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Apresentagao

A presente publicacdo reline os resumos apresentados no 82 Encontro Cientifico-
Académico da UNIFEOB, que foi realizado nos dias 18 e 19 de novembro de 2022, de modo
presencial. Foram dias intensos e repletos de apresentacdes dos Trabalhos de Conclusao de
Curso (TCC), Projetos Integrados, Projetos de Extensdo e Projetos de Pesquisa, incluindo os
projetos do Programa de Iniciacdo Cientifica Institucional, finalizados ou em andamento, de

nossos estudantes.

A realizacdo anual do encontro de producao cientifico-académico, alinha-se aos trés
eixos de formacdo do UNIFEOB, quais sejam: académico, profissional e para a vida, e, em
especial, valoriza a formacao académica, pois, os estudantes tém a oportunidade de aprender
a dialogar em um ambiente de pesquisas diversas, enriquecendo as trocas e as experiéncias
de cada participante. Destaca-se o eixo de formacdo académica, sem desprezar as formacdes
profissional e para a vida; garantimos a formacdo integral do estudante UNIFEOB ao

oportunizar a experiéncia das atividades cientificas.

Com temas contemporaneos que vincula teoria e pratica, refletindo o projeto
pedagdgico institucional de desenvolvimento de competéncias técnicas e atitudinais, a 82
edicdo do evento consolida em nossa comunidade académica a importancia da pesquisa, das
atividades e projetos interdisciplinares e integrados e é reconhecidamente um espacgo de troca

de ideias e experiéncias académicas!
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IDENTIFICACAO DA PREVALENCIA DA DOR CRANIOFACIAL EM
MUSICOS DE INSTRUMENTOS DE SOPRO: UMA PESQUISA
TRANSVERSAL AUTOAVALIATIVA
FERNANDA HELLEN ROCHA; CECILIA COSTA CAROSA;

fernanda.rocha@sou.unifeob.edu.br — Fisioterapia Unifeob

Iniciagdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa, Projeto de pesquisa
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

Instrumentistas de sopro enfrentam riscos especificos advindos do seu trabalho, devido ao uso
intenso e excessivo do complexo craniofacial. Tendo em vista esse contexto, esta pesquisa sera
um estudo do tipo observacional, transversal, autoavaliativa, sem acompanhamento no apés,
onde serdo incluidos apenas os musicos profissionais voluntdrios que tocam instrumentos de
sopro da categoria de metal e madeira e que exercam seu trabalho em orquestras, bandas
sinfénicas ou big bands no Brasil. O objetivo geral serd investigar e analisar os possiveis impactos
no complexo craniomandibular dos musicos profissionais praticantes de instrumentos de sopro.
O trabalho serd submetido via Plataforma Brasil para avaliagdo do CEP/CONEP, estando em
conformidade com as normas vigentes para pesquisas que envolvem seres humanos. Os
voluntdrios serdo primeiramente esclarecidos e orientados sobre os métodos utilizados nesta
pesquisa, assim como objetivos desta e seus beneficios e riscos, caso aceitem participar do
estudo. Apds concordarem, irdo assinar de forma virtual o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Posteriormente, os dados serdo coletados via Google Forms.

Palavras-chave: disfuncdo temporomandibular; musicos; instrumentos de sopro.
Introducao

Praticantes de instrumentos de sopro enfrentam riscos especificos advindos do seu trabalho,
devido ao uso intenso e excessivo da articulagdo temporomandibular e de todo o complexo
cervical, articular e muscular, o que pode predispor ao aparecimento de uma Disfuncdo
Temporomandibular (DTM) e cervicalgia (CAVALCANTI et al., 2017).

A Disfung¢do Temporomandibular é uma disfuncdo de origem multifatorial, e esta relacionada a
fatores neuromusculares, biomecanicos, traumdticos e psicossociais, e que pode aparecer
devido ao uso exacerbado de todo este complexo (JANG et al., 2016).

Outro aspecto que deve ser considerado é a presencga de cervicalgia nesta populagdo. Na revisao
de Santos e colaboradores (2017), o autor revela que a presenca de dor na regido cervical neste
grupo de instrumentistas se deve a protrusdo da cabeca e rotagdo interna do ombro,
especialmente durante o suporte do instrumento.

Atualmente, a a¢do da fisioterapia perante esse cendrio torna-se precaria, ja que, diante de tal
problematica, existem ainda duvidas sobre os impactos de um instrumento de sopro sobre a
articulagdo temporomandibular e no complexo cervical. Tal fato se deve a escassez de fontes
cientificas que abordem o tema de maneira ampla e investigativa, com foco no entendimento
das especificidades cinesioldgicas e, concomitantemente e posteriormente, nas abordagens
fisioterapéuticas otimizadas a este nicho especifico de pacientes. Esta lacuna cientifica dificulta
o entendimento dos reais impactos, sintomas e queixas desta populagdo. Tendo em vista este
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cenario, este estudo se justifica por ser necessaria a identificacdo das caracteristicas e demandas
desta classe profissional para que, no futuro, outras pesquisas possam apontar quais sdo as
técnicas fisioterapéuticas mais eficientes neste contexto.

Objetivo

Investigar e analisar os possiveis impactos no complexo craniomandibular dos musicos
praticantes de instrumentos de sopro que participam de orquestras profissionais do Brasil.

Revisdo Bibliografica

E possivel encontrar incidéncia maior de DTM nos musicos do que na populacdo ndo-musica,
sendo o que foi encontrado por Jang e colaboradores (2016). Resultados semelhantes foram
encontrados em outra pesquisa, onde houve prevaléncia de DTM em 51,4% dos instrumentistas
de sopro (LEONARDI et al., 2020). Entretanto, outro estudo afirmou que a incidéncia de DTM é
semelhante quando comparada a populagdo ndo- musica, porém, estes sintomas seriam
agravados durante a pratica instrumental (CAVALCANTI et al., 2017). Além disso, uma revisdo
de literatura afirmou que ainda existem muitas limitagGes para concluir que, de fato, tocar um
instrumento de sopro é, por si s6, um sinal preocupante para o desenvolvimento da Disfuncdo
Temporomandibular, o que tornaria o risco ocupacional desses musicos uma incerteza (SELMS
et al., 2017).

Material e Método

Essa pesquisa sera um estudo do tipo observacional, transversal, autoavaliativa, sem
acompanhamento no apés. Serdo incluidos os musicos profissionais que tocam instrumentos de
sopro da classe de metal e madeira que exercam seu trabalho em orquestras, bandas sinfénicas
ou big bands no Brasil. Os voluntdrios serdo primeiramente esclarecidos e orientados sobre os
métodos utilizados nesta pesquisa. Apds, sera aplicado um questionario que sera inserido na
plataforma Google Forms e enviado virtualmente pelo e-mail e/ou WhatsApp dos grupos
participantes. Para prosseguir ao preenchimento do formulario proposto, o participante devera
concordar com os Termos de Consentimento Livre e Esclarecido e com o de Compromisso de
Utilizagdo de Dados.

Resultados

N3ao é possivel analisar os resultados obtidos deste projeto de pesquisa, tendo em vista que esta
ainda sera desenvolvida futuramente apds a analise e aprovacdo do Comité de Etica em
Pesquisa.

Discussao

N3o é possivel realizar a conclusdo deste projeto de pesquisa, tendo em vista que esta ainda
serd desenvolvida futuramente apés a andlise e aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa.

Conclusao

Ao analisar a literatura cientifica atual, nota-se que ainda faltam informacdes se de fato a idade,
o tempo de estudo musical, anos de pratica, sexo, técnica, fatores psicossociais, postura
adotada, tipo e peso de instrumento influenciam isoladamente ou em conjunto nas alteragdes
do complexo craniomandibular, ja que tais problematicas ainda sdo divergentes entre os
autores.
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Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

Considerando que atualmente as criangas estejam mais propensas a estarem mais conectadas
virtualmente, este trabalho propds o tema relevante com a valorizacdo do brincar simbdlico na
Educagdo Infantil e como esse momento é decisivo para o desenvolvimento neuropsicomotor
da crianga com carater qualitativo e descritiva através de uma farta pesquisa bibliografica
caracterizou-se em analisar como o desenvolvimento neuropsicomotor ocorre no momento do
brincar simbdlico na Educac¢do Infantil, considerando contribui¢des tedricas sobre a psicologia
da aprendizagem, foi evidenciado inicialmente a influéncia da Educacdo Infantil no
desenvolvimento da crianga e como o brincar é um ferramenta de aprendizagem, na sequéncia
a percepc¢do sobre o que seria o brincar simbdlico e como ele contribui ajudando em sua
formacao social, pois na maioria das brincadeiras das criangas ha o papel da representatividade
da vida adulta e através da atribuicdo de novos significados a diferentes situacdes e objetos, o
que é fundamental para que se construa a ponte para a vida adulta. Por Ultimo procurou-se
salientar o que ocorre no sistema neurolégico durante o brincar simbdlico, sendo seu

desenvolvimento motor, psicolégico, emocional e social.
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Palavras-chave: brincar  simbdlico; neuropsicomotricidade; pratica pedagdgica;
desenvolvimento psicomotor.

Introducgao

Compreender que do mesmo modo que a perspectiva social sobre o desenvolvimento infantil
conforme o contexto histdrico, atualmente o reconhecimento da infancia como sendo a melhor
fase para o desenvolvimento motor é ainda mais evidente, e o brincar simbdlico é um exemplo
de atividade ludica que acontece espontaneamente no contexto de vida da crianga, seja na
escola ou no ambito familia.

Dessa forma a indagacao que se colocou na proposta de pesquisa para esse artigo foi sobre a
abordagem do brincar simbdlico como sendo um momento na fase da Educacgdo Infantil no qual
a crianca ndo somente aperfeicoa seu momento imaginario, como a consciéncia de seu papel
social, seu desenvolvimento cognitivo, motor e emocional, reconhecido por diferentes
literaturas como desenvolvimento psicomotor ou neuropsicomotor.

Essa pesquisa de cardter qualitativo e descritiva, com objetivos que se pautam em uma farta
pesquisa bibliografica, com referéncia de documentos norteadores para o sistema educacional,
como a Lei de Diretrizes e Bases (LDB 9394/96), a Constituicdo Federal (Lei n.12796), dentre
outros, para a definicdo sobre a Educacdo Infantil e a importancia do brincar. A pesquisa teve
como contribuicdo tedrica referéncia sobre a psicologia da aprendizagem autores como Vitor
Fonseca (2009), Ramon Cosenza e Leonor Guerra (2009), entre outros, para embasar.

Objetivo

Conscientizar familiares, a sociedade e a equipe escolar sobre a importancia do momento da
atividade ludica na Educagao Infantil e como o brincar simbdlico ajuda no desenvolvimento
neuropsicomotor.

Revisdo Bibliografica

Na Educagao Infantil auxilia no desenvolvimento da crianga vai adquirindo varios conhecimentos
dos diferentes tipos de linguagens, ela vai aprender de forma IUdica e prazerosa através de
estimulos motores, afetivos e sociais que sdo oferecidos logo cedo. Fazendo a diferenca no
futuro das criangas, isso traz um estimulo para que elas tenham uma vida mais harmoniosa e
feliz (ANDRADE, 2021).

A atividade ludica é fundamental para o desenvolvimento integral da crianga na Educagdo
Infantil presente em varios documentos e legislacdes. A brincadeira é uma peca chave para se
compreender a dinamica da relagdao estabelecida pelas criangas com o ambiente e tudo a sua
volta (MUNARIM, 2007).

No momento da brincadeira, ocorre a atribuicdo de significados de maneira espontanea, se
constréi uma ponte para a vida adulta, de forma que a incorporagdo dos papeis de maneira
ludica favorece a maturacdo das experiéncias de interagdo social. Isso nos mostra como a
questdo do brincar simbdlico é atuante do desenvolvimento da cogni¢do e na preparagdo para
o mundo adulto (KISHIMOTO, 2010).

A educagdo psicomotora condiciona todos aprendizados pré-escolares e escolares; leva a
crianga a tomar consciéncia de seu corpo, da lateralidade, a situar-se no espacgo, a dominar o
tempo, a adquirir habilidade na coordenag¢do de seus gestos e movimentos. A educagdo

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X



13

psicomotora deve ser praticada desde a mais tenra idade; conduzida com perseveranca, permite
prevenir inadaptac¢oes dificeis de corrigir quando ja estruturadas de forma mais sélida na
inteleccdo infantil (LE BOULCH, 1982).

O desenvolvimento motor acontece de forma individual, cada crianga possui suas proéprias
percepcdes através de uma relacdo com a imagem do corpo, sendo muito associada com o
desenvolvimento das percepg¢des do mundo em que vivem. Outra relagdo a ser construida é a
entre o corpo e os objetos, o que contribuiu também para a reparacdo para o meio social em
que esta acontecendo a maturagdo (DELVALLE,2015).

Material e Método

A questdo problematizadora desse trabalho caracterizou-se em como o desenvolvimento
neuropsicomotor ocorre no momento do brincar simbdlico na educacao infantil, essa pesquisa
com o objetivo de evidenciar a importancia da atividade Iddica na primeira infancia, visando
decorre sobre o que ocorre nesse processo sobre a psicomotricidade.

Considerando que conforme diferentes autores a nomenclatura utilizada a analise sobre o
desenvolvimento neuropsicomotor é diferenciada fazendo referéncia a esse processo como
psicomotricidade.

Com uma divisdo capitular organizada para a definicdo dos temas principais, e a organizacdo das
devidas referéncias tedricas no decorrer da pesquisa, conclui-se que o momento do brincar
simbdlico para o desenvolvimento psicomotor infantil é primordial na primeira infancia, para a
crianca compreender sobre seu papel social, os pais observarem como sdo considerados
referéncias dos filhos, durante a representatividade na brincadeira.

No contexto escolar essa pratica com visdo pedagdgica deve ser mais evidenciada para os
educadores observarem a interagdo social dos educandos, o didlogo além disso a associacdo
inicial que ocorre na Educagdo infantil sobre o conhecimento entre o concreto e o simbélico
sobre o contexto social no qual a crianga esta inserida.

Resultados

Foram encontradas referéncias que relatam sobre as contribuicGes da psicologia para a
aprendizagem para a analise do desenvolvimento neuropsicomotor infantil no momento do
brincar simbdlico. Na Educac¢do Infantil mesmo que o momento do brincar ocorra na rotina
escolar a valorizagdo desse momento é primordial, acontecendo inicialmente a partir da
perspectiva dos educadores.

Considerando o respaldo e da compreensdo das caracteristicas sobre a psicomotricidade sobre
a associacdo entre os saberes simbdlicos e a representatividade concreta dos saberes, como no
momento da crianca brincando de ir ao mercado representando a mae.

Discussao

A neuropsicomotricidade ou psicomotricidade estd associada ao estudo do conhecimento
cognitivo aprendido e seus movimentos, sendo um processo continuo, reconhecido por ocorrer
de modo gradual inicialmente na Educagao Infantil, uma fase pouco considerada com relevancia,
mas que a partir de legislagdes sobre o sistema educacional é evidenciado.
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O papel da crianga, que se modificou conforme o contexto histérico, atualmente com
embasamento de diferentes bibliografias, é considerada como um individuo que principalmente
na primeira fase aprende a partir de momentos ludicos.

Desse modo, o momento do brincar simbélico, mesmo que ocorra de modo espontaneo, seja
no contexto escolar ou familiar, € um momento de aprendizagem no qual acontece o
aprimorado o capital cultural da crianca. Além de ser um momento que por uma perspectiva
profissional pode ser observado conforme a representacao da crianca em um papel, um medo
de determinada experiéncia ou a inseguranca em estar com um determinado familiar.

Por exemplo, ao brincar de se imaginar em um consultério médico, que a crianca se apresenta
sem medo mostra a seguran¢a que os pais passam para ela no momento pratico na vida em
situacdo contrdria um trauma dessa vivéncia.

Conclusao

A importancia do brincar simbdlico na Educacdo Infantil, ele favorece o desenvolvimento
psicomotor, contribui para um bom desempenho escolar, ajuda na formacao social da criancga,
contribui para a preparacao da vida adulta e para uma boa convivéncia em sociedade.

O brincar simbdlico vai muito além de uma diversdao sendo também uma pratica pedagdgica de
aprendizagem que favorece novas experiéncias e possibilita a conquista de novos saberes
através do enfrentamento de desafios e do uso da imaginagdo. Tudo isso contribui para que a
crianga aprimore a sua psicomotricidade. Brincar é coisa séria!
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LEVANTAMENTO AGRONOMICO DA CULTURA DA SOJA NA
PROPRIEDADE RURAL LOCALIZADA EM CALDAS (MG)
HENRIQUE NASCIMENTO P. DE PADUA; PEDRO AUGUSTO CARTEZANI; FERNANDA DE FATIMA
DA SILVA DEVECHIO

riquielme.silva@sou.unifeob.edu.br — Engenharia Agrondmica Unifeob

Projeto Integrado (P1)/Extensédo
Relato de caso
Resumo

Foi realizado um levantamento agronémico da cultura da soja na Fazenda Monalisa, com area
de 32 hectares, localizada em Caldas/MG. A area cultivada com soja atualmente é de 20
hectares, sua principal cultura. Além disso, ha também o cultivo de feijdo, milho e trigo.
O objetivo do trabalho foi buscar conhecimento através de visita a campo na propriedade, onde
foi possivel observar as principais praticas de manejo da cultura da soja, e as principais
dificuldades encontradas pelo produtor. Ao final, foi realizada pelo grupo uma anélise sobre as
praticas utilizadas, identificando os possiveis erros e acertos do produtor.

Palavras-chave: soja; manejo; produtividade.
Introducao

A soja (Glycine Max) tem origem de domesticacdo no nordeste da Asia, ela se espalhou para o
Ocidente através das grandes navegacdes. Durante os anos 80, a cultura da soja expandiu-se
para a regido Centro Oeste do pais, onde promoveu uma expansdo populacional para a regido,
trazendo desenvolvimento da regido. (FREITAS, M.2011).

Atualmente no Brasil, cinco estados localizados na Regido Centro-Sul do Brasil (Mato Grosso, Rio
Grande do Sul, Parana, Goias e Mato Grosso do Sul) concentram 75% da area cultivada com soja
(25,8 milhGes de hectares) e 77% da produgdo nacional (79,25 milhdes de toneladas), conforme
dados da Conab (CONAB,2017).

Para o bom desenvolvimento da soja, ela precisa nos estagios iniciais, como floracdo e a
maturacdo fisioldgica de grdos corresponde a 7,5 mm/dia (KUSS, 2006).

A irrigacdo suplementar nesta condicdo edafoclimatica é recomendada. No Brasil existem
grandes variedades de doencgas e pragas da soja; Doengas:

* Podridado-radicular (Phytophthora soja) e

*Ferrugem asiatica (Phakopsora). httr2s://www.agro.bayer.corn.br/mundo  2-91Q/.
QgroQedialdoencas-e-Qragas-sojg.

Pragas:
* Lagarta da soja (Anticarsia gemmatalis);

* Lagarta-do-cartucho (Spodoptera frugiperda);
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* Lagarta-elasmo (Elasmopalpus lignosellus) httQs:/[Qlog.aegro.com.brlgragas-da-soja.
Objetivo

Objetivo do trabalho foi realizar uma visita técnica na Fazenda Monalisa, situada no municipio
de Caldas (MG), produtora de soja, criando levantamento agronémico, tendo conhecimento
sobre a propriedade.

Relato de Caso (Descricdo)

A Fazenda Monalisa, situada no municipio de Caldas, (MG) possui 32 hectares, sendo que 20
hectares sdo para o cultivo de soja. Na propriedade também é cultivado milho, feijao e trigo.
Recentemente foi implantada também a cultura do eucalipto.

Consideracgdes Finais

Pode-se concluir com esse levantamento agronémico, que a Fazenda Monalisa apresenta
problemas, tais como necessidade de amostragem do solo anualmente (leva uma ma correcdo
do solo resultando no excesso ou escassez de nutrientes para a planta); falta de dgua nos
periodos de veranico (na auséncia de dgua a planta sofre estresse hidrico, resultando em uma
baixa produtividade); (RICARDO, 2013) necessidade de melhoria na gestdo financeira da
propriedade, para identificar os reais custos e receitas da propriedade, e assim conseguir uma
melhor eficiéncia financeira (BERNARDO.J, 2015).
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Pesquisa bibliografica
Resumo

Atualmente a soja é a principal oleaginosa produzida e consumida no mundo e o principal
produto do agronegdcio nacional. Um dos fatores mais significativos de producdo é a
disponibilidade de &gua, sendo o maior limitante para o rendimento das culturas,
principalmente nas regides onde ocorre a distribuicdo irregular de precipitacdo. Problemas sao
encontrados também quando ha excesso de chuvas no periodo da colheita que podem
ocasionar danos na cultura da soja. E indispensavel para a utilizacdo de um sistema de irrigacdo
ter o conhecimento de valores da evapotranspiracdo que permitem a determinac¢do da lamina
de irrigacdo a ser implementada para atender a necessidade hidrica da cultura, e dessa forma
atender a demanda de agua exigida nos periodos mais criticos de seu desenvolvimento.
Justamente por isso, o objetivo deste trabalho foi analisar a importancia do manejo correto da
irrigacdo e o quao indispensdvel um sistema de irrigacdo é para o cultivo de soja. Para o manejo
de irrigacdo eficaz para cada cultivo é necessario ter conhecimento sobre a quantidade de dgua
exigida pela cultura, o volume do consumo de agua de acordo com fatores climaticos,
relacionados ao solo e da fase do crescimento vegetativo que a planta se encontra.

Palavras-chave: soja; Irrigacdao; manejo de irrigacdo; agua.
Introducao

Atualmente a soja é a principal oleaginosa produzida e consumida no mundo e o principal
produto do agronegdcio nacional. Teve sua evolugcdo a partir de cruzamentos naturais entre
espécies selvagens, que com o passar do tempo foram domesticadas e melhoradas na China
antiga. (EMBRAPA, 2021).

No mundo, em 2021, foram produzidas 362,947 milhdes de toneladas em um total de 127,842
milhGes de hectares (USDA, 2021).

Para esses nimeros serem alcangados sdo necessarias técnicas de manejo no solo, de plantas
invasoras, pragas e doengas. Além dessas praticas esta se tornando cada vez mais indispensavel
a implantacdo de sistemas de irrigacdo (CRUZ et al., 2016).

O objetivo deste trabalho foi analisar a importancia do manejo correto da irrigagao e o qudo
indispensavel um sistema de irrigacdo é para o cultivo de soja.

Revisdo Bibliografica
A cultura da soja no Brasil

A soja (Glycine max) teve sua origem no nordeste da China, inicialmente tendo seu
desenvolvimento na costa leste da Asia onde possuia um porte rasteiro (EMBRAPA SOJA,2017).

Dados da Embrapa Soja informam que no Brasil a safra 20/21 superou 135 milhdes de toneladas
demonstrando a grande influéncia dessa cultura no agronegdcio além de evidenciar sua
importancia para renda do pais. Com relagdo a exportacdo do grdo, o Brasil lidera em primeiro
lugar o ranking dos cinco maiores exportadores de soja no mundo, com um total de 152 milhdes
de toneladas (CEPEA, 2021). Ja no cendrio brasileiro temos a produgdo bem concentrada nas
regioes Sul e Centro-Oeste, sendo o estado de Mato Grosso o maior produtor com 35,9 milhdes
de toneladas (EMBRAPA, 2021).
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Fisiologia da soja: E uma leguminosa herbacea e anual pertencente a familia Fabaceae, tendo
ciclo de 80 a 160 dias e habito de crescimento determinado ou indeterminado dependendo da
variedade cultivada (EMBRAPA, 2019).

Possui um sistema radicular pivotante, com destaque para a fixacdo bioldgica de nitrogénio,
devido a presenca das bactérias do género Bradyrhizobium. (RODRIGUES, 2016).

Com relagdo ao caule ele é herbaceo ereto e revestido por pélos curtos, finos e macios. Suas
folhas sdao divididas em trés tipos ao longo de seu crescimento: cotiledonares, unifolioladas e
compostas. (RODRIGUES, 2016). As flores da cultura sdo autégamas e completas, formadas por
calice, corola, gineceu e androceu. Suas cores podem ser brancas ou purpuras, florescendo
quando a planta apresentar de 10 a 12 folhas trifolioladas. (RODRIGUES, 2016). Seu fruto é tipo
vagem pubescente e achatado, com a coloragdo variando conforme o desenvolvimento da
cultura. A vagem pode alojar de 1 até 5 sementes, sendo elas lisas, redondas, e nas cores
amarela, verde ou preta (RODRIGUES, 2016).

Irrigacdo na cultura da soja A soja possui necessidade hidrica de 450mm a 800mm bem
distribuidos ao longo do seu ciclo (NEUMAIER,2019). Com base nos estudos de Sentelhas et al.,
(2015), podemos destacar o déficit hidrico como limitador de produtividade.

Exigéncias climaticas da soja A soja no Brasil apresenta poucas limitacGes para ser cultivada, e
as limitacdes que ocorrem sao devidas as irregularidades na distribuicdo de chuvas, podendo
ocorrer uma escassez hidrica na época de cultivo (EMBRAPA, 2019).

Segundo Neumaier (2019), o excesso de chuvas no periodo da colheita que pode ocasionar
danos como a germinagdo dos grdos ainda na vagem, o apodrecimento destes, a perda de
gualidade e peso dos graos.

Para reduzir as limita¢des indica-se a escolha de cultivares ideais para cada clima, a data correta
de semeadura e estipular a densidade de plantio a ser adotada.

Manejo da irrigacao

Segundo Sentelhas et al.,(2015) ha dois periodos criticos ao déficit hidrico, o florescimento e o
enchimento de graos, pois sdo etapas do desenvolvimento da soja que ocorre a formagdo dos
componentes de rendimento, além do volume do consumo de agua vai variar de acordo com
fatores climaticos e do solo.

Quando e quanto irrigar

Para obter um programa de irrigagdo eficiente, é necessario identificar o momento adequado
dairrigacdo, além de ser necessario ter o conhecimento sobre a quantidade de agua exigida pela
cultura. Segundo Farias et al., (2007) a soja para ser produzida necessita de 450mm a 800mm
ao decorrer do seu ciclo para poder se desenvolver, sendo a necessidade maior conforme a
planta se desenvolve, e a evapotranspiracdo podendo chegar de 7 a 8mm/dia.

Consideragdes Finais

Conclui-se com o presente trabalho que a utilizagdo de sistemas de irrigagcdao implantados com
o0 manejo adequado é indispensavel a cultura da soja.

O manejo adequado vai depender de diversos fatores como a cultivar que esta sendo utilizada,
as condic¢des climaticas enfrentadas e também a demanda evaporativa da atmosfera.
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Ter conhecimento sobre a evapotranspira¢do da planta é de suma importancia para dessa forma
utilizar o manejo de irrigagdo correto, atendendo as necessidades hidricas de

450mm a 800mm de agua durante o ciclo da soja, resultando em aumento de massa dos grdos
e maior produtividade.

Consequentemente, quando a demanda de agua exigida pela cultura é atendida, além de ter
melhora na produtividade, tem-se reducao de gastos com energia elétrica e menor desperdicio
de dgua, reduzindo os custos de producao.
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Resumo

O Brasil € um dos principais consumidores de defensivos agricolas em escala mundial. Este
consumo elevado se da para suprir a demanda de produtos provindos da agricultura. Segundo
a Organizacdo Mundial da Saude, paises em desenvolvimento consomem cerca de 20% dos
defensivos agricolas produzidos mundialmente. O presente trabalho busca relacionar como a
exposicdo aos defensivos agricolas, nos momentos de desenvolvimento humano podem
acarretar danos permanentes as populacdes expostas, gerando problemas de infertilidade e
alteracdes perinatais.Os defensivos agricolas apresentam agentes em sua composicao capazes
de desregular o sistema enddécrino humano, gerando alteragdes nos hormdnios sexuais, levando
a efeitos adversos no sistema reprodutivo, resultando em problemas, como, cancer de mama e
ovario, desregulacdo de ciclo menstrual, cancer de testiculo e préstata, infertilidade, declinio da
qualidade seminal e malformacdo de érgdos reprodutivos. Com isso torna-se necessaria a
abordagem de temas que exponham tais consequéncias decorrentes do uso de defensivos
agricolas, ja que este é um problema de saude publica. Para tentar contribuir com os
esclarecimentos sobre o tema, o presente trabalho tem o objetivo de realizar uma revisao
bibliografica que possa relacionar a exposicdo a defensivos agricolas e possiveis problemas de
infertilidade e alteragGes perinatais, além dos casos de parto prematuro e baixo peso ao nascer.
A partir desse levantamento, os dados serdo selecionados e disponibilizados por meio de uma
cartilha virtual, que serd disponibilizada ao publico em geral.

Palavras-chave: infertilidade; alteracdes perinatais; defensivos agricolas; desreguladores
endocrinos.

Introducao

O Brasil tem como uma das principais atividades econGmicas a agricultura. Devido a esta ampla
demanda se tem o uso demasiado de defensivos agricolas com funcdes variadas, seja como
pesticida para aumentar a producdo ou para tornar o produto mais atrativo para o consumidor.
Os defensivos agricolas sdao encontrados em todo o ecossistema, como, no solo, na dgua e no ar
(CREMONESE, 2014).

Os usos indiscriminados de tais produtos tém levantado questées, por exemplo, a respeito dos
riscos que afetam o bem-estar humano e ambiental. Alguns dos danos a salde mais citados
atualmente sdo: intoxica¢Oes, dores de cabega, nduseas, irritagcdes na pele, diabetes, alteragdes
hormonais, carcinogénicos, problemas neuroldgicos, causadores de infertilidade e alteragdes
perinatais (BUENO, 2014).

No Brasil, as regiGes sudeste e sul consomem cerca de 70% do total de defensivos utilizados no
pais, sendo estas as regides que tém o maior nimero de casos de intoxicacdes pela exposicdo
aguda e crdnica a estes agentes. Fazem parte dos efeitos agudos: dores de cabega, vomitos,
irritacGes oculares e epitelial. Ja os efeitos crénicos sdo aqueles que causam: alteragées no
sistema imunoldgico e neuroldgico, sdo genotdxicos (capazes de alterar a informacgdo genética,
levando a mutagbes ou modificagdes), teratogénicos, causam danos reprodutivos e neoplasias.
Alguns componentes sintéticos encontrados nos defensivos agricolas levam a desregulacédo do
sistema enddécrino imitando ou bloqueando os hormoénios enddgenos, estrégenos e
andrégenos, causando danos, por exemplo, no sistema reprodutivo humano, ao cancer de
mama, de testiculo e de préstata, a infertilidade, afeta a qualidade seminal, baixa concentracdo
espermatica, motilidade, morfologia e alteracdes no DNA dos espermatozoides o que pode levar
a malformacgGes (CREMONESE, 2014).
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Em 1962, a autora Rachel Carson, publicou o livro Primavera Silenciosa (Silent Spring) que
relacionava o uso abusivo de defensivos agricolas a altera¢Ges dos processos celulares das
plantas, a reducdo populacional de alguns animais e os riscos a saude humana (BONZI, 2013).
Meio século apds a publicacdo deste livro pode-se observar que a autora deu inicio a questées
gue ainda sdo muito evidentes.

Revisdo Bibliografica

Segundo a Organizacdao Mundial da Saude paises em desenvolvimento consomem 20% de todo
o agrotdxico produzido mundialmente. O Brasil em 2008 chegou a ser considerado um dos
principais consumidores destes insumos (BUENO, 2014).

Defensivos agricolas, conhecidos também, como, agrotdxicos e pesticidas sdo produtos de
origem quimica, fisica ou biolégica que consistem em combater pragas nocivas ao ser humano
(PERES; MOREIRA; DUBOIS, 2003).

CONTEXTO DA UTILIZAGAO DOS DEFENSIVOS AGRICOLAS

Sabe-se da existéncia de pragas que interferem no cotidiano humano desde a época da biblia na
gual contém registros que descrevem as pragas como sendo castigo dos céus. Os defensivos
agricolas por parecerem inofensivos a saude humana devido a falta de estudos até ai entdo, se
espalhou de forma rdpida pelo mundo sendo amplamente utilizados na agricultura e em
questdes de saude publica. Os chineses no século XIV implementaram mercurio e arsénico para
controlar as pragas. Na era crista extraiam piretro de folhas de Chrisanthemum cinerariaefolium
para o controle de insetos. Em 1986 se tornou forte o uso do DDT (diclorodifeniltricloroetano)
para combater insetos e doengas por eles causados, ele também foi empregado no combate de
pragas na agricultura (BUENO, 2014).

E datado que os primeiros defensivos agricolas chegaram ao Brasil em 1943 no Instituto
Bioldgico de Sdo Paulo. E na década de 60 estes produtos passaram a ser empregados no dia a
dia do trabalhador rural. Mas em 1975 com o surgimento do Plano Nacional de Desenvolvimento
foi de fato consolidado o emprego do uso dos defensivos agricolas em territério nacional, pois
este disponibilizava o crédito rural em troca do emprego dos defensivos nas lavouras (RODIO;
ROSSET; BRANDALIZE, 2021).

Os danos ocasionados pela exposi¢cdo ao agente tdxico podem variar de acordo com o periodo
de exposicdo. Por exemplo, podem ocorrer intoxicacbes agudas, decorrentes de contatos
isolados ou até minimos com os defensivos durante curtos periodos de tempo, com efeitos
imediatos aparecendo em poucas horas ou dias. Os sintomas sdo mais faceis de se identificar,
pois o individuo exposto pode apresentar: vomitos, dores de cabeca, irritacdo nos olhos e pele,
falta de ar e tonturas. Ja a exposi¢do crdnica, que é continua de maneira prolongada pode
acumular doses no organismo levando a danos leves, moderados ou até mesmo a danos severos
com risco de morte. Alguns estudos atuais relacionam a exposi¢do crénica a organoclorados e
organofosforados a uma serie de efeitos, tais como, danos neuroldgicos, alteragdes enddcrinas
e reprodutivas, diversos tipos de neoplasias, problemas hepaticos e renais, efeitos
teratogénicos, como, malformagdes congénitas, aborto, baixo peso ao nascer, entre outros
(CREMONESE, 2014). Os desreguladores enddcrinos podem ser definidos como, agentes
exdgenos que interferem na sintese, secrecdo, transporte, ligacdo, acdo ou eliminacdo de
hormonio natural no corpo, responsdveis pela manutengao, reproducdo, desenvolvimento ou
comportamento dos organismos. E tudo aquilo que altera o funcionamento do sistema
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enddcrino e resulta em efeitos adversos em um organismo que antes era considerado intacto.
Entre os danos causados estdo os dos sistemas hormonais que controlam o desenvolvimento e
a funcdo dos drgdos reprodutivos (BUENO, 2014). Apesar da grande quantidade de pesquisas a
respeito da toxicidade dos defensivos agricolas sobre o sistema reprodutivo, ainda se tem uma
lacuna, com questionamentos que ainda estdo sendo estudados, pois este é um tema recente.
No entanto, alguns estudos conseguem apontar a relacdo entre a infertilidade e uso de
defensivos agricolas.

Em 2008, na cidade de Antalia na Turquia foi feito um estudo entre vinte trabalhadores rurais
do sexo masculino que foram expostos a abamectina um defensivo agricola da classe dos
acaricidas e inseticidas. Anteriormente, foi feito um estudo com animais do sexo masculino
expostos a abamectina que apontou alguns efeitos que prejudicavam a fertilidade nestes
animais. Os trabalhadores rurais da Antdlia expostos a abamectina, apresentaram altos niveis
deste defensivo agricola no sangue, eles também apresentaram deficiéncia na motilidade dos
espermatozoides. O estudo mostrou que a abamectina acomete a peca intermediaria do
espermatozéide e as mitocondrias, interferindo na motilidade destes, levando a baixa fertilidade
e até mesmo a infertilidade (CELIK-OZENCI et al., 2012).

No Brasil em 2014, em Farroupilha no Rio Grande do Sul foi feito um estudo entre trabalhadores
rurais e seus familiares e entre jovens residentes da area urbana da cidade, o estudo objetivou
demonstrar como a exposicdo aos defensivos agricolas pode levar a disturbios reprodutivos.
Alguns dos resultados obtidos a partir deste estudo, foram, o uso de defensivos agricolas e a
ocorréncia de prematuridade e danos a saude do recém-nascido (CREMONESE, 2014).

Consideracgdes Finais

O amplo consumo de defensivos agricolas é evidente. Entre os anos 2002 a 2012 o mercado
mundial de agrotéxicos cresceu em torno de 93%. Portanto, fica entdo evidente a preocupacao
a respeito dos riscos ambientais e de interferéncia sob a sadde humana que este uso
indiscriminado defensivos agricolas podem ocasionar. Com base nos estudos citados, conclui-se
gue a exposicdo da populacdo a defensivos agricolas pode estar associada com alguns desfechos
perinatais, podem afetar o sistema reprodutivo, processos hormonais, acdo estrogénica ou
androgénica e problemas de infertilidade. A revisdo bibliografica teve a intengdo de ressaltar os
efeitos nocivos da exposicdo aos agrotoxicos e salientar a necessidade da continuagdo de novos
estudos que confirmem esta associagao e que busquem solugbes para sanar estes problemas.
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Resumo

O trabalho a seguir engloba a influéncia da nutricdo na qualidade da bebida que o café
apresenta. Por ser uma cultura de grande apreciagdo ao redor do mundo, o grao oferece um
auxilio tanto para a produgao de forma tradicional, quanto para usos culinarios variados ou até
mesmo em cosméticos. Atualmente, o Brasil ocupa a posi¢cdo de maior produtor e exportador
de café do mundo. Observa-se nos principais mercados importadores de café do Brasil, um
crescente interesse pelos cafés especiais visando um bom manejo nutricional em conjunto com
uma colheita e pds-colheita eficaz que garanta a qualidade da bebida. Desse modo, o objetivo
geral deste trabalho é entender a importancia que a nutrigdo apresenta na cultura do cafeeiro
desde a fisiologia aos aspectos da bebida, procurando evidenciar os impactos positivos na
lavoura até o final de seu ciclo, garantindo boa rentabilidade. Garando assim uma produgdo de
boa qualidade para o produtor e o consumidor, seja em uma cafeteira ou na propria casa
tomando seu cafezinho de manha.

Palavras-chave: bebida; café; nutricdo; qualidade.
Introdugao

O café chegou ao Brasil em 1727, se tornando histérico e de grande importancia para o
brasileiro, sendo implantado na regido norte do pais. (ALVES, 2019). As primeiras plantagdes de
café em um territério nacional surgiram nos estados do Rio de Janeiro, na baixada Fluminense
em S3o Paulo, expandindo-se para o Maranhao, Bahia Parana e Minas Gerais. Em 1837, o café

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X


https://drive.google.com/open?id=1A352tbc_B83zytO1VQiLko44xi7NViNn
mailto:taylor.paulino@sou.unifeob.edu.br

24

ja havia se tornado o principal produto de exportacao, agregando positivamente ao processo de
modernizagdo do pais, pois as plantagdes dominavam os campos e vales (SILVA, 2013).

Na mesa dos brasileiros, predomina-se o café tradicional considerado o de menor qualidade. E
referente ao baixo preco e grande oferta, que a demanda por esse café é mais elevada. Porém,
esse cenario estd mudando e é perceptivel a adaptacdo e a exigéncia do brasileiro por um café
mais padronizado, de melhor qualidade (ALVES, 2019).

Para ter destaque no mercado, é necessario que sejam desenvolvidas marcas que consigam
chamar a atengdao do consumidor através da sua boa qualidade de bebida e isso, evidencia a
importancia da nutricdo durante toda essa construcao, onde atender a exigéncia do consumidor
¢é o foco (CASTAGNA, 2016).

Portanto, o objetivo principal deste trabalho é relatar a histdria do café no Brasil de acordo com
a exigéncia do consumidor por uma boa qualidade de bebida, destacando a importancia da
nutricdo em todo esse processo.

Revisdo Bibliografica
1- Histdrico do café no Brasil

De nome cientifico Coffea, classe Magnoliopsida e familia Rubiaceae, o café é um arbusto
volumoso ou pequena arvore de até 10 metros de altura, mas com um sistema radicular de
pouca profundidade. Os frutos sdo arredondados podendo levar até 11 meses para amadurecer
e suas sementes sdo de formato ovalado. No Brasil, existem diversas variedades de café mais
tradicionais e cultivadas em territdrio nacional. Contudo, é valido lembrar que o café é uma
planta exdtica que engloba diversas espécies, dentre elas, pode-se citar duas mais cultivadas e
comercializadas: Coffea ardbica e Coffea canephora. Porém dentro das espécies ardbica e
conilon, ha diversos cultivares que sdo na sua maioria, desenvolvidos por meio de
melhoramentos genéticos. (LERQY, 2006)

2- Qualidade
2.1 Definicdo de qualidade

Definir a qualidade da bebida requer uma percepgdao mutua entre o aroma e seu grau de
intensidade, levando em consideragdo que quanto mais aromatico o café for, melhor sera a sua
qualidade. Essa avaliagdo é realizada por profissionais capacitados que atuam em laboratérios
credenciados através de analise sensorial e em uma escala de 0 a 10, é possivel determinar a
categoria de qualidade do café, segundo a nota de Qualidade Global (QB).

2.2 Elementos sensoriais que definem a qualidade do café

Aroma — O capitulo especial de uma prova de qualidade é percebido em dois momentos.
Quando recém-moido, o primeiro cheiro do café (fragrancia) qualifica o aroma ou o buqué, diz
sobre seu frescor e suas qualidades ou expGe caracteristicas indesejaveis como mofo. Entre os
aromas apreciados nos cafés de qualidade ha notas florais, de castanhas (nozes e outras),
frutadas, etc. (CARVALHO, 2000)

Corpo — Avaliagdo importante em uma degustagdo que se trata justamente da sensagdo do café
na boca. Ou seja, a impressao tatil no palato (a “textura”), promovida pela maior ou menor
presenca dos 6leos essenciais dos graos. Na boca, o café percorre a lingua (onde estdo as papilas
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gustativas) e depois circula pelo todo. Nas provas, termos como leve, médio ou encorpado dizem
respeito a percepcdo de peso, espessura e/ou viscosidade do café. (ABIC, 2022)

Dogura — Muitos apreciadores de cafés especiais dispensam o hdbito de adocar a bebida. Afinal,
assim é possivel perceber a dogura prépria do grdao, uma qualidade que leva suavidade ao sabor
geral da bebida. Esse sabor ameniza os outros e pode remeter a frutas. Provadores profissionais
(que testam cafés regularmente) conseguem distinguir agucares, glicéis, alcoois e alguns
aminodcidos que produzem a qualidade doce descrita como fruta, chocolate ou caramelo. (ABIC,
2022)

2.3 Nutrigao

A nutricdo representa pontos fundamentais para excelentes produtividades da colheita. Para
isso, trés principios basicos devem ser considerados: exigéncia e estado nutricional do cafezal,
disponibilidade de nutrientes no solo e eficiéncia da adubacgdo. A disponibilidade de nutrientes
no solo é também varidvel, exigindo por isso a realizagdo da correta amostragem e consequente
analise do solo, podendo ser bioldgica, fisica e quimica. (AMORIM, 1968)

Para o cafezal que estd em formacado as exigéncias de nutrientes sdo menores e diferentes de
uma lavoura em producdo, diferentemente do cafeeiro em plena producdo, cuja exigéncia
nutricional é maior, principalmente porque a planta precisa vegetar e frutificar. Producdo.
(AMORIM, 2000)

2.3.1 Nutrigdo vs. Qualidade

E possivel destacar o manejo bem definido do café de acordo com os manuais de recomendacio,
mas ainda assim, existem deficiéncias e manifestagdes visuais de desbalango nutricional em
lavouras, com ligacdo direta na qualidade. Um exemplo sdo as alteracdes na rota de lignina que
o excesso de nitrogénio (N) e a deficiéncia de potassio (K) podem causar, fazendo com que as
plantas figuem mais suscetiveis ao ataque de pragas e doencas. O célcio (Ca) e o boro (B),
também participam da estrutura e composicdo da parede celular na membrana plasmatica. A
deficiéncia desses nutrientes pode resultar na suscetibilidade das plantas a doencgas e, com isso,
é nitido a redugdo na qualidade dos grios. (CAMPO E NEGOCIOS, 2019)

Vale ressaltar que a exigéncia pelos macronutrientes é maior comparada aos micronutrientes e,
portanto, estes acabam sendo frequentemente desprezados. Porém, dentre os nutrientes
exigidos em menores quantidades estdo eles: boro (B), cobre (Cu), manganés (Mn) e zinco (Zn).
De forma geral, os micronutrientes sdao fundamentais para o metabolismo secunddrio, que
permite a producdo, por exemplo, de cafeina. O B faz parte da constituicdo e estabilidade de
membranas, enquanto o Cu, Mn e Zn sdo importantes ativadores enzimaticos. que o Zn também
esta relacionado ao aumento de peneira, resultando em melhor qualidade dos frutos de café.
(CAMPO E NEGOCIOS, 2019)

2.4 Tratos culturais realizados no cafezal

O manejo integrado de pragas e doencas dentro do cafezal consiste na integragdo de uma série
de praticas.

Consideragdes Finais

O estudo realizado exp6s o quanto a plantacdo do cafeeiro é significativa e importante para a
economia brasileira, bem como os produtos que se extraem dele, com foco na qualidade da
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bebida. Sdo inimeros os processos da agricultura para manter uma plantacdo de café mais
eficiente para o consumo.

Portanto, a qualidade da bebida sofre influéncias das caracteristicas do plantio, manejo, praticas
corretivas e das condi¢es climaticas. Desse modo, é valido ressaltar o quanto a nutri¢cdo do
cafeeiro é um processo relevante e de extrema importancia para o éxito da plantacao,
impactando assim no resultado final aos consumidores.
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A Oclusdo Vascular Parcial € um método que consiste na interrupgao parcial da passagem de
sangue em determinado membro que juntamente com o treinamento de baixa intensidade
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promove a hipertrofia muscular e auxilia na reabilitacdo musculoesquelética, promovendo
resultados eficazes e significativos sem causar danos ou sobrecargas articulares. O método em
guestdo estd sendo estudado e aplicado por diversos autores visando analisar seus beneficios e
efeitos no corpo humano. O objetivo do presente estudo é verificar os efeitos do treinamento
com a utilizacdo da oclusdo vascular parcial na reabilitagdo musculoesquelética. Este estudo
trata-se de uma revisdao da literatura realizada nas bases de dados Scielo, PubMed, BVS e
Cochrane Library onde foram coletados 1.608 artigos, excluidos 1.580 e utilizados 28 nos
idiomas inglés e portugues para elaboracdo desta pesquisa. A utilizacdo do método de oclusao
vascular parcial é segura e eficiente, quando utilizada da maneira correta e com auxilio de um
profissional qualificado, podendo proporcionar o ganho de forca e hipertrofia muscular com
menos estresse aplicado na articulacdo durante o exercicio.

Palavras-chave: oclusdo vascular; kaatsu training; treinamento de resisténcia; hipertrofia; forga.
Introducgao

O fortalecimento muscular vem sendo o principal assunto de diversas pesquisas ao longo do
tempo, devido a funcdo musculoesquelética no corpo humano. Sendo assim, foi necessario a
utilizacdo de técnicas de alta resisténcia: 70% de 1 repeticdo maxima (RM) que ativam as fibras
tipo Il, favorecendo a hipertrofia, tamanho e for¢ca muscular. No entanto, a alta intensidade de
determinados exercicios pode ocasionar lesdes osteomusculares e dor, levando ao
desencorajamento das praticas por exaustdo em pacientes clinicos e inativos (MERLO et al.,
2020).

Neste contexto, surgiu o método Kaatsu Training, que foi idealizado em 1967 por Yoshiaki Sato,
também conhecido como método de treinamento com oclusao vascular parcial (OVP), por estar
associado aos exercicios de baixa intensidade (20% de 1RM). A restricdo do fluxo sanguineo que
se dd pela utilizacdo de manguitos no terco proximal do membro inferior ou superior durante o
exercicio, que leva a uma hipoxemia que gera um aumento de metabdlitos, causando uma
acidose local e uma maior produgcdo de hormdnios do crescimento (GH), levando
consequentemente ao aumento de forca e da massa muscular similar ao treino de alta
resisténcia (BRANDT., 2015).

O Kaatsu Training se tornou um método promissor para populacdo idosa que apresenta
dificuldade em atingir a sobrecarga ideal, por sofrerem com limita¢des fisicas devido ao
envelhecimento, além de pds-operatdrios, individuos com doencgas cronicas como artrose e
fibromialgia (FREITAS et al.,2021). Esse método associado a pratica de exercicios resistido traz
diversos beneficios como regulagdo dos niveis presséricos, melhora na for¢a muscular, saude
dssea e composicao corporal, no perfil lipidico, além das modificagGes neurais, metabdlicas e
cardiovasculares (SANTOS et al., 2019).

E importante ressaltar que o treinamento KAATSU é um método seguro e promissor para atletas,
guanto para pacientes saudaveis, podendo ser modificado para cada quadro clinico (BARCELOS
et al.,2016).

Revisdo Bibliografica

O treinamento com oclusdo caracteriza-se por exercicios em baixa intensidade, associados a
uma restricdo de fluxo sanguineo (CAMARGO, 2016). O Kaatsu Training se tornou um método
promissor para populacdo idosa que apresenta dificuldade em atingir a sobrecarga ideal, por
sofrerem com limitagdes fisicas devido ao envelhecimento, além de pds-operatdrios, individuos
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com doencas cronicas como artrose e fibromialgia (FREITAS et al.,2021). E vem trazendo muitos
beneficios, ja que, a alta intensidade de determinados exercicios pode ocasionar lesGes
osteomusculares e dor, levando ao desencorajamento das praticas por exaustdao em pacientes
clinicos e inativos (MERLO et al., 2020).

Segundo REIS et al (2021), a utilizacdo da resisténcia no método de treinamento KAATSU
(oclusdo vascular parcial) requer conhecimento agugado, principalmente sobre a posicdo
adequada e pressao exercida no membro durante a sua aplicabilidade. Pois, a restricdo do fluxo
sanguineo durante o treino de forca com intensidades baixas (20-50%) de 1-RM ocasiona efeitos
fisiolégicos, como aumento da pressao sanguinea, dos batimentos cardiacos e a diminuicao do
volume sistdlico, podendo gerar alteragdes significativas se ndo for manuseado de maneira
adequada. E importante ressaltar que o treinamento KAATSU é um método seguro e promissor
para atletas, quanto para pacientes saudaveis, podendo ser modificado para cada quadro clinico
(BARCELOS et al.,2016).

COSTA et al (2012), realizou um estudo tendo como objetivo avaliar os efeitos do exercicio de
baixa intensidade no ganho de forca e volume muscular. Sendo assim, os voluntarios jovens e
idosos de ambos os sexos foram divididos em dois grupos: baixa intensidade com oclusado (LIO)
e de baixa intensidade sem oclusdo (LI). O programa teve dura¢do de 8 semanas e apds esse
periodo, notam-se melhorias na for¢ca muscular e hipertrofia, mas nao foi encontrada nenhuma
diferenca nos grupos quanto ao desempenho e equilibrio.

Meister et al. (2016) analisaram os efeitos de dois protocolos de treinamento contra resisténcia
sobre a forca (1RM), circunferéncia, espessura e percepcdo de desconforto dos musculos da
coxa em 12 homens jovens saudaveis durante 10 semanas, cada individuo foi avaliado, um para
membro direito e outro para o membro esquerdo, ambos durante o exercicio de extensdo de
joelho. Ambos os protocolos produziram ganhos semelhantes em forca e do quadriceps femoral.
A percepcao de dor foi maior para ISO do que o relatado por OV, no inicio e no fim do programa
de treino. No estudo realizado por Ferraz (2018) analisou a utilizagcdo da técnica na osteoartrite
do joelho. 48 mulheres foram escolhidas aleatoriamente em trés grupos: TROVP, TR com sem
OV e TR convencional de alta intensidade 80% 1-RM. Assim, todos os grupos tiveram o mesmo
resultado, mas o com exercicios combinados a OVP, obtiveram menos estresse articular e dor.
Ja Barros et al. (2020), fez seu estudo com objetivo de analisar os efeitos da utilizagdo do método
Kaatsu em idosos hipertensos controlados, os resultados observados no estudo foram a reducao
do processo de sarcopenia, maior concentragdo de hormdnio de crescimento (GH), aumento de
forca e tem apresentado melhoras na pressdo arterial. Teixeira, et al (2012), analisou a utilizacdo
do Kaatsu training no ganho de forca muscular e capacidade funcional de mulheres idosas. Apds
a realiza¢do do treinamento em questdo, foi observada uma melhora significativa nas idosas do
grupo que utilizaram o método.

Considerag0es Finais

Os estudos analisados demonstraram que a utilizagdo do método de oclusdo vascular parcial é
segura e eficiente, quando utilizada da maneira correta e com auxilio de um profissional
qualificado, podendo proporcionar o ganho de forga e hipertrofia muscular com menos estresse
aplicado na articulagdo durante o exercicio e, favorecendo principalmente individuos que
apresentam limitacbes ortopédicas. Sendo assim, conclui-se que o exercicio de baixa
intensidade com oclusdo vascular tem se tornado uma nova possibilidade na reabilitagdo de
idosos e jovens, além de apresentar repercussdes positivas para atletas nas lesGes
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musculoesqueléticas. Sugerimos pesquisas por segurancgas e seus preditores por uma utilizacdo
mais segura.
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Resumo

Este trabalho de pesquisa objetiva mostrar a importancia e necessidade do uso dos
macronutrientes N (nitrogénio), P (fésforo) K (potdssio) na cultura de cebola (Allium cepa).
Consumida em todo o mundo, o Brasil ocupa um lugar de destaque na producdo da América
Latina e, em relacdo 3 lucratividade, a cebola ocupa o terceiro lugar no ranking brasileiro,
perdendo apenas para a producdo de batata e tomate. O cultivo da cebola se d3, principalmente,
em pequenas propriedades com pequenos produtores. Considerando o vasto territério
brasileiro, com solos com diversidade de caracteristicas, alguns ricos outros pobres em
fertilidade, com diversas texturas e inUmeras outras caracteristicas ambientais, uma vez
encontrada a producdo nestas diversas regides, a reposicao de nutrientes no solo é de suma
importancia para uma boa colheita. Esta pesquisa é um estudo bibliografico, exploratdrio e
descritivo, com analise integrativa também com a literatura disponivel nas bases de dados
virtuais. Para tanto, serd demonstrado um breve histérico da cebola, as necessidades basicas
para o seu bom desenvolvimento e, a importancia dos nutrientes primarios como Nitrogénio
(N), Potassio (K+) e Fosforo (P205), para tanto. ExpGe para finalizar que a reposicdo destes
nutrientes no solo deve ser feita de forma consciente, uma vez que tanto seu excesso quanto
sua falta podem trazer prejuizo para o crescimento da cebola.

Palavras-chave: cebola; Allium cepa; nutrientes primarios.
Introducao

A Allium cepa L., conhecida como cebola, é cultivada no mundo ha mais de 5 (cinco) mil anos.
No Brasil estd em terceiro lugar na economia do pais, sendo produzido em torno de 1,56 milhdes
de toneladas por ano (IBGE, 2017).

Podendo ser consumida in natura ou em condimento, cultivada em pequenas propriedades e
também para exportagdo, sendo o Brasil o maior produtor da América Latina, uma vez que
possui vasto territério e posi¢ao geografica a seu favor. A necessidade do solo de produzir cada
vez mais reduziu seus componentes naturais inerentes as praticas ndo planejadas de agricultura
(PEREIRA, 2014).

Como mencionado, cultivada em diversos solos e regides, principalmente no sul e nordeste, é
de suma importancia o amparo do homem no incremento de nutrientes no solo. Os
macronutrientes sdao os nutrientes absorvidos em grandes quantidades, entre eles estdo o
Nitrogénio (N), Fosforo e potassio (FERREIRA, 2011).

Com o grande desenvolvimento tecnoldgico e crescimento da agricultura também houve a
necessidade de aplicar técnicas mais modernas de se preocupar e preparar o solo. Investir na
analise minuciosa do solo como também a necessidade de cada tipo de plantio torna cada vez
mais necessaria a atualizacdo e moderniza¢do por parte dos agricultores, isso porque, o uso
desenfreado de fertilizantes pode levar ao efeito contrario do esperado (CANTARELLA, 2003).

Sdo muitas as formas eficientes para repor os nutrientes no solo, sendo aplicadas a depender
de qual fertilizante sera utilizado, ou seja, qual nutriente estd escasso no local, além do consumo
deste nutriente pelo vegetal. Os riscos de se perder nutrientes ou este se converter e prejudicar
o desenvolvimento da cebola existem (SERRAT, 2002).

Nos primeiros 3 (trés) meses do cultivo da cebola os nutrientes do solo sdo absorvidos de forma
mais lenta, sendo a partir do quarto més o aumento da intensidade de absorc¢do. Ao final do
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ciclo, tem-se que o N, K, P sdo os principais nutrientes absorvidos, sendo o K o de maior indice
(RESENDE, 2016).

E de importancia mencionar que ha também outros fatores que influenciam na taxa de absorgdo
de nutrientes do solo pela planta, como produtividade, qualidade do solo, luminosidade,
temperatura, sendo a o indice de crescimento da cultura diretamente proporcional ao indice de
absorc¢do (BALLA, 2013).

Para alcancar com sucesso o presente estudo, fora usada pesquisa bibliografica além de estudo
de materiais virtuais. Para tanto, serd dividido o presente artigo em trés subcapitulos de
desenvolvimento, sendo o primeiro uma abordagem da cultura da cebola, o segundo a
abordagem dos macronutrientes Nitrogénio (N), Potassio (K+) e Fésforo (P205) e, por fim, o
ultimo serd abordado a aplicacdo destes nutrientes no solo de cultivo de cebola. Objetiva
concluir sobre a importancia destes nutrientes para uma boa colheita (RESENDE, 2016).

Revisdo Bibliografica

O Nitrogénio (N) esta diretamente ligado com a estrutura celular da cebola, uma vez que é
composto por aminodcidos, proteinas entre outros elementos que atuam na defesa do vegetal.
Também estd relacionado com os mais importantes processos bioquimicos e fisioldgicos que
ocorrem na planta, tais como fotossintese, respira¢do, desenvolvimento e atividade das raizes,
absorgdo ibnica de outros nutrientes, crescimento e diferencia¢do celular (MALAVOLTA, 2006).

O Fdésforo (P205) (P) é absorvido em pequena quantidade comparado com a sua importancia na
qualidade e na participacdo na cultura da cebola. E extremamente importante para o inicio do
cultivo, ou seja, atua diretamente no sistema radicular da cultura, como também no crescimento
do bulbo, uma vez que esta diretamente ligado a fotossintese, multiplicacdo celular, absorcao
de ions, fixacdo simbidtica de Nitrogénio (N), entre outros processos. Este nutriente primario
deve ser convertido em ions de fosfato inorganico para a sua absor¢do (MALAVOLTA, 2006).

Desta forma, a escassez deste macronutriente, principalmente no inicio do desenvolvimento
vegetal, prejudica de forma consideravel o seu desenvolvimento, suas folhas mais velhas ficam
amareladas, secando mais rapido, sendo, em alguns casos, irreparaveis (PORTO, 2005).

Por sua vez, o macronutriente Potassio (K+), o segundo nutriente mais consumido pela cebola,
concentrado, principalmente nos bulbos, é responsavel pela cor, acidez, fluxo de dgua, e atua
no balango iGnico das cargas elétricas resisténcia, sintese de proteina, qualidade da cebola
(ERNANI, 2016).

Sua falta é responsavel pelo amarelecimento e murchamento das folhas mais antigas e reducao
do crescimento do bulbo, uma vez que este nutriente esta associado com a absor¢do do
Nitrogénio (N), producdo de proteina, ativacdo de enzimas entre outras grandes atividades
celulares. Assim, conclui-se que a época de bulbificacdo da cebola é a que mais exige a presenca
de potassio. Ocorre que seu excesso também é preocupante para os produtores, ja que pode
resultar no desequilibrio da nutricdo, reduzindo a produgéao e prejudicar o solo (MENDES, 2008).

A reposicdo de nutrientes no solo é embasada nos seguintes aspectos: qualidade nutricional
como um todo do solo, solubilidade em dgua do nutriente reposto, permanéncia/estocagem do
nutriente pelo solo, manipulagdo e aplicacdo, efeito deste nutriente no solo (acidifica ou ndo),
area de aplicacdo, custo, entre outros. Portanto, uma verdadeira sincronizacdo de diversos
fatores (RIBEIRO, 2014).
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Tem-se uma colheita melhor de cebola em solos considerados de média textura, com boa
drenagem e rico em matéria organica. Contudo, em outros tipos de solo também é possivel o
plantio desta hortalica, entretanto, com dosagem e tipos diferentes de fertilizantes. Em regra,
os nutrientes com menos mobilidade sdo aplicados no plantio, a exemplo do Fésforo (P205) e,
os mais moveis sdo aplicados parte no plantio e parte apds, como o caso do Potassio (K+) e
Nitrogénio (N) (MALAVOLTA, 2006).

A cebola apresenta resposta positiva com a adi¢do correta do Nitrogénio (N) e, esta reposicdo
de forma consciente deve girar em torno de 40 g kg-1 da matéria seca da parte vegetativa da
cebola, favorecendo o crescimento uma vez que expande a fotossintese elevando o potencial
produtivo (FILGUEIRA, 2007).

Por sua vez, os fertilizantes fosfatados sdo compostos por dxido e, para a cultura de cebola,
podem ser aplicados tanto em linha em locais préximos a cultura ou langado na cobertura, a
depender da quantidade deste nutriente ja presente no solo. Hd o fosfato de rocha, o
superfosfato triplo, o fosfato de monoamadnico e o fosfato de diamonico, este ultimo o mais
utilizado pelos agricultores (DUARTE, 2019).

Embora de baixa absorcdo, os niveis de concentracdo no solo devem estar em quantidade
consideravel, cerca de 3g kg-1 da matéria seca da parte vegetativa da cebola, haja vista ser um
macronutriente de pouca mobilidade e as raizes de baixa exploracdo do solo, por isso fala-se
gue a cebola tem resposta positiva a adubacdo fosfatada, sendo considerado, de forma
proporcional, um macronutiente de maior acimulo no bulbo (LEE, 2010).

A cebola ndo tem resposta tdo positiva aos fertilizantes ricos em Potassio (K+) como tem nos
demais macronutrientes. Assim, deve-se fazer analise da fertilidade do solo e, principalmente,
fazer correcdo do solo para aumentar a absorcao deste, haja vista que assim favorece a atuacao
de microrganismos favoraveis e disponibilidade de nutrientes no solo. Sua absorc¢do se da na sua
forma ibnica (K+), sendo recomendado cerca de 40gkg -1 da matéria seca da parte vegetativa da
cebola (DUARTE, 2019).

O Potadssio (K+) é usado na forma de éxido, como o cloreto de potassio, sulfato de Potassio (K+)
e nitrato de potassio, deve ser langado na cobertura antes do cultivo da cultura, dividido em
doses (dependendo da exigéncia nutricional), ou no sulco da semeadora/plantio, contudo, neste
caso, com distancia minima de 5 cm (PRIMAVESI, 2002).

Consideragdes Finais

Este artigo expos a importancia de todo um estudo do solo para eficacia dos fertilizantes N-P-K
aplicados, tanto para o bom desenvolvimento da cultura da cebola quanto para todo o
ambiente, levando, consequentemente, ao aumento do lucro do produtor. Nao apenas saber o
nivel dos nutrientes no solo e a quantidade solicitada pela cultura, como também os outros
fatores que compde o ciclo, como temperatura, drenagem, qualidade do solo, niveis de outros
nutrientes entre outros.

O uso inconsciente de fertilizantes leva ndo somente o desequilibrio destes no solo como
também o desequilibrio de todo o ecossistema. A fertilizagdo consciente é medida de primeira
necessidade para bons resultados e medida de urgéncia para a preservacdo ambiental.
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Verificou-se também que a abordagem inadequada de um nutriente pode interferir na absorc¢ao
dos demais, sendo o estudo da fertilidade do solo um procedimento ainda remoto e trabalhoso,
devendo ser constantemente desenvolvido.
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Resumo

Realizacdo de um relato de caso considerando um auto de infracdo em virtude de supressao
vegetal em drea de reserva legal, sem autorizacdo, em uma grande propriedade rural no
municipio de Aguai/SP. A infracdo teve triplice responsabilidade ambiental, nas esferas civil,
administrativa e penal. As andlises consideraram os atributos do municipio de Aguai/SP, uso da
superficie da propriedade, relagdo proprietario versus contrato de arrendamento rural e
apuragdes dos 6rgaos ambientais. Como resultado, em cumprimento a legislagdao vigente, um
Projeto de Recuperacdo de Area Degradada ou Perturbada (PRAD) foi elaborado com o objetivo
de garantir a recuperacdo da vegetacdo nativa. Ademais, baseado nos conceitos de
agrometeorologia e literatura pertinente foram feitas analises para compreender como o
desmatamento interferiu na atividade agricola e pecuaria da propriedade rural, bem como no
ecossistema existente. A elaboracdo do Balanco Hidrico do municipio, em ambiente Excel®,
ofereceu subsidios técnicos para reduzir o risco de insucesso no projeto de recuperacao.

Palavras-chave: responsabilidade ambiental; reserva legal, agrometeorologia, balanco hidrico.
Introducao

Os biomas Cerrado (94%) e Mata Atlantica (6%) existentes no municipio de Aguai/SP abrigam
alta biodiversidade. Englobam, em sua totalidade, cerca de dois tercos do total de espécies
existentes no planeta (MITTERMEIER et al., 1992).

Todavia, biomas como esses, que sempre desempenharam sua funcdo depuradora com
eficiéncia, encontram-se hoje excessivamente sobrecarregados pelas atividades antrépicas, ndo
conseguindo em determinadas situagGes, recuperar-se por si sé, necessitando do auxilio do
homem.

Como forma de mitigar tal degradacdo, em 2015, 193 paises assinaram um pacto global durante
a Cuapula das Nacgbes Unidas. A agenda, composta por 17 objetivos ambiciosos e
interconectados, denominados Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) tem como
foco superar os principais desafios de desenvolvimento enfrentados no Brasil e no mundo,
promovendo o crescimento sustentavel global até 2030 (BUSS, 2017).

O Brasil se comprometeu a zerar o desmatamento ilegal em todos os biomas brasileiros,
ampliando as areas de florestas sob manejo ambiental sustentavel e recuperando Areas de
Preservacdo Permanente (APPs) e Reservas Legais (RLs) (IPEA, 2022).

Na escala local essa violagdo recai uma triplice responsabilidade ambiental nas trés esferas: Civil,
Penal e Administrativa, ocasionado pela lesdo dos recursos ambientais, cuja obrigacdo recai
sobre o imével (propter rem). Numa escala nacional, tal agdo diverge das proposi¢des ratificadas
pelo Brasil no que concerne aos ODS (IBAMA, 2022).

De acordo com Sentelhas e Angelocci (2012) apds um evento danoso, alteragGes ao ecossistema
e microclima local serdo significativas. Resultando num impacto direto as atividades
agropastoris da area em analise. O presente instrumento apresenta bibliografia suporte para
recuperacdo de areas degradadas, como a do municipio de Aguai/SP.

Objetivo
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Realizar uma analise de autorizacdo e conduta de crime ambiental de uma propriedade. Além
uma proposicdo de regularizagdo ambiental e levantamento das interferéncias na atividade
agropecudria.

Relato de Caso (Descri¢ao)

N3o houve autorizagdo do 6rgdo ambiental para supressdo de vegetacdo. A Lei federal n?
12.651/12 determina que toda supressdo de vegetacdo nativa em APP e Reserva Legal somente
poderd ser efetuada mediante autorizacdo prévia. O qual lavrou um auto de infracdo
administrativa, ou seja, triplice responsabilidade ambiental: Civil, penal e Administrativa
ocasionado pela lesdo dos recursos ambientais.

Pode ser regularizada através do PRAD - Plano de Recuperacdo de Areas Degradadas. PRAD n3o
possui validade especifica, ele estd condicionado aos prazos de elaboracdo, analise, execucao e
monitoramento.

Uma degradacao tipificada, como no caso concreto, podera ter a perda de uma area que
utilizava o relevo juntamente com a altura das arvores como quebra-vento, consequentemente
alterando-se os riscos decorrentes de potenciais perdas de temperatura e umidade por
adveccdo (transporte horizontal de calor).

Além disso, a area afetada terd alteracdes na microflora, tendo em vista a exposicao do solo a
radiacdo solar, cujos raios UV sdo nocivos a inUmeros microrganismos, reduzindo a
produtividade pela perda de umidade, e alterando significativamente a qualidade do solo.

Portanto, as medidas imediatas que devem ser tomadas sdo:

e Cercamento da d4rea a ser restaurada;

e Definicdo do tipo de manejo para restauracao, considerando as caracteristicas da
edafoclimaticas e biogeograficas;

e Analise do balango hidrico, evitando riscos de perdas por estiagem ou aumento de custo com
irrigacao.

Para a andlise do balanco hidrico, podera ser utilizada a metodologia aplicada em planilha de
calculos, apresentada por Rolim e Setelhas (1998), que remete ao método de Balango Hidrico
Sequencial proposto por Thornthwaite & Mather (1955). Por este método, podemos obter as
informacdes sobre o balango hidrico no municipio de Aguai-SP.

Considerag0es Finais

E necessdria atengdo especial quando o assunto é o meio ambiente. As leis relacionadas a
supressao de vegetacdo garantem a responsabilizacdo efetiva dos atores. Ademais, em termos
globais as participa¢des em Agendas de Desenvolvimento Sustentavel norteiam politicas para o
melhor uso do solo. Para isso, a andlise tedrica e aplicagcdo de principios cientificos faz-se
fundamental para a assertividade das ag¢des.
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Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumo

A preocupacdo e atencdo para promocado da qualidade de vida esta crescendo nos ultimos
tempos. De modo geral, a populagdo vem priorizando o fato do autocuidado e a busca por uma
boa saude, mesmo perante a todos desafios encontrados ao longo desse processo. Como
consequéncia, a inclusdo da pratica de exercicios fisicos na rotina das pessoas também tem
aumentado em nossa sociedade. Porém, sabe-se que apenas a pratica de exercicios fisicos ndo
é suficiente para conseguir atingir os objetivos necessdrios, e que, nesse cenario, a alimentacao
balanceada e uma boa saude mental sdo indispensdveis. Por isso para se atingir uma boa saude
devem ser realizadas aces de forma multidisciplinar, visto que os bons resultados sdo atingidos
de forma conjunta. Para colaborar ainda mais com os praticantes de exercicios fisicos nos
treinos, existem os suplementos, que complementam para que possam ter mais energia para
treinar e conseguir resultados de forma mais eficaz. Dentre eles, podemos citar a creatina, que
€ uma substancia de origem natural e pode ser encontrada também em alguns alimentos. Esse
composto vem sendo bastante utilizado e é um dos preferidos da atualidade, visto que é um
suplemento efetivo na otimizacdo do desempenho de atividades fisicas de curta duracdo e alta
intensidade. Diante deste cendrio, este projeto de conclusdo de curso tem como objetivo,
através de uma revisdo bibliografica de artigos, discutir, analisar e identificar de forma concreta
os efeitos que a creatina pode causar na vida dos praticantes de exercicios fisicos.

Palavras-chave: qualidade de vida; exercicios fisicos; creatina.
Introdugao
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A pratica de atividade fisica esta cada vez mais comum devido ao fato de que muitas pessoas ao
redor do mundo procuram manter um estilo de vida mais ativo e consequentemente para ter
uma melhor qualidade de vida e sensacao de bem-estar. O impacto da atividade fisica é ndo sé
em relagdo ao biotipo corporal, mas também em relagdo a saude mental (SILVA, 2022).

Em vista dessa percepgdo, é possivel identificar que os praticantes de exercicios fisicos estdao
cada vez mais interessados em utilizar a suplementagdo para contribuir com a rotina de treinos,
para ganhar mais disposicdo, para auxilio no ganho de massa magra e também para o estimulo
da hipertrofia, fazendo que com que consigam os resultados desejados de maneira mais
eficiente e de forma nado prejudicial a saude (AMARAL, 2020).

Dentre os suplementos mais desejados e consumidos podemos citar a creatina. A creatina é um
composto natural produzido pelos rins, figado e pancreas, a partir dos aminodcidos glicina,
arginina e metionina (SILVA, 2018).

Tem como funcgdo, fornecer energia para os musculos e favorecer o desenvolvimento das fibras
musculares, facilitando o ganho de massa muscular, a melhora do desempenho fisico e a
diminuicdo do risco de lesdes.

Sua obtencdo se da através da alimentacao, especialmente pelo consumo de carnes vermelhas,
porcos e peixes. No entanto, muitos acabam aumentando seu consumo através da
suplementacdo (WENDLING, 2018).

Revisdo Bibliografica

Com o passar dos anos e o avango extraordindrio da tecnologia, os casos de sedentarismo vém
crescendo a cada dia e como consequéncia, diversas patologias relacionadas também vém
aumentando, como obesidade, hipertensao, diabetes, acidente vascular cerebral (AVC), infarto,
trombose, dentre outras (VIEIRA, 2014).

Diante de estudos realizados, é identificado que houve um aumento da preocupacdo e cuidado
da populacdo em relagdo a este cenario, as pessoas estdo cada vez mais dedicadas e se
esforcando para melhorar a qualidade de vida, buscando longevidade e juventude (VIEIRA,
2014).

A pratica de exercicios fisicos se aderida de forma correta e continua, como um habito rotineiro,
aliada com uma alimentagdo balanceada, saudavel e bons habitos alimentares, pode
proporcionar varios beneficios para um individuo, podendo auxiliar em diversos ambitos da vida,
sendo o mais importante, uma boa qualidade de vida e viver de forma saudavel, englobando
ndo so a pratica de atividades fisicas, mas também, condi¢des psicoldgicas favoraveis e uma boa
alimentagao (VIEIRA, 2014).

Com a rotina extremamente estressante e corrida vivenciadas atualmente, é dificil conciliar
todas as atividades do dia e incluir com frequéncia a pratica de exercicios fisicos e conseguir
administrar e cuidar de toda alimentacdo, visto que na maioria das vezes as pessoas se
encontram num estado psicoldgico e fisico esgotado e também sem energia para treinar ou
praticar qualquer atividade fisica além do programado e por isso muitas vezes desistem e
acabam ndo seguindo em frente e dando continuidade nesta pratica e para isso existem os
suplementos, substancias desenvolvidas para complementar e fornecer nutrientes, como
vitaminas, minerais, fibras, acidos graxos ou aminoacidos, que podem estar faltando ou nao
podem ser consumidos em quantidade suficiente na dieta de uma pessoa (VIEIRA, 2014).
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Dentre estes suplementos, existe a creatina, um dos mais consumidos e preferidos da
atualidade, tanto para a popula¢do no geral, como para os atletas, que precisam se preparar
para as competicdes que participam frequentemente (WENDLING. 2018).

A creatina é uma substancia natural, dentro do organismo humano é produzida no figado,
pancreas e rins, a partir dos aminodcidos glicina, arginina e metionina, sua principal funcdo é a
producdo de energia para as células musculares, ja na natureza e na alimentagdo é encontrada
nas carnes e nos peixes (WENDLING. 2018).

A suplementacgado desta substancia tem como objetivo estimular a capacidade dos musculos em
desempenhar suas fungdes, aumentando sua forca e seu potencial para atividades fisicas, além
de contribuir para combater a fadiga e acelerar a recuperagdo muscular, colaborar para o ganho
de massa magra, melhorar o funcionamento do metabolismo, capacidade cognitiva e as fungdes
cerebrais, diminuindo também os efeitos do envelhecimento (WENDLING. 2018).

Ela possui alguns fatores importantes como beneficios da sua utilizagdo, agir contra a sarcopenia
com regenerador de ATP, auxiliar nas distrofias com sua capacidade de reduzir o stress oxidativo,
em idosos auxiliando na fadiga, e ainda existe estudos que dizem que a cretina ajuda também
contra a depressdo, com sua funcdo oxidante e melhorando as condicdes cerebrais (BRITO,
2020).

A reacdo do corpo humano a creatina é diferente de pessoa para pessoa, mas geralmente a
creatina ajuda a célula do musculo regenerar o ATP durante praticas de exercicios intensos,
assim como a forga muscular segue um periodo maior de tempo, melhorando o desempenho,
ela é muito eficiente em exercicios com picos curtos de elevada intensidade, como por exemplo
sprints, saltos, levantamento de pesos e até mesmo ciclismo. Sendo assim ela ndo se mostra tdo
eficaz quando se trata de exercicios mais prolongados de endurance (COSTA, 2014).

A creatina além de ser sintetizada no prdprio organismo, pode também ser encontrada em
alguns alimentos: arenque 6,5 g/kg — 10,0 g/kg, carne suina 5,0 g/kg, carne bovina 4,5 g/kg,
salmdo 4,5 g/kg, atum 4,0 g/kg, bacalhau 4,0 g/kg, dentre outros (MENDES, 2014).

Além de todos os beneficios que o uso de creatina pode ocasionar, devemos nos atentar
também aos efeitos colaterais que pode acarretar o uso do suplemento, pois existe uma
variagdo de organismos para cada individuo, sendo assim cada organismo reage de uma forma
para com o uso da creatina, também podendo esses efeitos colaterais ser ocasionados
principalmente pelo uso incorreto e exagerado do suplemento. Alguns dos efeitos que podem
ocorrer sdo: reten¢do de liquido, danos renais e hepaticos, desidratagao, cdibra, nduseas,
vOomitos, diarréia, elevacdo da pressdo arterial, dores de cabega e estomacais (MENDES, 2014).

Considerag0es Finais

Diante as pesquisas realizadas ao longo do trabalho, consideramos que o uso da creatina, sendo
feito de maneira correta, com constancia e em conjunto com atividades fisicas, realmente tem
um resultado positivo, pois a mesma ja é produzida naturalmente em nosso organismo, e alguns
alimentos que consumimos no dia-dia também existe a creatina presente, porém algumas
pessoas optam em fazer o uso da suplementagdo, para ter um melhor desenvolvimento nas
atividades fisicas que praticam diariamente, com o objetivo de ter mais forca e
consequentemente mais energia e maior rendimento, visando que ela é cumulativa dentro no
NOsso organismo.
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E importante compreender que a creatina ajuda com a melhora do metabolismo, das
capacidades cognitivas e cerebrais e também a reducdo dos efeitos do envelhecimento, sendo
importante sempre ter o acompanhamento de um profissional na hora de fazer o uso, a
orientacdo do Nutricionista e do Educador Fisico é indispensavel.
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A lesdo medular (LM) é caracterizada por uma agressdo no sistema nervoso, impactando
diretamente na estrutura e funcao da medula espinhal e raizes nervosas. Em relacdo ao quadro
clinico, o lesado medular pode apresentar caracteristicas como alteracdes na forga, tonus
muscular, amplitude de movimento e sensibilidade, dificultando a realizacdo das atividades de
vida diaria. A hidroterapia tem grande importancia e influéncia na reabilitacdo e retorno
funcional do paciente. E um tratamento dinamico e interativo, que estimula o desempenho
fisico, controle postural, age na redugao do tonus muscular e na rigidez articular. O estudo teve
como objetivo o tratamento hidrocinesioterapéutico de um paciente com lesdo medular,
buscando verificar sua influéncia na forca muscular, no equilibrio e na realizacao das atividades
de vida didria. O estudo de caso foi realizado com uma participante de 52 anos, sexo feminino,
gue apresenta lesdo medular incompleta nivel C7. A intervencao foi realizada na Clinica Escola
de Fisioterapia do Centro Universitario UNIFEOB de S3o Jodo da Boa Vista - SP. O método
utilizado foi a hidrocinesioterapia, com exercicios visando a for¢a muscular e desempenho
funcional. As escalas utilizadas para avaliacdo foram: escala de Tinetti, a escala de Oxford e a
escala de equilibrio de Berg. A paciente apresentou melhora significativa na posicdo sentada
para em pé e durante a posicdo ortostatica. Além disso, apresentou grande melhora na
estabilizacdo de tronco durante atividades diarias, melhorando até mesmo a rotagao cervical
enquanto se mantém em pé, evolugGes que proporcionaram a ela melhora funcional na posicao
ortostatica.

Palavras-chave: fisioterapia; hidroterapia; lesdo medular.
Introducao

A lesdo medular (LM) é caracterizada por uma agressdo no sistema nervoso, impactando
diretamente na estrutura e fungdo da medula espinhal e raizes nervosas. Pode acontecer por
conta de traumas, tumores ou ma formacao no desenvolvimento (ECKERT; MARTIN, 2017).

Cada lesdo possui uma caracteristica, podendo ser classificada em completa ou incompleta. As
leses completas ndo permitem fungdo abaixo do nivel da lesdo, ou seja, a pessoa nao realiza
movimento voluntdrio naquela regido. J& nas lesbes incompletas, a pessoa possui alguma
sensibilidade e/ou for¢a muscular abaixo da regido acometida (CAMPION, 2000).

O lesado medular pode apresentar caracteristicas como altera¢des na forca, tonus muscular,
amplitude de movimento e sensibilidade, sendo que as perdas podem ser parciais ou totais.

O indice de pessoas que possui lesdo medular tem aumentado e os mais afetados sdo pessoas
do sexo masculino, com lesdes decorrentes de traumas (BRASIL, 2013).

Os beneficios da agua para a reabilitacdo podem ser justificados pelos efeitos fisioldgicos
resultantes das propriedades fisicas da dgua, como: a for¢ga de empuxo, que é a for¢a de sentido
oposto ao da gravidade; a tensdo superficial, que atua como resisténcia ao movimento; e a
pressao hidrostdtica, que consiste na pressdo sobre o corpo que estd imerso e depende
diretamente da profundidade da imersdo (SCHEFFER et al., 2018).

Além disso, o paciente pode apresentar sinais de comprometimento no sistema urindrio,
digestério, circulatério e respiratério, de acordo com o nivel da lesdo (CEREZETTI et al., 2011). A
hidroterapia tem grande importancia e influéncia na reabilitacdo e retorno funcional do
paciente. E um tratamento dinamico e interativo, que estimula o desempenho fisico, controle
postural, age na reducdo do tdnus muscular e na rigidez articular. Em baixo d'agua, é possivel
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facilitar os movimentos, ou até mesmo realizar movimentos que no solo ndo é possivel (SILVA
et al., 2012; SCHEFFER et al., 2011).

Objetivo

O estudo teve como objetivo o tratamento hidrocinesioterapéutico de um paciente com lesao
medaular, verificar sua for¢ca muscular, ténus, equilibrio e na realizacdo das atividades de vida
diaria.

Revisdo Bibliografica

Em relacdo ao quadro clinico, o lesado medular pode apresentar caracteristicas como alteracdes
na forca, tdbnus muscular, amplitude de movimento e sensibilidade, sendo que as perdas podem
ser parciais ou totais. Além disso, o paciente pode apresentar sinais de comprometimento no
sistema urindrio, digestério, circulatdrio e respiratdrio, de acordo com o nivel da lesdo. A lesdo
medular é uma doenca que traz ao individuo mudangas extremas em sua vida, devido as
alteracdes corporais e transformacées abruptas. A doenca em si, ird trazer diversas alteracoes,
como vesicais e intestinais, musculoesqueléticas e de pele, além de sequelas na vida afetiva e
profissional. Serd necessario reaprender desde as coisas mais simples como vestir-se, alimentar-
se e tomar banho.

O indice de pessoas que possui lesdo medular tem aumentado intensamente nos ultimos anos,
e os mais afetados sdo pessoas do sexo masculino, com lesGes decorrentes de traumas.

A fisioterapia tem como principal objetivo minimizar atividades anormais reflexas que o lesado
medular possui e promover movimentos funcionais.

Os beneficios da agua para a reabilitacdo podem ser justificados pelos efeitos fisioldgicos
resultantes das propriedades fisicas da dgua, como: a for¢ca de empuxo, que é a forca de sentido
oposto ao da gravidade; a tensdo superficial, que atua como resisténcia ao movimento; e a
pressao hidrostdtica, que consiste na pressdo sobre o corpo que estd imerso e depende
diretamente da profundidade da imersdo. A imersdo na agua pode favorecer o tratamento do
paciente neuroldgico, apresentando beneficios terapéuticos, psicoldgicos e sociais.

No presente estudo, foi utilizada a cinesioterapia, associada a estes métodos, visando
principalmente o ganho de for¢ga muscular e melhora funcional. Apés o estudo, a paciente
obteve melhora da forca, principalmente no MID. Segundo a paciente, a melhora na posicdo
ortostdtica colaborou para suas fungdes didrias, como lavar lougas e cozinhar.

Material e Método

Os critérios de inclusdo sdo: diagndstico médico de lesdo medular, capacidade de compreensao
aos comandos do terapeuta e disponibilidade para frequentar as sessdes. Os critérios de
exclusdo sdo: cater, sondas, micoses, infec¢des genitais, insuficiéncia cardiaca, hidrofobia
morbida, feridas abertas, disfungGes urindrias ou intestinais e crises convulsivas.

A participante, com 52 anos, sexo feminino, apresenta lesdo medular incompleto nivel C7,
devido um tumor na coluna, ja retirado. Utiliza cadeira de rodas para locomocdo. As sessées
aconteceram 2 vezes na semana, com duragdo de 50 minutos, por 12 semanas.

Foram utilizadas as seguintes escalas: escala de Tinetti, a escala de Oxford e a escala de Equilibrio
de Berg. Foram feitas duas avaliagGes, uma inicial e outra apds a intervenc¢do. Apds a avaliagao
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fisioterapéutica no solo, foram determinados os seguintes objetivos a serem trabalhados: 1°
Melhorar o controle postural 2° Permanéncia na postura ortostdtica 3° Ganho de amplitude de
movimento em MID 4° Fortalecimento de MMSS e MMII 5° Treino de marcha. Foram utilizados
os métodos Bad Ragaz e Halliwick. O Bad Ragaz trabalha com padrées de movimento e
resisténcia. O terapeuta proporciona a paciente estabilidade e a movimentacdo dele sobre a
agua, e este realiza movimentos isométricos e isotonicos. O método Halliwick é um treino
dindmico, com o uso de bastdes, bolas, halteres e caneleiras para auxiliar na forca muscular,
ganho de amplitude articular e treino funcional.

Resultados

No inicio do estudo, a paciente apresentava instabilidade na posicao ortostatica durante os
exercicios no ambiente aquatico, necessitando de apoio constante na barra lateral. Com o
avancar do tratamento, apresentou independéncia com uso de flutuadores, aumento da flexao
de quadril e joelho no MID. Também apresentou maior estabilidade na posicao sentada embaixo
d'dgua, permanecendo de forma independente na posicao.

Na escala de equilibrio de Berg e escala de Tinetti, a paciente apresentou melhora na
transferéncia da posicdo sentada para em pé e na estabilidade na posicdo ortostdtica,
apresentando melhora no equilibrio estatico. Na escala de Berg, ela passou de 14/22 pontos,
tendo melhora nos itens que necessitam de equilibrio na posicdo ortostatica. Na escala de
Tinetti, passou de 7/10.

Apds a intervencgdo, a paciente apresentou aumento da for¢ca muscular, avaliada pela escala de
Oxford. Ela apresentou melhora nos membros superiores e inferiores, principalmente no MID.

Além dos itens avaliados nas escalas, a paciente referiu alteracdes sensoriais durante as
intervengdes. No inicio do estudo, ela ndo apresentava sensibilidade no MIE, porém, no decorrer
das terapias, relatou estar sentindo a mao da terapeuta em sua perna esquerda, que foi
confirmada pela avaliagdo sensorial.

Discussao

A lesdo medular é a partir do nivel da lesdo e comprometimento. Ela é classificada em
tetraplegia, quando ha o comprometimento dos MMSS, MMII e tronco, resultando de uma lesdo
cervical e paraplegia quando ndo ha comprometimento dos membros superiores, a nivel inferior
a T1. E de suma importancia a reabilitacdo fisioterapéutica para o lesado medular,
independentemente do local da lesdo, pois ela favorece o retorno do individuo as suas
atividades diarias, proporcionando independéncia e interagdo social.

O quadro clinico da lesdo medular frequentemente leva o individuo ao quadro de sedentarismo,
pois os déficits modificam o estilo de vida das pessoas acometidas, dificultando a realizacdo dos
habitos de vida anteriores a lesdo. Além disso de apresentarem maior risco em doengas
cardiovasculares e enddcrinas. Isso porque muitos param o tratamento e apresentam déficits
musculoesqueléticos, de resisténcia, perda de forca muscular e deformidades.

Segundo Tarcisio et al, a hidroterapia no tratamento das sequelas da lesdao medular estd sendo
considerado um método importante de fisioterapia.

Fisher et al. (2015), sdo varios os beneficios da atividade fisica em pacientes com sequelas apds
lesdo medular, como na capacidade cardiorrespiratéria, forca muscular, composi¢cdo corporal e
funcionalidade.
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As condutas utilizadas na hidroterapia sdo escolhidas de acordo, principalmente, com o nivel e
grau de comprometimento da lesdo medular, visando desde a mobilidade até a funcionalidade.

Conclusao

A participante apresentou melhora na for¢a muscular dos membros superiores e inferiores, no
equilibrio na posicdo ortostdtica e na transferéncia da posicdo sentada para em pé. Este
resultado, segundo a paciente, favoreceu a realizagdo das suas atividades didrias no domicilio,
ela conseguiu ficar mais tempo na posicao ortostatica e realizar as atividades com maior
estabilidade.

No decorrer da intervencdo, também foi nitida a evolucdo da paciente na realizacdo dos
exercicios propostos, conseguindo realiza-los de forma mais estavel e independente.
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Resumo

A toxina botulinica é uma exotoxina produzida a partir da cultura da cepa Hall de clstridium
botulinum, uma bactéria Gram-positiva e anaerébica. Esta substancia apresenta propriedades
que atuam no relaxamento da contracdao muscular, reduzindo o suor, suavizando rugas de
expressao, correcdo do desvio dos olhos e eliminacdo do ato de piscar excessivo, de modo que
sua ac¢do ocorrer apos 3 a 5 dias de aplicagdo e o seu efeito no organismo permanece eficaz por
um periodo de 4 a 6 meses. A toxina botulinica pode ser utilizada no tratamento de diversas
situacdes clinicas. O objetivo deste trabalho foi analisar quais sdo as aplicacdes terapéuticas da
toxina botulinica no tratamento da hiperidrose e hidradenite supurativa, através de uma revisao
de literatura. Pode-se concluir por meio dessa revisdo que A toxina botulinica se apresenta como
uma forma segura e eficaz de tratamento da hiperidrose e como uma forma promissora de
tratamento para a hidradenite supurativa, mas ainda sdo necessdrios mais estudos longitudinais
para se saber a melhor forma de tratamento e eficacia do tratamento no longo prazo.

Palavras-chave: toxinas botulinicas tipo A; hiperidrose; hidradenite supurativa; biomedicina.
Introducao

A toxina botulinica é uma exotoxina produzida a partir da cultura da cepa Hall de clstridium
botulinum, uma bactéria Gram-positiva e anaerobica, existindo oito sorotipos dessa bactéria,
(A, B, C, alpha, C Beta, D, E, F e G). O cultivo desse microrganismo ocorre em meio contendo
hidrolisado de caseina, glicose e extrato de levedura. (ZAGUI, R. M. B., et al. 2008; ALLERGAN,
2019). Esta substancia apresenta propriedades que atuam no relaxamento da contracdo
muscular, reduzindo o suor, suavizando rugas de expressao, corre¢ao do desvio dos olhos e
eliminagdo do ato de piscar excessivo, de modo que sua a¢do ocorrer apds 3 a 5 dias de aplicacdo
e o seu efeito no organismo permanece eficaz por um periodo de 4 a 6 meses. (ALLERGAN, 2019)

A toxina botulinica pode ser utilizada no tratamento de diversas situagdes clinicas, que vao
desde a estética a problemas de salde como, distonia cervical, espasmo hemifacial, muscular,
tratamento de linhas faciais hipercinéticas, incontinéncia urinaria causada pela hiperatividade
neurogénica do musculo detrusor da bexiga, enxaqueca crbnica, hiperidrose, estrabismo e
hidradenite supurativa. (ALLERGAN, 2019)

Embora seja um farmaco considerado seguro, a sua utilizacdo pode levar ao aparecimento de
efeitos adversos, como ptose palpebral, olho seco, edema local, boca seca, dores de cabega,
paresia, equimose eritema e perda visual. De modo que o seu uso deve ser analisado caso a caso
de forma consciente (ZAGUI, R. M. B., et al. 2008)
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Na especialidade biomédica a aplicacdo da toxina botulinica por via intramuscular, foi aprovado
pela normativa CFBM N° 005/2015, de novembro de 2015, permitindo o seu uso por esta classe
de profissionais (CONSELHO FEDERAL DE BIOMEDICINA, 2015)

Devido a crescente procura por procedimentos estéticos e funcionais, com a finalidade de se
melhorar a qualidade de vida, a procura por tratamentos associados ao uso da toxina botulinica
vem aumentando, de modo que se faz necessdrio o estudo sobre suas aplicacGes para
tratamentos funcionais além da estética dentro da biomedicina.

Revisdo Bibliografica

O inicio das pesquisas sobre a toxina botulinica ocorreu no ano de 1817, por meio da primeira
publicacdo sobre o botulismo, intoxicagcdo por toxina botulinica, realizada pelo fisico Justinus
Kerner. Conforme Kerner observou as caracteristicas clinicas apresentadas pelos pacientes ele
foi introduzindo os seus relatos na literatura. Mas apenas no ano de 1895 apds o surto de
botulismo na Bélgica que o microbiologista Emile Van Ermengem conseguiu isolar com sucesso
a bactéria responsdvel pela doenca a qual a denominou de bacillus botulinus, mas que foi
renomeada de Clostridium Botulinum. E além disso conseguiu descobrir os mecanismos de agdo
da toxina botulinica (REIS, L. C., et al. 2020)

O uso terapéutico da toxina botulinica foi iniciado no ano de 1978 por meio de um estudo
realizado por um médico oftalmologista Alan Scott, que tinha por objetivo encontrar uma
alternativa para o tratamento do estrabismo, apds o seu estudo o uso desse subproduto
bacteriano foi estendido para outras especialidades médicas. (REIS, L. C., et al. 2020)

Hiperidrose:

A hiperidrose pode ser caracterizada pela producdo excessiva de suor. Causando como
consequéncia problemas sociais, por exemplo o incomodo fisico, alteracGes psicoldgicas e
constrangimento (GONTIJO, G. T., et al. 2011; REIS, L. C., et al. 2020; DUARTE, L. C., et al. 2021)

A forma mais comum é a primaria, uma alteracdo crénica, idiopatica e simétrica que acomete
axilas, maos, pés e face, podendo ser de forma isolada ou associada. J4 a secunddria esta
associada a disfun¢des endocrinolégicas como obesidade, hipertireoidismo, menopausa,
doencgas psiquiatricas, infeccdes e drogas. (DUARTE, L. C., et al. 2021)

Diagndstico é realizado através da histdria clinica do paciente e sinais da producdo excessiva de
suor, os quais normalmente se iniciam na adolescéncia (DUARTE, L. C., et al. 2021)

Hidradenite Supurativa:

A hidradenite supurativa é também conhecida como acne inversa, trata-se de uma condicado
inflamatdria cronica, recorrente e debilitante que possui patogénese resultante da obstrucdo
cronica dos poros foliculares (FABOSSI, L. S., et al., 2020; SILVA, E. G, et al. 2021)

Ela se inicia com o fechamento do foliculo, o que leva a uma dilatacdo da unidade pilossebacea,
seguida pela ruptura e saida do conteudo folicular, composto por queratina, corneécitos,
bactérias e material sebaceo (FABOSSI, L. S., et al., 2020; SILVA, E. G., et al. 2021).

Os locais mais comuns de envolvimento da HS sdo locais onde ocorre contato pele a pele com
uma maior frequéncia, como as axilas, virilhas, regido perianal e infra mamaria. O principal
sintoma é a inflamacdo e dor. (FABOSSI, L. S., et al., 2020; SILVA, E. G, et al. 2021)
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A toxina botulinica é capaz de bloquear fibras colinérgicas simpaticas pds-ganglionares na regido
das glandulas sudoriparas. Tendo sido empregada no tratamento da hiperidrose focal, e varios
estudos demonstraram sua eficdcia, seguranca e boa tolerabilidade como opc¢ao aos
tratamentos tdépicos, sistémicos e cirdrgicos (GONTIJO, G. T., et al. 2011; DUARTE, L. C,, et al.
2021)

Frequentemente sdo utilizadas 50 a 100 unidades por axila, embora muitos estudos tenham
demonstrado que doses superiores a 50 unidades por axila tém pouca melhora significativa.
(GONTUO, G. T, et al. 2011; DUARTE, L. C,, et al. 2021)

O primeiro caso de hidradenite supurativa tratado por meio do uso de toxina botulinica ocorreu
no ano de 2005. A paciente apresentava a idade de 38 anos, e estava acometida pela patologia
a 10 anos, sem apresentar melhora clinica. O tratamento executado foi a aplicacdo de 250U de
toxina botulinica nas duas axilas. A toxina foi distribuida por meio de pdpulas intradérmicas,
utilizando-se da técnica padrdo para o tratamento da hiperidrose. Apds 15 dias da
administragdo, ndo havia evidéncias de inflamagao ativa. (SILVA, E. G., et al. 2021)

Foi observado que a toxina botulinica do tipo A pode ser uma terapia eficaz para o tratamento
da hidradenite, principalmente se houver hiperidrose concomitante, quando as terapias
tradicionais de tratamento falham. Sua eficacia esta relacionada ao bloqueio da liberagdo de
acetilcolina e outros neurotransmissores de vesiculas pré-sinapticas. Ela tem sido utilizada para
hiperidrose bloqueando as fibras nervosas colinérgicas das glandulas sudoriparas (SILVA, E. G.,
et al. 2021)

Mas ainda ndo se sabe ao certo qual é o mecanismo de acdo da toxina botulinica capaz de
melhorar a hidradenite, existindo a hipdtese que a redugdo do suor, por diminuir a umidade
local diminua a proliferacdo bacteriana e assim reduz a inflamacgao local (SILVA, E. G., et al. 2021).

Considerac6es Finais
Pode-se concluir apds esta revisdo de literatura que:

A toxina botulinica se apresenta como uma forma segura e eficaz de tratamento da hiperidrose
e como uma forma promissora de tratamento para a hidradenite supurativa, mas ainda sdo
necessarios mais estudos longitudinais para se saber a melhor forma de tratamento e eficacia
do tratamento no longo prazo.

Como fator negativo observado pelos estudos pode-se destacar o elevado custo que
proporciona uma desigualdade de acesso ao tratamento.
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A GESTAO ESCOLAR VOLTADA A UMA EDUCA(;AO INCLUSIVA NO
PROCESSO DE ENSINO/APRENDIZAGEM
GIOVANNA TOME CAMARGO; MARIA EDUARDA BRANDAO DA CUNHA; FATIMA APARECIDA
MEDICI

giovanna.tome@sou.unifeob.edu.br — Pedagogia Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumo

A gestdo Escolar e a Educagdo inclusiva sdo temas que possuem muita relevancia no contexto
da educacdo hoje. Nesse sentido, este trabalho se desenvolve nessa linha de andlise, buscando
compreender de que forma pode acontecer a inclusdo, que é uma perspectiva que visa pensar
no desenvolvimento educacional no processo de ensino-aprendizagem, de forma com que a
Gestdo se articule com as necessidades individuais de cada individuo. O objetivo desse artigo é
identificar as dificuldades que uma gestdo escolar ndo democrdtica pode trazer para a
consolidacdao de uma educacgao inclusiva e apontar os melhores caminhos para uma gestao que
possa ser a base para uma escola em que a inclusdo realmente ocorra. A partir da definicdo do
objetivo, procurou-se primeiramente analisar a Gestdo Escolar e sua definicdo enquanto
componente decisivo na eficacia escolar. Na sequéncia foi definido o conceito de inclusdo e a
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importancia do mesmo para o desenvolvimento escolar, o papel da gestdo no novo cenario
educacional e por ultimo verificou-se a participacdo da gestdo em prol do sucesso educacional.

Palavras-chave: gestdo escolar; inclusdo; ensino-aprendizagem.
Introducao

Cada vez mais as questdes de gestdo ganham vulto no contexto atual, tanto no ambito escolar
guanto na questdo da educacdo inclusiva. A gestao escolar é de extrema importancia para que
uma escola conclua seus objetivos de oferecer uma boa educacdo, porém é necessario que a
mesma transforme o ambiente em um local inclusivo para todos, independentemente de quais
sejam as necessidades de seus alunos.

A indagacdo que se colocou no momento do desenvolvimento da proposta de pesquisa base
para este artigo foi: Quais as dificuldades e os melhores caminhos para uma gestdo escolar que
possa ser base para uma escola de fato inclusiva? Partindo dessa ideia, podemos definir, entdo,
o objetivo central do trabalho como: identificar as dificuldades que uma gestado escolar menos
democratica pode trazer para a consolidacdo de uma educacgdo inclusiva e apontar os melhores
caminhos para uma gestdo que possa ser a base para uma escola em que a inclusdo seja
realmente trabalhada.

O trabalho foi realizado principalmente a partir de uma revisao bibliografica sobre os temas
chave que envolvem a discussdo proposta. Em um primeiro momento, buscou-se a definicao,
de acordo com a literatura especializada, do que é a Gestdo escolar. Na sequéncia, buscou-se
discutir a partir de andlises bibliograficas a Gestdao Democratica e Participativa tornou-se, entao,
essencial a adicdo do pensamento de Heloisa Liick. Em seguida, foram apresentados os desafios
da gestdo para a inclusdo da aprendizagem, evidenciando os resultados educacionais e o
trabalho coletivo. No ultimo momento apontamos a importancia do planejamento em prol do
sucesso educacional, indicando a relevancia da participacdo de todos no contexto educacional.

A fim de realizar o que foi proposto no objetivo geral, o trabalho estd organizado em trés
subitens: no primeiro deles, foi apresentado a ideia de Gestdo e democratizagdo na escola. No
segundo, foram apresentados os desafios da Gestdo para a inclusdo da aprendizagem. No
terceiro e Ultimo subitem, foram apresentadas estratégias adequadas para explorar o tema da
Gestdo Escolar: participagdo, autonomia e ensino-aprendizagem.

Revisdo Bibliografica

Uma gestdo escolar de qualidade favorece a constitui¢do de uma escola mais democratica e
inclusiva, as praticas desenvolvidas necessitam ser pensadas na e pela comunidade,
encontrando maneiras de resolver e mediar os conflitos. A gestdo democratica e participativa
estd associada a perspectiva de constru¢do da autonomia da gestdo escolar, a qual condiz a
capacidade de assumir responsabilidades pelos seus atos. Em razdo disso, é necessario ouvir a
comunidade escolar como um todo. E de acordo com essa forma de conceber a gestdo escolar
gue podemos pensar na idealizacdo de uma Educacdo realmente inclusiva. E o fim visado pela
Gestdo Escolar é exatamente o de trabalhar para uma escola mais inclusiva e que pense na
gestdo da aprendizagem de forma democratica, visando atender a toda a comunidade escolar
(LUCK, 2009) (PARO, 1997).

Ainclusdo escolar é uma concepgdo que esta associada ao acesso e permanéncia das criancgas e
jovens nas escolas, sendo o maior objetivo transformar a Educacdo de forma a fazer dela mais
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inclusiva e alcangavel a todos, considerando e respeitando as individualidades, peculiaridades e
dessemelhancas. Portanto, ndo é permitido qualquer tipo de discriminacdo, seja de religido,
género, etnia, classe social, condicdes fisicas ou psicoldgicas. A inclusdo antevé a insercdo dos
alunos com necessidades educacionais especiais em salas de aula regulares, participando e
vivenciando com os demais estudantes. Seguindo essa perspectiva, a inclusdo provoca
mudancas no ambito educacional: é a possibilidade que precisamos agarrar para modificar a
situacdo atual da maioria das instituicGes de ensino (ANTUNES, 2012).

A fim de que a educagdo seja realmente inclusiva, efetiva e de qualidade, faz-se necessario um
bom planejamento, além do mais, o préprio projeto politico pedagdgico precisa ser elaborado
com a ajuda de todos, ou seja, com o planejamento participativo, que engloba a estruturacao
do trabalho em equipes no ambito escolar, com foco na resolugao de dificuldades. Esse processo
acontece por meio dos individuos inseridos, de forma que discutem, refletem, decidem e
guestionam as questdes de interesse coletivo. Todos de fato participam e assumem
responsabilidade na transformacdo. A participacdo de todos é de extrema importancia, além de
se pensar que essa atuacdo necessita ser ativa, em prol do sucesso educacional (LIBANEO, 1991)
(VIANNA, 2013).

Consideracgdes Finais

A questdo de pesquisa que orientou a elaboragdo do presente trabalho buscou aferir quais as
dificuldades e os melhores caminhos para uma gestdo escolar que possa ser base para uma
escola de fato inclusiva. E para respondé-la de maneira apropriada, foi realizada uma analise
bibliografica qualitativa sobre a definicdo da ideia de gestdo na educacdo e a ideia de educacao
inclusiva a partir da literatura especializada, na sequéncia foram definidos os entraves que uma
ma gestdo pode acarretar na consolidacdo de uma educacgao inclusiva. Buscou-se definir como
deve (ria) ser a gestdo da escola para que se facilitasse o processo de inclusdo: escola,
aprendizagem e docéncia. Com este trabalho, espera-se contribuir de alguma forma para esse
tema tdo importante, que é o da Gestdo Escolar voltada a uma educacdo inclusiva, e, quic3,
ensejar outras analises que possam seguir o mesmo caminho na busca por uma formagdo mais
democratica e participava visando atender a toda a comunidade escolar.
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PSICOLOGIA EM EXTENSAO INTERDISCIPLINAR: REVISAO TECNICA DE
MATERIAIS DIDATICOS PARA EDUCACAO AMBIENTAL DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES
ALANYS GABRIEL PELEGRINO; ANA CLARA GREGHI VIEIRA; GABRIELE CAROLINE ARAUJO;
GISELE CANTARERO LOURES; LUIS FELIPE BATISTA RIBEIRO; MARIA BEATRIZ DA SILVA
OLIVEIRA; MARIA EDUARDA VIEIRA; MARIANA LOPES MAURICIO; LETICIA DAL PICOLO DAL
SECCO DE OLIVEIRA

leticia.picolo@unifeob.pro.br — Psicologia Unifeob

Iniciagdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

Este projeto de extensdo caracteriza-se enquanto continuidade do projeto “Contribui¢cdes da
psicologia para uma equipe interdisciplinar: revisdo de materiais diddticos para educacdo
ambiental por estagio de desenvolvimento”, desenvolvido no dmbito do edital 02/2019 do
Programa institucional de iniciacdo cientifica e tecnoldgica e extensdo do Centro Universitario
Fundacdo de Ensino Octavio Bastos (PIC UNIFEOB). Ele foi desenvolvido por pessoas do Grupo
de Estudo, Pesquisa e Extensdo Sociedade, Ambiente e Educacdo do Curso de Graduagcdo em
Psicologia da instituicdo. Baseando-se nas importancias da educa¢cdo ambiental destacadas em
legislacBes e literatura cientifica, por meio da continuidade de uma parceria interinstitucional e
interdisciplinar, o objetivo deste trabalho foi continuar a revisdo de cartilhas produzidas pelo
grupo de extensdo RETEC UNESP — Reciclando Tecnologias, da Universidade Estadual Paulista
“Julio de Mesquita Filho” (UNESP), campus de S3o Jodo da Boa Vista/SP considerando os estagios
de desenvolvimento humano da teria de Jean Piaget. Foram realizadas algumas reunides com o
RETEC UNESP; os materiais produzidos por este grupo foram analisados, revisando-se linguagem
e ilustragBes; e pretendia-se ministrar capacita¢gdes aos membros do RETEC UNESP para
realizacdo de processos educativos, considerando-se a teoria de desenvolvimento de Lev
Vygotsky, porém nao foi possivel concluir essa etapa. Foi realizada atualizacdo bibliografica
sobre o tema para aprimoramento de conhecimentos e melhor desenvolvimento do projeto.
Realizou-se a revisdo de trés cartilhas entregues pelo RETEC UNESP. Mesmo com a limitacdo de
nao realiza¢do das capacitagdes, acredita-se ter contribuido para a potencializagao da educagdo
ambiental enquanto estratégia fundamental para a eficiéncia de projetos de gestdo ambiental,
j@ que o material serd ilustrado, editorado e utilizado em seus projetos. Isso, pois foram
aplicados conhecimentos de psicologia inter-relacionados a conhecimentos técnicos de
estudantes e docentes de engenharias e outras areas das ciéncias exatas.

Palavras-chave: psicologia da aprendizagem; educagao ambiental; interdisciplinaridade.
Introdugao

A educacdo ambiental tem sido considerada uma importante estratégia de gestdo ambiental,
por possibilitar a mudanca de habito e cultura de sujeitos e comunidades em relagdo ao meio
ambiente. A psicologia ambiental, pode contribuir com a compreensdo dos processos
psicolégicos envolvidos nas atividades educativas e orientar as aces. Destaca-se que a
linguagem utilizada nos processos educativos é de suma importancia para o desenrolar do
enredo, tornando a compreensdo de estagios de desenvolvimento infantil importantes para

efetivacdo dos processos educativos.
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Entre os anos de 2019 e 2020, iniciou-se um trabalho conjunto entre o Grupo de Estudo,
Pesquisa e Extensdo Sociedade, Ambiente e Educac¢do do Curso de Graduagdo em Psicologia da
instituicdo e o grupo de extensao RETEC UNESP — Reciclando Tecnologias, da Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (UNESP), campus de S3o Jodo da Boa Vista/SP.

A proposta era a revisao de cartilhas produzidas por esse grupo, o que culminou na revisao de
um tépico de tema “Agua” da cartilha em elabora¢do, bem como no desenvolvimento de um
procedimento metodoldgico para esse processo. Conforme os materiais e processos ainda estao
em desenvolvimento pela equipe do RETEC UNESP, tendo sido adiado por consequéncias da
pandemia da COVID-19, ndo foi possivel revisar mais materiais nesse periodo. Porém, a
devolutiva realizada no dia 04/12/2020 em forma de processo educativo teve feedback positivo
dos membros do RETEC UNESP, bem como manifestacao explicita de interesse de continuidade
dessa parceria (MAURICIO; FERREIRA; SECCO-OLIVEIRA, 2020).

Ressalta-se também que entre 2021 e 2022, a produgdo das cartilhas é tema de projeto
aprovado pelo RETEC UNESP junto a Pré-Reitoria de Extensdo Universitaria e Cultura, que
pressupde a construcdo por estudantes do ensino fundamental e médio de uma escola
particular do municipio de uma sessdo da cartilha de dicas sobre o que fazer com as informacgdes
disponibilizadas.

Objetivo

Tem-se como objetivo geral continuar a revisdao dos materiais e processos educativos produzidos
pelo RETEC UNESP considerando os estagios de desenvolvimento humano.

Revisdo Bibliografica

O tema da educacdo ambiental é abordado em documentos legislativos e de diretrizes, tanto
nacionais (BRASIL, 1999; 2010; 2012), quanto internacionais (UNESCO, 1978; ONU, 2015) que
respaldam a sua importancia e a complexidade de sua execu¢do (GUIMARAES, 1995; REIGOTA,
2000). No ambito local, documentos com diretrizes governamentais do municipio de Sdo Jodo
da Boa Vista/SP, mostram-se alinhados a este pressuposto (SAO JOAO, 2014; 2015; [2017]),
indicando a educa¢do ambiental enquanto uma demanda importante.

Para que a educacdo ambiental seja efetiva, é necessario observar diversos fatores, como o
desenvolvimento socio e psicossocial de pessoas participantes que contribuem para
compreender sua linguagem e elaborar potenciais aspectos de aprendizagem (VYGOTSKY,
2007), bem como aspectos de desenvolvimento e aprendizagem, principalmente no que tange
ao publico infantojuvenil. Quando abordamos materiais estaticos, a teoria de Piaget (1975)
mostra-se como adequada por se ancorar em estdgios de desenvolvimento de base cognitiva.
S3do eles:

° Sensério- motor (0 a 2 anos): Iniciam-se os reflexos neurolégicos basicos; Construcdo
pratica pela agao das nog¢des de objeto, espacgo, causalidade e tempo.

° Pré- operatério- operatdrio (2 a 7 anos): Capacidade de substituir um objeto ou
acontecimento por uma representacdo, caracterizando a fungdo simbdlica; Atividade do
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sensdrio-motor refinada e mais sofisticada; Crianca egocéntrica; Ndo aceita a ideia do acaso e
tudo deve ter uma explicagao (fase dos “por qués”).

° Operatdrio- concreto (8 a 11/12 anos): Crianca desenvolve nog¢des de tempo, espaco,
velocidade, ordem, casualidade, sendo entdo capaz de relacionar diferentes aspectos e abstrair
dados da realidade; Desenvolvimento da reversibilidade.

. Operatorio- formal (11/12 anos em diante): Estruturas cognitivas alcancam seu nivel
mais elevado de desenvolvimento; Representa¢do permite uma abstracdo total; Capacidade de
pensar logicamente, formular hipdteses e buscar solugdes.

Material e Método

O modo de intervengdo pretendeu seguir os pressupostos de uma pesquisa-a¢do (CRAIGHEAD;
MEREDITH (2008), bem como alguns procedimentos desenvolvidos por Mauricio, Ferreira e
Secco-Oliveira (2021), relacionadas ao fluxo de realizagdo das revisdes das cartilhas e seu
respectivo registro explicativo. Porém, houve algumas limitagdes de execucdo de capacit¢coes as
pessoas do Grupo RETEC UNESP, restringindo-se a interacdo em poucas reunides de
alinhamento.

Ademais, realizou-se os seguintes passos, atravessados por orientaces diversas em grupos ou
individuais agendadas por etapa: revisdo bibliografica para atualizacdo tedrica do/as
estudante/s; reunides de alinhamento com o RETEC UNESP; leitura exploratdria das cartilhas;
revisdo das cartilhas considerando os trés ultimos estagios de desenvolvimento de Piaget (1975),
sendo: pré-operatério, operatdrio concreto e ; supervisdo das revisoes; elaboracdo do relatério
final.

Resultados

Foram revisadas trés cartilhas entregues pelo RETEC UNESP com os respectivos temas: lixo
eletronico; consumo consciente; e composi¢cdo quimica de residuos eletronicos. As cartilhas
possuiam textos e imagens de sugestdao que exprimiam a reflexao técnica das pessoas do RETEC
UNESP.

Todas as paginas de todas as cartilhas foram revisadas pelas caracterisicas dos trés ultimos
estagios de desenvolvimento indicados por Piaget (1975), com sugestdes textuais e de imagens
descritivamente elaboradas.

Discussao

A seguir, apresenta-se exemplos aleatérios da estratégia de apresentacdo das explicagdes das
revisoes das cartilhas, a partir da abordagem de Piaget (1975).

1) Cartilha sobre lixo eletrénico:

Pagina 1: Nesta pagina encontramos alguns exemplos de aparelhos eletrénicos, com a defini¢ao
sobre o que sdo residuos eletrénicos, em um fundo azul.

° Pré-operatodrio (2 a 7 anos): Sugere- se uma abordagem mais lidica, como a imagem do
celular com “vida” contando o que é o tema. Ideal também o uso da linguagem nao verbal com
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as imagens. Hd muitos elementos na primeira pagina, o que pode acabar confundindo e
distraindo as criancas do tema abordado, sugere-se que haja uma capa e a seguir a divisdao
desses conteudos.

2) Cartilha sobre consumo consciente:

Pagina 2: Nesta pagina encontramos muito texto, havendo apenas uma imagem de um carrinho
de supermercado no final dela.

° Operatorio-concreto (8 a 11/12 anos) essa pagina deve conter menos textos e mais
imagens a fim de chamar atencao das criancas e adolescentes, em busca da tentativa de tomar
a atengdo dos mesmos.

3) Cartilha sobre composicao quimica de residuos eletrénicos:
Pagina 3: Na pdgina 3 tem-se um jogo de ligar os objetos ao descarte correto dos mesmos.

° Periodo de desenvolvimento Formal (11-12 em diante) = Por se tratar de uma fase onde
o individuo atinge uma operacdo de raciocinio, sugere-se uma "ampliacdo" do jogo, com mais
informacgdes sobre os descartes, para que se adeque a linguagem.

Conclusao

Ainda que tenha havido limitagGes, acredita-se que as acBGes executadas neste projeto
contribuiram para atingir o objetivo geral. Considerando o alinhamento deste projeto as
diretrizes de educacdo ambiental de instrumentos nacionais internacionais, bem como do
municipio, almeja-se que este conteudo seja utilizado para a formacdo socioambiental
continuada e responsavel de cidaddos/ds do municipio. Destaca-se também o desenvolvimento
técnico das pessoas envolvidos pela participagdo enquanto revisores de materiais
interdisciplinares produzidos em interlocugdao com as demandas da sociedade.
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ALTERACOES ERITROCITICAS DIRECIONADAS A DOENCAS
FALCIFORMES
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maria.caetano@sou.unifeob.edu.br — Biomedicina Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

O presente trabalho visa fornecer um levantamento de informacao e divulgagao cientifica sobre
as doengas falciformes, e mencionar a importancia da hematologia e genética para o diagndstico
destas patologias. Assim, serdo recolhidos dados sobre anemia falciforme e trago falcémico, e
algumas das divergéncias contidas nestas duas hemoglobinopatias serdo classificadas. Uma vez
gue a anemia falciforme é definida por uma homozigosidade da hemoglobina S e a substituicdo
do gene da globina por uma modificacdo fisico-quimica, ou seja, uma adenina é substituida por
uma timina, e podemos ver uma variagdao da hemoglobina HbA (normal) por uma HbS (variante),
causando varias manifestacGes clinicas e alteracGes eritrocitarias. Em vista disto, podemos
mencionar que uma das diferengas mais importantes sobre elas é que o trago falciforme pode
ser definido por uma heterozigosidade para a hemoglobina S, ou seja, tem uma alteragao em
apenas uma parte da beta globina e é considerada uma sindrome falciforme porque tem
alteracdes e complicagdes minimas. Embora devamos informar que os portadores do trago
falciforme também podem ter alteracBes falciformes nos seus eritrdcitos, mas sdo vistos em
situagBes raras. Devemos também encorajar os portadores a submeterem-se a testes genéticos
e aconselhamento, uma vez que os sucessores de casais com a doenga também podem herdar
formas mais graves de anemia falciforme. Desta forma, através da metodologia escolhida,
podemos expandir o conhecimento sobre uma das doengas mais abrangentes do mundo, e
torna-la mais visivel.
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Palavras-chave: falcizacdo; hemoglobinas; heterozigose; hereditarias, homozigose.
Introducao

A hematologia é um ramo bioldgico efetivamente importante, pois busca estudar os conceitos
celulares do sangue desde a sua formacao na medula dssea e no bagco, como também seus
componentes, analises e patologias presentes. Sua definicdo é composta de um conjunto de
elementos celulares envolvendo a circulagdo sanguinea, constituindo: eritrécitos (hemacias),
leucécitos e plaquetas. O sangue também se torna responsavel no transporte de nutrientes,
hormonios e outras moléculas indispensaveis.

Nesta circulacdo, os eritrécitos ou hemdcias compdem a maior parte de células sanguineas
suspensas, e sua funcdo é realizar trocas gasosas juntamente com alguns érgdos, mantendo a
manutencdo da homeostasia (equilibrio interno), além de dar coloracdo avermelhada ao
sangue. Sua formacdo depende de um processo chamado eritropoese, que ocorre na medula
dssea em adultos e no baco e figado em fetos em caso de emergéncias.

Através da hematologia também podemos observar processos analiticos, algumas patologias
envolvendo elementos celulares sanguineos, principalmente eritrociticos. Podendo ser
desenvolvidas por diversos fatores e muitas vezes processos envolvendo falta de nutrientes
como: ferro, acido fdlico, vitamina B12, como também podem ser ocasionadas por causas
genéticas.

As anemias e doencas de causas genéticas como a anemia e o trago falciforme, fazem parte de
uma grande totalidade dessas alteracdes patoldgicas, podendo se distinguir em uma alteracao
em sua morfologia citoldgica ocasionando diversos sinais e sintomas graves e indesejados. Neste
trabalho, daremos énfase em duas das hemoglobinopatias mais comuns e pouco descritas, o
traco falciforme e a anemia falciforme. Diferenciaremos a heterozigose da homozigose para
hemoglobina S, ocasionadas por muta¢do genética, herdada por um dos pais ou ambos, e
contribuiremos para disponibilizagdo de informagdes sobre suas diferenciagdes desde sua
formacdo patoldgica, até a percepcao analitica laboratorial.

Objetivo

O trabalho em questdo visa disponibilizar informagdes com acesso facilitado de duas das
hemoglobinopatias genéticas e hematoldgicas, as doencgas falciformes. Tem como intuito
também a conscientizacao.

Revisdo Bibliografica

A hematologia e a genética sdo ramos separadamente importantes com extensas informagdes,
sendo pauta de diversos livros, artigos e divulgacGes cientificas voltadas para processos
patoldgicos e origens. Podemos mencionar a obra, o tratado de hematologia de Marco Antonio
Zago, Roberto Passeto Falcdo e Ricardo Pasquini, uma obra totalmente revista e de extrema
importancia cientifica, onde foram descritos conhecimentos gerais voltadas para a hematologia,
mencionando as anemias, processos fisiopatoldgicos, diagndsticos e tratamentos. Também
podemos citar a obra de Paulo Cesar Naoum e Flavio Augusto Naoum, hematologia laboratorial-
eritrécitos, onde sdo contidas informacgdes voltadas para processos laboratoriais e eritrociticos,
diagndsticos e procedimentos basicos. Foram utilizados artigos cientificos e verificados como
titulo tecido sanguineo e hematopoiético, onde sdo especificados a parte eritrocitica desde sua
formacdo e sua importancia.
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Material e Método

O trabalho em questdo teve a realizacdo de estudos de cunho qualitativo e revisao literdria
através de artigos cientificos verificados, livros de base hematoldgica e anemias. Apds a revisdo
e informacgbes obtidas foi realizado a producdo de um site feito através da utilizacdo da
ferramenta “google sites”, com o intuito de divulgar cientificamente a importancia da absorcao
de conjunto de dados obtidos. Na conclusdo do site podemos observar a divisdo de contetddo
através de tépicos que foram fracionadas em: o que é uma doenca falciforme, manifestacdes
clinicas, anemia falciforme, traco falciforme e diagnéstico. Também se obteve a escolha de um
conjunto de cores pensadas para a melhor visualizacdo e divulgacao.

Resultados

Através do presente trabalho obtivemos como resultado a amplificacdo de conhecimento obtido
sob revisdo literaria. Apds as informagdes serem concretizadas fornecemos um site para que
seja divulgado cientificamente dados sobre uma das doencgas genéticas/ hematoldgicas mais
abrangentes do mundo. Através do site procuramos mostrar como a divulgacdo cientifica de
forma mais remota é importante, principalmente para pessoas inexperientes no mundo
cientifico, as que ndo acessam artigos cientificos verificados. Sendo assim através do site,
conseguimos expandir o conteldo para diversas pessoas e lugares.

Discussao

Foram discutidas questGes relacionadas a divergéncias contidas nas duas patologias
relacionadas, jd que as mudancas recorrentes na anemia e traco falciforme sdo evidentes.
Portanto o trago falciforme apesar de ser a versdo com menos gravidade da doenca e ser até
considerada uma "sindrome" possui situacdes em que podem ocorrer falcizacdo dos eritrocitos
e estas podem acarretar manifestacao clinicas indesejaveis. Por isso, aconselha-se que seja feito
um acompanhamento de atenc¢do as duas patologias, ndo apenas ao portador da anemia
falciforme.

Conclusdo

Apds as revisoes literarias podemos observar que as doencas falciformes apesar de serem
incidentes em todo o mundo, necessitam de uma amplificacdo de informacgGes, atencdo
redobrada e acompanhamento médico e genético. Podemos entender também como as
modificagbes genéticas no processo citoldogico e eritrocitico se torna nocivo a salde,
acarretando diversas manifestac¢des e sinais clinicos, podendo levar até a ébito em situagées de
extrema gravidade. Portanto, a divulgacdo cientifica facilitada se torna uma boa saida aos
possiveis portadores e aos que queiram obter informacgdo de forma sintetizada.
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MANEJO DO SOLO PARA O CULTIVO DO CAFE
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CARVALHO PETRECA
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Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumo

Este trabalho de conclusdo de curso expde a importancia do cultivo do café para o Brasil em
consonancia com os prejuizos ambientais que as grandes produgdes ocasionam. Assim, para se
manter no patamar de grande produtor de café, os agricultores brasileiros precisam tomar
inimeras medidas de trato do solo até chegar o resultado de uma boa colheita sustentavel.
Embora o solo brasileiro seja considerado um dos mais ricos em nutrientes, ha ainda
necessidade de inimeras intervengdes para atingir o ambiente ideal e, a sustentabilidade é a
palavra que garante o futuro da qualidade do cultivo do café no pais, uma vez que leva ao
aumento da produtividade também em longo prazo. Eis que o presente trabalho fora escrito nos
moldes de estudo bibliografico, descritivo e exploratdrio, com uso também de material virtual,
no qual serdo expostas as principais caracteristicas da produ¢do cafeeira no Brasil, as
consequéncias do uso inadequado de técnicas e reposi¢do nutricional do solo, além do seu papel
de destaque na economia nacional e, suas particularidades e necessidades para cultivo. Finaliza
o presente trabalho de que a analise rotineira do solo antes, durante e apds plantio, como
aplicar técnicas de maneira consciente para manutencdo e conservac¢do da qualidade do solo
sdo algumas medidas para evitar prejuizo econ6mico e desgaste ambiental.

Palavras-chave: café; manejo; nutrientes; solo; sustentabilidade.
Introdugao

O café (Coffea spp.), tem origem africada e é atualmente a bebida mais consumida no mundo.
No Brasil esta sendo cultivada desde 1727 na cidade de Belém no Par3, faz parte de destaque
da histéria da agricultura do pais, e foi a cultura mais exportada durante o século XIX e
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responsavel pela colonizag¢do de parte do territorio nacional e surgimento de varias cidades,
durante o periodo imperial e Republica Velha. (PINTO, 2016).

Ha o mapeamento de 124 (cento e vinte e quatro) espécies do género Coffea, onde apenas 2
(duas) comercializadas (Coffea arabica e Coffea canephora). Como j& mencionado
anteriormente, o cultivo do café é de tem grande importancia para o desenvolvimento social e
econdmico do pais, sendo, desde o antigamente, exportado em grande escala, sendo o Brasil,
no ano de 2015, o maior produtor e consumidor. (TEIXEIRA, M.M.; LACERDA FILHO, A. F.,
OLIVEIRA, M. V. M.; SILVA, 2015).

O setor cafeeiro ja é consolidado, e, responsdvel por gerar empregos em grande escala, sendo
um dos mais valiosos produtos primarios comercializados. Os estados que apresentam
destaques na produgdo sdao Minas Gerais Parand e Sdo Paulo, sendo o estado do Parand
considerado, por um periodo, a maior regido produtora de café do mundo. (PRIORI et al., 2012)

Em regra, o café considerado de qualidade possui caracteristicas quimicas, fisicas, sensoriais e
higiénico-sanitdrias que levam ao prazer e seguranca de quem consome. Infelizmente, grande
parte dos agricultores deste ramo praticam técnicas ultrapassadas, como por exemplo o sistema
de monocultura a pleno sol, o que leva a degradacéo intensa do solo (diminuicdo da fertilidade,
da matéria organica, estrutura e qualidade fisica do solo). (PEREIRA et al., 2018).

A cultura do café possui restricdes climaticas e hidricas para sua produtividade, por isso, por ser
cultivado em varias regides do territdrio brasileiro, existem mais de uma técnica procedimental
de producdo do café no pais. Para tanto, este trabalho foi dividido em dois subcapitulos de
desenvolvimento, tendo como primeira parte um breve relato sobre a histdria do café no Brasil
e a segunda foram abordadas as principais praticas para correcdo do solo e manutencdo
sustentdvel do mesmo para o plantio do café. Tem o objetivo final de concluir que certo que
inovacdes tecnolégicas e estudo do solo buscam n3do somente o aumento da
produtividade/lucratividade, como também reducdo de custos, aumento da qualidade e
preservag¢dao dos recursos naturais, o manejo do solo para o cultivo do café é medida de
necessidade.

Revisdo Bibliografica

No Brasil, a cultura do café faz parte da histéria do crescimento tanto territorial do pais quando
econdmico. O clima encontrado no Brasil foi favoravel para o seu cultivo, passando logo a ser
reconhecido como a principal riqueza cultivada no pais. Assim, uma vez considerado o grande
responsavel pela colonizagdo do territério, também estd relacionado ao surgimento das
estradas, ferrovias e cidades para o escoamento interno e externo. (FERNANDES, 2018)

Consumido por mais da metade da populagdo brasileira, o café é a bebida mais consumida do
pais. Atualmente, o cultivo no Brasil estd concentrado nos estados de Sdo Paulo, Minas Gerais e
Espirito Santo e, a maior parte da produgdo esta destinada ao mercado externo (Estados Unidos,
Alemanha, Itdlia, Japdo e Bélgica, em regra). (BUESCU, 2011).

Para uma colheita de exceléncia, tal termo engloba tanto as caracteristicas do produto colhido
quanto a qualidade do solo para futuros cultivos, uma vez que o solo deve ser objeto de
destaque antes, durante e apds o cultivo, é necessdrio o emprego de inUmeras técnicas e
anadlises do solo para que se tenha uma continuidade na quantidade produzida ano apds ano.
(GIOMO, 2012).
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Como mencionado em tdépico anterior, o cultivo desenfreado do passado gera danos até hoje
para a agricultura, uma vez que a degradacao do solo quando nao corrigida ou amenizada levam
a baixa da fertilidade do mesmo, como também o aumento de processos de erosdo, por
exemplo. O plantio de forma sustentdvel visa a corre¢do dos meios usados no passado e
manutenc¢do de um ambiente equilibrado. (ABIC, 2016).

Com o sol e chuva em um solo exposto, ele acaba se cansando mais rdpido, consequentemente
produzindo menos e a producdo consequentemente fica anualmente cada vez mais cara.
(PRIMAVESI, 1992).

Inicialmente, a escolha do local para estabelecer um cafezal é o ponto de partida que influencia
todo o processo. O solo que serd plantado o café ndo pode ter recebido esta mesma cultura nos
ultimos 5 (cinco) anos e, embora ndo sendo rotineiramente possivel, terrenos planos ou com
poucas ondulagdes facilitam o manejo do solo pelas maquinas como também sdo menos
propicios a processos erosivos. (MARCATTI et al., 2020)

Por ser uma cultura perene, que leva aproximadamente 2 (dois) anos para completar seu ciclo,
sendo que no primeiro ano ha a formacgdo dos ramos e gemas e no segundo floragdo e formacao
dos frutos, ha necessidades variadas de nutrientes em cada periodo que serdo supridas com
métodos variados. (BOTELHO et al., 2010).

Apds o plantio os procedimentos ndo acabam, haja vista ser uma cultura perene. Mesmo com a
correcao do solo pré-plantio, é necessarias novas reposi¢ées por cobertura, com objetivo de
aumentar a concentragao de alguns nutrientes no solo para facilitar a sua absorgao pelas raizes.
(RAGASSI e al, 2013).

Importante salientar que para evitar o processo de erosdo do solo, alguns agricultores valem da
técnica de rocagem da entrelinha. Embora eficiente para aumentar a infiltracdo de agua no solo,
€ uma técnica com alto custo de implanta¢do. Uma segunda alternativa utilizada e, até pouco
tempo considerada menos onerosa, é o controle quimico da entrelinha, entretanto, foge do
objetivo de sustentabilidade do ambiente. (CAMARGO; CAMARGO, 2001).

Fatores como adubagao, variedade do café, clima local, processamento pds-colheita influenciam
na qualidade do grao e na lucratividade do agricultor. Assim, a preocupa¢do com o preparo do
solo é necessdria e crucial, sendo o manejo sustentdvel medida eficaz para evitar desgaste
ambiental, prejuizo financeiro do agricultor e empobrecimento do seu solo. (COSTA et al., 2020).

Considerag0es Finais

Embora tendo um vasto territério, considerado com solos ricos, o uso inadequado do solo pelos
agricultores levou ao empobrecimento do mesmo. Assim, atualmente, a corre¢ao, manutengao
e conservacdo do solo sdo medidas essenciais para a cafeicultura, contudo, ainda ndo sdo
técnicas priorizadas por todos produtores.

Conclui-se que investimento no manejo e preparo do solo é fator fundamental para a
lucratividade, se realizado as técnicas de regeneragao e posteriormente a de conservagao, pode
se chegar a um balango bioldgico, aonde se terd um solo vivo capaz de gerar uma
sustentabilidade maior ao produtor, uma vez que a cultura do café é perene e seus impactos
podem refletir por muitos anos no ambiente. O manejo sustentdvel visa manter a qualidade do
solo, aumentando a capacidade de produzir e com isso fazendo com que o produtor tenha uma
maior produtividade e longevidade da sua lavoura durante os anos.
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REABILITACAO CARDIORRESPIRATORIA EM CRIANCAS COM
ENCEFALOPATIA CRONICA DA INFANCIA
MAYARA GIRALDELLI ROMAN COSTA ARAUJO; ZARIF TORRES REHDER MENDES

mayara.araujo@sou.unifeob.edu.br — Fisioterapia Unifeob

Iniciagdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa bibliografica
Resumo

A Encefalopatia cronica da infancia (ECI) é definida como um conjunto de sequelas de agressées
encefalicas, caracterizadas por transtorno persistente e varidvel, do tonus, da postura e do
movimento. A encefalopatia é uma das causas mais comuns de incapacidades fisicas na infancia,
e complicagGes cardiacas e respiratérias. A EClI pode gerar alteragbes no sistema
cardiorrespiratorio, déficits neurolégicos e motores, sendo importante o tratamento
fisioterapéutico. O objetivo do estudo foi buscar e analisar as evidéncias cientificas sobre a
reabilitacdo cardiorrespiratdria em criangas com ECI, e descrever a atuacdo fisioterapéutica
nesses casos. Foi realizada revisdo bibliografica utilizando palavras-chave em portugués e em
inglés para buscar artigos em diversas bases de dados. Os trabalhos selecionados foram
analisados e obedeceram a critérios de inclusdo a partir do ano de publicacdo, andlise de titulo
e resumo. O trabalho também retrata os beneficios gerados pelo tratamento que traz uma
abordagem neuropsicomotora e cardiorrespiratéria. Os resultados dos artigos aqui estudados,
apresentaram beneficios da atividade fisica em criancas com ECI, mostrando como o
acompanhamento e tratamento fisioterapéutico sdo indispensaveis para estes pacientes.

Palavras-chave: Encefalopatia crénica; paralisia cerebral; reabilitacdo cardiorrespiratéria.
Introducao

A encefalopatia cronica da infancia (ECI) ou paralisia cerebral (PC) designa um grupo de
transtornos comum na infancia, decorrentes de lesGes de carater ndo progressivos em regides
cerebrais durante os periodos pré, peri e pds-natal, que acarretam disturbio motor, no ténus
muscular e na postura. Porém, além destes, pode levar também a disturbios de sensacdo,
cognigdo, percepg¢do, comunicagdo, comportamental e epilepsia, entre outros (BARALDI, 2012).
O quadro clinico é determinado principalmente por alteragdes de t6nus muscular e postura
(MOTA, 2006), fraqueza muscular e baixa resisténcia a atividade fisica (TEIXEIRA-SALMELA,
2005).

A associacdo desses fatores pode gerar consequéncias funcionais e sociais, tendendo o paciente
a ficar cada vez mais sedentario e isolado socialmente. Estudos comprovam que exercicios
aerdbios tém mostrado efeitos positivos em pacientes hemiplégicos cronicos, como a reducdo
da atrofia por desuso, por meio de maior recrutamento de unidades motoras; ganhos na
capacidade funcional, com menor gasto energético nas atividades de vida diaria (AVDs), e menor
risco de comprometimento cardiovascular, com beneficios no controle da pressdo arterial (PA)
e da frequéncia cardiaca (FC) (TEIXEIRA-SALMELA, 2003; BROWN, 2004).

Nestes individuos, também ha o risco de disfuncGes respiratdrias devido a fraqueza dos
musculos respiratérios, causando por exemplo tosse pouco eficaz crescente e dificuldade da
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higiene brénquica. Ha presenca de hipertonia, que é frequente e pode alterar a biomecanica
respiratdria, favorecendo o encurtamento da musculatura inspiratéria, enquanto a musculatura
abdominal permanece fraca e tensionada (FEROLDI, 2011).

As doencas de carater respiratério sdao as principais causas de mortalidade e morbidade em
criancas com ECI (REDDIHOUGH, 2001).

Como justificativa, tem-se que as intervenc¢des para o condicionamento cardiorrespiratério das
criancas com ECl ainda é um tema pouco abordado, mesmo sabendo-se da sua importancia para
a manutencdo das condicGes clinicas estaveis e o bom desempenho motor.

Revisao Bibliografica

A Encefalopatia cronica da infancia (ECI) é definida como um conjunto de sequelas de agressées
encefalicas, caracterizadas por transtorno persistente e varidvel, do tonus, da postura e do
movimento. Pode ser classificada em: monoplegia, hemiplegia, paraplegia, quadriplegia e
diplegia. E uma das causas mais comuns de incapacidades fisicas na infancia, e mesmo sabendo
que complicagBes cardiacas e respiratdrias sdo as causas mais frequentes de morbimortalidade,
sdo escassos os estudos que descrevem a fungdo cardiorrespiratdria nesses casos (FERREIRA,
2011).

A EClI pode gerar alteracbes no trato respiratorio, consequentes do acentuado uso de
medicacbes e infeccOes respiratérias de repeticdo, alteragGes posturais, diminuicdo da
mobilidade, deformidades toracicas e caréncias nutricionais. (ALMEIDA, 2020; FERREIRA, 2011).

Sabendo que o sistema respiratério da crianca com ECI sofre influéncia direta e indireta dos
disturbios do ténus, da postura e do movimento, entender e quantificar padrdes respiratérios é
de extrema importancia, por possibilitar a analise da eficiéncia ou deficiéncia na demanda
energética. A espirometria vem desempenhando um papel fundamental na avaliagdo clinica e
no manejo de doencas pulmonares desses casos (ARAUJO, 2014; ALMEIDA, 2020).

O tratamento fisioterapéutico para estas criancas terd como objetivos a adequacao da mecanica
respiratdria - para que se possa melhorar a qualidade motora e aumentar a capacidade funcional
da crianga; a adequac¢do da composi¢do corporal; bem como melhorar qualidade de vida e
proteger o encefalopata das afec¢des que comumente sdo desenvolvidas devido a essas
altera¢cbes. Tem-se maior chance de sucesso o tratamento de criangas com disfungdo
neuromotora com uma associacdo de abordagem neuropsicomotora e cardiorrespiratéria
(ALMEIDA, 2011).

Segundo Verschuren et al. (2007), em seu estudo, os pacientes obtiveram como resultado a
melhora funcional dos membros inferiores, melhora significativa na intensidade nas atividades
e na qualidade de vida. Os pacientes com EClI foram submetidos as seguintes condutas:
aquecimento, 8 exercicios padronizados aerdbios, 8 exercicios padronizados anaerdbios
(realizados em circuito), intervalo de descanso, exercicios aerdbios 3 a 6 minutos, e anaerdbios
20 a 30 segundos. Foram realizados 2 vezes na semana, durante 45 minutos. Ja Unnithan et al.
(2007) constataram aumento da capacidade aerdbia e melhora significativa no GMFM (medida
da fungdo motora grossa) em pacientes submetidos ao seguinte tratamento: aquecimento,
ergdmetro de brago, fortalecimento muscular de membros superiores e inferiores,
alongamento, aquecimento (5x10 repeticdes, com peso corporeo), fortalecimento de membros
superiores (3x20 repeticdes, com 2 a 3 Kg), fortalecimento de membros inferiores (3 a 4 séries
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com 15 repeticdes, com 0,5 a 1Kg), abdominais (5x10 repeticbes), tronco e push-up (3x8
repeticdes). Os exercicios foram feitos 3 vezes na semana, por 70 minutos.

Feroldi (2011) traz um estudo piloto experimental do tipo relato de casos com 5 pacientes com
ECI quadriplégica, com faixa etdria entre 5 a 12 anos. O protocolo aplicado foi: mobilizacdo
global passiva, com énfase nas articulacdes: glenoumeral; escapulo-toracico e articulacdo
esterno-clavicular; manobra de relaxamento e alongamento diafragmdtico; alongamento
plastico e pompage dos musculos: escalenos, peitoral menor e maior; esternocleidomastdéideo,
intercostais e abdominais - realizado individualmente, 2 vezes /semana, por 40 minutos, em 10
atendimentos, por trés meses. Foi observado aumento significativo no volume minuto,
alteracdo do padrdo respiratdrio para misto, aumento da frequéncia respiratdria e diminuicao
do volume corrente, resultante de maior acdo do musculo diafragma.

Os estudos analisados nesta pesquisa mostraram-se favoraveis em relacdo a reabilitacao
cardiorrespiratoria e exercicios aerdbios realizados em criangas, que apresentaram melhora nas
principais varidveis avaliadas, sendo essas: funcdo pulmonar, capacidade aerébica e qualidade
de vida (FEROLDI, 2011; VERSCHUREN, 2007; UNNITHAN, 2007).

AlteracOes geradas pela aplicacdo de programas de exercicios fisicos em criancas e adolescentes
com ECI contrariam o paradigma de que o exercicio fisico com carga para pessoas com
desordens neuroldgicas pode causar aumento da espasticidade, retratam beneficios gerados
pelo aumento de forga muscular, principalmente em membros inferiores por meio de exercicios
que utilizam o principio da sobrecarga (MOTA, 2006).

Consideracgdes Finais

O tratamento fisioterapéutico mostra-se essencial para criancas com encefalopatia cronica da
infancia, visto que a mesma utiliza de técnicas que tratam e previnem complicacdes
neuropsicomotoras e cardiorrespiratérias. O trabalho do fisioterapeuta voltado para o sistema
respiratdorio envolverd diversas atuagdes como realizar técnicas manuais que podem ser
preventivas ou curativas e tem como objetivo mobilizar secre¢ées, melhorar oxigenacdo do
sangue, promover reexpansdo pulmonar, diminuir o trabalho respiratério, reeducar a funcao
respiratdria e prevenir possiveis complicagdes. Quando voltado para o sistema cardiaco, os
objetivos serdo reduzir os sintomas como dispneia, fadiga, cansago; manter ou melhorar a
tolerancia ao exercicio.

Os artigos aqui estudados, mostraram beneficios do exercicio fisico para criangas com ECI, como
melhora da forga muscular em membros inferiores, capacidade aerdbia, marcha e mobilidade
funcional. Aumentando a participacdo dessa populacdo na sociedade.
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CANCER DE MAMA MASCULINO: CONTRIBUICAOES DO ENFERMEIRO
NA DETECCAO PRECOCE NA ATENCAO BASICA
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OLIVEIRA
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Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumo

O cancer de mama masculino é um tema pouco discutido tanto na literatura quanto no ambito
profissional, uma vez que a incidéncia de rastreio é pequena e ndo ha atengdo por parte do
publico masculino para este tipo de patologia. A populagdo masculina apresenta grande
resisténcia a prevencao de saude devido também ao tempo para dedica¢do a saude, a demora
para conseguir o atendimento, o constrangimento de expor seu corpo e queixas, a falta de
conhecimento, por acolhimento. Objetivos gerais: Conceituar o que é cancer de mama
masculino; descrever o conhecimento do homem sobre o cancer de mama e como este pode
afetd- lo. Abordar as contribui¢des do enfermeiro na detecgao precoce e prevengao do cancer
de mama masculino. Este tema justifica-se por se tratar de uma patologia rara, onde ndo existe
rastreamento de cancer de mama, ou seja, nao existem recomendagdes sobre a realizacdo da
mamografia de rotina, o que causa o desconhecimento da maioria desta popula¢do. Método:
Foi realizado um estudo de revisdo bibliografica. No periodo compreendido de 2017 a 2022. A
Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos

18 e 19 de novembro de 2022 - Sdo Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X


https://drive.google.com/open?id=1B2slCSY8wvysQZ-lzt0qkhUHtLyGKQuw
mailto:mateus.santos@sou.unideob.edu.br

65

revisdo contou com leitura e andlise do conteldo sob as seguintes questdes: O que é o cancer
de mama masculino? Quais as contribuicdes do enfermeiro diante da detec¢do precoce do
cancer de mama masculino? A populacdao masculina conhece o que cancer de mama também
pode acometer o sexo masculino? ConsideracGes: Notou -se que as contribuicdes do enfermeiro
sdo de extrema importancia diante da detecgdo precoce do cancer de mama masculino sobre a
atencdo primadria de saude.

Palavras-chave: cancer de mama; enfermeiro; contribuicdes; deteccdo precoce.
Introducgao

Historicamente o ser humano do género masculino recebe uma cobranca social, ele possui o
“dever” de trabalhar e de ser o provedor da casa, o responsavel pelo sustento da familia, pela
seguranca, e pelo emocional. Esse olhar antiquado conduz ao mesmo a ndo considerar a
importancia do cuidar da salde e a ndo observancia da exposicdo a possibilidade de adoecer. O
tabu sociocultural influencia diretamente na salde do ser masculino desde a infancia, a
vulnerabilidade de género provenientes da cultura patriarcal e machista ela intensifica as acdes
subordinadas em principios do que é ser humano do género masculino (MACEDO, et al., 2014).

Para Cavalcanti et al., (2014) a populacdo masculina apresenta grande resisténcia a prevencao
de saude devido também ao tempo para dedicacdo a saude, a demora para conseguir o
atendimento, o constrangimento de expor seu corpo e queixas, a falta de conhecimento, por
acolhimento. Isso se resume ao exame preventivo de cancer de préstata, mama, o que produz
constrangimento e medo.

Segundo o portal do Instituto Nacional do Cancer (INCA) (INCA, 2021), o cancer de mama é uma
patologia causada pela multiplicacdo desordenada anormal de células. O cancer de mama
masculino é pouco discutido na literatura quanto no ambito profissional, uma vez que a
incidéncia de rastreio é pequena e ndo ha adesdo por parte do publico masculino para este tipo
de patologia. o cancer de mama é uma doenga causada por multiplicagdo desordenada de
células. A estimativa de mortalidade em 2021 é de 66.280, sendo 18.068 em mulheres e 227
homens. Cabe ressaltar que o publico masculino ndo é adepto a procura de servigos em salde,
o que dificulta o rastreamento de doengas adjacentes, como o cancer de mama e proéstata.

Especialmente, em relagdo ao diagndstico do cancer de mama masculino, importa designar que
ainda existe um grande atraso, de forma que, na grande maioria das vezes, a doenga é
descoberta pelo doente em um estado avancado e, assim, este fato pode estar em atribuicdo
direta em retardo em meio ao processo de diagnéstico (BUSHATSKY et al., 2011).

O principal procedimento de diagndstico precoce é a técnica da palpacdo pelo profissional da
saude, posteriormente o paciente deve se submeter a alguns exames e uma ultrassonografia de
mama bilateral. Tais exames ja serdo suficientes para o diagndstico, devendo comecar o
tratamento o mais breve possivel, o primeiro sinal e sintoma clinico possivelmente serdo
nddulos na mama e que se assemelha com o cancer feminino, no entretanto, fatores genéticos,
ambientais, idade elevada, obesidade, exposicdo de horménios, uso de alcool e outras drogas,
sdo alguns dos fatores de risco para o cancer de mama masculino (BELARMINO et al., 2019).

Coelho et al., (2021), reitera que o cancer de mama masculino é pouco debatido tanto na
literatura quanto na pratica profissional nos servicos de saude. Nesse sentido, é de extrema
importancia a colaboracdo e a disseminac¢do de informacgGes para a populagao, visando uma boa
assisténcia em saude. Embora o cancer de mama em pacientes do sexo masculino e feminino
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partilham semelhancas, possuem muitas diferencas, em geral, 0 progndstico ésemelhante,
mas, as taxas de sobrevida global sdo menores para os homens em devido a idade mais avangada
no diagndstico entre 60 a 70 anos, resultando em niveis mais altos de comorbidades (NOGUEIRA
et al., 2014).

Por fim, este estudo buscou identificar quais as contribuicdes do enfermeiro diante da deteccao
precoce do cancer de mama masculino. Este estudo, justifica-se ainda, devido a raridade dos
casos sendo mais dificil o rastreamento de cancer de mama, sendo assim, ndo ha tanto alcance
populacional. Desta forma, foi realizado um estudo de revisdo bibliografica, a partir do
levantamento de artigos cientificos nas bases de dados SCIELO e PubMed. Ainda, este estudo foi
orientado pelas seguintes questdes: O que é o cancer de mama masculino? Quais as
contribuicdes do enfermeiro diante da deteccdo precoce do cancer de mama masculino? A
populacdo masculina conhece o que cancer de mama também pode acometer o sexo

masculino?

Diante disso, este estudo tem como objetivo, conceituar o que é cancer de mama masculino;
descrever o conhecimento do homem sobre o cancer de mama e como este pode afetd- lo.
Abordar as contribuicGes do enfermeiro na detecgdo precoce e prevengao do cancer de mama
masculino.

Revisdo Bibliografica

O cancer de mama masculino é um tema pouco discutido tanto na literatura quanto no ambito
profissional, uma vez que a incidéncia de rastreio é pequena e ndo ha atencdo por parte do
publico masculino para este tipo de patologia. A populacdo masculina apresenta grande
resisténcia a prevencao de saude devido também ao tempo para dedicacdo a saude, a demora
para conseguir o atendimento, o constrangimento de expor seu corpo e queixas, a falta de
conhecimento, por acolhimento. Objetivos gerais: Conceituar o que é cancer de mama
masculino; descrever o conhecimento do homem sobre o cancer de mama e como este pode
afetd- lo. Abordar as contribui¢des do enfermeiro na detecgao precoce e prevengao do cancer
de mama masculino. Este tema justifica-se por se tratar de uma patologia rara, onde nao existe
rastreamento de cancer de mama, ou seja, ndo existem recomendacdes sobre a realizacdo da
mamografia de rotina, o que causa o desconhecimento da maioria desta populagdo. Foi
realizado um estudo de revisdo bibliografica. No periodo compreendido de 2017 a 2022. A
revisdao contou com leitura e analise do conteudo sob as seguintes O que é o cancer de mama
masculino? Quais as contribuicées do enfermeiro diante da deteccdo precoce do cancer de
mama masculino? A populacdo masculina conhece o que cancer de mama também pode
acometer o sexo masculino? Consideragdes: Notou -se que as contribui¢cdes do enfermeiro sao
de extrema importancia diante da deteccdo precoce do cancer de mama masculino sobre a
atengdo primaria de saude.

Consideragdes Finais

As contribuicdes do enfermeiro sdo de extrema importancia diante da deteccdo precoce do
cancer de mama masculino. O enfermeiro, deve ainda, fazer uso da escuta qualificada
detectando os possiveis fatores de risco sobre o cancer de mama, além de orientar a populagao
a fim de evita-los, aumentando a qualidade de vida desta populagcdo e minimizando o indice do
diagndstico. Ainda, através deste estudo, identificou-se que o cancer de mama masculino além
de raro, também é pouco debatido nas literaturas, o que dificulta a abordagem concreta da
patologia. Podemos afirmar que a baixa adesdo aos servigos de saude por parte da populacdo
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masculina interfere diretamente na detec¢do precoce e no tratamento do cancer de mama
masculino, sendo assim. Esperamos que tal temdtica seja mais abordada futuramente para
enriquecimento dos estudos literdrios e possa colaborar com outras pesquisas dentro da ciéncia
da enfermagem.
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Pesquisa bibliografica
Resumo

Com o objetivo de discorrer sobre a cultura do milho e sua importancia econémica, o presente
artigo foi elaborado a partir de criteriosa revisdo de literatura, da qual resultou uma analise
sobre o histérico do milho, os principais aspectos do cultivo do milho, a importancia econémica
do milho. A literatura consultada apontou que o milho, espécie com ampla variabilidade
genética natural, contribui para o significativo desenvolvimento de sua cultura e progressos. O
valor econdmico do milho reside na sua diversidade de utilizagdo, pois essa cultura é utilizada
desde a alimentagdo animal e humana, até a indUstria de alta tecnologia, tendo o seu destino
maior para a producado de ragao para a avicultura, bovinocultura e a suinocultura, setores de
expressiva relevancia econdmica a nivel nacional e mundial. O milho destaca-se como cultura
que, em razao da sua versatilidade de utilizagdo, contempla os fatores de ordem econémica e
social, tornando-o um dos mais importantes produtos do setor agricola no Brasil. Confirmou-se

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X


https://drive.google.com/open?id=1BW8lLgwWeph5O9Boh-0j-bezcA_J2xse
mailto:leonardo.menossi@sou.unifeo

68

a importancia econémica do milho considerando-se que, nos dias atuais, o milho apresenta
elevados indices de produtividade, o que contribui para a economia do pais e para o agronegécio
brasileiro, fazendo do Brasil um dos maiores produtores agricolas do mundo.

Palavras-chave: cultivo; economia; milho.

Introducgao

7

O foco deste estudo é a cultura do milho, analisando, em sua delimitacdo, seu cultivo e
importancia econ6mica.

O milho (Zea mays L.) é uma das principais espécies utilizadas no mundo, apresentando
importantes avangos nas mais diversas dreas do conhecimento agronémico, assim como nas
relativas a ecologia, fisiologia e nutri¢do (FANCELLI, 2013).

Segundo Pinazza (1993), o milho é um dos principais insumos para o segmento produtivo, sendo
utilizado com destaque no arracoamento de animais, em especial na suinocultura, na avicultura
e na bovinocultura de leite, tanto na forma “in natura”, como na forma de farelo, de racdo ou
de silagem. Na alimentagao humana, o milho é comumente empregado na forma “in natura”,
como milho verde, e na forma de subprodutos, como pao, farinha e massas.

A cultura do milho, por suas caracteristicas fisiolégicas, possui elevado potencial produtivo.
Ressalte-se, contudo, que o seu periodo de crescimento e desenvolvimento é limitado pela
disponibilidade de dgua, temperatura, populacdo e radiacdo solar ou luminosidade. De forma
semelhante, é necessario que os indices dos fatores climaticos, principalmente de temperatura,
precipitacdo pluviométrica e fotoperiodo, atinjam niveis considerados 6timos para que o
potencial genético de producdo se expresse a niveis maximos (BASF, 2022).

Mantovani et al. (2016) assinalam que o cultivo do milho no Brasil é bastante volumoso, ndo sé
pelo volume de grdos produzidos, mas também pela area plantada que chega ao redor de 15
milhGes de hectare referentes a duas safras, normal e safrinha.

Nunes (2022) acrescenta que a importancia econdmica do milho se deve ao fato de ser uma
cultura com diversas formas de utilizagdo, indo desde a alimentacdo humana e animal até a
indUstria de alta tecnologia.

Busca-se aqui responder ao seguinte questionamento: Quais os aspectos que envolvem a
cultura do milho e sua a importancia econémica?

A opcgdo por discorrer sobre essa tematica decorre da constatacdo de que, como ressalta Dards
(2015), o milho, dentre os cereais cultivados no Brasil, revela-se o mais expressivo, sendo uma
cultura notadamente importante, tanto em bases econémicas - agronegdcio, como sociais, visto
que representa para diversas propriedades, principalmente para as micro e pequenas, um dos
produtos de maior versatilidade no processo de sua sustentabilidade alimentar.

O objetivo deste artigo é discorrer sobre a cultura do milho e sua importancia econémica. Para
tanto, os objetivos especificos compGem-se de: apresentar um breve panorama histérico do
milho; focalizar os principais aspectos que envolvem o cultivo do milho; confirmar a importancia
econdmica do milho.

A metodologia de pesquisa adotada foi a revisdo de literatura fundamentada em materiais como
livros, artigos e periddicos que, apds selecdo, andlise e leitura, fizeram parte do texto final.
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Revisdo Bibliografica
2.1 Breve panorama histérico do milho

Segundo Alvarenga (2021), o milho é uma espécie pertencente a familia Gramineae/Poaceae,
cujo parente mais proximo acredita-se ser o Teosinto (Zea mays spp. parviglumis), e seu registro
restringe-se ao Vale Central de Balsas, no México.

Acerca da origem do milho no mundo, Alvarenga (2021) narra que, com o descobrimento do
milho nas Américas, o milho foi levado a Europa, sendo considerado uma cultura exdtica em
jardins europeus, ou seja, nada muito focado na qualidade de sementes e lavouras. Somente
mais tarde seu valor alimenticio foi percebido, e o império espanhol difundiu seu cultivo pela
Franca, Italia, sudeste da Europa e norte da Africa. Os responsaveis pela difusdo do milho no
restante do continente africano e no Oriente foram os portugueses, chegando a China em 1516
e ao Japao s6 em 1775.

O milho, cujo nome, de origem indigena caribenha, significa “sustento da vida”, é alimentacdo
basica de vdrias civilizagdes importantes ao longo dos séculos, pois os Olmecas, Maias, Astecas
e Incas reverenciavam o cereal na arte e na religido (GONCALVES, 2017).

A popularidade do milho teve inicio, conforme relatos do mesmo autor, quando os primeiros
europeus descobriram sua existéncia: os exploradores falavam de “um tipo de grao” que
chamavam de milho, de bom sabor quando cozido seco e como farinha.

Por sua vez, Inoue (2021) assinala a existéncia de registros do cultivo de milho datados de mais
de 5000 anos a.C. Tais registros foram encontrados na regido litoral do México préximo ao golfo
do México, indicando que o milho serviu por muitos anos como base da alimentacdo dos grupos
da regido, sobretudo a grandes grupos como os Astecas e os Maias, e até outros grupos
indigenas de toda a América.

Os préprios indios Guaranis brasileiros ja cultivavam o milho e o tinham como base da sua dieta.
No decorrer do periodo das grandes navegacdes o milho foi difundido por todo o globo.

Também segundo Nunes (2022), existem evidéncias de que a origem do milho tenha sido no
México, América Central ou Sudoeste dos Estados Unidos. Fato é que o milho constitui-se uma
das culturas mais antigas do mundo, havendo comprovagles, através de escavagdes
arqueoldgicas e geoldgicas, e através de medicdes por desintegracdo radioativa, de que é
cultivado ha pelo menos 5.000 anos.

Ha relatos que, apds o descobrimento da América, o milho foi levado para a Europa, onde passou
a ser plantado em escala comercial e espalhou-se desde a latitude de 582 norte (Unido Soviética)
até 409 sul (Argentina) (NUNES, 2022).

Também sobre a origem do milho, Paterniani (1993) afirma que essa cultura é originaria da
América, provavelmente da regido onde hoje se situa o México, sendo domesticado num
periodo entre 7.000 e 10.000 anos atrds. Como resultado da selegdo, tanto artificial, praticada
pelo homem, como natural, para adaptacdo as diferentes condi¢des ecoldgicas, o homem
civilizado herdou dos povos mais antigos cerca de 300 ragas de milho, caracterizadas pelas mais
diversas adaptagOes, tanto para condi¢des climdticas, como para os varios usos do cereal.
Ademais, a diversidade de variedades intrarraciais e a vasta quantidade de genes identificados,
torna o milho a espécie botanica de maior diversidade genética existente na natureza.
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“Praticamente toda essa variabilidade genética é fruto da sele¢do que, ao longo das geracdes,
foi promovendo o rearranjo progressivo do material genético” (PATERNIANI, 1993, p. 23).

Seguidamente a sua difusdo no México, o milho firmou-se como produto em paises da América
Central com clima propicio para seu cultivo, como o Panama, e também pela América do Sul
(FERREIRA, 2017).

Consta que, conforme o citado autor, na América do Sul, no sul Peru, granulos de milho foram
encontrados ha 4 mil anos, indicando que ha cerca de 40 séculos, pelo menos, ja se cultivava o
alimento por essa regido do continente. Porém, com o periodo de colonizagdo do continente
americano e as grandes navegacdes ocorridas no século XVI, o milho expandiu-se para outras
partes do mundo, tornando-se um dos primeiros itens na cultural mundial.

Consideracgodes Finais

A histdria do milho tem inicio no México com os primeiros indicios do cultivo do grao no litoral
e, com a chegada de novos povos, o milho espalhou-se por muitos outros paises.

A literatura consultada para concretizar o propdsito deste estudo apurou que o milho, espécie
com ampla variabilidade genética natural, bem como propriedades favoraveis do seu ciclo e de
sua reproducgdo, contribui, seguramente, para o notavel desenvolvimento de sua cultura e
progressos.

A cultura do milho, em razdo da sua versatilidade, adapta-se a diferentes sistemas de producao,
sendo sua cultura elementar em programas de rotacdo e sucessao de culturas em sistemas de
plantio direto envolvendo ou nao sistemas de producdo de integracdo lavoura-pecudria.

Referéncias Bibliograficas

ALVARENGA, A. Origem do milho no Brasil e no mundo: cultura e histérico de cultivo. Artigo
publicado em 2021. Disponivel em https://rehagro.com.br/origem-do-milho-no-brasil/. Acesso
em 10 Jul. 2022.

CANTARELLA, H. Calagem e adubacdo do milho. In: BULL, L. T.; CANTARELLA, H. Cultura do milho:
fatores que afetam a produtividade. Piracicaba: POTAFOS, 1993.

CARDOSO, L. C. Milho, a evolugdo de uma cultura milenar. Artigo publicado em 2020. Disponivel
em https://croplifebrasil.org/noticias/milho-a-evolucao-de-uma-cultura-milenar/. Acesso em
10 Jul. 2022.

CRUZ, J. C. et al. Cultivo do milho. Artigo publicado em 2010. Disponivel em
https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/27037/1/Plantio.pdf. Acesso em 10 Jul.
2022.

DAROS, R. Cultura do milho: manual de recomendacdes técnicas. Artigo publicado em 2015.
Disponivel em http://www.agraer.ms.gov.br/wp-
content/uploads/2015/05/Manual_de_recomenda%C3%A7%C3%B5es_t%C3%A9cnicas_cultur
a_do_milho.pdf. Acesso em 10 Jul. 2022.

FANCELLI, A. L. Manejo fisioldgico e nutricional da cultura do milho para alta produtividade. In:
FANCELLI, A. L. Milho: estratégias de manejo. Piracicaba: LPV, 2013.

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X



71

FERREIRA, A. C. A histéria do milho. Artigo publicado em 2017. Disponivel em
http://www.aprosoja.com.br/soja-e-milho/a-historia-do-milho. Acesso em 09 Jul. 2022.

FIGUEIREDO, L. Milho no Brasil: origem e importancia econdmica. Artigo publicado em 2021.
Disponivel em https://sensix.ag/milho-origem-importancia-economica/. Acesso em 09 Jul.
2022.

GONCALVES, M. C. Milho e suas riquezas: histdria. Artigo publicado em 2017. Disponivel em
https://www.fiesp.com.br/sindimilho/sobre-o-sindmilho/curiosidades/milho-e-suas-riquezas-
historia/. Acesso em 09 Jul. 2022.

Poster (PDF): https://drive.google.com/open?id=13al4ngsM8xA18rwKgRcJhOvtVssd SLH

SILAGEM DO CAPIM CAPIACU
CARLOS ROBERTO INACIO OLIVEIRA; JOSE VITOR MASINI DE MORAES; IVAN LUIS SILVANTOS
MANCANARES

jose.moraes@sou.unifeob.edu.br — Engenharia Agronémica Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
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Resumo

Com o propdsito de discorrer sobre a silagem do capim capiacu, este estudo foi realizado
adotando como metodologia de pesquisa um sistematico levantamento bibliografico, a partir
do qual foi elaborada uma analise sobre silagem, capim capiacu e silagem do capim capiagu.
Confirmou-se que silagem é uma pratica para armazenamento de uma forragem, obtida por
meio de fermentacdo controlada e que o processo de ensilagem consiste em cortar a forragem,
colocd-la no silo, compactando-a e protegendo com vedac¢do do silo para que ocorra a
fermentagdo. A literatura apontou que o BRS capiagu é um clone do capim-elefante que
apresenta um rendimento acima da média, tornando-se uma alternativa que oferece excelentes
resultados para silagens, com um elevado valor nutricional, principalmente quando comparado
com outras variedades do capim-elefante. A silagem da BRS Capiagu, sobretudo no periodo da
seca, revela-se alternativa de fonte de suplementacdo volumosa barata e de boa qualidade para
uso em sistemas de produgdo de leite e carne bovina e, também, para pequenos ruminantes.
Chegou-se a conclusdo de que a silagem do cultivar BRS Capiacu é uma fonte alternativa de
suplementos a granel baratos e de alta qualidade que podem ser usados em sistemas de
producdo de leite e carne e pequenos ruminantes.

Palavras-chave: alimentacdo animal; capim capiagu; silagem.
Introducao

Este estudo tem seu eixo no processo de silagem, analisando mais detidamente a silagem do
capim capiacu que, segundo Morenz (2017, p. 01), “apresenta excelente potencial para
ensilagem, pela elevada produg¢do de biomassa e bom valor nutritivo”.

Conforme apontamentos de Meldau (2009), a silagem é amplamente utilizada na alimentacgado
de animais, especialmente bovinos, sendo um volumoso que pode substituir o pasto durante o
periodo de seca e, em confinamento, é muito usada junto com os graos e farelos.
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Pereira ET AL. (2016) destacam que a producdo brasileira de leite e carne é baseada na utilizacdo
de pastagens. Porém, as mesmas apresentam forte estacionalidade de producdo de forragem,
com consequéncias negativas sobre a producdo animal. Foi assim que, com o propdsito de
oferecer alternativa para suplementacdo volumosa, a Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecudria (EMBRAPA) desenvolveu a cultivar de capim-elefante BRS Capiacu, com elevado
potencial de producdo e bom valor nutritivo, objetivando a utilizacdo na forma de silagem ou
picado verde.

E ratificado por Klein (2021) que as pastagens constituem a base alimentar da produgdo de carne
e leite no Brasil. Contudo, a disponibilidade de forragem revela-se irregular no decorrer do ano,
seja pela estacionalidade de producdo das espécies ou influéncia das chuvas.

O problema de pesquisa que direciona este artigo é: Como deve ser o processo de silagem do
capim capiacu? Tal questionamento fundamenta-se no entendimento de que, como observa
Morenz (2017, p. 01), “com o objetivo de reduzir os custos de producdo e evitar perdas
decorrentes das variacGes climaticas, o uso de capins tropicais, principalmente as gramineas do
género Brachiaria, Panicum e Pennisetum, tem sido preconizado como alternativa para
suplementacgdo volumosa”.

A opcdo por discorrer sobre essa tematica decorre da constatacdo de que, na confirmacdo de
Batista (2021), a estacionalidade de produgdo forrageira em razdo das condi¢des climaticas
constitui-se um dos principais obstaculos da producdo de ruminantes no Brasil. Esse fato gera
baixa disponibilidade de alimento para os animais ao longo do ano. Assim, a alternativa de
silagem atende as necessidades nutricionais dos animais, destacando-se, dentre as forrageiras
com potencial de ensilagem, a cultivar BRS Capiacu, que é um clone de capim-elefante que se
distingue entre as forrageiras tropicais devido ao potencial de producdo de biomassa.

Considerando o exposto, tem-se como objetivo principal discorrer sobre a silagem do capim
capiacu, para o que os objetivos especificos voltam-se para: conceituar silagem; focalizar as
principais caracteristicas que envolvem o capim capiagu; discorrer sobre o processo de silagem
do capim capiacu.

Neste estudo, a metodologia aplicada consiste de um levantamento bibliografico com o intuito
de proporcionar maior compreensdo da tematica investigada. Nessa direcao, foram utilizados
como fontes de pesquisa artigos cientificos que, apds lidos, analisados e considerados
relevantes, contribuiram para a composicao do trabalho final. Conforme ensinamentos de
Ander-Egg apud Marconi e Lakatos (2002, p. 18), a pesquisa constitui-se um “procedimento
reflexivo sistematico, controlado e critico, que permite descobrir novos fatos ou dados, relagdes
ou leis, em qualquer campo do conhecimento”.

Revisdo Bibliografica
¢ Silagem

A silagem trata-se de uma pratica para armazenamento da forragem, processo este que
assegura que a perda nutricional da forragem seja minima, possibilitando que o alimento seja
armazenado por um longo periodo, gra¢as a uma fermentagdo controlada durante o processo
(MOREIRA, 2018).

O mesmo autor instrui com relagdo as etapas que devem ser seguidas pelo produtor para a
realizacdo da silagem, sendo elas: Planejamento e plantacdo de alguma lavoura; Colheita de
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forragens no momento ideal; Compactacdo da forragem (com tratores ou maquina de silagem);
Vedacdo e armazenamento (com lonas ou em sacos); apds a fermentacao, distribuicdo para os
animais.

Para que a ensilagem seja eficiente, ha que se seguir determinados principios bdsicos, apontados
por Pereira (2021), considerando-se que é fundamental entender os eventos que acontecem
durante o processo de ensilagem para se obter volumosos conservados de alta qualidade. Sdo
eles:

e Escolha do hibrido e manejo da lavoura;

¢ Colheita e picagem;

¢ Ensilagem e o processo fermentativo;

e Compactacao e vedacgado do silo;

e Abertura e retirada da silagem;

O processo de ensilagem deve ser feito cuidadosamente com a planta cortada na época

certa, enchendo-se o silo, de forma a compactar a massa verde picada e, por ultimo, a vedacao
do local de armazenamento. A producdo de silagem apresenta beneficios tais como: permite
que seja mantido um maior niumero de animais por unidade de terra; auxilia em uma
maximizacdo ou manutencdo da producdo, sobretudo em épocas de seca; com a realizacdo do
confinamento, permite ofertar animais bem nutridos quando o preco esta mais elevado;
possibilita uma armazenagem de grande volume de alimento em pouco espaco (MELDAU, 2009).

e Caracteristicas do capim capiacu

Conforme relatos de Salvador (2021), a cultivar BRS Capiagu foi obtida pelo programa de
melhoramento do capim-elefante conduzido pela Embrapa Gado de Leite. Diversas familias de
irmaos completos foram obtidas por meio de cruzamentos dirigidos entre acessos de capim-
elefante pertencentes ao Banco Ativo de Germoplasma — BAGCE.

A cultivar possui boa tolerancia ao estresse hidrico, mas é susceptivel as cigarrinhas das
pastagens. Entretanto, quando a capineira é bem manejada, apresenta boa tolerancia ao ataque
da praga (CAMARGO, 2016).

A cultivar BRS Capiacu apresenta, segundo informacGes de Pereira et al. (2016), porte alto;
touceiras de formato ereto; folhas largas, compridas, de cor verde e nervura central branca;
colmos grossos, internédios compridos e de coloragdo amarelada. Apresenta também elevada
densidade de perfilhos basais, florescimento tardio e boa resisténcia ao tombamento, devendo
ser propagada por meio de colmos e possui gemas com elevado poder de brotagao.

¢ O processo de silagem do capim capiacu

Klein (2021) assinala que, para producao de silagem, a idade de corte do capim capiagu deve ser
de 90 a 110 dias de crescimento, com a planta mais madura e menor contetudo de agua, estando
com cerca de 3,6 a 4,1 m de altura, podendo produzir cerca de 108,5 a 112,2 t/ha/corte de
matéria verde e de 17,5 a 22,5 t/ha de matéria seca.

Batista (2021) e Camargo (2016), ao discorrerem sobre silagem do capim capiagu, concordam
gue uma das vantagens é que no periodo da seca apresenta-se como uma suplementacdo de
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baixo custo, ressaltando que, quando da programacdo e preparac¢do das silagem nas agua, é
vidvel oferecer como alimento na época sem chuvas, direto no cocho.

Dentro dessa compreensao, Santos (2020) elenca as vantagens da silagem de capim:
¢ Permite armazenar um volume consideravel de alimento;

¢ Conserva a qualidade do volumoso por mais tempo;

e Tem menos limita¢gGes que as gramineas tradicionais;

e Aumenta a taxa de lotacao por unidade de terra;

¢ Garante alimento, mesmo em épocas de alta no preco dos insumos.

Também Gongalves (2021) ensina que o capim capiacu é uma graminea bastante Umida em seus
primeiros 50 dias de rebrota, porém, a medida em que os dias vao passando, sua umidade vai
desaparecendo. Logo, se a ensilagem acontecer muito cedo (entre 50 e 80 dias), suas perdas vao
ser altas por conter muita umidade.

ConsideracGes Finais

Alcancando o objetivo de discorrer sobre a silagem do capim capiacgu, este artigo abordou o
conceito de silagem, as caracteristicas que envolvem o capim capiacu, bem como o processo de
silagem dessa cultivar. A realizacdo desse processo assegura uma perda nutricional pequena, ao
mesmo tempo em que favorece o armazenamento do alimento por um longo periodo, o que
ocorre devido a uma fermentac¢do controlada durante o processo. Ou seja, a silagem constitui-
se de material produzido por meio de fermentacdo controlada de uma forragem.

Constatou-se que o BRS Capiagu é um clone do capim-elefante que apresenta um rendimento
acima da média, tornando-se uma alternativa que oferece excelentes resultados para silagens,
com um elevado valor nutricional, principalmente quando comparado com outras variedades
do capim-elefante.

Especificamente a silagem da BRS Capiacu, sobretudo no periodo da seca, revela-se alternativa
de fonte de suplementagdo volumosa barata e de boa qualidade.
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ELABORACAO DE TRABALHO DIDATICO SOBRE ANATOMIA EQUINA
PARA USO EM AULA DE MEDICINA VETERINARIA
ROSIANE MAGALHAES DA SILVA; CELINA ALMEIDA FURLANETTO MANGANARES

rosiane.magalhaes@sou.unifeob.edu.br — Medicina veterinaria

Iniciagdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

O estudo e entendimento da anatomia animal é fundamental para a formacgdo e atuagdo na vida
profissional, de forma a agregar ferramentas alternativas que propiciem o aprendizado eficiente
e satisfatdrio. Para isso, este trabalho tem a finalidade de apresentar a elaboracdo de um
material didatico Iudico de um quebra-cabegas da anatomia do sistema locomotor do equino,
para estudantes do curso de Medicina Veterinaria da UNIFEOB, com o objetivo de possibilitar
uma visao tridimensional, integrativa e funcional das estruturas do sistema esquelético do
equino, auxiliando nas situagdes cotidianas do médico veterindrio. Além disso, estimular o
raciocinio do estudante, propiciar o reconhecimento sobre as diferentes regiées anatémicas dos
ossos dos equinos e a topografia das estruturas anatémica e suas respectivas localizagdes
regionais, de modo a consolidar as bases cirdrgicas, semioldgicas e auxiliar no diagnéstico por
imagens. As patologias do sistema locomotor estdo entre os diagndsticos mais comuns da
medicina veterinaria clinica, ressaltando a importéancia do conhecimento bdsico de anatomia.
Para confecgdo deste trabalho, foram utilizados: madeira de MDF para estruturas esqueléticas,
painel em MDF para imagem do equino, pinos para fixagdo das pecas, rodas para locomoc¢do do
painel, pinceis e tintas na finalizagdo do trabalho. O quebra-cabegas foi confeccionado em
tamanho real do cavalo, na escala de reduc¢do 1 para 50 em maquina Glorylaser, 90 e 120 de
alturas. Os 0ssos e suas estruturas anatomicas foram desenhadas em um software Coreldraw e
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em seguida as pecas foram mapeadas no MDF e cortadas por maquina Glorylaser. Com a
finalizacdo da montagem foi possivel observar toda a constituicdo do sistema esquelético e as
pecas 6sseas de encaixe foram pintadas a mao, apresentando as caracteristicas morfolégicas de
cada 0sso. Apds o material finalizado, foi utilizado na pratica em uma sala de aula sobre a
anatomia do equino, com foco no sistema locomotor e estrutura éssea, utilizando o material
como um jogo para trabalho em equipe e individual. Com a utilizagdo deste material, espera-se
maior aproveitamento das aulas praticas e aumento do interesse dos alunos pelo estudo de
anatomia, de modo a contribuir com aprendizado mais divertido e prazeroso, contribuindo para
formacao do médico veterinario.

Palavras-chave: anatomia; equino; esqueleto.
Introducgao

Para os discentes que pretendem seguir a carreira da medicina veterinaria é de suma
importancia enriquecer o conhecimento da morfologia normal do corpo dos animais e suas
estruturas, através de nomenclaturas locais. Para estudo da anatomia dos animais, o modo
convencional é através de aulas praticas em laboratdrio, com o esqueleto dos animais.
Entretanto, utilizar animais para o aprendizado de anatomia resulta em grande polémica e
contestacdo nas pessoas, protetores de animais ganharam forca e apoio da sociedade por
prezarem pelo o que acreditam ser bem-estar animal (WALDMAN; DUTRA, 2016).

Com base nisso, é necessario a busca de novas metodologias de ensino, mas que também levam
a caminhos prazerosos e divertidos na educacdo através da ludicidade, possibilitando as
universidades um novo rumo aos métodos de ensino para o nivel superior, tanto de graduacao
como pos-graduacdo, compondo-se de atividades lddicas em meio aos métodos utilizados.

Este trabalho apresenta a abordagem ludica através de um quebra-cabeca com a estrutura éssea
do equino, elaborou-se a confec¢do de material didatico lidico para auxiliar na compreensao
dos estudantes sobre a localizagdo correta das pegas anatdmicas, permitindo um aprendizado
mais interessante e duradouro.

A anatomia equina é cada vez mais conhecida e estudada, garantindo assim uma melhor
compreensdo da biomecanica da locomogdo (RIBEIRO, 2013). O estudo e entendimento da
anatomia animal é fundamental para a formag¢do e atuagdo na vida profissional, de forma a
agregar ferramentas alternativas que propiciem o aprendizado eficiente e satisfatério

Como resultado da pesquisa apresenta-se uma breve revisao literaria sobre o assunto, o quebra-
cabegca em mdf com a estrutura éssea do equino, a metodologia utilizada para a elaboracado
desse quebra-cabeca, um relato sobre a utilizacdo desse material em sala de aula do curso de
Medicina Veterinaria da UNIFEOB.

Objetivo

Possibilitar uma visdo tridimensional, sobre a topografia das estruturas ésseas e suas respectivas
localizagdes regionais e de superficie do sistema esquelético do equino com o uso do quebra-
cabeca.

Revisdo Bibliografica

Carniatto (2017) apresenta uma reflexdo sobre o uso de animais no ensino superior, que desde
a antiguidade sdo utilizados para estudos cientificos e no ensino superior sdo comumente

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X



77

utilizados para educacdo e treinamento. Esse assunto é dividido em fatores que apoiam ou
criticam o uso de animais para fins de pesquisa. Como existem fatores de critica e oposi¢do a
esse uso, é necessario pensar em alternativas para a substituicdo de animais para ensino e
pesquisa, minimizando o uso de cobaias, desenvolver materiais que possam ser utilizados,
validados e possibilitar resultados (CARNIATTO, 2017).

Barros (2010) apresenta que a maioria dos estudantes brasileiros de graduagao demonstram
interesse em nao utilizar animais, caso exista algum recurso alternativo.

Dessa forma, para as atividades didaticas, Carniatto (2017) e Barros (2010) apresentam que os
animais podem ser substituidos uso de cadaveres ja fixados, evitando o sacrificio de novos
animais, mas principalmente por videos, por modelos de simulacdo, simulagdes computacionais
e de realidade virtual, estudos clinicos e epidemioldgicos, modelos, bonecos, filmes. Aliado a
esta substituicdao, este trabalho tera enfoque na utilizacdo do Iudico, materiais desenvolvidos
para fins de aprendizagem de maneira que permitam o aprendizado de uma forma na pratica,
um recurso tatil que seria similar ao formato da estrutura dssea do equino, substituindo a
estrutura dssea de um equino conservado no formol.

Sobre a utilizacdo do ludico no ensino superior, Hoppe e Kroeff (2014) apresentam que o ludico
pode trazer importantes beneficios a educagdo, podendo apresentar novas formas de ensinar e
aprender, permite que o discente seja transformador de sua realidade, os adultos podem se
capacitar e se desenvolver para estarem adaptadas a atuar em sociedade, se transformando
para utilizar suas competéncias e habilidades.

Material e Método

Para confeccdo do trabalho proposto, foram utilizados materiais como: placa de Medium
Density Fiberboard (MDF) para o recorte das estruturas esqueléticas, um painel, também em
MDF, para exposicdo da imagem do equino (Figura 1 e 2).

Foram adicionadas rodas para locomocao, facilitando assim para os alunos e professores, e
também foram acrescentados pinos de metal para fixagdo das pecas (rebites), e, para finalizacdo
do painel, tintas e pincéis para acabamento, trazendo cor e profundidade para a peca.

O quebra-cabecas foi confeccionado em tamanho real do cavalo, na escala de redugdo 1 para
50 em maquina Glorylaser, na medida 90 por 1,20 de comprimento.

As pecas anatdmicas foram desenhadas no software Coreldraw, depois as pegas foram
mapeadas no MDF e cortadas na maquina Glorylaser. Logo apds, as pegas dsseas de encaixe
foram pintadas a mao, apresentando as caracteristicas morfolégicas de cada osso e depois de
secas, as pec¢as foram montadas no quebra-cabecas através de encaixes de pinos para cada pega
da estrutura déssea e depois fixadas a um painel exposto na vista lateral esquerda, de forma a
visualizar as estruturas anatoOmicas em pé.

Com a finalizagdo da montagem foi possivel observar toda a constituicdo do sistema esquelético
do Equino, garantindo uma compreensdo mais ampla da estrutura dssea do animal. Apds o
material estar finalizado, pretende-se utilizar o material em sala de aula no curso de medicina
veterinaria da UNIFEOB.

Resultados
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Em sala de aula, apds uma aula tedrica sobre estruturas désseas do equino, citando suas
principais fungdes, movimento, locomog¢do e suas caracteristicas o jogo de quebra cabeca foi
apresentado para ser jogado, para isso, os estudantes foram organizados em grupos de 4 alunos
onde responderam perguntas relacionadas a anatomia das estruturas ésseas e encaixadas as
pecas relacionadas na sua devida estrutura correspondente. Na forma coletiva, os alunos foram
separados em grupos e cada grupo ficou responsavel por identificar e montar os ossos
correspondentes a determinadas partes do esqueleto equino. Houve um sorteio para divisdao
dos grupos, onde cada nimero correspondia com a figura do painel. Cada integrante do grupo
foi orientado a pegar um papel com a identificacdo de qual estrutura teria que pesquisar sua
caracteristica e fungdo, de modo que ao encaixar as pecas, teve que explicar sobre a estrutura.
Na forma individual, o docente realizou o sorteio de um aluno e o conduziu a um caminho, na
forma de um tabuleiro, devendo percorre-lo durante a atividade e deveria responder qual era
estrutura que se encaixava no painel, com a resposta incorreta passava-se a vez, ao final, o
discente ganhador obteve a oportunidade de montar toda estrutura do cavalo. Apds a
finalizacdo do jogo, houve um momento de reflexdo do docente com os discentes sobre a
utilizacdo do material. Posteriormente, o material ficou disponivel aos docentes, discentes da
UNIFEOB para utilizagdo no ensino e pesquisa.

Discussao

A drea de Medicina Veterinaria apresenta diversas inovacdes de metodologias no ensino de
anatomia e pesquisas, oferecendo aos estudantes diversas ferramentas para facilitar a
abordagem das estruturas anatomicas. Considerando as transformacées e inovagdes pelas quais
a Medicina Veterinaria encontra ao longo dos anos, faz-se necessario que os materiais didaticos
também possam acompanhar essas transformacdes. Dessa forma, a elaboracdo de materiais
diferentes para o ensino de anatomia veterindria é de grande valia para a construcdo do
conhecimento dos estudantes que fardo uso deste material, além de proporcionar um maior
interesse pelas aulas praticas. Entretanto, existem materiais que podem auxiliar o aprendizado
sem utilizar esse contato direto, como exemplo, a estrutura dssea anatémica do cavalo em mdf,
apresentada nesse trabalho.

A utilizagdo do quebra-cabeca da estrutura dssea dos equinos em sala de aula foi desenvolvida
com base na pesquisa sobre a ludicidade, a partir dessa reflexao foi elaborado qual forma o
material seria utilizado em sala de aula e através do auxilio de uma docente da UNIFEOB, para
introdu¢do do quebra-cabeca foi realizado uma aula tedrica sobre a estrutura éssea do equino
e em seguida o jogo de quebra cabeca foi apresentado para ser jogado. A grande vantagem da
elaboracdo deste material é a possibilidade de uma visdo ampla e correta localizacdo das pecas
anatomicas que constituem o sistema esquelético equino.

Conclusao

A partir da reflexdo sobre o tema e através da iniciagdo cientifica apresentou-se as pecas
anatOomicas na estrutura em MDF como forma de aprender sobre as diferentes regides do corpo
do equino, assim como a topografia das estruturas dsseas e suas respectivas localizagbes
regionais e de superficie.

O produto gerado como resultado do projeto foi apresentado para alunos iniciantes e também
para metade dos alunos da graduagdo de Medicina Veterindria, os discentes demonstraram
motivacdo, satisfacdo e ficard exposto no laboratério de anatomia animal da UNIFEOB.
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PROPOSTAS PARA OTIMIZAR E MELHORAR RECEITA NO CULTIVO DE
MORANGO
PAULO LEME PINHEIRO BARBOSA; MARCO ANTONIO GALLI

paulo.barbosa@sou.unifeob.edu.br — Engenharia Agronémica Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Relato de caso
Resumo

Estudo de caso de uma producdo de morango localizada em Pouso Alegre, sul do estado de
Minas Gerais, mudas das variedades genética San Andreas e Albion, ciclode dia neutro, sendo
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10% de origem importada da Espanha e 90% de origem regional brasileira de viveiro registrado,
plantio em estufa em sistema semi-hidrop6nico, controle alternativo bioldgico de pragas e
doencas, praticas de manejo integrado e Selo de Certificacdo Minas Sem Agrotdxico com o
objetivo de conhecer seu processo produtivo e identificar possiveis alternativas para otimizar
custos e aumentar receitas. A metodologia usada foi comparativa entre os dados e informacgdes
obtidas da pesquisa bibliografica dos artigos selecionados sobre o tema e as praticas adotadas
pelo produtor, identificando fatores criticos do processo produtivo do morango que contribuem
positiva ou negativamente nas receitas e despezas. Como resultado, foram identificadas duas
propostas viaveis de implantacdo pelo produtor, uma relacionada a aquisicdo de bioensumos
com economia aproximada de R$20.000,00/ano e outra sobre ganho de receita da ordem de RS
30.000,00/ano com o congelamento do morango “in natura” de qualidade inferior, a ser vendido
com preco maior que o atual por ndo ser selecionado e congelado.

Palavras-chave: controle bioldgico; manejo integrado de pragas; morango; otimizacdo de custos;
sistema semi-hidropdnico.

Introducao

A produgdo de morango no Brasil vem crescendo anualmente, assim como as exigéncias dos
consumidores em relagdo a qualidade e sanidade do fruto, devido ao uso excessivo de produtos
qguimicos para controle de pragas e doencas, levando o Ministério da Agricultura Pecuaria e
Abastecimento, editar a Instrucdo Normativa n 14, de 1 de abril de 2008 sobre Normas Técnicas
Especificas para a Producdo Integrada de Morango com regulamentacdo de normas técnicas,
ambientais, sociais e de protecao a saude dos trabalhadores no cultivo do morango. Diversas
instituicdes de pesquisas publicas e privadas, vém desenvolvendo em conjunto, estudos de
melhorias nos diversos processos da cadeia produtiva do morango sobre variedades mais
adaptadas ao clima brasileiro, mais resistentes a pragas e doencas, plantio protegido em
canteiros, tunel baixo, tunel alto, estufas, sistemas de producdo integrada, organica, semi
hidropbnico, uso de defensivos bioldgicos além dos quimicos, embalagem, armazenamento,
distribuicdo e industrializagdo, com o objetivo de melhorar a qualidade, a produtividade e a
lucratividade da cultura do morango. A producdo mundial de morangos segundo a FAO vem
crescendo em numeros absolutos e também na adog¢do de novas tecnologias, elevando assim o
rendimento e a qualidade da fruta produzida. A produgdo nos ultimos seis anos, aumentou 46%
de 7.879.108 toneladas para 12.106.585 toneladas, a drea plantada em 41% de 369.569 hectares
para 522.527 hectares. Os cinco maiores produtores s3ao: China, Estados Unidos, México,
Turquia, Egito, e o Brasil pela primeira vez aparece ocupando a 17 posi¢do no ranking mundial
com uma drea de 4.500 ha e producdo anual de 165.440 toneladas. No Brasil, segundo dados
apurados pela Embrapa em colaboragdao do Encape-ES, Emater, APTA e Epagri-SC, cultiva
anualmente cerca de 5.200 ha de morangueiro, apresentando uma producdo de mais de
200.000 toneladas, sendo nove os estados em ordem de produgdo MG, RS, PR, ES, SP,SC, DF,BA,
RJ.

Objetivo

Conhecer os diferentes processos de producdo do morango no Brasil e suas caracteristicas
tecnoldgicas. Conhecer uma producdo de morango em estufa e cultivo semi-hidropénico com
selo de certificacdo.

Relato de Caso (Descrigdo)
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Estudo de caso de uma unidade produtora de morango localizada em Pouso Alegre MG, através
do conhecimento de suas instala¢des, processos de manejo da cultura e seus procedimentos.

Constituida de 16 estufas metalicas totalizando 5.276m2 e 40.960 plantas das variedades San
Andreas e Albion. Sistema de produgao semi-hidropénico, manejo integrado de pragas, controle
bioldgico e selo de certificagdo Minas.

Produgdo média/ano de 3600 cx de 1,2kg vendidas em Curitiba/PR para Unico comprador. A
parte do morango de qualidade inferior em média 800 kg /més foi objeto de avaliacdo para
aumentar receita estimada em R $3.200,00/més com seu congelamento e ganho no prego de
venda que seria inicialmente investido na aquisicao de camara fria com previsao de amortizacao
em 7 meses. Outra proposta de otimizac¢do de custo no valor de R $20.000,00 com aquisi¢do de
bioinsumos, sem prejuizo técnico.

Consideracgdes Finais

Os objetivos desse trabalho de Conclusdo de Curso foram plenamente atingidos em relagdo a
aquisicdo de conhecimentos sobre o tema pela revisdo bibliogréfica, a parte pratica, permitiu
identificar sugestées vidveis de serem implementadas pelo produtor para reducdo de custos de
aproximadamente R$20.000,00 com bioinsumos e RS 3.200,00 com aumento de receitas
somente com melhor aproveitamento do morango de qualidade inferior.
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MANEJOS DE MELHORIA EM PRODUCAO DE BETERRABA
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ELIAS ARTEN ISAAC

jose.luis@sou.unifeob.edu.br — Engenharia Agronémica Unifeob

Projeto Integrado (Pl)/Extensédo
Relato de caso
Resumo

Este trabalho, apresenta uma analise sobre a cultura produzida que foi a Beterraba (Beta
vulgaris), na propriedade Sitio Sdo Benedito, no municipio de Itobi-SP, onde foram abordados
0s manejos realizados, as dificuldades enfrentadas pelo produtor e algumas solugées técnicas
sugeridas para a melhoria do ciclo produtivo, almejando garantir uma maior seguranc¢a do
armazenamento de dados e um controle adequado e eficaz de pragas e doengas. As dificuldades
do produtor estavam relacionadas com a elaboracdo e armazenamento de dados, pelo fato de
utilizarem caneta e papel para anotac¢do, e também envolvendo o controle de pragas, como a
lagarta rosca (Agrotis ipsilon) e pulgdo (Aphidoidea), em que as infestacdes sdo advindas de
produtores vizinhos, que nao realizam os manejos adequados para controle dos insetos.
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Auxiliamos o produtor, apresentando os aplicativos como o pacote office, para que o mesmo
viesse a anotar dados como, entradas e saidas, depreciacdes e custo-beneficio em planilhas
(excel), elaboracdo de graficos para analise dos dados, e anotagdes no word. Instruimos o
mesmo a realizar aproximagdes com os produtores vizinhos, prezando por relagées amigdveis,
buscando ajudar, conscientizar e manejar em conjunto para obtencdo de um beneficio mutuo.

Palavras-chave: beterraba; produgdo; produtor.
Introducao

As principais regides produtoras de beterraba estao nos Estados de Sao Paulo, Minas Gerais e
Rio Grande do Sul, onde se encontram 42% das propriedades produtoras dessa hortalica
tuberosa. No Nordeste, seu cultivo é reduzido, pois as altas temperaturas reduzem a
pigmentagdo e consequentemente a qualidade do produto (GRANGEIRO; LEILSON COSTA et al,
2006).

Os melhores solos para o cultivo da beterraba sdo profundos, bem drenados soltos e com alto
teor de matéria organica. E uma hortalica sensivel a acidez, devendo o solo apresentar pH de
6,0 a 7,0 (NUNES, 1986).

A Beterraba é um vegetal com propriedades ergogénicas e terapéuticas, que se destaca pelas
suas qualidades nutricionais, como o teor de acucar, vitamina B, potassio, ferro, sddio, cobre
zinco (SILVA; SANTOS; CARDOSO, 2020).

As omissdes individuais de N, P, K e Ca foram as mais limitantes para o crescimento vegetativo
da beterraba, reduzindo consideravelmente a altura, o nimero de folhas e as matérias secas de
parte aérea, raiz e planta inteira (ALVES AU et al, 2008).

A producdo de mudas de hortaligas constitui-se em uma das etapas mais importantes do sistema
produtivo, influenciando diretamente o desempenho final das plantas nos canteiros de
producdo, tanto do ponto de vista nutricional quanto no ciclo produtivo da cultura (Carmello,
1995).

Objetivo

O objetivo consiste em um networking, ampliando as relagdes com o produtor, a expansdo dos
conhecimentos técnicos, e principalmente, almejando fornecer solu¢cdes de melhoria para o
processo produtivo.

Relato de Caso (Descricdo)

A propriedade (Sitio Sdo Benedito), esta localizada no municipio de Itobi - SP, com uma altitude
de aproximadamente 658 metros, onde a mesma possui solos provenientes da degradacao de
rochas metamdérficas como o Gnaisse, apresenta elevada fertilidade, de textura argilosa, com
aspecto pegajoso em periodos de chuva, e rigidez em periodos de seca, solo de coloragdo
vermelho escura, a propriedade possui um relevo levemente ondulado, também ocorre uma
distribuicdo sazonal e substancial das chuvas na microrregido, principalmente no periodo das
aguas, propiciando o cultivo na propriedade, e nos periodos de seca, a familia utiliza aspersores
para disponibilizar a agua que as plantas necessitam.

A principal cultura produzida na propriedade é a Beterraba (Beta vulgaris), a cultivar utilizada é
uma hibrida denominada "Boro", uma planta herbacea que produz uma raiz tuberosa, com
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formato esférico a globular-achatado e sabor bastante adocicado, além da alimentacdo também
possui propriedades medicinais, e que também faz parte da tradicdo familiar, onde, além do
solo, altitude e clima serem favoraveis para o cultivo, o conhecimento de gera¢des ultrapassa as
barreiras e torna o segmento como sendo um aliado da familia, pois gera grande parte da renda
para a subsisténcia dos mesmos, é fonte de empregos diretos e indiretos, além da geracdo de
renda para a regido.

Consideracgdes Finais

Contudo, neste levantamento, foi possivel identificar alguns desafios do produtor, conduzi-lo
perante suas dificuldades, ampliando o leque informacional do mesmo, e também é de suma
importancia, que as fortalezas sejam valorizadas, a fim de que os mesmos valorizem ainda mais
0 sucesso e a geracdo de conhecimentos que é passada para a familia, inUmeras oportunidades
podem ser alcancadas e executadas, as cultura da beterraba gera um lucro satisfatério para os
mesmos, pois € um alimento indispensavel na mesa dos brasileiros, o bom manejo de todo o
aspecto produtivo, desde o preparo do solo, até a colheita, sdo realidades que ampliam ainda
mais a qualidade do produto final, devemos considerar também, que a propriedade possui todas
as caracteristicas ideais para cultivos sucessivos, em detrimento da boa fertilidade e das
condicGes topograficas da drea, sendo possivel assim, continuarem por muito tempo
trabalhando com o agronegécio, fornecendo alimentos para a populagdo regional e futuramente
mundial.
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O AVANCO DA PRODUTIVIDADE DA SOJA NO BRASIL
BEATRIZ CRISTINA ROQUE ROSATO; FRANCIELE GRAZIELE RODRIGUES ESTEVAM; JOSE
LEONARDO DO CASTRO; MATEUS HENRIQUE CARVALHO; THAIGO GONCALVES DA SILVEIRA;
GUSTAVO ELIAS ARTEN ISAAC

franciele.estevam@sou.unifeob.edu.br — Engenharia Agronémica Unifeob

Iniciagdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa, Projeto Integrado (Pl)/Extensdo
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

A soja é uma leguminosa, originada da familia Fabaceae, que por vez, inclui feijao, lentilha e
ervilha. A cultura desse grao é de grande importancia para a economia do mundo, consentaneo
as suas inumeras possibilidades de aplicacdo, impactando diretamente na economia e na
alimentagdo cotidiana, assim como ja mencionado pela (APROSOJA) (Associacdo Brasileira de
Produtores de Soja) “Hoje ndo existe nenhuma outra proteinde origem vegetal com melhor
custo beneficio para a producdo de carne, ovos, leites e derivados quanto a soja”. De acordo
com (MARCIO DE CAMPOS MARTINS E FREITAS) a ultura-soja se associou a evolucdo tecnoldgica
e cientifica, que abriram caminhos para a disponibilizacdo no setor produtivo, fator primordial
deste avanco. A (Embrapa) relatou que a expansao do produto notoriamente vem apresentando
resultados positivos, ainda que ndo seja um comércio de interesse interno. No entanto, alcanca
destaque no agronegdcio brasileiro com perspectivas de 312,4 milhdes de toneladas para a
proxima safra, de acordo com a (CONAB). Foi feita na propriedade uma amostragem de solo,
para auxiliar na correcdo, por solo acido com um teor alto de aluminio, com isso foi feito todo
um preparo sendo. MAP 10 52 00 KCL SEPARADO POR MAIS NITRATO. PLANTIO 1200 KG POR
MAP. COBERTURA 400 KG POR KCL. Finalizando com 200 kg de nitrato. No entanto foi notada
gue a ctc do solo, é umas das férmulas que possibilita mensurar sua capacidade de nutrientes,
o produtor faz uso do método de irrigacdo, sendo os primeiros 45 dias com cerca de 4 litros por
m?2, apds o término desse periodo ele entra novamente apds 70 dias finalizado cm 6 litros por
m?2. Foi-nos relatado que mesmo sendo uma produgdo, bem positiva em questdes econdmicas,
o produtor ndo é associado a nenhuma empresa que toda sua soja, é usada da para o beneficio
préprio.

Palavras-chave: soja; produc¢do; exportagdo; produtividade.
Introducao

A soja é uma leguminosa, originada da familia Fabaceae, que por vez, inclui feijao, lentilha e
ervilha. A cultura desse grdo é de grande importancia para a economia do mundo, consentaneo
as suas inumeras possibilidades de aplica¢do, impactando diretamente na economia e na
alimentagdo cotidiana, assim como ja mencionado pela (APROSOJA) (Associacdo Brasileira de
Produtores de Soja) “Hoje ndo existe nenhuma outra proteina de origem vegetal com melhor
custo beneficio para a producdo de carne, ovos, leites e derivados quanto a soja”

De acordo com (MARCIO DE CAMPOS MARTINS E FREITAS) a cultura-soja se associou a evolugdo
tecnoldgica e cientifica, que abriram caminhos para a disponibilizagdo no setor produtivo, fator
primordial deste avang¢o. A (Embrapa) relatou que a expansdo do produto notoriamente vem
apresentando resultados positivos, ainda que ndo seja um comércio de interesse interno. No
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entanto, alcanca destaque no agronegdcio brasileiro com perspectivas de 312,4 milhdes de
toneladas para a préxima safra, de acordo com a (CONAB).

Objetivo

A propagacao da cultura-soja centraliza o melhoramento genético sendo umas das propriedades
dos cultivadores de gado. O aumento obstinado importante.

Revisao Bibliografica

Nas ultimas décadas, tém se expandido com grande relevancia a cultura da soja no Brasil, sendo
possivel afirmar que estamos vivenciando uma nova era agricola com consequéncias
significativas na economia nacional como aqueles ja gerados no ciclo da cana-de-agucar e no
café nos séculos XVI e XIX.O Brasil, depois dos EUA, de grande importancia econdmica, pois eleva
um alto nivel de exportacgao, ela serve para o consumo animal e humano. Ja que segue sendo
um grdo produtivo em proteina.

Dados da Embrapa, empresa especialista em agropecudria e também vinculada ao Ministério da
Agricultura. Operando até o momento em apenas 50% da area agricultavel para este plantio em
guesito regional, no entanto alcanca destaque no agronegécio brasileiro com perspectivas de
312,4 milhGes de toneladas para a proxima safra, de acordo com a (CONAB).

A cultura-soja centraliza o melhoramento genético o aumento obstinado importante na soja se
da por diversos motivos, permanecendo prontamente disponivel de perspectiva social.

Foi feita na propriedade uma amostragem de solo, para auxiliar na correcao, por solo dcido com
um teor alto de aluminio, com isso foi feito todo um preparo sendo.

MAP 10 52 00 KCL SEPARADO POR MAIS NITRATO.
PLANTIO 1200 KG POR MAP.

COBERTURA 400 KG POR KCL.

Finalizando com 200 kg de nitrato.

Por fim, foi feita a observagdo que o produtor nao fixa residéncia na propriedade, e que a mesma
€ somente para uso de cultivo e lucros pessoais. O produtor ndo tem nenhum tipo de curso
profissionalizante ou técnico na drea, apenas conta com o auxilio de um especialista e seus 20
funcionarios a visita a uma propriedade onde sua principal cultura e cultivo é a soja, sendo ela
vinculada a empresa Bem Brasil.

Material e Método

O presente estudo realizou uma pesquisa em uma fazenda préxima a cidade de Araxa (Mg) com
uma ampla plantagdo de soja, foi realizado uma entrevista com o proprietario da propriedade
para recolher informag&es sobre como é realizado o método de plantio do local e todos os seus
recursos utilizados.

A escolha desta propriedade foi realizada a partir de um colega que ja trabalhou no local,
podendo-se perceber que esta fazenda seria capaz de fornecer informagdes importantes para
futuros projetos.
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O método utilizado para a recolha de dados contou com o desenvolvimento de uma observacao,
bem como a realizagdo de conversas intencionais com o proprietdrio, durante o periodo de
guatro meses. Optou-se pelo recolhimento de informacgdes suficientes para uma avaliagdo dos
pros e contras do local.

Foi informado ao fazendeiro que utilizariamos aquela pesquisa afim de entender como funciona
a producao de tal cultura tendo ou nao recursos necessdrios para o cultivo, tendo como objetivo
o conhecimento para realizar um trabalho de exceléncia.

Resultados

Nota-se que na propriedade mesmo com uma alta producao de soja, ndo ha uma estrutura
totalmente preparada para tal operagdo, por ser uma plantacdo grande depende de muitos
equipamentos e maquinarios e consequentemente necessita de um espaco apropriado para
manutencdo dos equipamentos, mas na propriedade ndo contém isto, e também a casa que os
funcionarios repousam nao é suficiente para o conforto de todos funciondrios.

Foi feita na propriedade uma amostragem de solo, para auxiliar na correcao, por solo dcido com
um teor alto de aluminio, com isso foi feito todo um preparo sendo.

MAP 10 52 00 KCL SEPARADO POR MAIS NITRATO.
PLANTIO 1200 KG POR MAP.

COBERTURA 400 KG POR KCL.

Finalizando com 200 kg de nitrato.

No entanto foi notada que a ctc do solo, é umas das féormulas que possibilita mensurar sua
capacidade de nutrientes, o produtor faz uso do método de irrigacdo, sendo os primeiros 45 dias
com cerca de 4 litros por m?, apds o término desse periodo ele entra novamente apds 70 dias
finalizado cm 6 litros por m2. Foi-nos relatado que mesmo sendo uma producio, bem positiva
em questdes econdmicas, o produtor ndo é associado a nenhuma empresa que toda sua soja, é
usada da para o beneficio préprio.

Discussao

A propriedade visitada localiza-se préximo a cidade de Araxa-MG, onde foi feita a observacao
de que no momento nao estava em época de colheita da cultura principal, que tem inicio em
setembro ou outubro. Percebe-se que na localidade avaliada, segundo relatos do proprietdrio,
ha um latossolo vermelho-amarelo de textura média, todavia nesta regido o solo contém um
alto teor de aluminio, impondo o produtor a realizar, sempre, uma amostragem para corregao.
O produtor relatou que tém algumas dificuldades como, a falta de um barracdo para seu
magquinario uma colheitadeira de esteir, uma ensiladeira, dois tratores John Deere série J,
guatrocentos e cinquenta (450) cavalos, trés tratores New Holland, e os seus implementos, trés
aradoras grandes e duas adubadeiras, O produtor apresentou que, trata suas sementes
manualmente para seu plantio, fazendo uso de uma betoneira e segundo estatisticas da
fazenda, utilizando esta forma de tratamento a producdo do grdao aumentou significativamente.
Nairrigagdo da plantacdo, é utilizado um autopropelido que adere dgua de uma represa préxima
a propriedade.
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Na regido, recentemente ha uma praga que vem incomodando os produtores, o bicho mineiro,
mas o produtor entrevistado ndo estd com este problema ja que faz o uso de inseticida e
fungicida no combate dessas pragas.

Para o controle financeiro da fazenda no geral, o proprietario contratou um contador que o
auxilia em todas as estas questdes para maiores e melhores resultados.

Conclusao

Por fim, foi feita a observacdao que o produtor ndo, ndo fixa residéncia na propriedade, e que a
mesma é somente para uso de cultivo e lucros pessoais. Os produtores ndao tém nenhum tipo
de curso profissionalizante ou técnico na area, apenas conta com o auxilio de um especialista e
seus 20 funcionarios, além de um contador para calculos no fim da safra.

O eixo deste trabalho, foi a visita a uma propriedade onde sua principal cultura e cultivo é a soja,
sendo ela vinculada a empresa Bem Brasil.
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Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento

Resumo
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A presenca de plantas daninhas pode causar significativa interferéncia no cultivo da soja e o seu
manejo realizado através de herbicidas trouxe inumeras vantagens ao sistema de producdo.
Todavia, deve-se atentar para aspectos como a resisténcia de espécies daninhas a produtos
herbicidas, adotando boas praticas agricolas como a rotacdo de mecanismos de a¢do e a
dessecacao pré-plantio. Neste contexto, buscou-se avaliar a eficiéncia de herbicidas dessecantes
aliados a pré-emergentes no manejo de dessecacao pré-plantio visando o controle de plantas
daninhas. O experimento foi conduzido no campo de pesquisa da Unifeob — Fundacgao de Ensino
Octavio Bastos no ano agricola de 2022, no periodo de 28/01/22 a 25/02/22. O delineamento
experimental utilizado foi de blocos ao acaso, com quatro repeticdes e sete tratamentos, os
quais foram aplicados sete dias antes do plantio. As avaliagdes foram feitas sobre plantas de
Eleusine indica, Commelina benghalensis, Digitaria horizontalis, Portulaca oleracea e Raphanus
raphanistrum, tendo em vista o controle geral das parcelas e fitotoxicidade na cultura. Todos os
tratamentos continham uma mistura entre produtos dessecantes e pré emergentes por
produtos formulados ou mistura de tanque. Os resultados obtidos foram submetidos a analise
de variancia pelo teste F e as médias foram diferenciadas através do teste de Scott Knott (5%).
Os tratamentos 2 e 3 foram eficientes para dessecacdo pré-plantio, com alto controle proximo
a data do plantio, enquanto os tratamentos 4 e 5 demonstraram maior eficacia nas primeiras
semanas do desenvolvimento da cultura. Por sua vez, os tratamentos 6 e 7 ndo proporcionaram
controle maior a 80% em nenhuma avaliagdo realizada.

Palavras-chave: Glicine max L.; plantas daninhas; dessecacao pré-plantio; glifosate; diquate.
Introducao

Possuindo origem asidtica, a cultura da soja foi responsavel por uma grande revolucdo alimentar
no mundo, constituindo-se em uma excelente fonte de proteina vegetal tanto para consumo
humano quanto para o consumo animal, além de também ser destinada a produgdo de 6leos,
biodiesel, cosméticos e tintas. A oleaginosa é o principal produto do agronegdcio brasileiro,
sendo responsavel por uma relevante cadeia produtiva que possui elevados impactos
socioeconémicos em diversas regides do pais (APROSOJA, 2022; HIRAKURI, 2021).

Segundo dados da FAO (2020), a producdao mundial da soja atingiu cerca de 353 milhdes de
toneladas no ano agricola de 2020, em que o Brasil apontou como seu maior produtor,
produzindo 121,7 milhdes de toneladas, cerca de 34% do total mundial. Dados da CONAB (2022),
em relacdo a safra 2021/22, apontam que a area destinada ao cultivo de soja no Brasil atingiu
mais de 41 milhGes de hectares, obtendo produtividade de 3029 kg/ha, o que representou um
decréscimo de mais de 14% em relagdo a temporada anterior.

Diversos fatores podem justificar menores rendimentos na lavoura, entre eles, cultivares menos
adaptadas ao local de cultivo, densidade populacional inadequada, doencas e pragas, uso de
sementes de baixa qualidade e o controle deficiente de plantas daninhas (CONAB, 2017).

Lorenzi (2014) define uma planta daninha como qualquer vegetal alocado em ambiente onde
nao é desejado, de modo que até mesmo rebrotes de plantas cultivadas podem ser considerados
infestantes quando vegetam em lavouras subsequentes. A existéncia de plantas daninhas
acompanha a prépria agricultura pois o ser humano, buscando melhorar espécies de interesse,
retiraram delas a agressividade necessaria para sobreviver na forma selvagem, enquanto as
daninhas tornaram-se cada vez mais eficientes.

Objetivo
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O objetivo do trabalho foi avaliar a eficiéncia de herbicidas dessecantes aliados a pré-
emergentes no manejo de dessecacao pré-plantio, visando o controle de plantas daninhas.

Revisdo Bibliografica

Para alcancar os resultados esperados, é necessdario obter a correta colocacdo do produto em
seu alvo, atingindo quantidades adequadas, de forma econémica e evitando a contaminacao de
outras dreas, o que exige que diversos parametros sejam atendidos. Sdo eles a adocdo de
equipamentos adequados, com calibragem e regulagem corretas, treinamento do operador,
condi¢bes climaticas favordveis no momento da aplicacdo, conhecimento acerca das
caracteristicas das plantas daninhas presentes na area e quais produtos quimicos sao
recomendados para tal finalidade (MATUO, 1990; NICOLAI; CHRISTOFFOLETI, 2014).

Ressalta-se que a utilizagao do controle quimico também traz contrapontos como a toxicidade
ao homem e a natureza, o risco de danos a lavouras adjacentes em virtude da deriva, possiveis
danos a culturas plantadas em sucessdo e, especialmente, a resisténcia adquiridas pelas
espécies daninhas (OLIVEIRA; BRIGHENTI, 2018). Embora ndo causem resisténcia nas plantas, os
herbicidas atuam na pressao de sele¢do e a partir do seu uso repetitivo, acarretam a selecdo de
bidtipos com diferentes graus de resisténcia (NASCENTES; SIMOES, 2021).

Conforme Christoffoleti (2020), este problema deve ser enfrentado através da mitigacdo da
resisténcia, isto é, pela aplicacdo de boas praticas agricolas visando reduzir a propagacao, a
severidade e, ainda, o impacto econ6mico causado. O conceito de diversidade deve guiar essas
praticas sendo aplicado de forma ampla no sistema agricola, desde a adoc¢do de diferentes
cultivos em sucessao até a aplicacdo de herbicidas com mecanismos de acdo racionados.

Material e Método

O experimento foi conduzido durante a safra 2021/2022, entre 28 de janeiro e 25 de fevereiro
de 2022, no municipio de S3o Jodo da Boa Vista — SP, drea experimental da Unifeob — Fundacao
de Ensino Octavio Bastos, sob as coordenadas geograficas 22 2’ 21” Se 47 15’ 1” W e altitude
de 767 metros. De acordo com a classificacdo de Képpen e Geiger (1928) o clima do local é
classificado como Cwa.

Resultados

Tabela 2. Porcentagem de controle proporcionado pelos tratamentos aplicados em avaliagGes
realizadas aos 7, 14, 21 e 28 DAA e seus respectivos agrupamentos estatisticos.

Tratamento  Porcentagem média de controle das plantas daninhas (%)

7 DAA1 14 DAA 21 DAA 28 DAA
1. Testemunha 0,0 e 0,0d 00 d 0,0
e
2. Eddus + Reglone* 93,8a 76,3b 66,3b 55,0c
3. Eddus + Gamonium* 82,5b 70,0b 61,3b 48,8c
4, Eddus + Zapp Ql 620* 75,0c 85,0a 91,3a 87,5a
5. Zethamaxx + Zapp QI 620**82,5b 84,5a 83,8a 76,3b

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X



90

6. Sequence 71,3c 75,0b  70,0b 70,0b

7. Cheval 62,5d 45,0c  36,3c 36,3d
Coeficiente de variacdo (%) 6,0 10,1 12,1 9,9
Discussdo

Conforme observado na Tabela 2, aos 7 DAA, o tratamento 2 (fomesafem + s- metolacloro +
diquate) apresentou alto controle atingindo percentual préoximo a 94. Conforme observado na
Tabela 2, aos 7 DAA, o tratamento 2 (fomesafem + s- metolacloro + diquate) apresentou alto
controle atingindo percentual préximo a 94%. O mesmo processo foi observado para o
tratamento 3 (fomesafem + s-metolacloro + glufosinato) o qual obteve resultado superior aos 7
DAA, apresentando percentual de controle de 82,5%. O produto Zapp Ql 620 possui como
ingrediente ativo o glifosato potdssico, cuja classificacdo é grupo G (HRAC) e 9 (WSSA), o qual
possui mecanismo de ac¢do inibidor da enzima 5-enolpiruvil chiquimato-3-fosfato sintase (EPSPS)
e se caracteriza como ndo seletivo pds-emergente. Segundo Vidal (1997) O tratamento 5
(flumioxazina + imazetapir + glifosato potdssico) obteve resultados semelhantes ao tratamento
4. O produto Zethamaxx é absorvido por sementes em germinacao, tem rdpida translocacdo no
xilema e floema. Por sua vez, o tratamento 6 (s-metolacloro + glifosato potassico) obteve
resultados semelhantes, porém inferior, aos tratamentos 4 e 5, onde o produto Sequence O
tratamento 7 (s-metolacloro + glufosinato de amonio) foi o que conteve as menores
porcentagens de controle comparado aos demais tratamentos.

Conclusao

Os tratamentos 2 e 3 foram eficientes na modalidade dessecacdo pré-plantio por apresentarem
um alto controle préximo a data do plantio.

Apesar dos tratamentos 4 e 5 ndo terem tido um alto controle no dia do plantio, esses
tratamentos se mostraram eficientes ao longo das primeiras semanas de desenvolvimento da
cultura.

Os tratamentos 6 e 7 ndo atingiram controle superior a 80% em nenhuma das datas de avaliagdo
para a modalidade proposta. Ndo houve fitotoxidez em nenhum dos tratamentos.
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COMPARACAO DE METODOLOGIAS PARA OBTENCAO DE TIPAGENS
SANGUINEAS NO SISTEMA ABO/RH E SUA INTERACAO COM O CUSTO
BENEFICIO ENTREGUE POR CADA UMA DELAS EM UM LABORATORIO

DE ANALISES CLINICAS DE SAO SEBASTIAO DA GRAMA - SP
VICTORIA CAROLINE GARDIN DE ALMEIDA; ROGERIO ARCURI CONCEI(;AO

victoria.almeida@sou.unifeob.edu.br — Biomedicina Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

O sangue humano possui diferentes tipagens sanguineas, sendo elas separadas em dois sistemas
distintos, o sistema ABO e o sistema RH sendo eles respectivamente diferenciados entre os tipos
A; B; AB; O e no sistema RH em Positivo e Negativo. A obtencdo dos diferentes tipos sanguineos
é feita através de um exame utilizando o sangue do paciente, e , com esse exame simples
podemos fazer a identificacdo e com ela, reparar problemas e auxiliar os médicos com o correto
proceder nos diferentes tipos de diagndsticos possiveis. O presente trabalho, visa identificar
gual metodologia de obtencdo é a melhor em relacdo a seguranca e custo beneficio em uma
unidade laboratorial da empresa Centerlab — Laboratério de andlises clinicas especializadas,
localizado na cidade de Sdo Sebastido da Grama —SP. A acurdcia de tipagem sanguinea pode ser
obtida a partir da aglutinacdo entre amostra do paciente e os reagentes que possuem anticorpos
A ou B além do fator Rh, podendo ser executado a partir de vérias técnicas, entre elas o método
em microtubo (BRASIL, 2014), o método em tubo e o método em gel.

Palavras-chave: sangue; tipagem sanguinea; seguranga; custo beneficio.
Introducao

Os testes de tipagem sanguinea é importantissimo para o individuo, atestando sua importancia
nas técnicas de transfusdo sanguinea com o objetivo de identificar provaveis reacles
transfusionais (BERSEUS, BOMAN, et al., 2013), portanto, podemos identificar e prever a
ocorréncia da doenga hemolitica do recém-nascido ocasionada pela incompatibilidade entre o
Sistema (Rh) entre mae e feto (QURESHI, et al., 2014). Outrossim, o exame de tipagem sanguinea
pode ser utilizado em casos de suspeita de paternidade, pois a analise do fendtipo permite
analisar dados que possam atestar os possiveis pais da crianca (ADAMS, 2008).

A acuracia de tipagem sanguinea pode ser obtida a partir da aglutinagdo entre amostra do
paciente e os reagentes que possuem anticorpos A ou B além do fator Rh, podendo ser
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executado a partir de varias técnicas, entre elas o método em microtubo (BRASIL, 2014), o
método em tubo e o método em gel (LANGSTON, et al., 1999).

A maioria das falhas laboratoriais ocorrem na fase pré-analitica, as quais sdo as etapas de coleta,
podendo entdo coletar uma amostra insuficiente, transporte e processamento do material e
identificacdo dos tubos (GUIMARAES, et al., 2012). A fase analitica tem objetivo a preparacdo da
amostra e termina com a interpretacdo do resultado, portanto, nos exames de tipagem
sanguinea a imprecisdao pode ser oriunda de falhas ndo detectadas no controle de qualidade
(HAMMERLING, 2012) (RIHA, LIAO e STOLTZ, 1997). Na fase pds- analitica é imprescindivel ter
uma leitura fidedigna no relatério dos resultados obtidos na fase analitica, porém os maiores
erros se ddo na parte de digitacdo dos resultados, podendo acarretar problemas para o paciente
como uma transfusdo sanguinea errada, sendo capaz de ser fatal em casos graves
(HAMMERLING, 2012).

Objetivo

Serd realizado uma pesquisa de dados dos pacientes que frequentam este laboratdrio com
duracdo de um ano, fazendo um comparativo de precos, tempo de obtencdo do resultado e
guantidade de pacientes.

Revisdo Bibliografica

Hoje ha diferentes técnicas para obter uma tipagem sanguinea, as quais sdo; Microplaca, Tubo
estéril ou método de Schiff e Placa em gel. A metodologia da Microplaca (figura 2) pode
apresentar alguns erros, tanto na execucdo e na interpretacdo dos resultados obtidos pela
mesma, onde é acrescentado uma gota de reagente Anti-A, Anti-B e Anti-D e uma gota de
sangue total do paciente, portanto, se recomenda a realizar a tipagem sanguinea pela técnica
do tubo estéril (KNIGHT e SILVA, 1996).

O método de Schiff é mais seguro e sensivel, pois os tubos sdo centrifugados em uma rotagao
de 2000 rotacdo por minuto (rpm) a 5 minutos (figura 3). Sendo assim o resultado sera positivo
se houver aglutinacdo no botdo de hemdcias, caso ao contrario sera considerado negativo
(KNIGHT e SILVA, 1996).

Outrossim, é a técnica do Gel Teste (figura 4), a qual possui uma sensibilidade maior em
comparagdo as outras, com capacidade de pesquisar RhD fraco precisamente, pois estd arguicao
detecta as aglutininas com menor densidade antigénica no sangue total do paciente ou pela a
presenca de um ou mais epitopos pelos arranjos dos RHD e RHCE (FLEGEL, WAGNER, 2002).

Material e Método

Hoje ha diferentes técnicas para obter uma tipagem sanguinea, as quais sdo; Microplaca, Tubo
estéril ou método de Schiff e Placa em gel. A metodologia da Microplaca (figura 2) pode
apresentar alguns erros, tanto na execu¢do e na interpretacao dos resultados obtidos pela
mesma, onde é acrescentado uma gota de reagente Anti-A, Anti-B e Anti-D e uma gota de
sangue total do paciente, portanto, se recomenda a realizar a tipagem sanguinea pela técnica
do tubo estéril (KNIGHT e SILVA, 1996).

O método de Schiff é mais seguro e sensivel, pois os tubos sdo centrifugados em uma rotacgdo
de 2000 rotacdo por minuto (rpm) a 5 minutos (figura 3). Sendo assim o resultado sera positivo
se houver aglutinacdo no botdo de hemdcias, caso ao contrario serd considerado negativo
(KNIGHT e SILVA, 1996).
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Outrossim, é a técnica do Gel Teste (figura 4), a qual possui uma sensibilidade maior em
comparacdo as outras, com capacidade de pesquisar RhD fraco precisamente, pois estd arguicao
detecta as aglutininas com menor densidade antigénica no sangue total do paciente ou pela a
presenca de um ou mais epitopos pelos arranjos dos RHD e RHCE (FLEGEL, WAGNER, 2002).

Resultados

O método de Schiff é mais seguro e sensivel, pois os tubos sdo centrifugados em uma rotacao
de 2000 rotacdo por minuto (rpm) a 5 minutos (figura 3). Sendo assim o resultado sera positivo
se houver aglutina¢do no botao de hemacias, caso ao contrario serad considerado negativo. Este
método é mais vantajoso que os outros.

Discussao

Hoje ha diferentes técnicas para obter uma tipagem sanguinea, as quais sdo; Microplaca, Tubo
estéril ou método de Schiff e Placa em gel. A metodologia da Microplaca (figura 2) pode
apresentar alguns erros, tanto na execucdo e na interpretacdo dos resultados obtidos pela
mesma, onde é acrescentado uma gota de reagente Anti-A, Anti-B e Anti-D e uma gota de
sangue total do paciente, portanto, se recomenda a realizar a tipagem sanguinea pela técnica
do tubo estéril (KNIGHT e SILVA, 1996).

O método de Schiff é mais seguro e sensivel, pois os tubos sdo centrifugados em uma rotacao
de 2000 rotacdo por minuto (rpm) a 5 minutos (figura 3). Sendo assim o resultado sera positivo
se houver aglutinacdo no botdo de hemdcias, caso ao contrario sera considerado negativo
(KNIGHT e SILVA, 1996).

Outrossim, é a técnica do Gel Teste (figura 4). Os resultados podem ser observados na parte
inferior dos tubos, portanto, este resultado é considerado negativo, outro resultado adquirido
é o positivo, desta maneira, os botées das hemadcias ficam na parte superior dos tubos
(LAPIERRE, RIGAL, et al., 1990), pois o gel aprisiona os botdes das hemacias, funcionando igual
a um filtro durante a centrifugacdo das placas, desta forma os resultados podem ser classifica
positiva de 1+ a 4+ (HUR, et al, 2011).

Conclusdo

Apds a finalizagdo da pesquisa, e tendo em vista os valores praticados,juntamente aos valores
recebidos chegamos a conclusdo de que a metodologia melhor utilizada tendo em vista a
seguranca e custo beneficio é a metodologia de Schiff, uma vez que a mesma ja utilizada pelo
laboratério.

No quesito seguranca, ela se sai muito bem e mostra vantagem frente as outras, seguindo a
linha do que se é utilizado pelo servico solicitado ao laboratdrio.
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AVALIACAO DE PERFORMANCE DE CLOTIANIDINA NO CONTROLE DO
PERCEVEJO BARRIGA-VERDE DICHELOPS MELACANTUS NA CULTURA
DO MILHO
RAFAEL AZEVEDO COUTO; OSCAR VINICIUS DOVIGO SETIN; CAROLINE RABELO COSTA

oscar.setin@sou.unifeob.edu.br — Engenharia Agronémica Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

A agricultura brasileira é uma das principais atividades que movimenta a economia do pais. A
incidéncia de pragas é um dos principais fatores que limitam e reduzem a producdo das culturas
agricolas. Se tratando da cultura do milho, como principal praga se destaca o percevejo barriga-
verde principalmente pelas elevadas populagées, dificuldades de controle e pelos graves danos
causados na cultura, levando assim a queda de produtividade. Sendo assim objetivou-se com
esse trabalho avaliar o potencial de dano do percevejo barriga-verde, na cultura do milho em
condicbes de campo, analisando o efeito de diferentes doses de clotianidina no tratamento de
sementes comparado com dose comercial de imidacloprido + tiodicarbe, tiametoxam e fipronil.
O ensaio foi desenvolvido no municipio de Santo Antdnio de Posse/SP, cuja as coordenadas sdo
22°36'16.8"S 46°59'17.8"W, utilizou-se o delineamento em blocos casualizados com 4
repeticdes e 8 tratamentos, onde o tratamento 1 é a testemunha sem nenhum inseticida e os
demais sdo com uso de inseticidas, o tamanho das parcelas foi de 2,5 X 5m, com 6 linhas de
plantio onde foi utilizado apenas as 2 linhas centrais para avalia¢des.

Palavras-chave: percevejo; milho; clotianidina; tratamento de semente.
Introducao

O milho (Zea mays L.) é uma espécie que pertence a familia Gramineae Graminea/Poaceae, com
origem no teosinto (Barros; Calado, 2014).

Com a implantacdo de biotecnologias em hibridos de milho Bt, acarretou em uma redugdo na
guantidade de aplicagdes de inseticidas de amplo espectro, possibilitando um maior
desenvolvimento dessa praga (Grigolli et al., 2016).
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Entre as espécies que mais causam preocupacdo, duas delas destacam-se, o percevejo-marrom
e 0 percevejo barriga-verde, principalmente pelas elevadas populacdes, dificuldades de controle
e pelos elevados danos causados na cultura do milho, levando assim a queda de produtividade
Dependendo da idade da plantula e da infestacdo o dano desse percevejo pode causar desde
sintomas leves como perfuragBes nas folhas, como alteragGes fisiolégicas e até causar a morte
das plantulas, reduzindo a quantidade de plantas da lavora (Corréa-Ferreira; Sosa-Gomez,2017).

Objetivo

Avaliar os danos causados pelo percevejo barriga-verde na cultura do milho submetido a
tratamento de sementes, com foco em diferentes doses de Clotianidina.

Revisdo Bibliografica

O milho é caracterizado como uma cultura marcante no Brasil, sendo um dos cereais mais
produzidos no pais, se destaca ndo sé pela producdo mais também pela diversa utilidade do grao
que além de ser usado na alimentagao humana e animal é destinado a produgdo de uma gama
de produtos como bebidas, combustiveis, polimeros, entre outros. (Silva et al., 2020).

Os dados levantados pela Companhia Nacional de Abastecimento - CONAB (2022) sobre o
acompanhamento da safra brasileira 2021/22 revelam que a area cultivada na segunda safra
alcancou 16.456,5 mil hectares, um acréscimo de 9,7% comparado a safra 2020/21 que no caso
€ a maior area ja registrada para o cultivo do milho. O D. melacanthus, é a praga chave na cultura
do milho, ocorre também em culturas de aveia, soja, trigo, sorgo e triticale. Na soja a praga pode
estar presente desde a fase cotiledonar, porém nesta fase ela ndo causa danos para a cultura,
entdo observa-se um grande crescimento de sua populagdo no final do ciclo de desenvolvimento
da soja até a maturacdo das plantas, consequentemente infestando o milho que é instalado logo
apos a colheita da soja. Embora tenha duas espécies que podem estar presentes na lavora,
sendo elas Dichelops Melacanthus e Dichelops Furcatus, a D.Melacanthus é a predominante,
caracterizada por ter a ponta dos espinhos escurecidos, presenga de pronoto, também tem a
cabeca tipica do género e o abdémen com a coloragao verde que pode ser marrom-acinzentada
em percevejos adultos no periodo do inverno. (Corréa-Ferreira; Sosa-Gomez, 2017).

Como as pragas tem um grande potencial em causar danos e com isso acarretando em prejuizos
econdmicos ao produtor rural, o mesmo deve adotar medidas de controle com bastante
critérios. Portanto a adogdo de técnicas de manejo integrado tem como objetivo reduzir os
prejuizos causados pelas pragas através da utilizacdo de uma forma de controle eficiente.

Material e Método

O estudo foi realizado no municipio de Santo Anténio de Posse-SP, 22°36'16.8"S 46°59'17.8"W.
Os tratamentos consistiram de diferentes ingredientes ativos, utilizados em tratamentos de
sementes de milho (Tabela 1).

Utilizou-se o delineamento experimental de blocos ao acaso, com quatro repetices (Figura 2),
cada uma delas com parcelas de 3x5 m, com bordas de 0,5 m entre parcelas. A semeadura do
milho foi realizada em 24 de margo de 2022, com a cultivar REFUGIOMAX 3800 RR2. A ensidade
de semeadura foi de 4 sementes por metro linear, e o espacamento entrelinhas de 0,5 m.

Antes da semeadura, realizou-se o tratamento de sementes com os produtos em estudo. A
semeadura foi realizada com uma semeadora de parcelas, de plantio direto, com seis linhas de

milho. Ao longo do desenvolvimento das culturas, todos os tratamentos receberam o mesmo
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manejo. As avaliacGes foram realizadas com 10, 14, 21 e 28 dias apds a emergéncia (DAE) do
milho, com o objetivo de que pudesse visualizar as possiveis injurias consequentes da a¢do dos
percevejos nas plantas. Essas avaliacOes tiveram a finalidade de apontar a quantidade de plantas
com sintomas do inseto, medir a altura das plantas do solo até a folha bandeira e caracterizar
as injurias baseando-se na escala de notas adotada por Bianco, 2016.

Resultados

Os resultados das notas de injurias causadas pelo percevejo (tabela 2) demonstram que ndo
houve diferencga estatistica entre os tratamentos aos 10 dias apds emergéncia, resultado este
gue se manteve na avaliacao de 14 dias apds a emergéncia. Porém nas ultimas avaliacées foi
notado uma diferenca estatistica, em que os tratamentos diferiram estatisticamente da
testemunha, na qual observou-se um maior dano a cultura, resultado ja esperado, uma vez que
a testemunha nao recebeu nenhum tipo de tratamento.

Outro dado interessante 14 e 21 dias apds a emergéncia é o fato do tratamento 8 (Fipronil) ter
tido um desempenho abaixo dos demais, com resultado mais proximo a testemunha do que aos
outros tratamentos. Levando em consideragdo o objetivo do presente trabalho, também é
importante ressaltar que ndo houve dose resposta de Clotianidina, uma vez que os tratamentos
2, 3, 4 e 5 ndo diferiram estatisticamente, ndo comprovando que ao aumentar a dose também
ha um aumento do controle do percevejo barriga-verde (Dichelops Melacantus).

Discussao

Os tratamentos s6 diferiram nas duas primeiras avaliacdes, 10 e 14 dias apds a emergéncia,
diferenca esta que so é significativa em relagdo a testemunha.

Nas ultimas avaliacdes ndo houve diferenca estatistica devido ao baixo residual destes produtos,
como eles foram aplicados via tratamento de sementes seguraram o ataque do percevejo
apenas até 14 dias apds a emergéncia, resultado ja esperado, uma vez que neste periodo o
recomendado seria uma aplicacdo de inseticidas via foliar.

Conclusao

Conclui-se que por ndo haver dose significativa, o recomendado seria utilizar a menor dose de
Clotianidina, uma vez que os resultados ndo tiveram diferenga entra a maior e menor dose do
produto, sendo assim a menor dose ird reduzir os custos do tratamento de sementes. Foi
concluido também, que a partir dos 14 dias apds emergéncia da cultura, se faz necessdrio a
entrada da aplicacdo aérea de inseticida, pois o residual do produto ja estd baixo.
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SAUDE MENTAL E MOTIVACAO PARA A APRENDIZAGEM EM
ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO DE ESCOLAS PUBLICAS E PRIVADAS
NO CONTEXTO DA PANDEMIA DO COVID-19
MARIA EDUARDA VIERA GONCALVES; DANILO CICONI DE OLIVEIRA

maria.e.goncalves@sou.unifeob.edu.br — Psicologia Unifeob

Iniciacdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

No ano de 2020 instaura-se, devido a pandemia do Covid-19, o ensino remoto em todas as
instituicdes de Ensino, assim o ensino médio remoto passa a ser uma realidade para os
estudantes. Este estudo busca entender os impactos que o ensino médio remoto trouxe a saude
mental e a motivacdo dos estudantes, bem como também caracterizar esse impacto e os efetivo
de sua implanta¢do a populagao de Ensino Médio nos estados de S3o Paulo Minas Gerais. O
delineamento deste estudo é descritivo (caracterizar a experiéncia dos estudantes dos diversos
anos do Ensino Médio com o ensino remoto no contexto da pandemia do coronavirus),
comparativo (comparar a os indicadores de depressdo, ansiedade e estresse e de motivagdo
para aprendizagem dos alunos de escola publica e de escola privada) e correlacional (investigar
as relagdes entre os constructos do campo da Saude Mental e a Motivagdo para a
Aprendizagem). Participaram deste estudo 51 estudantes do Ensino Médio de colégios publicos
e privados, que responderam por meio de plataformas digitais (online) aos seguintes
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instrumentos: (a) Questiondrio de Caracterizacdo e Roteiro de Entrevista sobre o Processo
Ensino-Aprendizagem, (b) Escala de Avaliagdo da Motivacdo para a Aprendizagem - EMAPRE, e,
(c) Escala de Depressdo, Ansiedade e Estresse para Adolescentes - EDAE, além de ter sido feita
uma entrevista semiestruturada via Google Meet com os aluno que demonstraram interesse.
Os dados foram analisados a partir de analises estatisticas apropriadas (dados quantitativos) e
de andlise de conteudo (dados qualitativos). Nos resultados e discussdes evidencia-se
discrepancias entre o ensino oferecido a adolescentes da rede publica e da rede particular, em
razao disso, adolescentes da rede publica foram prejudicados no ano escolar de 2020, o que
resultou em consequéncias significativas para a saude mental e motivagdo para aprendizagem
dos mesmos. Também evidencia-se relacdo entre escores, pela Escala de Depressao, Ansiedade
e Estresse para Adolescentes - EDAE, mais elevados dos adolescentes de redes particulares,
inferindo a isso a ldgica capitalista de mercado existente em escolas particulares.

Palavras-chave: motiva¢do para a aprendizagem; saide mental (adolescentes); covid-19.
Introducao

No ano de 2020, diante da crise pandémica do Covid-19, instaurou-se, de modo emergencial, a
modalidade de ensino remoto na maior parte das institui¢des escolares, publicas e privadas.

Com isso, abruptamente, a Educacdo Escolar de todo o pais sofreu alteracées em sua execugao,
havendo, em alguns contextos, migracdo do ensino presencial sincrono para aulas oferecidas
remotamente. Na Escola Publica, todavia, tal mudanca deu-se com mais demorosidade e, por
periodo significativo, ficaram os jovens da Educacdo Bdsica sem aulas ou acesso a quaisquer
meios de ensino (CHAGAS, 2020; SAMPAIQ, 2020).

O ensino médio, etapa da escolarizacdo ja potencialmente conflituosa, inclusive por ser
concomitante ao periodo da adolescéncia, intensifica-se, em termos de contexto critico, durante
a pandemia e sob as condi¢Ges ja supracitadas, podendo ter impactos sobre a motivacdo paraa
aprendizagem e a saude mental dos estudantes.

Para a avaliacdo da motivacdo para a aprendizagem, utilizamos, neste estudo, a Teoria das
metas de realizagdo (ZENORINI; SANTOS; MONTEIRO, 2010).

A melhor compreensdo desses fenbmenos servird para prevenir problematicas atinentes a
estados de humor ndo adaptativos nos jovens e para auxilid-los em meio a este periodo marcado
por incertezas; ainda, instrumentaliza as instituicGes de ensino - publicas e privadas - a atuar
com maior efetividade na qualidade da interagdao com os seus alunos e, a partir dai, na promogao
de ganhos ao desenvolvimento psicossocial destes.

Objetivo

Caracterizar os efeitos da implantacdo do ensino remoto para a motivacdo e a salde mental de
estudantes do Ensino Médio de escolas publicas e privadas nos estados de Sao Paulo e Minas
Gerais.

Revisdo Bibliografica

Diversas pesquisas apontam a importancia da motivagdo (LEPPER; CORPUS; IYENGAR, 2005;
MARTINELLI; GENARI, 2009), para a adaptagdo ao contexto escolar, particularmente durante o
Ensino Médio. Fica nitida a relevancia deste constructo e sua possivel influéncia até mesmo na
qualidade da Saude Mental dos estudantes, ja que no contexto educacional caracteriza-se como
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um fator na qualidade da aprendizagem, do desempenho e afeta o estudante no processo de
aprendizagem (ZENORINI, p.8, 2007).

No ensino médio, sobremaneira, a motivacdo para a aprendizagem passa pela consideracdo das
diferencgas entre os contextos da escola publica e das instituicGes privadas, visto que, de formas
distintas, cada uma pode oferecer ou ndo satisfacdo das necessidades de seus alunos,
potencializando ou diminuindo a motiva¢do destes.

Sobre as dimensdes da escala usada neste estudo (Zenorini; Santos; Monteiro, 2010) a
motiva¢do na aprendizagem desses estudantes seguird, para andlise, além da de Maslow, pela
Teoria das metas de realizagdo (Zenorini; Santos; Monteiro, 2010) que tem segundo Zenorini
(p.16, 2007) contribuido para se entender os multiplos fatores que influenciam no tema amplo
que é a motivacdo sendo entendida como "um conjunto de pensamentos, crengas, propdsitos
traduzem as expectativas dos alunos em relacdo a determinadas tarefas que deverao executar”
(Zenorini, 2007, apud Ames, 1992).

Nessa teoria, apresenta-se a meta aprender que se define pelo esforco interno do aluno,
processos comportamentais, cognitivos e afetivos (Zenorini; Santos; Monteiro, 2010), além
dessa, temos a meta performance que é subdividida em aproximacao e evitacao.

Material e Método

O delineamento deste estudo é descritivo, comparativo e correlacional. Participaram deste
estudo 51 estudantes do Ensino Médio de colégios publicos e privados.

Em decorréncia do periodo pandémico toda a coleta de dados ocorreu em ambiente virtual, a
partir do preenchimento de questionarios e de escalas psicométricas disponibilizados na
plataforma Google Forms. Os participantes responderam, na plataforma, aos seguintes
instrumentos: (a) Questionario de Caracterizacdo e Roteiro de Entrevista, (b) Escala de Avaliacdo
da Motivagdo para a Aprendizagem - EMAPRE (ZENORINI, 2007; ZENORINI; DOS SANTOS, 2010),
(c) Escala de Depressao, Ansiedade e Estresse para Adolescentes - EDAE-A (PATIAS, 2016). As
escalas possuem propriedades psicométricas e dados de validacdo para a populagdo brasileira e
sdo de uso liberado em contextos de pesquisa.

Com os dados coletados, realizou-se analise quali-quanti, a partir dos dados do roteiro
e das escalas. A andlise de conteldo se deu a partir dos dados coletados no roteiro, para
caracterizar as experiéncias dos estudantes no contexto da crise pandémica e do ensino remoto.
Para os instrumentos EMAPRE e EDAE-A foram examinadas medidas descritivas (média, desvio
padrdo, curtose, assimetria, valores minimos e maximos) a fim de verificar a normalidade da
distribuicdo de observacbes e realizados testes correlacionais e de associacdo (Pearson ou
Spearman, a depender da normalidade destes dados).

Resultados

Entende-se pela Escala de Depressao, Ansiedade e Estresse para Adolescentes - EDAE e
entrevistas semiestruturadas baseada na Escala de Avaliagdo da Motivagdo para a
Aprendizagem - EMAPRE que houveram prejuizos a salde mental desses adolescentes,
inferindo-se tanto as condicBes de ensino remoto especificas de cada aluno (rede publica x rede
particular) tanto das circunstancias nocivas instauradas pela prépria pandemia.

Desse modo, se faz necessario diferenciar os impactos de acordo com instituicdes publicas-

privadas e ano escolar.
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Os alunos inseridos na rede particular apresentam escores maiores na Escala de Depressao,
Ansiedade e Estresse para Adolescentes - EDAE, especificamente ao item ansiedade, inferindo-
se aisso as cobrancas oriundas da escola particular e sua légica capitalista que p&e a esses alunos
uma "'pressao" muito grande.

Em contrapartida, estudantes da rede publica ndo apresentam em sua maioria altos escores na
escala, porém os estudantes que apresentam escores elevados, especialmente relacionados a
sintomas de ansiedade, destacam como fator ansiogénico a falta de acesso a oportunidades de
interacdo professor-aluno e sentimentos de desvinculacao escolar.

Incluindo a esses contextos existem os pertencentes ao terceiro ano do ensino médio, os quais
tem um adendo do vestibular que representa muito a esses estudantes.

Discussao

Abordando as defasagens na concentragdo, o ambiente de ensino nao reflete apenas o que esta
sendo ensinado, o conteldo ou apenas o professor, necessita-se de siléncio, propriedades
especificas da sala de aula que muitas das vezes ndo se adequaram ao lugar que foi possivel esse
adolescente estudar.

Especificidades que sdo relatadas na pesquisa de um modo distinto por cada estudante, pois
cada um vive em um contexto ambiental, social e cultural distinto, porém existem pontos que
se encaixam como uma dificuldade na estabilidade da internet e na adaptacao.

Ademais, devido a relevancia e discrepancia cabe ressaltar as especificidades da rede publica.
Cada ambiente vai ter suas particularidades prdprias, suas dificuldades e recursos proprios.
Porém, o que ocorre para com a rede publica de ensino é uma acentuacdo da desigualdade pré-
existente, de uma falta de equidade na qual a pandemia apenas potencializou e tornou visivel.

Conclusao

Diante do exposto, fica nitido que houve discrepancia entre o ensino oferecido a adolescentes
da rede publica e da rede particular, o que resultou em consequéncias significativas para a saude
mental e motivacdo para aprendizagem dos estudantes.

Ademais, infere-se relagdo entre escores, pela Escala de Depressao, Ansiedade e Estresse para
Adolescentes - EDAE, mais elevados dos adolescentes de redes particulares devido a ldgica
capitalista de mercado, que gera uma pressao para entrada desses alunos em faculdades que
prestigiem e elevem o nome da institui¢do.
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TECNICAS MORFOFISIOLOGICAS DA TERRA AO MAR
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CARVALHO; ISABELA CAROLINE RODRIGUES DE PAULA MORAES; ALICE GIOVANELLI JOAO;
JOYCE CAROLINE PEREIRA; ADRIAN RAPHAELA BARBOSA LOPES; YASMIM PALOMO AMARO;
LETICIA MARIA GERMANO PALERMO; RICARDO ALEXANDRE ROSA; AMILTON CESAR DOS
SANTOS

livia.m.cunha@sou.unifeob.edu.br — Biomedicina Unifeob

Projeto Integrado (P1)/Extensdo
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

No estudo e pesquisa, utilizaremos a disseca¢do. Objetivo: O objetivo é o aprendizado das
técnicas morfofisioldgicas, conservacdo sem agressdao da peca. Utilizamos a lingua suina e a
Tilapia rendalli. Na lingua fizemos lavagem, pesagem, mensuragdo (97,75g e 14,75 x 3,5 cm),
limpeza e fixacdo. Apds, observamos uma coloracao palida e maior rigidez. Retiramos o hioide
e musculos extrinsecos. Dissecamos transversalmente a pe¢a e observamos as camadas de
musculos. Separamos a tonsila palatina para observagdao. Com a tildpia observamos sua
anatomia, identificamos suas nadadeiras, escamas e branquias. Fizemos marcagdes e abrimos o
animal, com o bisturi de maneira horizontal préxima ao anus. Foram retirados do animal, o
coracdo, olho e branquias e depositados em formol. Na lingua suina observamos pequenos
orificios na tonsila palatina. Se da pelo tecido da qual é constituida, tecido este, que contribui
para o sistema linfoide. Em nossa tildpia observamos que o animal era fémea, mediante
comparacdo. Neste trabalho aprendemos as técnicas. Dissecamos sem danificar as estruturas, e
aplicamos métodos quimicos de conservagdo, que permitirdo estudos com nossas pegas
futuramente.

Palavras-chave: técnicas morfofisioldgicas; lingua suina; tildpia rendalli; tonsila palatina;
conservagdo anatémica.

Introdugao

Segundo Gerard J. Tortora e Mark T. Nielsen a anatomia é o estudo das estruturas corporais. No
estudo e pesquisa sobre técnicas morfofisioldgicas, dissecaremos 6rgdos. A lingua suina, serd
estudada, analisada e preparada desde o corte até sua fixacdo e resultados finais. “A
palatabilidade do alimento, que é resultante da inervagdao motora da lingua, é composta por
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massa muscular recoberta por mucosa. E dividida em um dpice livre na extremidade rostral, um
corpo espesso e uma raiz caudal adjacente a faringe” (FRANDSON, 2019).

Utilizaremos o peixe, Tildpia rendalli, retirando alguns érgaos importantes como as branquias, é
nela que o oxigénio presente na dgua passa para o interior do corpo e que o didxido de carbono
passa para a agua; o coracao relativamente primitivo, composto por duas cdmaras, um atrio e
um ventriculo; por fim, os olhos, sempre abertos pois ndo possuem palpebras (KARDONG;
KENNETH, V. 2016).

Objetivo

O objetivo deste projeto é produzir de materiais para estudos utilizando técnicas
morfofisiolégicas, visando a conservagdo e estrutura.

Revisdo Bibliografica

Para a conservacdo dos materiais, utilizaremos o formol. “Logo apds sua remoc¢do do corpo,
células ou fragmentos de tecidos e d6rgaos devem ser submetidos a um processo chamado
fixacdo, que tem varias finalidades: evitar a digestdao de tecidos por enzimas existentes nas
proprias células (autdlise) ou em bactérias; endurecer os fragmentos; preservar em grande parte
a estrutura e a composicdao molecular dos tecidos. ” (JUNQUEIRA E CARNEIRO, 2013).

A discussdo sobre o tecido e funcao fisioldgica das tonsilas palatinas, na lingua serdo pautadas a
frente. As tonsilas palatinas “possuem epitélio pavimentoso estratificado com invaginagGes
epiteliais que penetram profundamente no parénquima formando as criptas, e paredes com
numerosos foliculos linfoides, com centro germinativo. As criptas contém células epiteliais
descamadas, linfdcitos vivos e mortos e bactérias, podendo aparecer como pontos purulentos
nas amigdalites. “(HISTOLOGIA INTERATIVA- UNIFAL-MG, 2022).

Material e Método

Iniciamos os tratamentos com o érgdo lingua. Lavagem, com 4dgua; pesagem e mensuragao: em
uma balang¢a pesamos e com o paquimetro medimos (97,75g e 14,75 x 3,5 cm); limpeza: retirada
de tecido adiposo, preparagao do formol: diluimos a 10%. Apds, o injetamos com uma seringa a
cada centimetro quarado e posteriormente imergimos a lingua em uma solugdo 20x seu volume.
Feito, nosso material estava com a coloragao palida e aspecto resistente. Removemos os
musculos extrinsecos, o hioide e seccionamos a lingua em cortes transversais para melhor
observagdo. Dispusemos as partes em alfinetes. Alfinete verde: tonsila palatina, amidala, papilas
cOnicas e mecanicas; vermelho: papilas circunvaladas e gustatérias; preto e amarelo: papilas
circunvaladas, fungiformes e gustativas respectivamente; branco: apice da lingua.
Segundamente trabalhos na Tildapia rendalli, apds ser examinada a parte externa e ser retirada
as escamas, observamos que o peixe possui nadadeiras dorsal, caudal, anal, pélvica e peitorais.
Proximo a nadadeira lateral possui uma abertura branquial, onde tém trocas gasosas. Foi
demarcado onde seriam realizados os cortes. Identificamos a abertura anal na regido ventral, e
iniciamos o procedimento com o bisturi, seguindo na direcao horizontal. Posteriormente, com a
tesoura, o corte prosseguiu na vertical em direcdo a coluna vertebral. Foram identificados
drgdos como o intestino, estdbmago, figado. Foram coletados: Coragdo, branquias e olho, e
inseridos no formol.

Resultados
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Na lingua pudemos observar a tonsila, que faz parte do sistema linfoide. Observamos que a
mesma possuia pequenos orificios em sua constituicao, se da pelo seu tecido. O sistema linfoide
produz respostas imunoldgicas. Também observamos as camadas musculares da lingua suina.
Sobre a tilapia, observamos que era fémea. A diferengca entre os sexos pode ser verificada
mediante a observacdo da regido ventral. (HAYASAKA, E.Y, NISHIDA, S.M - Reproduc¢do dos
peixes- Unesp).

Discussao

Na lingua vimos que embora sejamos diferentes dos suinos, possuimos semelhancas, visiveis
nas tonsilas. Por ser um 6rgao imunoldgico é compreensivel a localizacdo dela. O tecido dela
permite uma protecdo imunoldgica. Este fato explica por que os humanos apresentam tantas
inflamagdes em dreas proximas. Ao estudarmos a tildpia discutimos como seria sua reproducao,
ao vermos a diferenga anatdmica do animal, em comparacgao até mesmo com o outro estudado,
porco (mamifero). As tildpias sdo peixes oviparos, os filhotes se desenvolvem fora do corpo da
mae, dentro do ovo. (HAYASAKA, E.Y, NISHIDA, S.M - Reproducdo dos peixes- Unesp).

Conclusdo

Foi de suma importancia aprendermos técnicas sobre o manuseio correto do bisturi e
dissecacdo. Realizamos sec¢Ges limpas, que ndo danificaram as estruturas, permitindo futuros
estudos.
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Projeto Integrado (P1)/Extensédo
Relato de caso
Resumo

Na qualidade de Engenheiros Agrénomos, fomos contratados para realizarmos uma vistoria na
propriedade rural do Sr. José Maria, localizada em Aguai-SP, com parte arrendada para Usina de
nome Y. A qual foi autuada administrativamente pelo érgao ambiental, podendo também
responder de forma civil e penal pelo desmatamento da area de reserva ambiental. O
desmatamento causou varios impactos ambientais que afetaram a fauna e flora, degradou o
solo aquecendo o local que ficara diretamente exposto a luz solar, poluicdes no ar, maior
pressdao atmosférica, desbalanceamento de umidade e menor evapotranspira¢do, erosdo,
dentre outros impactos no microclima geral. Visando buscar alternativa para regularizar a
propriedade, construimos um projeto de recuperac¢do da drea degradada (PRAD). Tecnicamente
o PRAD se refere ao conjunto de medidas para tornar a area degradada mais proximo que era
antes, com paisagem esteticamente harmoniosa e dos custos para a recuperacdo da drea, bem
como as suas perdas econdmicas causadas realizado, apds o diagndstico prévio de aspectos
ambientais, fisicos e biolégicos levantados, bem como também os socioecondmicos da
propriedade.

Palavras-chave: 6rgdao ambiental; licenca ambiental; autuacdes administrativas; microclima;
diagnostico prévio; PRAD.

Introducao

Solugbes para o licenciamento ambiental no qual tem a premissa basica a prevencdo do
ambiente ou da mitigacdo dos impactos ambientais, que é nosso caso, com medidas
compensatorias e prazos estabelecidos (SARLET, 2021).

De maneira que os danos causados no meio ambiente ndao cheguem ao ponto de estabelecidas
se tornarem irreversiveis, parte da legislacdo foram chegando ao nivel de ser processado até
penalmente (FIORILLO E PEGORARI, 2012).

O direito ambiental pode ser definido como um direito com a finalidade regular as apropriaces
econdmicas e social, levando em consideragdes a sustentabilidade dos recursos naturais que é
um direito de todos (ANTUNES, 2022).

Impactos como desmatamento de reservas legais influenciam diretamente no clima, podendo
reduzir na umidade e fluxos de chuva no territério. (MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE, 2016).

Assim a variabilidade climatica é de grande importancia para as atividades de pecuaria e
agricultura entre outras na sociedade (EMBRAPA, 2017).

Objetivo

O objetivo foi realizar uma andlise de autorizagcdo e crime ambiental de uma propriedade
agricola e sua regularizacdo ambiental e medidas de mitigacdo dos efeitos.

Relato de Caso (Descrigdo)

Art. 51 do Decreto 6514/2008 Disp&e sobre as infracdes e san¢des administrativas ao meio
ambiente, sem aprovacdo prévia do o6rgdo ambiental competente, configura de

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X



105

responsabilidade ambiental a autuacdo recebida pelo Sr José Maria por, ndo ser licenciado a
uma autorizagdo para uso alternativo do solo.

O projeto de recuperacdo de area degradada (PRAD) foi a nossa alternativa como equipe técnica,
para regularizar a propriedade, e é solicitado apds iguais situacées do Sr José Maria.
Tecnicamente, o PRAD se refere ao conjunto de medidas que propiciardo a area degradada
condigOes de estabelecer um novo equilibrio dindmico com solo apto para uso futuro e paisagem
esteticamente harmoniosa.

Considerando 40% de desmatamento da drea de reserva legal, elaboramos o PRAD com o
objetivo de recuperacdo de area ambiental, apds consulta ao Termo de Referéncia (TR)
solicitado ao 6rgdo ambiental. Tragcamos metas, entre elas, direcionadas para manejo de solo
degradado e plantio (mudas de arvores e pioneiras), formas de dar condicGes para a
regeneracdo natural, visando para que em 2 a 3 anos a area esteja 100% recuperada.

Coletamos os dados do produtor e do empreendimento Usina Y sobre suas atividades exercidas.
Area arrendada para plantio de cana de acglcar, e entre os equipamentos utilizados citamos
caminhdes, colhedeiras, tratores, pulverizadores, canhdo de irrigacdo por auto propelido.
Realizamos demarcacdes das areas a serem exploradas e também da area degradada, que
levando em consideragdo a extensdo da propriedade, ndo afetou diretamente as imedia¢des de
propriedades vizinhas.

Sobre as amplitudes dos problemas ambientais, sociais e econémicos que, verificamos através
do diagnostico observados no campo, a degradacdo da flora causou impacto no microclima em
varios aspectos como, aquecimento e degradacdo do solo, maior pressdao atmosférica,
desbalanceamento de umidade e menor evapotranspiracao, erosdo... Como também servia de
habitat natural, a fauna foi efetuada com a diminuicdo de ambiente. Observamos e colemos os
dados de toda a parte abidtica (lengdis freaticos, climas, ventos...) e sobre os circuitos de aguas
existentes junto a reserva que foram afetadas se dando a eutrofizagcdo no curso d’agua e no lago
natural.

Visando conter impactos e minimizar os efeitos, nossa metodologia indicada é o de
recomposicao vegetal da flora afetada com plantio de mudas de arvores pioneiras nativas, sendo
uma técnica bastante efetiva que costuma apresentar alto indice de crescimento e
restabelecimento da flora apds cerca de dois anos. Bem como também, dar condi¢Ges para uma
regeneragao natural, procedimento de baixo custo baseado em ag¢des mais simples como o
cercamento da regido, contencdo de plantas invasoras e uso de sementes para colonizacdo do
local, e por fim, a utilizagdo de espécies pioneiras em torno do curso d’agua e lago natural,
acompanhando com controle rigoroso o processo de eutrofizacdo, barrando todas as formas de
langamentos ndo naturais de nutrientes nos corpos hidricos.

Nossa reflexdo e reconhecimento a respeito dos efeitos sociais e econémicos com a degradacgdo
foi, primeiramente, sobre a sua essencialidade para a vida humana e a preocupagdo com a
sustentabilidade no coletivo além, de sua influéncia direta com a economia pois, se 0 meio
ambiente estiver sauddvel os recursos econémicos podem ser aplicados em outros beneficios.

Como medidas mitigadoras, utilizaremos o vinhoto (advindo da vinhaca) e a torta de filtro
(residuos da cana de agucar) para o auxilio na cultura da cana e como parceiros no meio
ambiente e da produgdo. Isso porque a pratica permite a total reciclagem dos residuos
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industriais, ainda aumenta a fertilidade do solo, reduz a captacdo de dgua para irrigacdo e o uso
de fertilizantes quimico, além dos custos decorrentes.

Trabalharemos com implanta¢Ges de cronogramas e sendo assim, possamos informar ao érgao
ambiental sobre o andamento das medidas realizadas, os seus sucessos ou falhas. Bem como o
monitoramento de atividades em execucao.

Consideracgdes Finais

Conclui-se que diante dos fatos e dos argumentos apresentados, Sr José Maria o proprietario,
possui responsabilidade administrativa da degradacdao da area de reserva legal e que, fatos
comprovam que a autuacao do 6rgao ambiental é legitima e justa aplicada pelos seus impactos
causados. Podemos ainda comentar que, a acao de responsabilidade civil, também caso seja
aplicada (o que ja é de se esperar) ja estara em movimento de execugdo pelo plano PRAD da
mesma degradada. Sobre a Usina Y, que atualmente arrenda parte da propriedade, também se
estende a responsabilidade civil, levando em consideracdo a teoria do risco integral, de carater
objetivo. Isso significa que o empreendedor esta obrigado a reparar o meio ambiente mesmo
qgue ndo tenha culpa. Mas também, mesmo que esteja presente alguma causa excludente do
nexo causal. Importante ressaltar, que antes da elaboracao do PRAD, realizamos em conjunto
um DIAGNOSTICO PREVIO de aspectos ambientais, com considera¢Ges aos aspectos fisicos,
bioldgicos e socioeconémicos da propriedade. Avaliamos os impactos ambientais causados pelo
desmatamento, que afetaram a fauna e a flora, a degradacao do solo, impactos sobre as aguas,
poluicdo sobre o ar, e muito importante, a analise dos custos e de perdas econémicas que foram
causadas.
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A gestdo democratica é um tema de relevancia no contexto da Educacdo e tem ganhado cada
vez mais espago atualmente. Com essa percepcdo, este trabalho procura analisar e
compreender de que maneira ocorre o funcionamento da gestdao democratica, especificamente
na instituicdo de ensino CEMEI Dona Maria Alzira Bassani Cilli. Perante as pesquisas
bibliograficas, investigou-se aprofundar sobre o que é a Gestdo Democratica de concordancia
com a literatura especializada sobre o tema. Houve uma abordagem sobre os conselhos
escolares, os quais sdo importantes para o funcionamento da escola através de praticas
democraticas. Em seguida foi aplicada uma pesquisa de campo através de um questionario com
perguntas fechadas de como é a gestdo participativa da escola, para conhecer melhor o CEMEI,
a fim de analisar os elementos associados a ideia de Gestdo Democratica e seus limites na
instituicdo. A pesquisa teve a participacao dos gestores, educadores e pais de alunos. Por ultimo,
concluiu-se como é a gestdao democratica na escola, através de graficos quantitativos.

Palavras-chave: gestdao democratica; conselhos escolares; gestao participativa.
Introducao

A gestdo democrdtica é de suma importancia para a comunidade escolar, através dela é possivel
colocar em pratica as acdes e atitudes que favorecem nas decisdes da escola. Todos que atuam
na instituicdo fazem parte da gestdo, sendo eles os responsdveis pelos alunos, funcionarios,
professores, gestores e os estudantes. Entretanto, ndo é colocada em pratica, fazendo com que
a Gestdo seja limitada e coordenada de maneira diferente do que se espera. O CEMEI Dona
Maria Alzira Bassani Cilli € um Centro Educacional Municipal que oferece creche e pré-escola (4
meses a 5 anos). Ele tem seu funcionamento dividido em periodo integral e meio periodo, sendo
gue ha criancas que ficam apenas pela manh3d, outras apenas no periodo da tarde e outras que
ficam integralmente. A curiosidade de descobrir se ha uma gestdo democratica e participativa
no CEMEI Dona Maria Alzira Bassani Cilli, se deu por se tratar de criancas, que ainda ndo tém
poder de escolha e nem responsabilidade para tomadas de decisGes. E a maioria dos pais e
responsaveis sdo pessoas humildes que ndo tém conhecimento sobre esse tema. Dessa forma,
o foco do trabalho é a discussdo sobre a gestdo da instituicdo e a andlise sobre se ela é mais ou
menos democratica.

Uma autora de relevancia que defende a gestdo democratica escolar é Heloisa Luck (2009), que,
diante de sua experiéncia na Educacao, reflete sobre fatores importantes de uma gestdo de
qualidade. Segundo a autora, ndo se pode pensar em profissionais competentes sem antes
reconhecer que na Instituicdo haja uma lideranga conjunta e com responsabilidade sobre os
resultados da escola. Desta forma, destacar o pensamento desta autora sobre o tema sera
importante para a compreensao tedrica da pesquisa.

Objetivo

Analisar e identificar a gestdo democratica no CEMEI Dona Maria Alzira Bassani Cilli. Se opera
de acordo com os ditames do que é uma gestdo escolar democratica segundo a literatura sobre
o tema.

Revisdo Bibliografica

A gestdo pode ser compreendida por muitos como ato de poder, mandar, chefiar. Mas o
significado proposto dentro da gestdao democratica é de liderar, mediar, gerir, ajudar. Ndo tem
como ocorrer gestdo democratica dentro das escolas se o diretor (a) se sentir o chefe, de forma
que apenas ele é o dominador de tudo e todos dentro da escola. Segundo Paro (1998, p. 4)
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“todavia, se sairmos das concepcles cotidianas e nos aprofundarmos na andlise do real,
perceberemos que o que a administracao tem de “essencial” é o fato de ser mediag¢do na busca
de objetivos”.

Os Conselhos Escolares sdao um pilar fundamental para a construcdo da gestdo democratica. Seu
dever é auxiliar na gestdao escolar. A criacdo do Programa Nacional de Fortalecimento dos
Conselhos Escolares pela Secretaria de Educa¢do Basica teve como propdsito promover a
cooperac¢do do MEC (Ministério da Educacdo) com os sistemas estaduais e municipais de ensino,
desejando “a implantacao e o fortalecimento dos conselhos escolares nas escolas publicas de
educacdo basica” do pais. (BRASIL, 2004, p. 7).

Material e Método

A principio, o trabalho transcorreu por meio de uma pesquisa bibliografica sobre o tema gestao
democratica. Para ser adquirido uma melhor compreensdo e conhecimento. A seguir, no
segundo capitulo, houve uma investigacdo sobre o CEMEI Dona Maria Alzira Bassani Cilli.
Procurando informacgdes presencialmente na escola e via internet.

Para finalizar, foi realizada uma pesquisa quantitativa entre gestdo, docentes e pais. Com o
objetivo de detectar o funcionamento da gestdo democratica no espaco e o ponto de vista dos
entrevistados.

Resultados

Através da pesquisa quantitativa realizada no CEMEI Dona Maria Alzira Bassani Cilli, com os pais,
docentes e gestores, juntamente com os graficos apresentados com o apuramento da
investigacdo. Observa-se que mesmo ocorrendo algumas divergéncias entre as respostas
coletadas, pode se afirmar que o CEMEI é considerado uma escola democratica perante aos
entrevistados.

Discussao

Com base na pesquisa produzida bibliograficamente sobre a gestdo democratica, a investigacao
sobre o CEMEI Dona Maria Alzira Bassani Cilli, e a pesquisa qualitativa consumada no espaco.
Constata que para os entrevistados a escola pertence a uma gestdao democratica. Mas perante
a bibliografia e a investigacao do CEMEI, percebe-se que ndo sdo cumpridos todos os requisitos
para acontecer a gestdo democratica de modo correto.

Conclusao

A gestdo democrdtica e a participagdo ativa vem tomando destaque na educagao. Assim surgiu
a curiosidade sobre a execucdo da gestdo democratica no CEMEI Dona Maria Alzira Bassani Cilli.
Ocorreu uma busca bibliografica sobre a gestdo democratica. Houve uma pesquisa para captar
dados sobre a escola. Ocorreu uma pesquisa quantitativa com gestdo, docentes e pais para
absorver dados da gestdo democratica. Com as respostas foi possivel analisar a gestdo
democratica e a visdo dos entrevistados. Findamos o artigo com a validacdo da gestdo
democratica no CEMEI perante a devolutiva dos entrevistados.
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RELATO DE CASO - O OBJETIVO DO TRABALHO FOI REALIZAR UMA
ANALISE DE AUTORIZACAO E CRIME AMBIENTAL DE UMA
PROPRIEDADE AGRICOLA E POSTERIOR REGULARIZACAO

AMBIENTAL, BEM COMO AS INTERFERENCIAS PROVOCADAS NA
ATIVIDADE AGROPECUARIA E MEDIDAS DE MITIGACAO DOS EFEITOS
ADRIANO ROGERIO DA SILVA; CRISTIANO GONZAGA DE SOUZA; GUILHERME MILLER C.
SANTOS; LUCAS ULISSES GOMES ROSA; MARCOS DONIZETE DA COSTA SILVEIRA; RAFAEL
TEOBALDO DA SILVA; FERNANDA DE FATIMA DA SILVA DEVECHIO; JULIANA MARQUES
BORSARI; LUIS ANTONIO PETRECA

rafael.silval@sou.unifeob.edu.br — Engenharia Agrondmica Unifeob

Projeto Integrado (Pl)/Extensédo
Relato de caso
Resumo

Diante do estudo de caso, foi avaliado e abordado as questGes ambientais envolvendo o uso do
solo, de forma indiscriminada pelo produtor rural, em especial pelos arrendatdrios, com a
constatacdo de desmatamento da area de reserva legal, tendo sido avaliado as
responsabilidades dos envolvidos quanto as responsabilidades administrativas, civis e penais,
necessidade de regularizacdo ambiental da d4rea degradada através do programa de
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recomposicdo de area degradada e seus procedimentos e prazos, bem como, as consequéncias
para o microclima da area, com o desmatamento da drea de reserva legal, que no caso,
influencia na alteracao do micro clima, com aumento da temperatura local, erosdao do solo,
desertificacdo, influéncia no ciclo hidrolégico, danos as culturas por agdo dos ventos, entre
outros fatores. E por fim, a necessidade da correta orientagdo do engenheiro agrénomo ao
proprietario do imdvel autuado, para fins de recuperacao da area e as responsabilidades a serem
assumidas. De acordo com Arnaldo Rizardo, a imposicdo que levou a instituir a reserva de parte
das florestas e demais espécies de vegetacdao decorreu dos impactos ambientais negativos
causados pelo desmatamento continuado, pela reducdo dos padroes de diversidade
preexistentes, pela intensa degradacdo dos solos agricolas e pela poluicdo dos recursos naturais,
dentre muitos outros impactos devastadores da natureza - tudo fruto de uma mentalidade
inconsequente de que os recursos naturais s3o inesgotaveis. (pag. 178). Edis Milaré concebe tais
areas como “uma limitacdo inerente ao atendimento da fungao social no exercicio do direito da
propriedade rural, recomendada pela carta constitucional de 1988, independentemente da
vegetacdo ali existente (natural, primitiva, regenerada ou plantada) ou do fato de essa
vegetacdo ter sido substituida por outro uso do solo. (milaré, edis. Direito do ambiente. A gestdo
ambiental em foco. Doutrina. Jurisprudéncia. Glossario, op. Cit., p. 752). A propriedade rural
pertencente do sr. José Maria, localizada no municipio de aguai-sp possui uma area de 300,00
ha. Na referida propriedade existem 2 nascentes, 1 curso d’agua com largura de 100 metros e
um lago natural, além da area de reserva legal definida em lei. Considerando a extensdo da
propriedade, o sr. José Maria decidiu formalizar um contrato de arrendamento rural com a usina
x em janeiro de 2020. Em dezembro de 2021, a usina x foi vendida para a usina y, a qual assumiu
o referido contrato. Contudo, a nova empresa solicitou ao sr. José que incluisse no contrato uma
cldusula eximindo-se de eventuais responsabilidades quanto as infracdes ambientais praticadas
pela antiga usina. Ocorre que, em 22.07.2022 o sr. Jodo recebeu vistoria em sua propriedade de
um fiscal estadual, o qual lavrou um auto de infragdo administrativa em virtude de supressao de
vegetacdo nativa em area de reserva legal, sem autorizacdo do 6rgdo ambiental, ocorrida em
novembro de 2021. Importante observar que a drea autuada se localiza exatamente na extensdo
de propriedade arrendada para a usina y. Na qualidade de engenheiro agrébnomo contratado
para realizar uma vistoria na propriedade rural que foi autuada administrativamente pelo érgao
ambiental por desmatamento de area de reserva legal (art. 51 do decreto 6514/2008), vocé
deve:

1) analisar se hd autorizacdo ambiental e se a conduta configura responsabilidade ambiental.
2) analisar se a propriedade pode realizar a regularizagdo ambiental.

3) baseado nos conceitos de agrometeorologia, o que esse desmatamento interfere na atividade
agricola ou pecuaria da sua propriedade. E quais medidas devem ser tomadas para mitigar esses
efeitos.

Segue a analise:

1) o fiscal ambiental ao visitar a propriedade rural constatou junto ao proprietario, que houve
supressao de vegetacdo nativa em area de reserva legal, sem autorizacdo do érgdo ambiental.

O auto de infragdo foi lavrado de acordo com a lei 12.651/2012 (cédigo florestal), tendo sido
fundamentados com os seguintes dispositivos: art. 32, inciso iii (conceito de reserva legal), art.
12 (delimitagcdo da area de reserva legal, conforme regido que se encontra), art. 26 (determina
a inscricdo no car e prévia autorizacdo para supressdo), art. 17 (dever de conservacdo pelo
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proprietario, possuidor ou ocupante do imdvel), art. 225, §32 da cf/88 (previsio de
responsabilidades administrativa, civil e penal), art. 17, §49, da lei 12.651/2012 (dever de
recomposicdo das dareas degradadas). Ainda, em relacdo a aplicacdo das penalidades
administrativas, as mesmas estdo previstas na lei n2 9605/98, em especial no art. 70 (conceitua
a infracdo administrativa ambiental), art. 72 (descricdo das sanc¢des), art. 62 (situacdo do
infrator).

Além da lei n? 9.605/98, hda o decreto n? 6.514/2008, que dispde sobre as infracbes
administrativas ao meio ambiente, estabelecendo o processo administrativo federal para a
apuracao das infragGes. Para fins de apuracdo das responsabilidades penais, o auto de infracdo
foi fundamentado com base na lei n? 9.605/98, art. 38, 38-a, 39, 48 (crimes contra a flora). Por
fim, em relacdo as responsabilidades civis ambientais, o auto de infragdo foi fundamentado com
base na lei n2 6.938/81, art. 14, §12 (responsabilidade objetiva), art. 186, 927, § Gnico do cddigo
civil (responsabilidade e nexo causal). 2) as dreas de preservacdo permanente e reserva legal
devastadas por desmatamento e outros ataques a natureza devem ser recuperadas (art. 59, da
lei 12.6151/12), através de adesdo ao programa de recuperacdo de area degradada. A
regulamentacdo mais detalhada veio introduzida pelos artigos 92 a 19 do decreto 7.830/2012.
No artigo 99, esta prevista a instituicdo dos programas e vém definidas as a¢des para adequacgdo
ao imovel aos parametros ambientais exigidos.

| — o cadastro ambiental rural — car

li— o termo de compromisso

lii — o projeto de recomposicao de dreas degradas e alteradas; e
Iv — as cotas de reserva ambiental — cra, quando couber

3) o conhecimento das relagGes entre as condigOes fisicas do ambiente, em especial, solo e
atmosfera, e as diversas espécies cultivadas permite a obtencdo de informagdes mais precisas
acerca da influéncia do tempo e do clima no crescimento, no desenvolvimento e na
produtividade das culturas. De modo geral, as principais varidveis meteorolégicas que afetam o
crescimento, o desenvolvimento e a produtividade das culturas sao chuva, temperatura do ar e
radiacdo solar (hoogenboom, 2000), havendo ainda a influéncia do fotoperiodo, da umidade do
ar e do solo, da velocidade e da diregdo do vento (pereira et al., 2002; mavi e tupper, 2004).
(agrometeorologia dos cultivos: o fator meteoroldgico na producdo agricola / organizador josé
eduardo b. A monteiro. - brasilia, df: inmet, 2009. 530 p.: il isbn: 978-85-62817-00-7 1.
Agrometeorologia. 2. Fenologia. 3. Agricultura. 4. Meteorologia i. Monteiro, josé eduardo b. A.
(org.).
Https://www.embrapa.br/documents/1355291/37056285/bases+climatol%c3%b3gicas_g.r.cu
nha_livro_agrometeorologia+dos+cultivos.pdf/13d616f5-cbd1-7261-b157-
351eaa31188d?version=1.0

Desse modo, a supressao de vegetacdo nativa em drea de reserva legal causa um conjunto de
impactos ambientais que geram uma grande mudanca no ecossistema local, alterando
drasticamente as caracteristicas geograficas e bioldgicas da area desmatada, tendo como
consequéncia a perda da biodiversidade, extincdo de espécies. Além disso, essa degradacdo
causa o aumento da temperatura, aumento de erosdo do solo e desertificacdo, interfere no ciclo
hidroldgico e ocasiona os efeitos como o esgotamento das fontes de agua, ja que a retirada da
vegetacdo dificulta a absor¢do de agua da chuva pelo subsolo e o consequente abastecimento
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das reservas subterraneas e das nascentes.
(https://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/desmatamento.htm, acessado em 10/11/2022,
as 20h00).

Para mitigar esses efeitos podem ser recomendados o florestamento e reflorestamento, rotacdo
de culturas em determinadas areas de plantio, plantio direto, integracado entre lavoura, pecudria
e floresta (ilpf).

Conclusao

Apds o estudo realizado no caso proposto, verificou-se a necessidade do proprietario de imével
rural conhecer a legislacdo ambiental como um todo, em especial sobre as relacdes contratuais
e as responsabilidades ambientais envolvidas, como a administrativa, civil e penal. Além das
responsabilidades diretas do proprietdrio do imdvel rural, concluiu-se que ha responsabilidades
ambientais incidentes aos arrendatarios e eventuais posseiros, sendo essa responsabilidade
objetiva e solidaria entre todos os envolvidos pelo dano ambiental causado pela supressido da
vegetacdo nativa em area de reserva legal. Com base na legislacdo e normas ambientais, as
autoridades competentes levantam as responsabilidades das partes envolvidas e aplicam as
punicoes pertinentes a cada um deles, além da obrigacdo de recomposicao da drea degradada,
através do programa de regularizacdo de area degradada, que no caso, devera ser elaborado
através de equipe multidisciplinar e, posteriormente ser levado a execu¢do do programa,
recompondo a drea o mais préximo possivel ao que era antes da supressdo. Ainda, o grupo
entendeu, a importancia da manutencdo das dreas de protecdo ambiental, em especial a drea
de reserva legal, quanto aos aspectos relacionadas a agrometeorologia, uma vez que, a
supressao de vegetacdo nativa, dependendo da sua extensao é capaz de alterar o microclima da
regido agricola afetada, como alteracdo do solo ocasionando erosdo, desertificacao, perda de
barreira natural contra a acdo dos ventos, esgotamento das nascentes, aumento da
temperatura. Portanto, é de suma importancia que os proprietarios de imdveis rurais e
produtores em geral, possuam conhecimentos basicos de preservacdo ambiental, bem como,
tenham como assessor um engenheiro agrénomo para orientd-lo quanto ao respeito das areas
de protecdo ambiental e aos conceitos de agrometeorologia para uma producao eficiente, com
qualidade e sustentdvel.

Palavras-chave: dano ambiental; responsabilidades; consequéncias = ambientais;
agrometeorologia.

Introducao

A Embrapa em 2021 apresentou um relatério que permitiu qualificar e quantificar as areas
dedicadas a preservacdo da vegetacdo nativa no mundo rural em cada um dos 5.570 municipios,
27 estados, 5 regides, 6 biomas e em todo o pais.

Em escala nacional sdo 2.828.589 km2 de areas dedicadas a preservag¢do da vegetagdo nativa no
mundo rural, em sua maioria em terras privadas. Esse total representa 33,2% do territdrio
nacional. Ou seja, o mundo rural preserva um terc¢o do Brasil. Caso Unico no planeta, o agricultor
brasileiro utiliza, em média, 50,6% de suas terras. O resto, 49,4% da area, é dedicado a
preservacdo ambiental. Referéncia: https://www.embrapa.br/car, acessado em 08/11/2022 as
22h32.

De acordo com Arnaldo Rizardo, a imposi¢do que levou a instituir a reserva de parte das florestas
e demais espécies de vegetacdo decorreu dos impactos ambientais negativos causados pelo
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desmatamento continuado, pela reducdo dos padrdes de diversidade preexistentes, pela
intensa degradacdo dos solos agricolas e pela poluicdo dos recursos naturais, dentre muitos
outros impactos devastadores da natureza - tudo fruto de uma mentalidade inconsequente de
gue os recursos naturais sdo inesgotaveis. (Pag. 178)

Edis Milaré concebe tais dreas como “uma limitacdo inerente ao atendimento da funcdo social
no exercicio do direito da propriedade rural, recomendada pela Carta Constitucional de 1988,
independentemente da vegetacao ali existente (natural, primitiva, regenerada ou plantada) ou
do fato de essa vegetacdo ter sido substituida por outro uso do solo. (Milaré, Edis. Direito do
ambiente. A gestdo ambiental em foco. Doutrina. Jurisprudéncia. Glossdrio, op. cit., p. 752).

Objetivo

Andlise de autorizacdo e crime ambiental de uma propriedade agricola e posterior regularizacao
ambiental, bem como as interferéncias provocadas na atividade agropecuaria e medidas de
mitigacao.

Relato de Caso (Descri¢ao)

A propriedade rural pertencente do Sr. José Maria, localizada no Municipio de Aguai-SP possui
uma area de 300,00 ha. Na referida propriedade existem 2 nascentes, 1 curso d’agua com
largura de 100 metros e um lago natural, além da 4rea de reserva legal definida em lei.

Considerando a extensdo da propriedade, o Sr. José Maria decidiu formalizar um contrato de
arrendamento rural com a Usina X em janeiro de 2020. Em dezembro de 2021, a Usina X foi
vendida para a Usina Y, a qual assumiu o referido contrato. Contudo, a nova empresa solicitou
ao Sr. José que incluisse no contrato uma clausula eximindo-se de eventuais responsabilidades
guanto as infracdes ambientais praticadas pela antiga Usina. Ocorre que, em 22.07.2022 o Sr.
Jodo recebeu vistoria em sua propriedade de um fiscal estadual, o qual lavrou um auto de
infracdo administrativa em virtude de supressao de vegetacdo nativa em area de reserva legal,
sem autoriza¢do do 6rgdo ambiental, ocorrida em novembro de 2021. Importante observar que
a area autuada se localiza exatamente na extensdo de propriedade arrendada para a Usina Y.
Na qualidade de Engenheiro Agrénomo contratado para realizar uma vistoria na propriedade
rural que foi autuada administrativamente pelo 6rgao ambiental por desmatamento de area de
reserva legal (art. 51 do Decreto 6514/2008), vocé deve:

1) Analisar se ha autorizacdo ambiental e se a conduta configura responsabilidade ambiental.
2) Analisar se a propriedade pode realizar a regularizagdo ambiental.

3) Baseado nos conceitos de agrometeorologia, o que esse desmatamento interfere na atividade
agricola ou pecuaria da sua propriedade. E quais medidas devem ser tomadas para mitigar esses
efeitos.

Consideragdes Finais

Apds o estudo realizado no caso proposto, verificou-se a necessidade do proprietario de imdvel
rural conhecer a legislagdo ambiental como um todo, em especial sobre as relagdes contratuais
e as responsabilidades ambientais envolvidas, como a administrativa, civil e penal.

Além das responsabilidades diretas do proprietario do imdvel rural, concluiu-se que ha
responsabilidades ambientais incidentes aos arrendatarios e eventuais posseiros, sendo essa
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responsabilidade objetiva e solidaria entre todos os envolvidos pelo dano ambiental causado
pela supressdao da vegetagdo nativa em area de reserva legal.

Com base na legislagdo e normas ambientais, as autoridades competentes levantam as
responsabilidades das partes envolvidas e aplicam as puni¢des pertinentes a cada um deles,
além da obrigacao de recomposicdo da drea degradada, através do programa de regularizacao
de area degradada, que no caso, devera ser elaborado através de equipe multidisciplinar e,
posteriormente ser levado a execucdao do programa, recompondo a area o mais préximo
possivel ao que era antes da supressao.

Ainda, o grupo entendeu, a importancia da manutencado das dreas de protecdao ambiental, em
especial a area de reserva legal, quanto aos aspectos relacionadas a agrometeorologia, uma vez
que, a supressdao de vegetacdo nativa, dependendo da sua extensdo é capaz de alterar o
microclima da regido agricola afetada, como alteracdo do solo ocasionando erosao,
desertificacdo, perda de barreira natural contra a acao dos ventos, esgotamento das nascentes,
aumento da temperatura.

Portanto, é de suma importancia que os proprietarios de imdveis rurais e produtores em geral,
possuam conhecimentos basicos de preservacdao ambiental, bem como, tenham como assessor
um engenheiro agronomo para orienta-lo quanto ao respeito das dreas de protecdo ambiental
e aos conceitos de agrometeorologia para uma producao eficiente, com qualidade e sustentavel.
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FATORES E RISCOS DA OBESIDADE E SOBREPESO NA INFANCIA E
ADOLESCENCIA
LAYNARA MOREIRA VALVERDE; DENISE DE MORAES MACHITTI VIANA

laynara.valverde@sou.unifeob.edu.br — Biomedicina Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

A obesidade se define como um disturbio metabdlico de aumento de massa adiposa no
organismo, o que gera um aumento de peso corpéreo. O IMC é o indicador mais pratico e
utilizado na verificacdo de sobrepeso e obesidade. (HERNANDES; VALENTINI, 2010). Estas
alteracdes vém ganhando destaque no cenario de epidemiologias mundiais, ndo apenas por
serem crescentes e permanentes, mas principalmente por se associarem a uma série de danos
e agravos a saude. (CARDOSO et al., 2009). O trabalho teve inicio em uma revisdo sistematica
com objetivo de identificar fatores de risco para obesidade infantil, uma vez que se pretende, a
principio, ter uma ampla visdo dos principais fatores determinantes da obesidade na infancia.
Algo que merece ateng¢do, é que mais de 95% das pessoas se tornam obesas por causa
nutricional, também chamada simples ou exdgena, os restantes 5%, segundo Fisberg (1995),
seriam os obesos enddgenos, por alteracbes hormonais, por exemplo: alteracdo do
metabolismo tireodiano, gonadal, hipotdlamo-hipofisario e tumores como o craniofaringeoma.
Serd realizado um estudo bibliogréfico, através de artigos cientificos sobre sobrepeso e
obesidade infantil, publicados nos bancos de dados da Internet: Medline,
(www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/), Associacdo Brasileira de Obesidade (www.abeso. org.br),
Google Académico (www.scholar.google.com.br) e Scielo (www.scielo.com.br). Além disso, sera
distribuida uma cartilha em um projeto de Apoio Pedagdgico realizado na Igreja do Evangelho
Quadrangular em Pocgos de Caldas, voltada para a conscientizagdo dos pais e criancas.  Pais
interferem fortemente na construgdo nutricional dos filhos e por este motivo precisam de
orientagdo, para que maes se preparem para a gestagdo e amamentagdo de forma correta, além
da introducdao O tratamento da obesidade, assim como das suas complica¢des, precisa ser
realizado de forma interdisciplinar e familiar.  No geral, os atos de prevenc¢dao devem ser
estimulados, em conjunto com o governo, com as escolas, com as industrias de alimentos e com
os profissionais da saude, para incentivar habitos de vida saudaveis. Estudos adicionais sdo
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necessarios para promover a prevencao e aprimorar o tratamento da obesidade na crianca e
adolescéncia.

Palavras-chave: obesidade; sobrepeso; fatores; riscos da obesidade.
Introducao

A obesidade se define como um disturbio metabdlico de aumento de massa adiposa no
organismo, o que gera um aumento de peso corpéreo. O IMC é o indicador mais pratico e
utilizado na verificacdo de sobrepeso e obesidade. (HERNANDES; VALENTINI, 2010).

Estas alteracGes vém ganhando destaque no cenario de epidemiologias mundiais, ndo apenas
por serem crescentes e permanentes, mas principalmente por se associarem a uma série de
danos e agravos a saude. (CARDOSO et al., 2009).

Outra caracteristica marcante do aumento epidemioldgico de excesso de peso é o agravo em
idades cada vez mais precoces. Em 2004, era estimado que 10% das criancas e adolescentes do
mundo apresentavam excesso de peso e que, entre elas, um quarto eram obesas. (CARDOSO et
al., 2009).

Ja no Brasil, uma revisdo sistematica recente verificou que o predominio de obesidade foi de
14,1% entre criancas e adolescentes e, em menores de 2 anos de idade, 6,5%. (CAMARGOS et
al., 2019).

Entre adolescentes e jovens de 10 a 19 anos o numero de obesos estava em torno de 24% na
regido sul e sudeste, no ultimo levantamento oficial feito pelo IBGE entre 2008 e 2009. (RECH,
2010).

Existe um consenso revelando que a obesidade é condicionada por fatores ambientais,
bioldgicos, psicossociais, socioeconémicos e culturais. Porém, sua incidéncia é atribuida a
ingestdao excessiva de alimentos processados e ultraprocessados, além da desestimulacdo a
atividades fisicas. (HENRIQUES et al., 2018).

Na atualidade, existem iniUmeras propagandas de industrias alimenticias, para vender seu
produto e agucando em criancas a necessidade do consumo excessivo de alimentos ricos em
conservantes e gorduras e, é notdrio como estes alimentos estdo tomando um espacgo cada vez
maior nas lancheiras escolares. (RECH, 2010).

E conforme a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), em 2025, o nimero de criangas obesas no
mundo pode chegar a 75 milhdes. (ABESO, 2020).

Objetivo

O trabalho teve objetivo de identificar fatores de risco para obesidade infantil e, ter uma ampla
visdo dos principais fatores determinantes da obesidade na infancia.

Revisdo Bibliografica

Na avaliacdo da obesidade infantil (até 10 anos), o método mais utilizado como critério de
diagndstico € a relacdo peso/estatura (sendo considerados obesos os com porcentagem do peso
acima de 120%, de acordo com dados referenciais de antropometria nacionais e internacionais).
(D MASO et al., 1995).
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Existem outros métodos indiretos para esse diagndstico, entre eles estdo a radiologia, a ultra-
sonografia, a ressonancia magnética ou a tomografia computadorizada. Existem também os
métodos laboratoriais como hidrometria, Impedancia Bioelétrica (BIA), Infravermelho (NIRI) e a
Densitometria, estes sdo métodos que exigem equipamentos especializados e custo financeiro
alto. Essas técnicas quantificam e classificam os diferentes niveis da obesidade.

Outro fato significativo é o histérico familiar. Uma crianca com pai e mae obesos tem 80% de
chances de se tornar obesa, essa condicdo cai para 40% se apenas um dos pais for obeso, e se
nenhum dos pais tiverem a comorbidade essa crianga terd apenas 7% de chances de se tornar
uma pessoa obesa. (BEHRMAN; KLIEGMAN, 1994).

Segundo Leung e Robson (1990), existem estudos que associam a obesidade infantil ao
desmame precoce ligado a introdugcdo da mamadeira e alimentos sdlidos, com alta
concentracdo de solutos que causam sede, sede esta que geralmente que é recompensada com
mais leite, gerando um ciclo vicioso de ingestao de calorias.

Relacionado a amamentacéo, foi realizado um estudo na Alemanha, por Kries et al. (1999) com
9206 criangas obesas, entre 5 a 6 anos. Deste numero, 4022 criangas ndo receberam o
aleitamento materno, e 5184 receberam. A taxa de obesidade foi de 4,5% entre as criangas que
nunca receberam o aleitamento materno e 2,8% entre as que receberam. Em relagdo ao tempo
de aleitamento, foi encontrada prevaléncia de 3,8% para 2 meses, 1,7% para 6 a 12 meses e
0,8% para aquelas criangcas amamentadas no peito hd mais de 12 meses.

Material e Método

Serd realizado um estudo bibliogréfico, através de artigos cientificos sobre sobrepeso e
obesidade infantil, publicados nos bancos de dados da Internet: Medline,
(www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/), Associacdo Brasileira de Obesidade (www.abeso. org.br),
Google Académico (www.scholar.google.com.br) e Scielo (www.scielo.com.br). Além disso, sera
distribuida uma cartilha em um projeto de Apoio Pedagdgico realizado na Igreja do Evangelho
Quadrangular em Pocos de Caldas, voltada para a conscientizagcdo dos pais e criangas.

Resultados

No Brasil, nos ultimos 50 anos, os casos de desnutricdo diminuiram e ocorreu um aumento
acelerado de sobrepeso e obesidade na faixa etdria pediatrica de modo que, segundo dados de
2018, 3 a cada 10 criangas atendidas no SUS, entre 5-9 anos de idade, estdao acima do peso,
totalizando 4,4 milhGes de criangas acima do peso. (SANARFLIX, 2019).

A OMS (Organizagdao Mundial de Saude) destaca como um dos maiores problemas de saude
publica no mundo, a obesidade. E existe uma expectativa de que, em 2025, cerca de 2,3 bilhdes
de adultos estejam com sobrepeso e mais de 700 milhGes, obesos. J& em criancas, com
sobrepeso e obesidade, esse nimero no mundo pode chegar a 75 milhGes. (ABESO, 2020).

Discussao

Apesar de muito se usar o IMC, a complexidade de se estimar o grau de obesidade é tema de
muitos estudos. E pela dificuldade de quantificar a massa de tecido adiposo em criancas,
levando-se em conta, entre outros fatores, as diferencas populacionais e étnicas de composicao
corporal, ndo ha uma definicdo universalmente aceita para a avaliagdo da gordura corporal.
(MANTOVANI et al., 2022).
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A avaliacdo por bioimpedancia elétrica é rapida, simples, de custo relativamente baixo e nado-
invasivo. Mas sofre interferéncia de diversos fatores, como alimentacdo, grau de atividade fisica
e do estado de hidratacao que, por sua vez, pode ser modificado, por exemplo, pela fase do ciclo
menstrual, presenca de doenca aguda e elevacdo da temperatura. Assim, esse método
apresenta baixa acuracia e reprodutibilidade, limitando o seu uso. (SPEISER et al., 2005).

Ja a medida de pregas cutaneas é um método util para a avaliacdo da distribuicdo de gordura
corporal, pois sdo tomadas medidas de varias partes do corpo. Mas em contrapartida, tém
pouca reprodutibilidade, especialmente em pacientes muito obesos, mesmo apds o
treinamento técnico do examinador.

Conclusao

O predominio da obesidade na infancia e adolescéncia cresceu muito nas ultimas décadas,
mundialmente. As principais causas sdo maus habitos alimentares e o sedentarismo.

No geral, os atos de prevencdao devem ser estimulados, em conjunto com o governo, com as
escolas, com as industrias de alimentos e com os profissionais da saude, para incentivar habitos
de vida saudaveis. Estudos adicionais sdo necessdarios para promover a preven¢ao e aprimorar o
tratamento da obesidade na crianca e adolescéncia.
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O EFEITO DE DIFERENTES DOSES E FORMULACOES DE
FERTILIZANTES FOLIARES NA CULTURA DA SOJA
RODOLFO NORONHA DA ROCHA; RAMON LUIZ RAMALHO GUARNIERI; VICTOR HUGO
RODRIGUES FLORENCIO

ramon_guarnieri@hotmail.com —Engenharia Agronémica Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

Sabendo da grande importancia da cultura da soja para a agricultura brasileira e visando buscar
cada vez mais novas estratégias de manejo das principais doencas da cultura. Doencas essas que
causam lesdes nas folhas, hastes e vagens, diminuindo a produtividade final pela interferéncia
e diminuicdo da taxa fotossintética da planta, consequentemente afetando o enchimento de
graos. Esse trabalho de pesquisa apresenta como tema principal avaliacdo da produtividade e a
pressdo de doencgas em resposta aos tipos de fertilizantes foliares em diferentes dosagens. Nos
materiais e métodos foi usado, bomba costal de CO? para a aplicacdo dos produtos. Os produtos
aplicados ndo possuem nome comercial, somente cddigos. Usamos o Clorofilog para medir o
indice de verde nas plantas, coletando ao acaso folhas do ter¢co médio da planta. Também foi
avaliado a pressao das doengas principais da soja em resposta aos tipos de fertilizantes foliares
com diferentes dosagens. Sabendo disso, objetivo desse trabalho foi avaliara aplicacdo da
tecnologia GMB em soja e a resposta em produtividade.

Palavras-chave: indutor de resisténcia; nutricao de planta; doencas de final de ciclo.
Introducao

A soja tem grande expressao no agronegadcio brasileiro, com 38 milhdes de hectares cultivados
e expectativa de uma produgdo em torno de 135 mil toneladas para a safra 20/21 (CONAB,
2021).

As doencas foliares, causadas por fungos, podem comprometer até 20% do rendimento de graos
da cultura da soja, podendo chegar a valores superiores a 75% quando na presenca da ferrugem
asiatica. As principais doengas s3ao oidio, doengas de final de ciclo e a ferrugem asiatica
(DALLAGNOL et al., 2006).

Hoje temos diversos produtos quimicos no mercado, no entanto a eficiéncia de alguns fungicidas
vem diminuindo com passar dos anos, fazendo-se necessario, ensaios objetivando avalia-los no
controle da doenca e na produtividade da soja (MAIS SOJA et al., 2018).

Objetivo

Avaliar a produtividade da soja em resposta a tipos de fertilizantes foliares em diferentes
dosagens, e também a pressdo das principais doencas da soja em resposta a esses fertilizantes.

Material e Método

Para a instala¢do do experimento foi utilizado a variedade Brevant 5D6215IPRO. A adubacdo
utilizada foi N-P-K na formulagdo 08-20-10 na dosagem de 240 kg/ha no espacamento entre
linhas de 0,55 metros.
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O delineamento experimental foi o de blocos casualizados (DBC) com 6 tratamentos de 4
repeticdes cada, totalizando 24 parcelas, cada parcela com 16,5 m?, totalizando 396 m?.

Para a realiza¢do das aplica¢Ges foi utilizado um pulverizador pressurizado por Co? com pressao
de 3 bar (43 Psi), munido por uma barra de 3 metros de largura com 6 bicos. As aplicagdes foram
feitas nas seguintes fases fenoldgicas: V4, V8 e R2.

As avaliagdes foram realizadas nas seguintes fases fenoldgicas: V4, V8, R2, R3, R4, R5 e R6,
totalizando 7 avaliag¢des.

Resultados

Nas avalicdes de numero de vagens por planta, nimero de grdos por planta e produtividade,
observamos destaque para os tratamentos 3 (CSE - 20 G/ hd) e 5 (1 L/ha RZM + CSE - 10 G/ ha),
ambos aplicados em trés momentos fenoldgicos (V4, V8 e R2), apresentando os maiores valores
em relagdo a produtividade. J4 para os componentes de produtividade, também observamos os
maiores valores para os tratamentos 3 e 5, porém a testemunha também apresentou alto valor
de graos por planta, mas com uma alta quantidade de vagens vazias.

Discussao

Os resultados ndo apresentaram significancia estatistica, portanto os fatores foram comparados
visando o incremento de produtividade e a produtividade em relagdo aos tratamentos. Como
podemos observar na tabela de médias ndo houve diferenca expressiva entre as parcelas para
a variavel resposta indice de verde.

Nas avalicdes de numero de vagens por planta, nimero de grdos por planta e produtividade,
observamos destaque para os tratamentos 3 (CSE - 20 G/ hd) e 5 (1 L/ha RZM + CSE - 10 G/ ha),
ambos aplicados em trés momentos fenolégicos (V4, V8 e R2), apresentando os maiores valores
em relacdo a produtividade. J4 para os componentes de produtividade, também observamos os
maiores valores para os tratamentos 3 e 5, porém a testemunha também apresentou alto valor
de grdos por planta, mas com uma alta quantidade de vagens vazias. Para as doencas
analisadas no ensaio, observamos que para as doengas de final de ciclo o tratamento 3 (CSE - 20
G/ hd) apresentou o menor valor, e a testemunha, onde ndo houve aplicacdo de produtos da
empresa, foi observado o maior valor. Por isso, notamos que os produtos nutricionais aliados
aos tratos culturais da cultura podem impactar positivamente no acometimento de doencgas na
cultura da soja, fazendo com que as plantas apresentem menos sintomas. O grau de severidade
do mildio nos tratamentos foi mais severo para os tratamentos 2 (CSE - 10 G/ ha) e 3 (CSE - 20
G/ ha), aplicados em trés momentos fenoldgicos.

Conclusao

A partir dos resultados obtidos, concluiu-se que o trabalho ndo apresentou resultado estatistico.
Porém quando comparamos os resultados obtidos nos incrementos de produtividade temos
destaque para 2 tratamentos, 3 (CSE - 20 G/ ha) e 5 (1 L/hd RZM + CSE - 10 G/ ha), ambos
aplicados em trés momentos fenoldgicos (V4, V8 e R2). A testemunha também apresentou uma
grande producdo de vagens por plantas, porem com muitas vagens vazias. Entdo podemos
concluir que esses tratamentos nao sé influenciaram no nimero de vagens e quantidade de
graos mais também no enchimento de grao.
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ENRAIZAMENTO NA CULTURA DE CAFE COM APLICACAO DE
HORMONIO
JESSICA JUNQUEIRA MARTINS; MATEUS DE CASSIO PACETTI; LUIS ANTONIO CARVALHO
PETRECA

jessica.martins@sou.unifeob.edu.br — Engenharia Agrondmica Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumo

A cultura do café no Brasil teve inicio entre o século XVIII e inicio do Século XIX, sendo que as
primeiras mudas foram plantadas por volta de 1720, na provincia do Para. O plantio de café
ocupa posicdo de destaque no agronegdcio brasileiro, sendo que, na atualidade, o Brasil é o
maior produtor e exportador, e o segundo maior consumidor de café no mundo. Quanto as
espécies mais comercializadas, cerca de 80% corresponde a Coffea arabica L. Na atualidade a
Area cultivada de café no Brasil da espécie coffea arabica, somou 1,76 milhdes de hectares na
safra 2020. Isso representa cerca de 81% da darea existente com lavouras de café. O presente
trabalho teve como objetivo analisar textos e pesquisas cientificas sobre o enraizamento na
cultura de café com a aplicagdo de hormonios. Tratou-se de uma pesquisa numa perspectiva de
revisao bibliografica com base em artigos cientificos relacionados a produg¢do de mudas de café,
tanto por semeadura como pelo estaqueamento, e ao uso de horménios no preparo e cultivo
das mudas. Avaliou-se que o uso de hormdnios pode ajudar na preparagdo das mudas, do solo
e da cultura de café.

Palavras-chave: enraizamento; cultura de café; hormonio; estagueamento.
Introducao

A planta de café teve origem na Etidpia, Africa Central, e ainda hoje essa cultura faz parte da
vegetacdo natural daquele pais. A Ardbia se responsabilizou de propagar o cultivo de café pelo
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mundo. A partir do Século XVI, na Pérsia, comecgou-se a torrar os graos de café transformando-
se na bebida como a conhecemos hoje. (BERGO, 2000)

A cultura do café no Brasil teve inicio entre o século XVIII e inicio do Século XIX, sendo que as
primeiras mudas foram plantadas por volta de 1720, na provincia do Para. Quem trouxe as
primeiras sementes do café para o Brasil foi Francisco de Melo Palheta, apds viagem a Guiana
Francesa. O cultivo em larga escala no Brasil iniciou quando grandes lavouras de café surgiram
na Baixada Fluminense e no Vale do rio Paraiba, nas provincias do Rio de Janeiro e de Sao Paulo.
As caracteristicas de solo e clima da regido proporcionaram uma boa producdo de café, cujo
destino final era atender ao mercado consumidor da Europa e dos EUA. Os escravos africanos
formavam a forca de producdo e trabalho, e trabalhavam no cultivo, colheita e beneficiamento
do café. O transporte para o porto do Rio de Janeiro, de onde inicialmente era exportado, era
feito no lombo das mulas. Por volta de 1837, o café atingiu a marca de ser o principal produto
de exportacdo do Brasil Império. Os grandes lucros decorrentes da exportacdo do café
enriqueceram os grandes fazendeiros, os chamados “BarGes do café”, e sustentaram
financeiramente o Império brasileiro. (BERGO, 2000)

O plantio de café ocupa posicdo de destaque para o agronegdcio brasileiro, sendo que, na
atualidade, o Brasil é o maior produtor e exportador, e o segundo maior consumidor de café no
mundo. Quanto as espécies mais comercializadas, cerca de 80% corresponde a Coffea arabica.
Na atualidade a Area cultivada de café no Brasil da espécie coffea arabica, somou 1,76 milhdes
de hectares na safra 2020. Isso representa cerca de 81% da drea existente com lavouras de café.
(SENAR, 2017).

Na atualidade, é de grande importancia a inovacado das técnicas de producdo de mudas de café.
Muitas pesquisas estdo sendo realizadas no intuito de diminuir o tempo de produgdo dessas
mudas. Conseguir esse feito diminui o custo de producdo, além de aumentar a eficiéncia da
implanta¢do das mudas, que chegard ao campo no tempo ideal. (BRASIL, 2008).

Revisdo Bibliografica

A inducdo hormonal é usada para melhorar a relacdo do sistema radicular com a parte aérea das
mudas. (BERGO, 2000).

Uma produgdo de mudas sadias, fortes e bem desenvolvidas sdo um dos principais indicios de
sucesso na formacgao de lavouras de café. Por ser uma planta permanente, o cafeeiro precisa de
um sistema radicular bem forte para que a fungdo estrutural de sustentagdo das plantas, tanto
quanto suas fungbes fisioldgicas de absor¢cdo de dgua e nutrientes, além da producgdo do
hormonio citocinina, que ird refletir no crescimento da copa, na resisténcia a estresse (ventos e
intempéries) e na produtividade. (BERGO, 2000).

Alguns dos problemas podem ocorrer ao longo do processo de producdo de mudas de cafeeiro
estdo relacionados a ma formagao do sistema de raizes; e pode provocar atrasos, prejuizos na
formacao de cafezais e problemas que se estenderao por toda vida produtiva da planta (MELO,
MACIEL, 2013).

Um estudo, realizado na cidade de Espirito Santo do Pinhal/SP, e pulicado no 392 Congresso de
Pesquisas Cafeeiras (2013) demonstra como a aplicacdo de Stimulate® contribuiu na formacao
de mudas saudaveis de mudas de café.
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Segundo Silva (2013), a aplicagdo de Stimulate® na dose de 0,1%, independente da forma na
qual foi aplicado, proporcionou ganhos significativos em todos os tratamentos e parametros
avaliados. A presenca de citonina e auxina em proporg¢des adequadas, ocorre a promocao da
brotacdo de gemas laterais devido a quebra da dominancia apical, e consequentemente maior
desenvolvimento vegetativo. Ainda se notou que o produto promove maior nimero de né,
levando a um maior nimero de pontos de frutificacdo e, consequentemente, maior potencial
de produgdo da cultura. O numero de folhas também sofreu incremento significativo,
favorecendo a realizacdo de fotossintese pela planta. Por dltimo, proporcionou incremento
significativo no desenvolvimento radicular, resultando em maior a capacidade da planta em
absorver nutrientes e dgua, tornando-se mais resistente a condi¢Ges adversas.

Os autores Melo e Maciel (2013) apuraram que para a producdao de mudas de cafeeiro que
demonstre uma boa qualidade, devem estar presentes um equilibrio entre o desenvolvimento
da parte aérea com o sistema radicular.

Melo e Maciel (2013) produziram um trabalho cujo objetivo foi determinar o efeito dos produtos
thiamethoxan, triadimenol e Stimulate® no crescimento e desenvolvimento das mudas de
cafeeiro. Segundo os autores, a utilizacdo dos produtos ndo estimulou o desenvolvimento das
mudas de cafeeiro, sendo necessdrio mais estudos para demonstrar a acao destes produtos no
desenvolvimento de mudas do cafeeiro.

O mesmo trabalho também concluiu que o efeito do principio ativo triadimenol, retarda o
crescimento da parte aérea e induz o sistema radicular fino, sendo indicado a partir do estagio
de terceiro par de folhas. Esse tratamento controla, também, a cercosporiose (MELO, 2013).

ConsideracGes Finais

Seguindo as conclusdes dos trabalhos de Melo e Maciel (2013) e Pereira (2010), pode-se afirmar
que a qualidade das mudas de cafeeiro depende de fatores com o desenvolvimento da parte
aérea com o sistema radicular. Por se tratar de uma cultura perene, quanto melhor a base, ou
seja, a muda, melhor sera a formacao da lavoura.
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DIMORFISMO SEXUAL EM SERPENTES: O QUE SABEMOS ATUALMENTE
E O QUE AS PESQUISAS TEM REVELADO NOS ULTIMOS ANOS?
LARA RONCHI BOVO; MARIA EDUARDA DE OLIVEIRA MARIANO; AMILTON CESAR DOS SANTOS

lara.bovo@sou.unifeob.edu.br — Ciéncia Bioldgicas Unifeob

Iniciagdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

O dimorfismo sexual é caracterizado pelas diferengas na anatomia entre machos e fémeas, que
sdo ocasionadas pelos mais diversos fatores. Nas serpentes, os diferentes mecanismos para sua
determinagdo sexual, sdo a influéncia da temperatura e a determinagdo por genética, que na
maior parte das espécies tem como resultado o dimorfismo sexual, que pode se apresentar em
graus distintos, como coloragdo, dimensdes corpdreas e o formato da cabeca diferentes entre a
fémea e o macho. Contudo, se faz necessario compreender o dimorfismo em serpentes e os
avancos no conhecimento dos processos de diferenciacdo sexual neste grupo de animais. Nesta
pesquisa, serd utilizado livros e artigos cientificos para a revisao bibliografica do tema, de modo
que os dados obtidos, serdo agrupados em graficos que possam demonstrar as curvas de
crescimento e/ou diminuicdo das pesquisas ao longo dos anos. Com a expectativa de tracar um
perfil das publicagdes sobre dimorfismo sexual em serpentes, discutindo os principais avangos
na aprendizagem dos fatores envolvidos nesta questdo, além de levantar dados recentes sobre
o processo de diferenciacdo sexual em serpentes.

Palavras-chave: serpentes; dimorfismo sexual; intersexualidade; diferencia¢do sexual.
Introdugao

O dimorfismo sexual é caracterizado pelas diferengas na anatomia entre machos e fémeas, que
sdo ocasionadas pelos mais diversos fatores. Nas serpentes, os diferentes mecanismos para sua
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determinacdo sexual, sdo a influéncia da temperatura e a determinagdo por genética, que na
maior parte das espécies tem como resultado o dimorfismo sexual, que pode se apresentar em
graus distintos, como dimensdes e proporc¢des corpdreas (Shine, 1993; 1994), forma e tamanho
da cabeca (Camilleri e Shine, 1990; Shine, 1995; Vincent et al., 1998) o tamanho de drgdos e
glandulas (Kissner et al., 1998), ao nimero e forma de escamas (Shine, 1993; Kissner et al., 1998;
Keogh & Walach, 1999), como também coloragdes distintas (Shine, 1993; Marques e Sazima,
2003).

A Tropidolaemus wagleri, (BOIE, F. 1827), é um exemplo de serpente com dimorfismo sexual.
Sua coloracdo distinta, dimensdes corpdreas e o formato da cabeca, sdo diferentes entre a
fémea e o macho, sendo a fémea o individuo maior como coloracao preta e amarela, enquanto
o macho é o individuo menor com coloragdo verde.

Foram registradas diferencas entre machos e fémeas em inumeras espécies de cobras
brasileiras, onde os machos podem ter a cauda maior para abrigar o hemipenis e os musculos
retratores (Klauber, 1943; Clark, 1966; King, 1989), enquanto as fémeas podem apresentar
maior comprimento rostro-cloacal (Fitch, 1981; Shine, 1994; Jorddo & Bizerra, 1996), levando
como base estudos realizados com individuos de Colunbridae e Dipsadidae.

Entretanto, de acordo com alguns estudos, é relatado que existem fémeas, das quais possuem
um hemipénis de tamanho ou grau de desenvolvimento variado (Hoge et al., 1959). Assim como
também se notou que em estudo feito em um periodo de 25 anos, a populacdo masculina
diminuiu e a populacdo intersexual de serpentes aumentou (Hoge et al.,, 1959). Assim, os
especialistas neste assunto tém destacado a importdncia de mais estudos sobre a
intersexualidade em serpentes e seu processo de diferenciacdo sexual.

Objetivo

O objetivo deste estudo é compreender o dimorfismo em serpentes e os avangos no
conhecimento dos processos de diferenciagdo sexual neste grupo de animais.

Revisdo Bibliografica

O dimorfismo sexual em serpentes pode ser detectado em relacdo as dimensdes e proporgoes
corporais, ao nimero ou formas das escamas e posi¢do e/ou tamanho de 6rgdos ou glandulas
(Shine, 1993; Kissner et al., 1998; Keogh & Walach, 1999). Diferengas no tamanho corporal entre
machos e fémeas foram registradas para varias espécies de serpentes brasileiras (Sbh, 2007).
Embora machos e fémeas nasgam com o mesmo tamanho, podem apresentar taxas de
crescimento e a idade da maturacgdo sexual diferentes, demonstrando dimorfismo sexual em
estagios posteriores da vida (Shine, 1990). Estudos sobre dimorfismo sexual realizados com
individuos de Colubridae e Dipsadidae revelaram maior comprimento rostro-cloacal (CRC) em
fémeas (Fitch, 1981; Shine, 1994; Jordao & Bizerra, 1996) e maior comprimento de cauda (CC)
em machos (Klauber, 1943; Clark, 1966; King, 1989; Santos Jr & Ribeiro, 2005;). Geralmente as
fémeas apresentam maior comprimento total (CT) que os machos, o que pode estar relacionado
com seu sucesso reprodutivo (Semlitsch & Gibbons, 1982; Shine, 1994; Zug, 2001). Em Bothrops
moojeni Hoge, 1966 e Rhinocerophis alternata (Duméril, Bibron & Duméril, 1854), os dados
biométricos demonstraram maior tamanho cefélico nas fémeas, o que pode estar relacionado
ao maior tamanho das suas glandulas de peconha. (Faria & Brites, 2003; Mesquita & Brites,
2003).
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Diferencas no tamanho da cauda também sdo comuns, indicando que os machos portam caudas
mais longas para acomodar o hemipénis e os musculos retratores (Klauber, 1943; Clark, 1966;
King, 1989).

Material e Método

Nesta pesquisa, primeiramente utilizaremos livros e artigos cientificos para a revisdo
bibliografica do tema. Realizar-se-a um estudo bibliométrico na plataforma Scielo.br e Pubmed
sobre dimorfismo sexual em serpentes, levantando o nimero de artigos publicados nos ultimos
10 anos. Em seguida, iremos categorizar as obras segundo o ano, idioma da publicacao, grupos
de estudo, instituicOes de ensino e localizacdo geografica dos autores dos trabalhos e as revistas
cientificas onde os artigos foram publicados. Em seguida, os dados serdo agrupados em graficos
gue possam demonstrar as curvas de crescimento e/ou diminui¢do das pesquisas ao longo dos
anos.

Na segunda parte do projeto, iremos realizar uma visita e analise de materiais de cole¢do, no
Instituto Butantd, em S3ao Paulo, através de parceria entre os pesquisadores das instituicoes.
Sendo assim, utilizaremos materiais futuramente analisados, sendo que, o mesmo projeto sera
submetido ao CEUA-VET para avaliacdo e somente apds esta aprovacdo, os materiais serdo
analisados. Toda fotodocumentacdo serd realizada e os dados serdo organizados em figuras
comparativas, evidenciando as caracteristicas anatomicas observadas em serpentes de
diferentes filogenias e sexo.

Resultados

Temos como expectativa, tracar um perfil das publicacdes sobre dimorfismo sexual em
serpentes, discutindo os principais avancos na aprendizagem dos fatores envolvidos nesta
guestdo, além de levantar dados recentes sobre o processo de diferenciacdo sexual em
serpentes.

Discussao

Com base na revisao bibliografica, sera feito um levantamento de caracteristicas do dimorfismo
em serpentes para que essas sejam organizadas de acordo com sua recorréncia em cada classe
desse grupo de animais. De modo a tragar um perfil das publicacbes e compreender os avancos
no conhecimento dos processos para que ao fim da pesquisa, esse projeto possa contribuir para
gue novos estudos sejam feitos.

Conclusao

Através do presente estudo serd possivel tracar um perfil das publicagdes sobre dimorfismo
sexual em serpentes e agrupar em graficos que possam demonstrar as curvas de crescimento
e/ou diminuicdo das pesquisas ao longo dos anos.

Contudo, se faz necessdrio investigar e compreender os principais avangos na aprendizagem dos
fatores envolvidos no processo de diferenciacdo sexual neste grupo de animais.
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REPRODUCAO ASSISTIDA EM PACIENTES COM ENDOMETRIOSE
GIULIANO CESAR CASLINE ; AMILTON CESAR DOS SANTOS

giuliano.casline@sou.unifeob.edu.br — Biomedicina Unifeob

Iniciagdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

A endometriose é uma patologia caracterizada pela presenca de tecido endometrial de cardter
benigno fora da cavidade uterina. Sua incidéncia em mulheres inférteis pode chegar até 25%,
aumentando para 70% em mulheres com dor pélvica cronica. Em mulheres assintomaticas a
incidéncia é de 1 a 2%4,5. Com a endometriose, ocorrem disfun¢do ovulatéria com associagdo
de hiperprolactinemia, sindrome da luteiniza¢do do foliculo ndo-roto (LUF) e altera¢des da fase
lutea. Ha produgdo continua de progesterona até a fase folicular seguinte. Diversos estudos
relatam interferéncia com o desenvolvimento da gestacdo, com alteracdo da clivagem e do
desenvolvimento embriondrio, com consequente elevacdo do risco de abortamentos
espontaneos. O diagndstico baseia-se na anamnese, no exame fisico e nos exames
complementares. O tratamento clinico hormonal visa inibir a producdo de gonadotrofinas,
anulando a esteroidogénese e, subsequentemente, liquefazer, necrosar e absorver os
implantes. Para resolugao da infertilidade associada, as pacientes podem ser submetidas a
técnicas de reproducgdo assistida como a inseminacao intra-uterina (IUl) ou fertilizacdo in vitro
(FIV), esta ultima com resultados mais promissores.

Palavras-chave: endometriose; reproducao assistida; infertilidade.
Introducao

A endometriose é uma patologia caracterizada pela presenca de tecido endometrial de carater
benigno fora da cavidade uterina. Sua incidéncia em mulheres inférteis pode chegar até 25%,
aumentando para 70% em mulheres com dor pélvica cronica. Em mulheres assintomaticas a
incidéncia é de 1 a 2%4,5.
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A experiéncia da infertilidade pode ser vivenciada como dano, isolamento social, alienagdo,
medo, perda de status social e, até mesmo, de situacGes de violéncia (SOUZA, 2008). Num
discurso sobre falsas premissas de superpopulacdo, questiona-se, com frequéncia, se a
assisténcia publica de salde deveria contemplar esta parcela “ndo-prioritaria” das populacoes,
o que certamente exacerba os danos sociais. Ao atribuir a esses individuos as mazelas de uma
superpopulacdo, sem a divisdo da responsabilidade social como nos paises em desenvolvimento,
ao mesmo tempo, nega-se a eles a autonomia de decidir sobre sua prdpria reproducdo
(FATHALLA et al., 2006).

A etiologia da endometriose é complexa, cercada por diversas teorias, e o diagnéstico precoce
é crucial para a minimizacdao dos danos a fertilidade, visto que 30 a 50% das mulheres com
endometriose exibem quadro de infertilidade. Sdo observadas diversas complicacbes em
pacientes acometidas pela patologia que levam a infertilidade. A fim de manter a fertilidade
feminina, técnicas de reproducdo assistida tém sido utilizadas com sucesso. Diante do exposto,
conclui-se que para a manutencdo da qualidade de vida e fertilidade feminina, o diagndstico
precoce da endometriose é imprescindivel. Além disso, as técnicas de reprodugdo assistida
surgem como a linha de tratamento com maior sucesso terapéutico para mulheres acometidas
por endometriose que desejam engravidar.

Objetivo

Tracar um caminho entre a fisiopatologia da endometriose, como ela afeta ao paciente em
carater psicolégico e em qualidade de vida e o uso da Reprodugdo Assistida como técnica de
fertilizagao.

Revisdo Bibliografica

A experiéncia da infertilidade pode ser vivenciada como dano, isolamento social, alienacao,
medo, perda de status social e, até mesmo, de situacdes de violéncia (SOUZA, 2008).

Ao atribuir a esses individuos as mazelas de uma superpopulacdo, sem a divisdo da
responsabilidade social como nos paises em desenvolvimento, ao mesmo tempo, nega-se a eles
a autonomia de decidir sobre sua propria reproducgdo (FATHALLA et al., 2006).

Material e Método

Nesta pesquisa, primeiramente utilizaremos livros e artigos cientificos extraidos de plataformas
como Scielo, Pubmed e Google Académico. Utilizaremos também formuldrios de pesquisa com
pessoas que possuem a Endometriose.

Resultados

Esperamos com esse estudo, entender como a técnica de reproducgdo assistida pode auxiliar
pacientes com Endometriose e buscar a melhora da condicao da qualidade de vida e psicoldgica
deste paciente.

Discussao

Para alguns individuos ter um filho é o principal objetivo da vida e quando esse n3o é alcangado
podem-se gerar consequéncias na existéncia dessas pessoas, o que afeta ambos os sexos, é
vivenciado de maneiras distintas com relagdo as dificuldades decorrentes desse problema e de
seu tratamento.O desejo de ter um filho é indiscutivelmente um dos mais universais e esta
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presente na maioria dos anseios dos individuos adultos. A endometriose é um disturbio
ginecoldgico benigno identificado por volta do século XIX. Ocorre principalmente nas mulheres
em idade reprodutiva, no entanto, existem relatos da doenca em adolescentes e mulheres
menopausadas que fazem uso da terapia hormonal (Medgrupo, 2019). Segundo Podgaec (2014),
cerca de 10% da populacdo feminina de idade fértil possui endometriose, gerando no Brasil
custos em torno dos 10,4 milhGes de reais por ano envolvendo cirurgias, internacdes e outros
tratamentos.

Conclusao

Ainda que seja uma doenca descrita desde o século XIX, a fisiopatologia é discutida até os dias
atuais, visto que a doenca pode estar relacionada a diversos fatores. A fim de minimizar os
efeitos da endometriose que interferem na fertilidade, as técnicas de reproducdo assistida vém
sendo utilizadas, sendo a linha de tratamento para mulheres que desejam engravidar com maior
sucesso terapéutico.
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CONDICOES NUTRICIONAIS DO MILHO PARA SILAGEM SNAPLAGE
CAURE LAUANE RAMOS DOS SANTOS; IVAN LUIS SILVANTOS MANCANARES

caure.santos@sou.unifeob.edu.br — Engenharia Agronémica Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

Para um bom desempenho da cultura do milho (Zea mays L) é fundamental que sejam atendidas
suas necessidades nutricionais. Este trabalho visa comparar condig¢des nutricionais da cultura do
milho para silagem snaplage com diferentes doses de fertilizante nitrogenado, visando melhores
resultados na producdo de silagem snaplage. O experimento foi conduzido na fazenda Santo
Antonio dos Pinheiros em Mogi Mirim/SP. Segundo os resultados das analises, trata-se de um
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solo: Latossolo vermelho amarelo, eutréfico e de textura argilosa. A area experimental foi
constituida com 4 tratamentos e 4 repeti¢cGes por tratamento em delineamento experimental
de blocos casualizados. Cada parcela foi composta por quatro linhas de cinco metros, e foram
consideradas apenas as duas linhas centrais, descontando 0,50m das extremidades. Nos
tratamentos foram aplicadas diferentes dosagens de nitrogénio, na forma de Ureia (46% N), em
uma area irrigada por pivo central. A semente de milho hibrido utilizada foi a NS90PRO2. O
plantio foi realizado no dia 11/03/2022, utilizando o MAP 11-52-00 e através de uma plantadeira
John Deere-2117 de 15 linhas. No dia 15/08/22 foi realizada a coleta dos dados, pesando-se as
espigas inteiras (palha, grdos e sabugo) de cada tratamento, procedendo-se a avaliacdo
estatistica dos resultados. Cada coleta do tratamento foi triturada no picador de forragens e
enviadas amostras para o laboratério. De acordo com os resultados estatisticos e
bromatoldgicos, pode-se concluir que houve resultado positivo em relagdo as espigas que
receberam uma maior dosagem de nitrogénio, pois a dosagem de 400 kg N/ha e de 600 Kg N/ha
foram as de maior produtividade.

Palavras-chave: nitrogénio; silagem; snaplage; ureia.
Introducao

O método Snaplage, nada mais é que a silagem confeccionada apenas da espiga do milho com
o pedunculo, bracteas, sabugo e grdaos. A composi¢do do snaplage conta com aproximadamente
80% do grdo, 15% de sabugo e 10% de palha, sendo, portanto, um alimento energético rico em
fibras e excelente estimulante ruminal (MOREIRA, 2020).

O nitrogénio é uma ferramenta eficaz neste cultivo j& que responde bem em termos de
producdo, auxiliando em um melhor crescimento do sistema radicular, além de influenciar no
comprimento da espiga e na quantidade por planta. A adubacdo nitrogenada pode ser essencial
para a silagem ja que o nitrogénio é importante para a constituicdo das biomoléculas, além de
enzimas, acidos nucleicos, amidos, nucleotideos, ATP, NADH, proteinas e clorofilas. Ndo é sé
isso, também possui relagdo com o rendimento das culturas e seu crescimento sendo relevante
também na molécula de clorofila mantendo a fotossintese em funcionamento e proporcionando
melhor producdo de grdaos (MARTIN; CUNHA, 2016)

Contudo, o trabalho visa na adubacdo de cobertura do milho, diferentes doses de Nitrogénio
através do fertilizante Ureia, visto que o N pode aumentar a produtividade da lavoura de milho
e através da experimentacao dos dados, pode ser chegar a uma conclusdo de qual melhor
dosagem de Nitrogénio é capaz de aumentar a produtividade, visando uma étima silagem
snaplage.

Objetivo

O objetivo deste trabalho foi avaliar diferentes doses de Nitrogénio na cultura do milho, para o
melhor resultado de produgao de silagem snaplage, visando aumentar a produtividade das
espigas.

Revisdo Bibliografica

Os pecuaristas, focados na produgdo de leite, sdo os maiores interessados em utilizar silagem
de milho, pois os animais tém uma boa digestibilidade e boa palatabilidade, isso entre
ruminantes, bovinos, bubalinos, caprinos e ovinos, além de auxiliar no ganho de peso de animais
de corte (SILVA, 2021).
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O objetivo da introducdo de silagem snaplage é de adensar as dietas e aumentar o
aproveitamento do amido pelo ruminante, visto que, é uma fonte de amido digestivel de alta
gualidade. Contudo, experimentos indicam que a silagem Snaplage pode elevar a eficiéncia
alimentar de vacas leiteiras, pois ao reduzirem o consumo, conseguem manter os indices
produtivos, no qual é possivel uma maior concentracdo de animais em uma mesma area
(MOREIRA, 2020).

Para que se alcance bons resultados na producdo do milho é fundamental atender sua
necessidade nutricional a fim de alcancar uma melhoria continua de producdo. O nitrogénio é
uma ferramenta eficaz neste cultivo ja que responde bem em termos de producdo, auxiliando
em um melhor crescimento do sistema radicular, além de influenciar no comprimento da espiga
e na quantidade por planta. A adubacdo nitrogenada pode ser essencial para a silagem ja que o
nitrogénio é importante para a constituicdo das biomoléculas, além de enzimas, acidos
nucleicos, amidos, nucleotideos, ATP, NADH, proteinas e clorofilas. Ndo é sé isso, também possui
relacdo com o rendimento das culturas e seu crescimento sendo relevante também na molécula
de clorofila mantendo a fotossintese em funcionamento e proporcionando melhor producao de
graos (MARTIN; CUNHA, 2016).

E importante destacar como o nitrogénio tem papel complexo e fundamental no
desenvolvimento das plantas de milho, jd que torna possivel um significativo aumento em sua
area foliar e também na producdo da massa de matéria seca, resultando em uma maior
produtividade de grdos (ECKHARDT, 2019).

Material e Método

O experimento foi conduzido no Condominio Rural Canto Porto, na fazenda Santo Ant6énio dos
Pinheiros, localizado na rodovia Mogi Mirim Itapira, no municipio de Mogi Mirim.

O preparo e plantio da area foi estabelecido no dia 11 de marco de 2022, onde iniciou-se uma
adubacdo com cobertura de KCI - Cloreto de Potassio 100 Kg/ha. No entanto, o plantio da area
foi conduzido e para isso, foi utilizado o adubo de plantio MAP 11-52-00, sendo 140 Kg/ha. A
semente de escolha foi NS 90 PRO2, com uma estimativa de 74.000 plantas/ha, sendo 3,7
sem/m.

O experimento foi conduzido no pivé 4 com 51,20 hectares, onde a area experimental foi
constituida com 4 tratamentos e 4 repeti¢des por tratamento em delineamento experimental
de blocos casualizados dispostos em parcelas. Cada parcela foi composta por quatro linhas de
cinco metros, e foi considerado apenas as duas linhas centrais, descontando 0,50 m das
extremidades. Os tratamentos consistiram em 4 doses de N, sob forma de Ureia: 0, 200, 400 e
600 Kg/ha.

Resultados

O peso total dos tratamentos de T1 de 24.080kg, T2 foi de 24.844kg, T3 27.494kg e 0 T4 27.128
kg.

As coletas foram parciais e foram feitas as somas totais dos tratamentos, a fim de conseguir
levantar dados estatisticos de producdo por hectare com as diferentes dosagens de N. Apds as
coletas das espigas e as pesagens de cada tratamento, as espigas foram trituradas no picador de
forragens em formato de colheita Snaplage e ocorreu a coleta homogénea das amostras para
ser enviado para o laboratério para realizar as andlises bromatoldgicas.

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X



132

Discussao

Na figura (POLIZEL, DO CARMO E SALVATI, 2022) seguem as médias e o desvio padrdo da
composicdo nutricional de 115 amostras de Snaplage analisadas no ESALQLAB no ano de 2021.

Com base nas médias das amostras Snaplage avaliadas pela ESALQLAB, foi realizado um
comparativo e com os resultados obtidos dos tratamentos T3 e T4 do experimento, foi possivel
avaliar através do grafico, uma correlacdo de indicadores bromatoldgicos de amido, FDN,
proteina bruta, extrato etéreo e producao de leite por tonelada de matéria seca ingerida, tendo
em vista, a comparagdo entre amostras.

Destacando um dado importante da pesquisa, foi que quando comparado com os tratamentos,
no indice Ton. Leite/Ton MS vemos um parametro que busca melhor custo x beneficio para
produzir a silagem, ou seja, une a produtividade de matéria seca com a de bromatologia, dando
uma ideia de producdo energética por hectare, tendo em vista como resultado um indice
importante para a producgdo de silagem voltada para o rebanho leiteiro.

Outro dado relevante do experimento, foi o Kg de leite por tonelada de Matéria seca ingerida
que é calculado a partir do estudo de Polizel, do Carmo e Salvati (2022). E um dos principais
indicadores para conversao da silagem em energia e digestibilidade. Destaca-se nos laudos
bromatoldgicos que no T3, a cada uma tonelada de matéria seca equivale a 1.770 litros de leite,
e no T4 a cada uma tonelada de matéria seca equivale a 1.800 litros de leite.

Conclusdo

Foi obtido resultado positivo na produtividade de silagem snaplage conforme aumento das
dosagens de nitrogénio aplicado nas plantas de milho, destacando a dosagem de 184kg N/ha no
tratamento 3 e a dosagem de 276Kg N/ha no tratamento 4, pois foram maiores em
produtividade, visto que provavelmente a crescente adi¢gdo de N na cultura aumentou o teor de
clorofila das plantas e consequentemente, as taxas fotossintéticas da cultura, resultando em
uma maior producgao da espiga.
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ALIMENTACAO E GANHO DE PESO DE BEZERRAS LEITEIRAS
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Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

A criagdo de bezerras leiteiras é uma das etapas mais relevantes se ndo ha mais importante do
sistema de producao de leite, pois neste periodo é definido a qualidade das fémeas que serdo
introduzidas ao rebanho, e estas devem ser cada vez mais produtivas e sadias. O sistema
digestivo da espécie bovina apds o nascimento ndo estd completamente d desenvolvido,
somente estdo aptos a receber dieta liquida nos primeiros dias de vida. Sendo assim, para estes
animais se tornarem ruminantes funcionais, é de suma importancia a introdugdo gradativa de
alimentos sodlidos, estimulando o desaleitamento precoce, ferramenta de manejo muito
importante do ponto de vista econdmico, pois o custo da alimentacao é reduzido com a retirada
do leite e a introducdo de misturas concentradas como dieta principal. O objetivo do presente
trabalho foi avaliar o desempenho no ganho de peso de bezerras leiteiras da raca Holandesa,
comparando dois grupos de animais em aleitamento artificial conduzidas sob a mesma dieta
com concentrados diferentes, desde a saida da colostragem até a desmama. Para o estudo
utilizamos concentrado farelado com teor de 18% de proteina bruta (PB) e concentrado farelado
com presencga de grdo inteiro de milho, com teor de 26% de (PB). Foi constatado que as bezerras
que receberam concentrado com 26% de (PB) tiveram melhores taxas de desenvolvimento,
observada pelo ganho de peso médio diadrio. O grupo 2 alcangou resultados superiores no peso
comparado ao grupo 1, podendo assim concluir que o consumo de proteina (PB) na dieta para
bovinos acelera o desenvolvimento do rdmen, proporcionando uma melhor absor¢do dos
nutrientes.

Palavras-chave: aleitamento; criagdo de bezerra; desenvolvimento ponderal; desmama.
Introducao

A criagcdo de bezerras leiteiras compreende uma das mais relevantes e criticas etapas da
producdo de bovinos leiteiros, pois neste periodo é definido a qualidade dos animais que irdo
adentrar ao rebanho produtivo da propriedade. Este periodo compreende desde o nascimento
até o desmame e requer muita atenc¢do para as praticas de manejo adotadas (SIGNORETTI,
2018).

O sistema digestivo das bezerras apds o nascimento estd apto a digerir somente nutrientes de
origem lactea em uma dieta liquida, assim sendo, os sucedaneos devem ser adaptados a essa
fisiologia e conter nutrientes altamente digestiveis (TANAN, 2005).
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A quantidade tipica que um bezerro deve consumir de leite é de 4L/dia até os 75 dias de vida,
segundo estudo feito por Hotzel et al. (2014). Quantidades inferiores a 4 litros gera baixo
consumo de energia e proteina, ndo fornecendo nutrientes suficientes segundo dados do NRC
(2001).

O fornecimento de concentrado ja nos primeiros dias de vida promove um maior
desenvolvimento das papilas ruminais, tornando-as mais longas e espessas, consequéncia pelo
aumento da produgdo de AGV’s (Acidos Graxos Volateis), melhorando a conversdo alimentar,
podendo absorver melhor os nutrientes. Bezerras que nao sao tratadas com concentrado na
fase inicial da vida apresentam baixa producdo de AGV’s e papilas ruminais menores (TERRE;
CASTELLS, 2016).

O objetivo nesta fase é estimular o consumo de concentrado para o desaleitamento em idades
mais jovens (BITTAR et al., 2018). Para Rocha et e al., (1999), o tipo de alimentacdo tem grande
influéncia na transicdo do animal na condi¢cdo de ndo ruminante para ruminante, verificando
gue a ingestdo de alimentos sdlidos é fundamental para o desenvolvimento do rimen e se torna
necessario a durante a fase de amamentacdo, para que ocorra o desaleitamento precoce sem
haver transtornos digestivos e de rejeicdo ao alimento oferecido.

Objetivo

Avaliar o desempenho no ganho de peso de bezerras leiteiras em aleitamento artificial,
conduzidas sob mesmo plano alimentar diferenciando apenas os teores de PB dos concentrados
fornecidos.

Revisdo Bibliografica

O sistema digestivo das bezerras ap6s o nascimento esta apto a digerir somente nutrientes de
origem lactea em uma dieta liquida, assim sendo, os sucedaneos devem ser adaptados a essa
fisiologia e conter nutrientes altamente digestiveis (TANAN, 2005). A quantidade tipica que um
bezerro deve consumir de leite é de 4L/dia até os 75 dias de vida, segundo estudo feito por
Hotzel et al. (2004). Quantidades inferiores a 4 litros gera baixo consumo de energia e proteina,
nao fornecendo nutrientes suficientes segundo dados do NRC (2001).

O fornecimento de concentrado ja nos primeiros dias de vida promove um maior
desenvolvimento das papilas ruminais (figura 1), tornando-as mais longas e espessas,
consequéncia pelo aumento da produgdo de AGV’s (Acidos Graxos Volateis), melhorando a
conversado alimentar, podendo absorver melhor os nutrientes. O objetivo nesta fase é estimular
o consumo de concentrado para o desaleitamento em idades mais jovens (BITTAR et al., 2018).

Este desenvolvimento durante o aleitamento é provocado pelo volumoso, aumentando o
tamanho do riumen e pelo concentrado, favorecendo o crescimento das papilas ruminais,
ocorrendo a absorcdo dos nutrientes (OLIVEIRA, 2015). Segundo Greenwood et al. (1997), a
desmama pode ser feita de forma adequada quando o bezerro consumir alimento sélido o
equivalente a 1,5% do seu peso ao nascer.

Material e Método

Foram utilizadas 20 bezerras da mesma raga e idade que, ao nascer, foram separadas da mae,
receberam colostro a vontade e, ao 32 dia de vida, foram pesadas, transferidas para o bezerreiro
do tipo argentino (Figura 2) e separadas em dois grupos com 10 animais cada, sendo Grupo 1

separado para o controle e Grupo 2, separado para o tratamento. Apds a pesagem, foram
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transferidas para o bezerreiro e iniciado o plano alimentar, onde, o grupo 1 recebeu 4 L/dia de
sucedaneo, silagem de milho e agua ad labitum e concentrado farelado com teor 18% de PB, o
grupo 2, recebeu 4 L/dia de sucedaneo, silagem de milho e dgua ad libitum e concentrado
farelado com presenca de grdo inteiro de milho (figura 3), com teor de 26% de PB.

As ofertas de concentrado iniciaram com 200 gramas didrias, adicionando quinzenalmente, mais
200 gramas, chegando ao fornecimento de 1 quilo didrio nos 75 dias de vida, idade que foram
desmamados.

Resultados

As bezerras do grupo 1 entraram no bezerreiro com média de peso vivo (PV) de 38,1 Kg e aos 75
dias, atingiram uma média de 97,2 Kg, enquanto que as bezerras do grupo 2 entraram no
bezerreiro com média de (PV) de 39,4 Kg e atingiram uma média de 109,6 Kg. Os ganhos médios
por grupo foram: grupo 1, ganho médio de (PV) de 0,820 Kg e grupo 2, ganho médio de (PV) de
0,975 Kg.

Na tabela - disponivel no P6ster

https://drive.google.com/open?id=1z6T9YEkb7j)7ZkGTEEyadUMd5smaBQBS

Podemos observar os ganhos de peso de acordo com a idade e consumo de concentrado.
Contudo durante as primeiras semanas de vida, o animal, em virtude de ndo apresentar o rimen
nao desenvolvido, necessita receber um alto teor de proteinas. O consumo de proteina na dieta
animal, atendendo as exigéncias do bezerro, implica no crescimento do animal, melhorando
futuramente, a reproducdo e a producao dos mesmos.

A ingestdo de proteina em bovinos acarretara o seu desdobramento até os aminoacidos, que
sdo unidades de absorcdo, tendo funcGes na parte estrutural do animal, colaborando na
formacao de tecidos e drgdos, e tendo grande impacto na producdo de pelos, peles e musculos.
N3o somente na construgdo dos tecidos novos ela é necessdria, mas também para a renovagao
dos mesmos, bem como reparo e manutencdo. Sua funcionalidade se estende sendo uma fonte
de energia quando em excesso, representando o material combustivel do organismo; como
mecanismo de defesa pela formacdo de anticorpos imunoglobulinas e geneticamente formando
nucleoproteinas.

Discussao

No estudo de Kertz (2009) comparou-se o desenvolvimento de bezerras utilizando diferentes
teores de PB na dieta, o autor afirma que o uso de concentrado contendo 22% de PB ndo vai
apresentar melhores beneficios no crescimento das bezerras quando confrontado com teores
inferiores a 22% de PB. Porém no presente estudo foi constatado que as bezerras do grupo 2
alimentadas com concentrado com teor de 26% de PB tiveram melhores taxas de
desenvolvimento, demonstrando que a alimentagdo fornecida com uma porcentagem mais
elevada de PB é um indicativo que alimentacdo das bezerras foi adequada, pois gerou melhores
resultados.

Em relacdo a ganho de peso (GP) por grupo foi: grupo 1 aos 75 dias, atingiram uma média de
97,2 Kg ao final do experimento, e um ganho médio de PV de 0,820 g/dia. Ja o grupo 2 atingiu
uma média de 109,6 Kg ao final do experimento, e um ganho médio de PV de 0,975 g/dia.
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Ja Gomes et al. (2014), encontraram valores de 673g/dia durante a fase de aleitamento, Pereira
et al. (2010) obtiveram médias de 0,755 g/dia. Heinrichs e Hargrov (1996) encontraram valores
médios de 0,750 g/dia.

Dentre toda literatura pesquisada, nenhum autor utilizou o teor de 26% de PB em concentrados,
em sua grande maioria os concentrados descritos utilizados possuem tores entre 18% e 22% de
PB ou seja, este teor de 26% de PB se mostrou mais eficaz no desenvolvimento e ganho de peso
de bezerras leiteiras, quando confrontados a teores de (PB) mais baixos.

Conclusao

Acompanhando o crescimento e ganho de peso dos animais avaliados, podemos concluir que o
consumo de concentrado com maior teor de proteina, juntamente com a presencga de graos de
milho na dieta para bezerras em aleitamento, pode acelerar o desenvolvimento do rimen,
proporcionando uma melhor absor¢do dos nutrientes, apresentando maiores taxas de
crescimento corporal e ganho de peso.
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Projeto Integrado (P1)/Extensédo
Pesquisa bibliografica
Resumo

Contexto: A Ascaridiase é uma verminose causada pela contaminacdo por Ascaris lumbricoides,
um nematddeo pertencente a familia Ascarididae, do género Ascaris. Popularmente conhecido
como "lombriga", pode atingir até 30 cm de comprimento (BRASIL, 2018). Estima-se que, em
2018, cerca de 800.000 milhdes de pessoas foram contaminadas ao redor do mundo, com
prevaléncia em criangas de 2 a 10 anos (DAVIS, 2018). Orientar e verificar a ocorréncia de
Ascaridiase na populagdo infantil de 1 a 12 anos no Brasil. O estudo foi feito a partir de revisao
de literatura com o propésito de verificar a ocorréncia de Ascaridiase na populagdo infantil
brasileira. Para tal, utilizaram-se os descritores “crianga” e “Ascaridiase” na plataforma LILACS,
filtrando artigos publicados nos ultimos cinco anos em portugués, inglés ou espanhol.
Obtiveram-se nove resultados, dos quais dois foram efetivamente utilizados. No que diz respeito
a revisdao dos farmacos para compor este resumo, foi utilizado o descritor “Ascaris lumbricoides”
na biblioteca PubMed, tendo como filtro apenas os artigos a partir do ano de 2018, sem restri¢ao
de nacionalidade, onde foram encontradas 643 publicacGes, das quais 3 foram utilizadas para
leitura. Resultados: Trata-se de um resumo expandido com o objetivo de averiguar os fatores de
risco para a ocorréncia de Ascaridiase em criancas de 1 a 12 anos no Brasil, com uma reflexdo
sobre a atuacdo do Enfermeiro e a eficdcia da Educagdo em Saude. Os tépicos norteadores foram
o ciclo de reprodugao da Ascaris lumbricoides, os sinais e sintomas apresentados, a farmacologia
e atuacdo do Enfermeiro. Em vista dos dados coletados para essa pesquisa, conclui-se que a
populagdo ndo domina informagdes suficientes para um controle efetivo da parasitose,
inspirando a necessidade de aplicagdes mais incisivas de Educagdao em Saude. Espera-se que
esse documento sirva de base para a elaboracao de projetos voltados a atuacdo do enfermeiro
na saude coletiva para a prevencdo e tratamento da Ascaridiase.

Palavras-chave: crianga; ascaridiase; Ascaris lumbricoides.
Introducao

Trata-se de um resumo expandido com o objetivo de averiguar os fatores de risco para a
ocorréncia de Ascaridiase em criancas de 1 a 12 anos no Brasil, com uma reflexdo sobre a
atuacdo do enfermeiro e a eficacia da Educagdo em Saude. O tema é relevante devido a natureza
intrinsecamente associada a questdes de caréncia socioecondémica da patologia, tornando-a
muito frequente entre as populag¢des vulneraveis do pais.

Revisdo Bibliografica
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O ciclo de transmissdo é oral-fecal. Fezes de individuos contaminados contém ovos que
amadurecem no solo e contaminam a agua e alimentos. Ao serem ingeridos, atingem o intestino
delgado. O parasita entdo migra para o ceco e célon ascendente, atravessa a mucosa do
intestino grosso e utiliza as vias linfaticas e hemdticas para alcangar o figado e os pulmdes.
Permanece cerca de 10 a 15 dias nos alvéolos, de onde parte para a faringe e é deglutido ou
expelido pelo nariz e boca.

Os parasitas adultos se instalam no intestino. Em casos mais raros, o parasita também pode ter
passagem por outros drgdos, tais quais vias biliares, pancreas, figado, cérebro e rins (DAVIS,
2018);

Em relacdo a farmacologia, Mebendazol e Albendazol sdo medicagGes antiparasitarias, pois
interferem na captacdo de glicose pelas células, levando-as a morte ao inviabilizar sua recep¢ao
de energia (CHAI, 2021). Eles sdo linha de frente na atuacdo contra o helminto, pois apresentam
baixo custo, administracdo segura e facil e recomenda¢do tanto adulta quanto pediatrica
(CONTERNO, L. O., 2020). Segundo a OMS (Organizacdo Mundial da Saude), as dosagens
recomendadas sdo 500 mg de Mebendazol e 400 mg de Albendazol, ambas em dose Unica,
utilizadas por até 3 dias. Se aplicadas por um periodo prolongado, podem apresentar reagées
alérgicas, neutropenia (reducdo da contagem de neutrdéfilos no sangue) e toxicidade hepatica
(BRUGMANS, 1971);

A Ascaridiase se apresenta de forma branda. Se for sintomdtica, pode ter sintomas
gastrointestinais (dores abdominais vagas, inflamag¢Ges na mucosa intestinal, alteracbes na
secrecao e motilidade do intestino, diarréia, ma absorcdo de nutrientes e perda de apetite,
NUNES CHAVES, 2021), respiratdrios (tosse e dispneia associada a infiltrados pulmonares,
RACIOPPI, 2020) e altera¢des no desenvolvimento fisico e intelectual (RIBEIRO, 2021).

A falta de saneamento basico possibilita que os ovos do parasita se depositem no solo e
continuem o ciclo. Segundo o Ministério da Saude, esse quadro estd presente em todas as
unidades federativas, mas é mais frequente em zonas rurais e periferias de centros urbanos
(BRASIL, 2022).

Nas criangas, ha habitos que contribuem na dissemina¢ao, como falta de limpeza das maos,
levar mdos sujas a boca e frequentar areas potencialmente contaminadas. Além disso, o
comportamento dos responsaveis pelo cuidado da crianga também é um fator potencialmente
agravante. (RIBEIRO, 2021). Portanto, o profissional necessita ter consciéncia quanto a sua
atuacdo na comunidade, contribuindo para que a regido onde esta inserido esteja consciente e
orientada a respeito das formas de contaminagdo por este parasita (FONSECA, R. E. P. DA, 2017).

Deste modo, o Enfermeiro deve organizar a¢des educativas de prevencdo voltadas as criangas
e também aos responsaveis (professores, cozinheiros e pais). A contribui¢cdo da familia é crucial
para que os focos de ocorréncia da patologia na comunidade sejam localizados e propriamente
combatidos. (RIBEIRO, 2021).

Consideracgdes Finais

Em vista dos dados coletados para essa pesquisa, conclui-se que a populagdo ndo domina
informacdes suficientes para um controle efetivo da parasitose, inspirando a necessidade de
aplicagbes mais incisivas de Educacdo em Saude. Espera-se que esse documento sirva de base
para a elaboracdo de projetos voltados a atuacdo do enfermeiro na saude coletiva para a
prevencdo e tratamento da Ascaridiase.
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Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumo

Este estudo visa demonstrar como o bem-estar animal pode influenciar os sistemas de producdo
e o produto. Associa-se ao conforto e a salide, ambos se caracterizam como um grande impulso
para producdo eficaz. Inimeros sdo os estudos e pesquisadores que evidenciam e enfatizam a
importancia do bem-estar animal para a cadeia produtiva. Ele decorre da preocupag¢dao com as
condicbes em que o produto é gerenciado e chega aos consumidores, interligando todos os
agentes da cadeia produtiva e a necessidade de obter qualidade e produtos seguros, produzidos
de forma sustentdvel e respeitosa. Um manejo adequado em todo o processo de criacdo se
reflete diretamente no bem-estar dos animais e assim interfere de forma direta na qualidade do
produto. O ndo emprego de técnicas de manejo que priorizem o bem-estar faz com que o animal
sofra durante esse processo, e consequentemente comprometem todo o ciclo produtivo. Este
trabalho objetiva revisar e ressaltar a importancia do uso dos conceitos de bem-estar animal
para a cadeia produtiva e os beneficios gerados para o produto final.

Palavras-chave: bem-estar animal; producdo; qualidade.
Introducao

O bem-estar animal é considerado atualmente de grande serventia para qualidade da
bovinocultura. E importante salientar que ter a melhor genética, a melhor pastagem, a melhor
produtividade e a melhor nutricdo ndo sdo suficientes se o manuseio for feito de forma
inadequada. O interesse pelo histérico do produto, pela forma que o animal foi criado,
alimentado e abatido, vem apresentando um crescimento por parte dos consumidores
(ALVARENGA et al., 2022).

Compreende-se, como a ciéncia voltada ao conhecimento e satisfacdao das necessidades basicas
dos animais. Um grau em que as necessidades fisicas, psicoldgicas, comportamentais, sociais e
ambientais sdo satisfeitas (KEELING et al., 2011).

O termo “bem-estar animal” possui diferentes significados perante a sociedade. Existem varios
debates na comunidade cientifica sobre a sua denotagdo, com relagdo no que diz respeito a sua
serventia em contextos produtivos. Cada vez mais se torna valioso estabelecer os fundamentos
do bem-estar animal. E essencial seguir os critérios técnicos para garantir circunstancias
apropriadas para a melhoria da qualidade de vida. Assim, se faz necessario a criagdo continua
de manuais e protocolos de boas praticas (ALVARENGA et al., 2022).

O mercado prioriza os sistemas de producdo de bem-estar animal desde o nascimento até o
abate. A primeiro momento pode haver uma preocupacdo custosa ao produtor, mas as
vantagens que essa mudanca de atitude acarretard para sua rotina de trabalho, ird permitir uma
relacdo muito proxima entre bem-estar, salde e producdo animal (ALVARENGA et al., 2022).

Desde modo, o conhecimento e o respeito da fisiologia dos animais de produgdo propiciam
resultados econGmicos favoraveis, na aplicagdo do sistema de producdo e na melhoria da
qualidade do produto (ALVARENGA et al., 2022).

Diante de Welfare Council (2003), sdo essenciais as 5 liberdades de qualidade de vida animal, a
seguir: Livres de fome e sede (nutricional), livres de desconforto (ambiental), livres de dor,
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ferimentos e doencgas (sanitaria), livres do medo e da angustia (psicoldgicas), livres para
expressar seu comportamento natural (comportamental) de acordo com a ilustracdo da
imagem.

Todos os animais possuem instintos determinados, sdo sensiveis a dor e ao sofrimento, cabe ao
homem zelar pelo respeito e pela protecao ao bem-estar animal e ao bem-estar depende do
estado fisico e psicoldgico (BROOM, 2004).

Existem duas definicdes do bem-estar animal, sendo elas: bem-estar fisico: “Define o estado
do animal em suas tentativas de se adaptar ao meio ambiente” (FRASER; BROOM, 1990), e o
bem-estar psicolégico: “...nem salde, nem auséncia de estresse, nem condicdo fisica sdo
necessarias e/ou suficientes para se concluir que um animal esteja em boas condi¢cdes de bem-
estar. Segundo Duncan (1993), “Bem-estar depende do que os animais sentem”

A prética de bem-estar animal no manejo de bovinos garante a melhora na producgao, pois
quando se fornece aos animais, condi¢cdes que tenham uma vida digna eles respondem com
desempenho, ganho de peso e ou maior producio de leite (ROSA; COSTA, 2001).

A produtividade do rebanho é o reflexo do manejo ao qual o mesmo é submetido, por isso, é de
extrema importancia ter, desde uma estrutura que atenda as necessidades dos animais,
fornecendo-o conforto e seguranca, como também trabalhadores treinados para lidarem com
os animais (SANTOS et al., 2020).

O gado leiteiro pode sofrer maior influéncia humana devido ao manejo didrio de ordenha ao
gual o animal é submetido quando comparado ao de corte. Assim, além dos fatores ambientais,
nutricionais e sanitdrios, se torna necessaria a criacdo de uma rotina de boas praticas que visem
o bem-estar animal e a qualidade do leite. A realizacdo de um manejo aversivo, além da queda
na produtividade, tende a alterar o comportamento do animal, dificultando seu manejo
(GALVAO et al., 2020).

Revisdo Bibliografica
2.1 Bovinocultura de Corte

Para se obter um aumento na produtividade e rentabilidade nas cadeias produtivas de
proteinas deve se focar principalmente em planejamento, infraestrutura e boas praticas de
manejo, a principio para o produtor essas praticas irdo aumentar os custos de produc¢do. Porém
se 0 mesmo pensar em longo prazo o que ele pensava serem gastos torna-se investimento, pois
estas melhorias elevam consideravelmente a produtividade e com isso a rentabilidade do seu
negaocio.

Ao se realizar estudos teve a percepcdo de que animais sujeitos a estresse excessivo
desencadeiam uma série de distlrbios hormonais negativos, como por exemplo, niveis alto de
cortisol no sistema um indicador de estresse crénico que traz efeitos negativos na
produtividade, interferindo diretamente no seu ganho de peso. (KARVATTE,2019)

Os beneficios financeiros que expressam grandes beneficios ao produtor quando relacionado ao
bem-estar animal s3o a reducdao nas taxas de mortalidade, consegue reduzir os custos
associados a combate de doengas, aumento no ganho de peso. Com esses aspectos a fazenda
melhora sua eficiéncia como um todo, trazendo economias ao produtor e melhorando a
performance dos animais produzindo maior quantidade com uma melhor qualidade (LONAX,
2020)
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2.2 Aimportancia do bem-estar animal na fase de cria, recria e engorda.

A indugdo de praticas favoraveis de manejo da pecudria é fundamental em todas as fases do
ciclo de vida animal, ou seja, desde o nascimento até o abate (LINO, 2020).

Quando falamos da fase de cria o objetivo das propriedades é a producao de um bezerro por
ano, desta forma os cuidados com o bem estar das matrizes comeca antes do parto,
recomendacdes de manejo sanitario, ambiental e nutricional devem ser respeitadas
rigorosamente, pois vai influenciar diretamente no parto e pds parto, ter “piquetes
maternidades” é de extrema importancia para que o manejo das vacas seja direcionado e de
facil acesso e observacdao para que se necessario o profissional responsavel possa intervir no
momento do parto, a divisdo dos lotes se possivel deve ser feita de acordo com as datas dos
partos sempre deixando os piquetes mais proximos para matrizes que estdo mais préximas de
parir (RAIMUNDO,2022)

Apods a separacgdo dos bezerros de suas matrizes, os mesmos precisam manter-se presos no
curral ou piquetes por dois a trés dias, tendo agua e alimento balanceados. A fim de amenizar o
estresse da separacgdo (OLIVEIRA et al., 2006).

Se necessario o manuseio dos animais em instala¢des, como currais, bretes, troncos e balancas,
devem ser manuseados de forma cautelosa e tranquila. Os animais ndo devem ser acometidos
ao sofrimento (OIE, 2014).

Tendo em vista a pratica de uma rotina mais agil, além de minimizar o estresse, contribui para
uma melhoria na produtividade. Pois quando ocorrem adversidades no processo, acarreta a
diminuicdo do ganho de peso. Priorizando sempre uma relacdo amigdvel entre humanos e
animais, pois isso sera melhor para ambos (OIE, 2014).

2.3 Bovinocultura de leite

A retirada do leite da vaca, nomeado como a ordenha, representa uma atividade didria em uma
fazenda, com um contato tatil entre os seres humanos e os animais. No sistema de cria¢do, ou
seja, de nimeros elevados da producdo de leite, todos os processos da ordenha sao realizados
por maquinas, nestes modelos de sala de ordenha, da retirada do leite da vaca, sdo mais
encontrados os tipos como espinha de peixe, carrossel e paparella (PARANHQOS, 2005).

A grande preocupacdo de muitos pesquisadores vem do bem-estar animal, onde acreditam que
na sala de ordenha pode haver vérios prejuizos causados pelas técnicas de ordenha. Diante disso
sdo utilizadas medidas para uma avaliagdo adequada entre os animais e o ambiente, observando
a saude, reproducdo e a producdo, onde intimam o bem-estar animal.

(ZAFALON, 2006).

As ordenhadeiras mecanicas reduziram o contato do ordenhador com os animais, que na relagdo
do homem com o animal é uma grande perda, a maior interagdo do homem com o animal no
dia a dia tem efeitos diretos no bem-estar dos animais. As vacas leiteiras reconhecem as pessoas
gue as tratam (ROSA; PARANHOS DA COSTA, 2001).

O tratador pode ter algumas interagdes fisicas com os animais, tais como acariciar, dar tapas,
bater. As vacas podem reduzir a producdo de leite quando sentem medo dos humanos
(SEABROOK; BARTLE, 1992).

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X



143

O contato do homem com o animal, se destaca cada vez mais, diante do bem-estar animal. Uma
vaca em fase de lactagdo fica interligada a maior parte do dia com o homem, e esta interagao
deve trazer beneficios para a producdo leiteira (ROSA, 2014).

O ordenhador deve ter cautela sobre seu servigo e outras qualidades, (for¢a e destreza) ja que
suas mas qualidades podem ser consideradas como um ponto negativo na hora da ordenha,
atitudes guiadas por nervoso, estresse, ou problemas pessoais, muitas vezes, resultam em maus
tratos aos animais (LEWIS; HURNIK, 1998).

O manejo incorreto, gera estresse e possui influéncia na perda de peso ou até mesmo na
diminuicdo da producdo, por isso criacdes baseadas nos principios do bem-estar trazem
vantagens para o animal e por consequéncia para o produtor (OLIVEIRA, 2003).

O objetivo deste trabalho é revisar as formas de manejo na bovinocultura de corte e leite,
através de principios baseados no bem-estar animal.

Consideracgdes Finais

Uma das atividades agricolas mais rentaveis no pais é a pecudria, manifestando um crescimento
e ampliagao continua. O bem-estar animal é um dos pilares cada vez mais abordados dentro do
ramo da bovinocultura, ndo se tratando apenas do cuidado com os animais, que além de
desencadear um aumento na producdo através de melhores condicGes, leva em consideracado o
fornecimento de alimentos de boa procedéncia e qualidade para o mercado.

O animal em condicdes adequadas de bem-estar, em um ambiente confortavel, seguro e sadio,
livre de qualquer medo, dor e ansiedade; afeta de forma direta e positiva a produtividade e a
gualidade do produto.

Referéncias Bibliograficas

CAMPOS, Aloisio Torres. Tipo e Tamanho da Sala-de-Ordenha. Agéncia de Informagdo Embrapa.
Agronegdcio do Leite.

EMBRAPA. Sistema de Producdo de Leite. Disponivel em:

https://sistemasdeproducao.cnptia.embrapa.br/FontesHTML/Leite/LeiteZonad
MataAtlantica/alimentacaol.html, 2003.

MINISTERIO DA AGRICULTURA, PECUARIA E ABASTECIMENTO (MAPA). Regulamento Técnico
de Métodos/ de Insensibilizacdo para o Abate Humanitario de Animais de Acougue. Instrucdo
Normativa, 17 de Janeiro de 2000.

OLMOS, G., Turner, S.P. As relacGes entre o temperamento durante as tarefas de manipulacdo
de rotina, ganho de peso e posi¢do do whorl de cabelo facial em gado de corte frequentemente
manipulado. Animais Aplicados Behavior Science, v. 115, p. 25-36, 2008.

PARANHOS DA COSTA, M.J.R. (2000). Ambiéncia na produgdo de bovinos de corte a pasto. Anais
de Etologia, 18: 26-42, 2000.

PARANHOS DA COSTA, M. J. R .; TOLEDO, L. M. de; BUENO, A. R .; CROMBERG, V. U.; ALENCAR,
M. M. Fatores que afetam a laténcia de suc¢do em bezerros Nelore. Avangos em Etologia, v.36,
p.236. 2001.

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X



144

PARANHOS DA COSTA M.J.R. TOLEDO, L.M. de; SCHMIDEK, A. A criacdo de bezerros de corte:
conhecer para melhorar a eficiéncia. Cultivar Bovinos, Porto Alegre, n. 06, Caderno Técnico, p.
02-07, abr. 2004.

PARANHOS DA COSTA, 2005. Formagdo em bem-estar animal dos agricultores: seu papel no
desenvolvimento do setor lacteo - a experiéncia brasileira. Actas da World Dairy Summit, Berlim,
alemao.

PARANHOS DA COSTA, M.J.R.; SANT'ANNA, A.C.; RUEDA, P.M.; BALDI, F.; ALBUQUERQUE, L.G
Correlagdo genética entre trés tipos de indicadores do temperamento de bovinos. In: Congresso
Latino Americano de Etologia Aplicada, 2., 2011.

ROSA., M.S.; PARANHOS DA COSTA, M..R. Interagindo com os bovinos. Encontrado em:
www.milkpoint.com.br/Sistemasdeproducdo. Publicado em 06/09/2002.

Poster (PDF): https://drive.google.com/open?id=1TGBGvKrLfXylolufA4e9cM3zcbOa7mFU

ESTUDO DE CASO — SUPRESSAO DE MATA NATIVA EM RESERVA
LEGAL
ADRIANA SEREGATTI GNANN VALLIM DOS SANTOS; HYAGO BRITO CARVALHO; JULIO CESAR
LEITE DOS SANTOS; LUCAS DE OLIVEIRA RIBEIRO; MARCO PATRIK GILIOLI; PEDRO HENRIQUE
PALHARES LOPES DOS SANTOS; ROMEU APARECIDO MAXIMO; FERNANDA DE FATIMA DA
SILVA DEVECHIO; JULIANA BORSARI; LUIS ANTONIO PETRECA

adriana.seregatti@sou.unifeob.edu.br — Engenharia Agronémica Unifeob

Projeto Integrado (Pl)/Extensédo
Relato de caso
Resumo

O presente trabalho aborda um relato de caso, onde o proprietdrio foi autuado por dano ao
meio ambiente, com supressdo na reserva legal de sua propriedade, sem as devidas
autorizac¢oes, sendo praticado pelo entdo arrendatario a Usina X, o arrendamento é de uso da
usina Y, que solicita exclusdo do ato de culpa pelo desmatamento na referida area. Analisar se
ha autorizagdo ambiental, se a conduta configura responsabilidade ambiental, analisar se a
propriedade pode realizar a regularizagdo ambiental, quais os possiveis danos causados ao meio
ambiente. E obrigatério de acordo com a resolugdo do CONAMA n° 237/97, que toda atividade
ou empreendimento que utilizem recursos naturais, devem obter autorizagdo ambiental para
sua execugdo, portanto, houve o crime ambiental por parte da Usina X descrito na Lei 6938/81,
art. 3 inciso IV, pela supressao da cobertura vegetal sem autorizagao dos érgdaos competentes,
sendo ela autuada pela fiscalizagdo estadual a qual estd sujeita a responsabilizacdo nas esferas
administrativa, civil e criminal de forma independente entre elas prevista em Constituicdo
Federal, artigo n° 255, § 3°. E possivel a regularizacdo da propriedade desde que a mesma
elabore um estudo dos impactos causados e a medidas cabiveis para reparagdo dos danos junto
aos 6rgdos ambientais, elabore e atenda de as exigéncias para execu¢do do PRAD. O dano
causado é de responsabilidade do proprietario e da usina X que causou o dano, embora a usina
Y ndo esteja isenta de responsabilidade, ja que Lein® 12.651, secdo ll, § 2°, transmite ao sucessor
aresponsabilidade pelo ato. Os efeitos do desmatamento ocasionam perdas locais e globais com
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alteracdo nos tipos de macro e microclimas, interferéncia nas condi¢Ges pluviométricas,
afetando o desenvolvimento das plantas, bem como a perda da qualidade na producao,
favorecimento de pragas e doencas que se desenvolvem melhor em climas quentes e secos,
além da perda de fauna e flora local. Houve o crime ambiental cometido pela usina X, o produtor
foi autuado pelo nexo de casualidade previsto na Lei 6938/81, artigo 14. A usina Y mesmo com
contrato, ndo estd isenta de responsabilidade assegurada pela Lei 12651/12. A propriedade
pode ser regularizada mediante a elaboracdo e execug¢do do PRAD.

Palavras-chave: cddigo florestal; politicas ambientais; desmatamento; infracdo administrativa;
autoriza¢cdo ambiental.

Introducgao

De acordo com a Lei 12.651 /2012, “As reservas legais compreende uma area destinada dentro
da propriedade com a fungdo de assegurar o uso econdmico sustentdvel e regeneracdo dos
recursos naturais e conservar a biodiversidade.”

De acordo com Vulcanis 2022, “Os motivos para a ndo obtencdo das devidas autorizacGes
ambientais, em areas passiveis de desmatamento sdo varios, podendo-se citar, desde a falta de
titularidade e regularizacdo fundiaria dos iméveis, dificuldades para a obtencdo das licencas,
envolvendo custos de estudos e prazos de analises”.

Segundo Borges (2010), a area de reserva legal é intocavel para fins de alteracdo, mas pode ser
explorada economicamente, através de manejo florestal sustentdvel sem que haja
comprometimento do ecossistema florestal.

Segundo Ramos et. al 2014, torna-se necessario combater os danos e minimizar os impactos
causados pela supressao de reserva legal onde se é necessdrio uma maior aplicabilidade dos
instrumentos de politicas ambientais.

Todo desmatamento, seja ele necessario ou ndo, afeta todo o planeta, tendo alteragdes no clima
com interferéncia na formagdo de nuvens, periodos chuvosos e aumento da temperatura
segundo BBC em 2019.

O relato da propriedade em questao, houve uma alteragdo no microclima na area em devido a
supressao de floresta nativa oriunda da reserva legal. As consequéncias dessa pratica sao
imensuraveis para o meio ambiente, podendo a referida sofrer puni¢cGes administrativas, civeis
e criminais, pois é em crime ambiental uma vez que ndo obteve as autorizagdes necessarias para
tal pratica.

Objetivo

O objetivo do trabalho foi realizar uma andlise de autorizagdo e crime ambiental de uma
propriedade agricola e posterior regularizagao ambiental e medidas de mitigagdo dos efeitos.

Relato de Caso (Descricdo)

De acordo com a resolugcdo do CONAMA n° 237/97, que dispde sobre os procedimentos e
critérios utilizados no licenciamento ambiental, toda atividade ou empreendimento que utilizem
recursos naturais, devem obter autorizacdo ambiental para sua execugdo, portanto, houve o
crime ambiental por parte da Usina X descrito na Lei 6938/81, art. 3 IV, pela supressdo da
cobertura vegetal cansando dano direto e sem autorizagdo dos érgdaos competentes, sendo
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autuada pela fiscalizacdo estadual e estando sujeito a responsabilizacdo nas esferas
administrativa, civil e criminal de forma independente entre elas prevista na Constituicdo
Federal, artigo 255, §3°.

Houve o nexo de causalidade entre o fato em si e o dano ao meio ambiente por parte do
responsavel direto (Usina X) e também indiretamente pelo proprietario das terras, através da
responsabilizagdo solidaria por omissao ou negligéncia, sendo realizado primeiramente o ato de
infracdo ambiental de acordo com a Lei n° 9605/98, seguido de acdo penal e acdo civil publica,
podendo ser penalizado com multa, restricao de direitos, servicos comunitdrios ou restricao de
liberdade no caso de pessoa fisica.

Cabe ao proprietdrio acionar o poder publico contra a Usina X sendo que houve danos
financeiros causados a sua propriedade. Para a usina Y, mesmo que o contrato seja assinado,
ela ndo estara isenta de responsabilidades, sendo a Lei n°12651/2012, seco Il, §2°, transmite
ao sucessor a responsabilidade.

A regularizacdo das pendéncias ambientais da propriedade tera de ser feita junto aos 6rgaos
ambientais como: CETESB, Fundagdo Florestal através de estudo, elaboracdo e execucdo do
PRAD, que apds implantado visa amenizar os danos causados pela supressao da reserva legal,
visto que o dano ja foi cometido. A elaboracdo e execucdo do PRAD, ndo dispensa as demais
licengas ambientais com CAR, DCCAA e Georrefenciamento.

Os efeitos do desmatamento podem ocasionar perdas locais e globais com alteragdo nos tipos
de macro e microclimas, aumento de temperatura, interferéncia na formacdo de chuvas e
mudangas no periodo chuvoso, afetando a disponibilidade de dgua e desenvolvimento das
plantas, exposicdo do solo, tornando-o susceptiveis a erosdo segundo a BBC 2019. Esses danos
sdo os mesmos ocorridos na propriedade, incluindo a perda de producdao e qualidade,
favorecendo a incidéncia de pragas e doencas que se desenvolvem melhor em climas quentes e
secos, além da perda de fauna e flora local.

Consideragdes Finais

De acordo com o estudo proposto ouve sim o crime ambiental, cometido pela usina X, pois
interveio em area protegida, sem a licenca para uso alternativo do solo, o produtor foi autuado
pelo nexo de casualidade previsto na Lei 6938/81, artigo 14. A usina Y caso assuma a
propriedade, mesmo com cldusula em contrato, ndo estard isenta de responsabilidade
assegurada pela Lei 12651/12. A propriedade devera ser regularizada mediante a elaboracdo do
PRAD, cabe recurso ao produtor contra a usina X quanto ao dano causado em sua propriedade.
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PROJETO INTEGRADOR EM TECNICAS DE MORFOFISIOLOGIA
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GODOI MOREIRA; KAILANE DOMINGOS DE SOUZA; NATASHA PIZZARRO; PEDRO HENRIQUE
DOURADOR MANOEL; SOPHIA VICENTE SULATO; TARCILLA VITORIA BERTHOLUCCI LUCIANO;
AMILTON CESAR DOS SANTOS; RICARDO ALEXANDRE ROSA

beatriz.roque@sou.unifeob.edu.br- Biomedicina Unifeob

Projeto Integrado (Pl)/Extensédo
Relato de caso
Resumo

Em resumo foram utilizadas técnicas para dissecacdo de dois animais, suino e peixe obtendo
Orgdos utilizados para estudos de suas estruturas anatomicas. Foram utilizadas técnicas
morfofisiolégicas para obtencdo desses materiais de estudo. O objetivo desta dissecagao era a
identificacdo de 3 d6rgdos deste vertebrado que foram o coracdo, bronquios e pancreas. Os
peixes sdao animais aquaticos que possuem um coragao relativamente primitivo, que é composto
por duas camaras dispostas em série: um atrio e um ventriculo. O sangue que passa pelo coragdo
dos peixes é rico em gas carbbnico e é bombeado pelo coracdo até as branquias para que
ocorram as trocas gasosas. Os brénquios do peixe servem para a respiragao aquatica e trocas
gasosas, mas também é um érgdo que ajuda na classificagdo taxonémica. Elas sdo inadequadas
para a respira¢do aérea, pois o peso das branquias é bem sustentado na agua e no ar ndo
consegue sustentar o préprio peso, porque o 6rgdo respiratdrio requer uma grande superficie e
cuticula fina. Em um peixe as branquias vao consistir de varios arcos branquiais de cada lado,
cada arco possui duas fileiras de filamentos e cada filamento possui lamelas finas e paralelas
com aparéncia de pequenas placas e nestas o sangue flui em direcdo oposta da dgua e assim os
peixes conseguem fazer as trocas gasosas. O pancreas é uma glandula localizada atras do
estdmago onde a coletamos do peixe. Essa glandula é responsavel pela produgdo de insulina e
pela absor¢do de enzimas da digestdo. O pancreas se encontra no abdémen, atras do estbmago
e entre o duodeno e o bago, que integra os sistemas digestivo e enddcrino.

Palavras-chave: dissecacdo; 6rgdos; morfofisiologia.
Introducao
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Modelos experimentais em pesquisa podem ser definidos como a materializagao de uma parte
da realidade, por meio da representagdo simples de uma ocorréncia recente ou antiga. O
desenvolvimento de modelos experimentais torna-se importante na medida em que estes
auxiliam na compreensao dos fendmenos naturais. Nesse sentido, o modelo experimental deve
ser, funcionalmente, o mais semelhante possivel ao que se objetiva estudar (FERREIRA;
HOCHMAN; BARBOSA, 2005).

Os modelos experimentais mais utilizados sdao as culturas de células e tecidos, os animais de
laboratério e os estudos anatomicos, geralmente em cadaveres de seres humanos (FERREIRA;
HOCHMAN; BARBOSA, 2005).

Objetivo

O objetivo deste projeto é a pratica de habilidades de estudo anatémico e producdo de materiais
para estudos morfofuncionais utilizando técnicas anatdmicas para seu preparo.

Relato de Caso (Descricdo)
MATERIAL E METODO

No pulmao suino foi utilizada técnicas de conservacdo foi necessario a utilizagcdo de seringa,
agulha, pinca, tesoura cirurgica, bisturi, béquer, proveta, balanca, bacia, agua e formol a 40%.
Inicia-se com o processo de separar o pulmao, limpar em dgua corrente e retirar todas as partes
ndo necessarias, aplica-se em seguida o formol com auxilio de seringa e agulha injetando até o
local inchar para ndao ocorrer ressecamento deixar repousando em uma bacia com formol e
cobrir com algoddo. Por fim leva-se novamente para lavagem em agua corrente e disseca-se a
parte posterior, sendo assim possivel vizualizar os brénquios. No processo do peixe utiliza-se
bisturi, pinca, tesoura e mapa anatémico do peixe. Iniciou com um corte lateral, expondo assim
suas visceras, podendo ser feita analise e identificacdo de trés 6rgdos, que foram retirados e
conservados em formol.

Consideragdes Finais

Todo processo foi feito seguindo as recomendacfes passadas em aula, ao final foi observado
gue as técnicas de dissecacdo e de conservacdo foram feitas adequadamente, tendo em vista o
resultado de uma pega devidamente limpa e bem conservada. O mesmo aconteceu com os trés
orgaos retirados do peixe, obtendo boa dissecacdo e conserva¢do dos mesmos.
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FATORES DE RISCO E PROTEQAO NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL
ACERCA DE CRIANCAS INSTITUCIONALIZADAS
JULIANA DE SOUZA PALAGANO; NADIA ZABOTTO RAMOS; TALYS LUIS PETRECA; PATRICIA
OLIVEIRA DE LIMA BENTO

juliana.palagano@sou.unifeob.edu.br — Psicologia Unifeob

Projeto Integrado (Pl)/Extensdo
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

O presente estudo foi um recorte realizado do Projeto Integrador, possuindo como tema: "Para
qual lugar a crianga vai depois que cresce?" e intitulado “Fatores de Risco e Prote¢ao no
Desenvolvimento Infantil acerca de Criancgas Institucionalizadas” realizado pelos alunos do 42
madulo do curso de Psicologia da UNIFEOB, sob orientagdo da Profa. Msa. Patricia Oliveira de
Lima Bento. O presente trabalho teve como objetivo a observag¢dao das relagdes sociais e
comportamentos de criancgas e adolescentes que vivem em situa¢des de vulnerabilidade social,
buscando notar a presenca de alguma caracteristica semelhante entre eles, concluimos a partir
da observagdo que as instituicdes colaboram para redugao dos fatores de riscos que afetam
essas criangas e adolescentes, reforcando também os fatores de protecao, estabelecendo assim
um ambiente seguro e acolhedor que garante um bom desenvolvimento. Sugere-se que sejam
feitas mais observagbes acerca do convivio familiar, a fim de identificar o fortalecimento de
vinculo associado ao desenvolvimento. Através de observagdes, as relacdes sociais e
comportamentos de criangas e adolescentes que vivem em situa¢des de vulnerabilidade social,
buscando notar a presenca de alguma caracteristica semelhante entre eles. Assim, através de
conceitos da psicologia, buscamos proporcionar meios para lidar com as dificuldades que foram
encontradas nas observacgdes feitas na instituicdo. Além disso, a partir da compreensao de quais
fatores podem influenciar no desenvolvimento e no ciclo vital dessas criancas e adolescentes
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nas situacdes encontradas, de forma que abordaremos sugestdes para intervencgdes que virao a
compensar os fatores de risco.

Palavras-chave: desenvolvimento infantil; fatores de risco; vulnerabilidade social; instituicdo;
crianga; fatores de protecao.

Introducgao

A vulnerabilidade social é um fator importante a se considerar acerca do desenvolvimento
infantil, visto que essa interfere diretamente na qualidade de vida e no gozo de criangas e
adolescentes por seus direitos em relacdo a essa. Nesta perspectiva, estudos a respeito do
desenvolvimento infantil apontam ser notdrio a necessidade de um acompanhamento e
disponibilizacdo de redes de apoios para esse contingente, uma vez que a saude, alimentagao,
educacado, esporte e lazer devem ser direitos garantidos a criancas e adolescentes segundo o
Artigo 42 da lei 8069/90 (BRASIL, 1990), do Estatuto da Crianca e Adolescente (ECA).

Objetivo

O presente estudo verificou, através de observacdes, as relacdes sociais e comportamentos de
criancas e adolescentes que vivem em situacdes de vulnerabilidade social.

Revisdo Bibliografica

A criancga, ao longo de suas fases de crescimento, é capaz de se relacionar com o ambiente de
maneiras diversas, relacionando as diferencas de sua personalidade e a cultura que ela foi
inserida. Portanto, é possivel evidenciar que as atividades que ela vivencia durante sua formacao
afetam diretamente sua personalidade e seu crescimento. (BISSOLI, 2014)

Afirma-se também a sensibilidade a outros fatores, principalmente aqueles regulados pelo
cortex pré-frontal juntamente com as fungdes executivas, como situacdes de estresse, tristeza,
soliddo e ma condigdo fisica (DIAMOND & LING, 2016) .

Vale ressaltar as consequéncias de adversidades vividas na infancia, as chamadas Experiéncias
Adversas na Infancia (EAI) possuem uma correlacdo muito documentada com comportamentos
de risco, como o habito de fumar, o alcoolismo, o abuso de substancias ilicitas, o sedentarismo,
todos usados de forma cronica como mecanismos de coping, enquanto a alta exposi¢do a EAIls
pode gerar ansiedade, raiva e depressao nas criangas (FELITTI et al., 1998).

Material e Método

A pesquisa trata-se de uma observagao livre, com dados analisados de forma qualitativa. Foi
realizada em uma entidade beneficente de assisténcia social sem fins lucrativos, em uma cidade
no interior de Minas Gerais. Inicialmente foi realizada uma apresentacdo a coordenacao do local
sendo apresentado o projeto e também os agendamentos das visitas, além disso ndo foi
utilizado nenhum tipo de gravacao no local respeito a ética e privacidade dos observados.

Resultados

Durante as visitas de observacdo, percebe-se que a institui¢gao preza por conceitos concretizados
e respeitados que apresentamos no estudo. Outro destaque é a percepc¢do sobre a devida
importancia para o desenvolvimento da autonomia na infancia, reforcando a necessidade do
espaco para a vivéncia de cada um. A apresenta¢do de comportamentos inquietos, sujeitos a
maioria das criangas, e as vezes agressivos, demonstraram a ineficacia de certas repreensdes
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utilizadas, onde um modelo de reforco negativo era utilizado para todos os alunos por
consequéncia do ato de alguns.

Apds analise, percebe-se a necessidade de uma devolutiva para todos aqueles que podem
encontrar dificuldades semelhantes, por isso, através de uma cartilha informativa, mostramos a
importancia e como funcionam estas instituicdes que acolhem criancas e adolescentes em
estado de vulnerabilidade social, além de mostrar fatores de riscos e prote¢des destacado por
diversos autores.

Discussao

Observando os profissionais diante das atitudes das criancas da instituicdo, foi possivel perceber
que aqueles que ressaltaram o resultado, de forma positiva, diante de uma atividade, por
exemplo um caso observado com desenhos, contribuiram para o crescimento de como poderdo
se expressar perante seus sentimentos e habitos. Além disso, pode ser apresentado também na
acdo das criancas guardarem seus objetos e na responsabilidade de cada um na organizagdo
dentro das proprias atividades do dia, destacando como algo benéfico para todos envolvidos,
reforcando a autonomia.

Outro comportamento notavel, que exigiu uma resposta especifica de um professor, foi durante
a aula de percussdo, que agiu como reforgo negativo para todos que estavam na sala devido a
atitude agressiva de apenas um garoto, como consequéncia o comportamento nado foi cessado.

Conclusdo

Diante das observacGes realizadas e através da cartilha informativa ja citada anteriormente,
apresentamos aspectos socioemocionais e a relevancia dos vinculos afetivos, e, ao fim
sugerimos praticas para abordagem das habilidades sociais. Sugere-se que sejam feitas mais
observagdes acerca do convivio familiar, a fim de identificar o fortalecimento de vinculo
associado ao desenvolvimento.
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AGRICULTURA DE PRECISAO -TAXA VARIAVEL
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FLORENCIO

jean.rodrigues@sou.unifeob.edu.br — Engenharia Agron6mica Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumo

De acordo com uma de suas defini¢des, a agricultura de precisdo (AP) consiste de um conjunto
de principios e tecnologias aplicados no manejo da variabilidade espacial e temporal associada
a producdo agricola, objetivando aumentar a produtividade das lavouras envolvendo obter e
processar informacdes detalhadas e georreferenciadas sobre as areas de cultivo agricola.
Através de uma maquina agricola equipada com o terminal CAN Bus, é possivel trabalhar com
implementos agricolas equipados com moddulos eletronicos, fazendo a interconexdo e
comunicagdo via serial, com uma alta velocidade de transmissdo de dados através de dois fios,
sendo assim o protocolo mais utilizado em maquinas agricolas. Com o uso de um piloto
automadtico e um implemento equipado com controladores elétricos é possivel fazer estratégias
de gestdo mais eficientes com mapas de recomendacdo, possibilitando a distribuicdo de
corretivos e fertilizantes a taxa variavel, de forma que evite o desperdicio de insumos. Por tanto
€ necessario que as maquinas sejam equipadas com um software que reconhece o mapa de
recomendacdo, um sistema de GPS que reconhece cada ponto de amostras na drea e o relaciona
com a necessidade de insumo, através de controles eletronicos e hidraulicos, realizam a variacao
na taxa de aplicagao dos insumos de forma automatica e precisa.

Palavras-chave: agricultura de precisdo; taxa variavel; tecnologia.
Introducao

Ha cerca de duas décadas, os produtores rurais iniciaram o uso de ferramentas de agricultura
de precisio com o objetivo de aumentar a produtividade das lavouras, garantindo a
conformidade ambiental. Na pratica, envolve obter e processar informagdes detalhadas e
georreferenciadas sobre as dreas de cultivo agricola, com a finalidade estratégica de gestdao mais
eficientes. De acordo com a Embrapa, o mapeamento da fertilidade do solo e a posterior
aplicacdo de fertilizantes e sementes a taxa varidvel, trouxe uma nova experiéncia aos
produtores que sentiram de imediato o impacto do tratamento diferenciado as lavouras. No
manejo tradicional, eram utilizadas dosagens uniformes em drea total baseadas na condicdo
média de fertilidade do talhdo.
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A utilizacdo da taxa variavel nos processos de pré-plantio, plantio e pds-plantio tem sido muito
eficiente. Este trabalho tem como objetivo descrever as ferramentas utilizadas e seu
funcionamento bdsico para o uso de implementos a taxa variavel.

Revisdo Bibliografica
Eletronica Embarcada

Eletronica Embarcada é o termo dado a qualquer acessério elétrico montado em uma aplicacao
movel, como automodveis, navios ou avido. Hd muitos anos as industrias automotivas tem
adotado o uso de sistemas eletroeletrénicos no controle de varias fungbes existentes em
automoveis de passeio e comerciais (GUIMARAES; SARAIVA, 20 ).

Taxa Variavel

Para um implemento ou maquina seja capaz de fazer uma aplicacdo em taxa variavel, é
necessario que o equipamento contenha um controle externo em seu mecanismo dosador. Para
0 uso em mecanismo dosador volumétrico (esteira dosadora), esse controle se dd por meio de
um motor hidrdulico, com a vazado do éleo controlado através de uma vélvula eletromagnética.
Se o mecanismo dosador for gravimétrico, de orificio e agitador, é controlado através de um
atuador linear com controle eletrénico que vai abrir e fechar o orificio, definindo entdo as vazées
desejadas. Existe no mercado diversos controladores externos que podem ser equipados em
qualguer equipamento, chamados de genéricos ou universais. Outros sdo associados a
maquinas especificas e sdo montados na fabrica. Também pode se equipar em semeadoras-
adubadoras, tanto para variar a dose de adubo como de sementes (VIANA et al., 2009).

Coleta Georreferenciada

Os métodos de amostragem georreferenciados sdo essenciais no contexto da agricultura de
Precisdo. A primeira é chamada de amostragem em grade, que por sua vez, apresenta dois tipos,
a amostragem por ponto ou por célula. Em ambos, os locais de amostragem sao distribuidos
sistematicamente de forma a coletar em todo o campo. O segundo método é a amostragem
direta, em que os locais de coleta sdo atribuidos com base em mapas de outros fatores, como
mapas de produtividade, que indicam regides nos talhdes que necessitam de amostragem
(COLAGO; MOLIN, 2014).

Consideragdes Finais

Conclui-se entdo que a agricultura de precisdao, em geral, tem suas diversas ferramentas de
manejo que auxiliam o produtor a gerir sua propriedade. As tecnologias usadas na AP estdo em
constante evolugdo e com ela a taxa variavel vem ganhando espago nos grandes e pequenos
produtores, trazendo beneficios tanto na parte operacional das mdquinas quanto na
produtividade.

A taxa varidvel consiste em controlar a dosagem de insumos de forma especifica para cada etapa
dos tratos culturais de acordo com o mapa de prescricdo, aumentando e otimizando os
resultados.
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EVOLUCAO DA EXPORTACAO BRASILEIRA DE CAFE E SOJA NOS
ULTIMOS 50 ANOS E SEU BENEFiICIO ECONOMICO
GABRIELLY GONCALVES PANCINI; JOSE FERNANDO DA SILVA PINTO; ESTELA MARIS INACIO

jose.fernando@sou.unifeob.edu.br — Engenharia Agronémica Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumo

O café ocupa posicdo importante na economia brasileira, pois promove um bom mercado tanto
interno como externo. Este grao contribui tanto para o setor industrial como para o de servicos,
afinal, para que seja produzido, requer mao de obra abrangente. Em relagdo a exportacdo, o
café tem se mostrado cada vez mais um trunfo para o setor do agronegécio, pois exporta 60%
do que produz, garantindo assim, um ganho impactante. Ja a soja é a cultura agricola mais
importante do Brasil ja que abastece o pais de forma interna com o déleo comestivel, utilizado
todos os dias pelas familias, além do 6leo para que se produza o biodiesel, e tantos outros
produtos, como farelos para produgao de aves e suinos. Além de todos estes beneficios, ainda
é imprescindivel no mercado de exportagdo. O objetivo deste estudo foi analisar a evolugdo da
exportacdo brasileira de café e soja nos ultimos 50 anos e entender quais foram os beneficios
econdmicos do pais por meio desses cultivos. Trata-se de uma revisdo de literatura onde foram
utilizados artigos cientificos e dados nacionais a respeito da tematica.

Palavras-chave: cultivo; revisdo; economia.
Introducao

O café ocupa posicdo importante na economia brasileira. O grdo contribui para o setor industrial
e de servigos. Em relagdo a exportagao, tem se mostrado um produto relevante para o setor do
agronegdcio, exportando 60% da producao.
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A soja é a cultura agricola mais importante do Brasil, ja que abastece o pais com seus derivados
para consumo humano e animal. Além de todos estes beneficios, ainda é imprescindivel no
mercado de exportacao.

Objetivo

O objetivo do estudo foi analisar a evolucdo da exportacao brasileira de café e soja nos ultimos
50 anos e entender quais foram os beneficios econdmicos do pais por meio desses cultivos.

Revisdo Bibliografica
Exportacao do Café
Anos 70:

O valor das exportagdes brasileiras no ano de 1973 foi 11%, sendo 22% abaixo do valor total do
ano anterior. No ano de 1975 o Brasil viveu uma geada considerada severa, que fez com que
mais de 1 bilhdo de cafeeiros fossem prejudicados, trazendo consequéncias ainda piores no
mercado mundial (MORES, 2017). Em 1979, apds um longo tempo de crise, o pais exportou cerca
de 12 milhdes de sacas, representando uma taxa de 20% de toda exportacdo mundial.

Anos 80 e 90:

Entre 1980 e 1989 foi criado um acordo para que os valores fossem limitados, perdurando
durante toda a década. Os valores se estabilizaram em torno de cento e quinze centavos de
ddlar por libra para todos os paises exportadores da época.

Em 1999 o mercado de café voltou a se erguer apds a regulacdo do ICMS no pais causar impactos
negativos.

Anos 2000 — Atualmente

Em 2002, a exportagdo de café em sacas foi de 48,8 milhdes. Na safra de 2006 e 2007 a produgao
em sacas foi estimada em 41 milhGes. A oscilagdo perdurou durante toda a década, mas se
manteve lucrativa. Entre 2010 e 2015 o preco médio em délares da saca foi de US 352, e de 2016
a 2021 o pregco médio foi de US 281, demonstrando uma grande queda no mercado de
exportacao.

O gréfico 1 representa uma analise realizada sobre os dez maiores paises produtores de café,
mostrando que o Brasil foi o lider na safra 2020/2021, o que reafirma a importancia desta cultura
para o pais.

Em 2022, o preco médio das sacas de café comercializado na Cooxupé em ddlares foi de 248,94
até o més de agosto. O més em que foi vendido com o maior valor foi em fevereiro, estando a
saca USS 285,44, ja o menor valor foi no més de julho, com USS 208,65.

Exportagao de Soja
Anos 60 e 70:

A soja, importante grao cultivado no Brasil, passou a ser considerada relevante no contexto
comercial em meados dos anos 60, pois era o cultivo de melhor manejo apds a plantagdo e
colheita de trigo, realizado no inverno. Ja na década de 70, foi quando a soja se consagra a
principal cultura do agronegdcio brasileiro (EMBRAPA, 2020).
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Anos 90 - Atualmente

Dos anos 90 até 2003, o Brasil foi conquistando cada vez mais espaco no mercado da soja,
guando neste ano ja estava junto dos Estados Unidos e China com cerca de 80% da producdo
mundial do grdo. O grafico 2 mostra que a partir da safra 2019/2020, a producgdo brasileira de
soja passou a ser superior a dos Estados Unidos, tornando o Brasil o primeiro pais no ranking
mundial.

Conforme citado por Formigoni (2021), o preco médio da soja exportada do Brasil em uma
parcial do ano de 2021, até julho, ficou em USS$0,44 por kg, enquanto o valor praticado no
mesmo periodo de 2020 ficou em USS0,34 por kg. Os resultados de janeiro a agosto de 2022 ja
representam um recorde para a exportacdo de soja comparando com os quatro anos anteriores.

Beneficios Econbmicos da Exportacdo de Café e Soja no Brasil

A exportacdo de café e soja sdo responsdveis por uma parcela consideravel do PIB do pais. No
ano de 2021, a exportacdo de café teve resultados de USS 6,2 bi e um aumento de 10,3% em
receita cambial, comparado com 2020 (DC LOGISTICS, 2022). Para a cultura da soja os ganhos
econOmicos tém tendéncia de alta, visto que sé em 2022 a exportacao de 6leo de soja bateu
recordes em 9 meses corridos, o que para a economia brasileira é extremamente vantajoso
(CANAL RURAL, 2022).

Beneficios Econdmicos da Exportacdo de Café e Soja no Brasil
Consideracgdes Finais

Concluiu-se que a cultura do café é importante para a economia brasileira, pois além de ser
muito consumido no mercado interno, ele também é um produto muito prestigiado no mercado
externo, favorecendo a sua exportacdo. Em relacdo a cultura da soja, o aumento das lavouras
no Brasil, se deve ao fato da cultura abranger diversos consumidores finais, aumentando a
cadeia produtiva, favorecendo as exportagdes, gerando lucro aos produtores, elevando a taxa
de empregos e, consequentemente, movimentando a economia do pafls.
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FERRAMENTAS DE EDICAO GENICA PARA DETECCAO E ANALISE DA
COVID-19
ANA BEATRIZ MOREIRA; VANESSA CRISTINA DE OLIVEIRA

ana.moreira@sou.unifeob.edu.br — Biomedicina Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

A edicdo génica é a ferramenta onde pode ser melhorado nossa genética, por meio de correcGes
de genes, com um interesse especifico, ou seja, na edicdao de genes trechos de DNA podem ser
inseridos, modificados, excluidos ou substituidos no genoma de um organismo. Existem varias
tecnologias onde possam ser feitas essas edi¢des, mas para o presente trabalho a tecnologia
que sera detalhada é a de CRISPR-Cas9, na qual é considerada revolucionaria, e uma técnica
recente que vem trazendo excelentes resultados. Nela é possivel corrigir erros do genoma e
fazer modificagbes exatas no DNA, com um maior grau de flexibilidade. Através dessa tecnologia
pode ser realizado diagndsticos para a doenca da Covid-19, pois estes sdo considerados rapidos,
com alta sensibilidade, especificos, além de utilizar uma técnica simples e de menor custo. O
objetivo deste artigo é realizar um levantamento bibliografico sobre a técnica CRISPR-Cas9
aplicado a Covid-19. Para obtenc¢do dos dados deste estudo foram feitas revisdes bibliograficas
em artigos cientificos, livros online e sites seguros. Baseado nesses dados, foi criada uma
cartilha, com o intuito de fazer uma comparacdo da engenharia genética com relagdo ao
coronavirus. Essa cartilha estara disponivel através de um site criado na plataforma online
Wix.com, na qual qualquer pessoa pode acessar.

Palavras-chave: coronavirus; CRISPR-Cas9; edicdo génica.
Introducao

Cada um de nés seres humanos somos constituidos de trilhdes de células, estas sdo formadas
através de filamentos intracelulares, que sdo compostos de DNA. Na edicdo de genes, letras sdo
apagadas para entdo serem reescritas, ou seja, sao trechos de DNA que podem ser inseridos,
modificados, excluidos ou substituidos no genoma de um organismo. Esse genoma esta repleto
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de informacGes essenciais para as células se manterem vivas (SNUSTAD, D. P.; SIMMONS, M. J.
2017)

A genética é um dos campos da ciéncia com descobertas importantes, como, a descoberta de
genes que afetam doencas, seu uso para tecnologia da COVID-19, para tratar doencgas, no
desenvolvimento de exames complementares e também para melhorar caracteristicas humanas
nao patoldgicas.

Diferente dos métodos tradicionais, que inserem material genético aleatoriamente no genoma
de um hospedeiro, as tecnologias atuais de edicdo de genes alteram regides especificas do
genoma. O processo de edicdo ocorre em duas fases principais: primeiro precisa ser feito o
reconhecimento do DNA para iniciar o processo de clivagem e, em seguida, reparo da molécula.
Através dessa pandemia pode-se perceber, o qudo importante é a genética nesse meio, pois
através do conhecimento do sequenciamento genético foram desenvolvidos ensaios para
diagnosticar se uma pessoa foi infectada pelo virus ou se ja pegou a doenca e estad curada. A
descoberta e 0 avanco a de repeticOes palindrémicas curtas regularmente intercaladas (CRISPR)
e proteinas Cas associadas a CRISPR levaram a rapida pesquisa e ao diagndstico molecular
(XIANG et al., 2020).

Neste estudo foi utilizado uma técnica de edicdo que surgiu em 2012, ela é recente, e vem
trazendo excelentes resultados por ser uma técnica revoluciondria, chamada de CRISPR Cas9.
Ela utiliza uma sequéncia de RNA para guiar a nuclease Cas9 até a sequéncia de DNA especifica
que foi escolhida para ser clivada (MURAD, A. 2022).

Objetivo

O objetivo deste artigo foi realizar uma pesquisa sobre a técnica CRISPR-Cas9 aplicada a COVID-
19. E a partir deste desenvolver uma cartilha sobre a relacdo da engenharia genética com o
coronavirus.

Revisdo Bibliografica

Através das revisdes bibliograficas, podemos notar que a técnica CRISPR-CAS9 é a tecnologia
mais recente para se realizar edi¢cdes genicas. A CRISPR por fazer parte do sistema imunoldgico,
ela pega parte do virus invasor para poder fazer seu reconhecimento para de defender, fazendo
com que, se houver novos ataques ela o reconhega mais rapidamente. J4 a Cas é um conjunto
de enzimas que permite cortar o fragmento de DNA para eliminar o invasor.

Através desta foi criado os testes rapidos para Covid-19, pois este método é usado como
biossensor de acidos nucleicos, na qual um fragmento de RNA guia se liga a uma sequéncia alvo,
que contém o gene viral e uma endonuclease Cas, para se clivar no local entdo. Assim, testes
diagnésticos rapidos foram essenciais para detectar SAR-CoV-2 e amenizar a pandemia
(GANBAATAR e LIU, 2021).

Pode-se perceber que métodos de deteccdo do SARS-CoV-2 baseados em CRISPR, sdo rapidos,
com uma alta sensibilidade, especificos, além de ser uma técnica simples e barata. Sendo a
técnica empregada para desenvolver métodos de detec¢do do genoma coronavirus, podendo
assim auxiliar na detec¢ao de novas variantes.

Material e Método
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Neste trabalho foi desenvolvido uma cartilha explicativa, levantando um questionamento ao
leitor de como a terapia génica fez parte da doenga COVID-19, onde todas as informacgdes
contidas neste, esta no respectivo estudo realizado. A cartilha foi criada através do aplicativo
Canva, onde todas as informacdes contidas neste, foram retiradas do presente trabalho. Foi
disponibilizada através de um link, nas redes sociais para observar a quantas pessoas foi passada
tal informacao, e também ficard disponivel de forma online em um site, onde qualquer pessoa
pode acessar através de forma virtual. O site foi criado através da plataforma Wix.com, no qual
tem formato gratuito, de facil acesso e com a possibilidade de mandar duvidas ou fazer um
comentdrio em relacdo com o tema passado. Em um periodo de 24 horas ficou postado o link
do site de forma virtual em minhas redes sociais, onde foi feito um levantamento de quantas
pessoas tiveram curiosidade sobre o tema e acessaram o tal.

Resultado

O presente estudo teve o desenvolvimento de uma cartilha explicativa, na qual fazia relacao da
engenharia genética com a covid-19. Esta foi inserida em um site, na qual foi desenvolvido com
uma escrita de facil compreensao, para que assim, até os individuos que nunca ouviram falar
sobre o respectivo tema possam se informar sobre tal. Além da cartilha, o inicio do site conta
com uma curta introducdo de todo o tema que foi abordado neste estudo. O site foi postado no
dia 12 de novembro de 2022, e apds 24 horas, teve um total de 121 visualiza¢Ges, na qual o
maior pico de pessoas acessando foi no dia da postagem.

Discussao

A partir das revisdes bibliograficas realizadas entre varios autores, pode-se perceber o quao
importante é a edicdo génica, e que através dela pode ser realizada diversas descobertas que
tem grande importancia na vida do ser humano. Principalmente em relacdo ao virus que causou
a ultima pandemia vivida no mundo todo. Pois através desta, foi possivel saber o
sequenciamento genético do virus, onde foram desenvolvidos as vacinas e os ensaios de
diagndstico, que permitia analisar se uma pessoa estava ou ndo positiva para a Covid-19,
fazendo que assim comecasse a ter um controle da proliferacdo do virus.

Muitas pessoas ndo sabem que a genética teve grande relagdo com o coronavirus,
principalmente para cessar a pandemia, na qual através dos testes rapidos que foram criados
pela tecnologia CRISPR, era possivel detectar uma pessoa positiva para o virus. Pensando em
como passar essas informagdes para as demais pessoas foi criada uma cartilha explicativa, que
esta sendo disponibilizada de forma virtual no site Wix.com.

Conclusdo

E evidente que com os grandes avangos que vém ocorrendo na ciéncia nos ultimos tempos, ha
uma grande contribuicdo para se aprimorar cada vez mais as técnicas de edi¢do genética, visto
gue a mais recente e revoluciondria é a CRISPR-Cas9. Na qual foi de grande contribui¢cdo para os
diagndsticos do virus SARS-CoV-2, podendo identificar pessoas positivas para tal, para que entdo
se isolassem, e assim consequentemente ir diminuindo a proliferacdo do virus. Fica claro que é
indispensavel investir cada vez mais nas ciéncias para que possa ser criado e inovado mais
tecnologias.
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Resumo

Dentro do cendrio cafeeiro é necessdrio buscar métodos e manejos eficazes e potencializadores
visando altas produtividades e sanidade, com intuito de reduzir a bienalidade da cultura de
forma eficiente e produtiva. Desta forma o manejo de podas e esqueletamento sdo alternativas
que aliam a reducdo de gastos e reestruturagao da lavoura cafeeira, que trazem consigo plantas
com brotagdes novas, estimulando o desenvolvimento de dreas produtivas através de seus
sistemas fisioldgicos. O uso de bioestimulantes e indutores de resisténcia tornam as plantas mais
ativas fisiologicamente em relacdo ao seu metabolismo e mecanismos de defesas, tornando-as
mais resilientes em relacdo a pragas e doencas. Visto isso, o objetivo do trabalho foi testar um
novo produto, com agao de indutor de resisténcia na cultura do café. O experimento foi
conduzido na fazenda Barreiro em Alfenas Minas Gerais, na cultura do café (Coffea arabica), da
variedade Catucai 2sl esqueletado. Foram utilizados dois tratamentos: o primeiro sendo a
testemunha e outro, no qual foi realizada uma aplicagdo do indutor de resisténcia (acido
salicilico), na dosagem de 1 litro por hectare em calda de 400 litros por hectare. As aplicagoes
foram feitas de acordo com as fases fenoldgicas, no ciclo anual da cultura e visando os maiores
picos de possiveis incidéncias de duas das principais doencas do cafeeiro, nas quais foram
avaliadas auséncia e presenca das mesmas, tais como: Ferrugem e Cercospora. O indutor de
resisténcia demonstrou um bom desempenho e efeito positivo quando avaliado e quantificado
em relacdo a prevenc¢do, mostrando satisfatério no controle da Ferrugem. Entretanto, quando
conduzimos as mesmas avaliagdes, o efeito foi adverso no caso da Cercosporiose.

Palavras-chave: bioestimulantes; doencas; indutores; métodos potencializadores.
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Para um bom desempenho na produtividade do cafeeiro é necessario buscar métodos que
sejam potencializadores e tornem as lavouras cafeeiras com médias bienais mais altas e
consistentes. Na tentativa de reducdo de perdas, podem ser adotadas algumas medidas como a
utilizacdo de podas, por exemplo: o esqueletamento, que consiste em diminuir os ramos
plagiotropicos que variam de trinta a quarenta centimetros dos ramos ortotrdpicos
(THOMAZIELLO, 2013).

Com relacdo a fitossanidade, a cultura do cafeeiro se mostra suscetivel a diversas doencas que
podem ocorrer tanto no campo quanto no viveiro, sendo um dos fatores que vem cada dia mais
contribuindo para a redugdo da qualidade da bebida e dificultando a produtividade das lavouras.
Entre esses agentes fitossanitdrios podemos destacar como responsdveis por grandes perdas
econdmicas a Ferrugem do cafeeiro e a Cercosporiose (CARVALAHO; CUNHA,; SILVA, 2012).

A Ferrugem, causada pelo fungo Hemileia vastatrix, € uma doenca foliar na qual apresenta, na
faixa adaxial da folha, manchas marrons eventualmente circundadas por halo de cor amarela
possuindo um diametro médio de um a dois centimetros. No mesmo ponto, porém na parte
abaxial da folha observa-se massas pulverulentas correspondendo aos esporos fungicos
chamados ureddsporos podendo cobrir grande parte da folha. A disseminag¢do da doencga ocorre
principalmente por chuvas e ventos (EMBRAPA, 2009).

Ja a Cercosporiose, também conhecida por outros nomes populares, é causada pelo fungo
Cercospora coffeicola. E uma doenca que apresenta manchas circulares nas folhas, inicialmente
pequenas e capazes de atingir até os frutos. A ocorréncia da doencga nos viveiros pode estar
relacionada tanto por deficiéncia hidrica ou excesso de irrigacdo, desequilibrio nutricional e
insolacdo. Além da desfolha, pode ocasionar quedas e chochamento dos frutos atacados,
podendo também funcionar como porta entrada para outros fungos que interferem na
produtividade e na qualidade de bebida (COSTA et al., 2011).

Objetivo

O trabalho teve como objetivo avaliar o desempenho, Fitotécnico e fitossanitario, de uma
lavoura cafeeira no periodo de pés esqueletamento, apds a aplicacdo de produto foliar a base
acido salicilico.

Material e Método

A cultura escolhida foi café Arabica (Coffea arabica), do cultivar Catucai 2sl, com um stand de
4.762 plantas por hectare. O ensaio foi instalado, conduzido e avaliado em uma lavoura em
estado de esqueletamento em uma area de dois hectares, onde um hectare foi conduzido sem
a inducdo de resisténcia durante o ciclo e um hectare foi conduzido com aplicacées ao longo do
ciclo anual da cultura com produto comercial a base de acido salicilico. As trés aplica¢des se
deram nas seguintes fases fenoldgicas: primeira aplicacdo préflorada (outubro 2021), segunda
aplicagcdo pos-florada (dezembro 2021), terceira aplicagdo granagdo e maturagdo (abril 2022).
Dentro do periodo de conduc¢do do experimento foram realizadas duas avaliagGes, a primeira na
instalacdo do experimento e outra avaliacdo se deu entre vinte e cinco a trinta dias apds a ultima
aplicacdo. As avaliagdes dirigiram-se dentro de um croqui definido de dez pontos do tratamento
com indutor e testemunha. Para efetuar as amostragens, as plantas foram divididas em seis
pontos de coleta, sendo denominados como terco superior direito, terco superior esquerdo,
terco médio direito, terco médio esquerdo, terco inferior direito e tergo inferior esquerdo. Em
cada ponto foram retiradas duas folhas, totalizando em uma quantidade de doze folhas por
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planta e cento e vinte folhas por hectare. A porcentagem de incidéncia foi calculada de acordo
com a auséncia e presenca visual das doencas nas cento e vinte folhas coletadas dentro dos
croquis.

Resultados

Quanto a incidéncia de Ferrugem, obtivemos resultados satisfatérios quando comparados com
a avaliacdo de parametros iniciais, com uma resposta positiva da planta apés ter seguido o
protocolo de aplicacdo do indutor, tendo um percentual de incidéncia do fungo nas folhas para
a testemunha de 4,5% e para o tratamento 3,2% atingindo uma diferenca de 1,3%. Apds a
aplicacao do acido salicilico, de maneira geral, houve a reducao de incidéncia da doenca quando
comparadas a testemunha ndo tratada. Nosso trabalho estd em concordancia com outros, nos
quais obtiveram uma reducdo da incidéncia e severidade da ferrugem de 45% e 40%
respectivamente (TANNURI, 2018).

De acordo com Tannuri (2018, p.11) “O pico maximo de severidade e incidéncia da Ferrugem foi
de 1,23% e 34%, em média, considerando ambas as faces das plantas e ocorreu 5,2% 5,4% 1,0%
1,5% 2,0% 2,5% 3,0% 3,5% 4,0% 4,5% 5,0% 5,5% 6,0% 6,5% TRATAMENTO TESTEMUNHA
FERRUGEM FERRUGEM 7 entre os 95 e 125 dias apds o inicio das aplicacdes, ocorrendo redugao
da intensidade da doenca apds esse periodo”.

Quanto incidéncia da Cercospora, obtivemos resultados distintos, sendo eles ndo satisfatorios
em relacdo a utilizacdo do acido salicilico e a resposta da planta a agressdo. Mesmo apds a
aplicacdo, o cafeeiro continuou mantendo um aumento da doenca apresentando um resultado
negativo, visto que a testemunha conta com 3,1% de incidéncia e o tratamento com &acido
salicilico com 4,3%, resultando em um ganho de 1,2% no indice do fungo.

Discussao

Outras formas de inducdo de resisténcia a Cercosporiose tém obtido resposta satisfatdoria em
relacdo ao desenvolvimento da planta, sendo que, Monteiro (2014) observou que apds ao
tratamento de plantas com extrato de casca de café e extrato de folhas de café com ferrugem,
houve uma diminuicdao na porcentagem da doengca em 40% e 37%. Diante disso, estudos de
resisténcia induzida em cafeeiro apresentam resultados preliminares promissores, tendo em
vista que, a aplicagdo de produtos indutores de resisténcia, caracteriza uma alternativa
sustentavel para o controle que afeta algumas plantas. Contudo, mecanismos de indu¢do de
resisténcia ativados por esses produtos, com respostas moleculares da natureza bioquimica de
defesa do cafeeiro contra H. vastatrix e C. coffeicola, ndo estdo esclarecidos (MONTEIRO, 2014).
O uso de 4cido salicilico age de maneira eficiente retardando, ou até mesmo impedindo o
desenvolvimento de lesGes nas estruturas das plantas. Ele gera ativagdes fisioldgicas de defesa
preventiva, de maneira a reduzir a severidade das mesmas. Redugdo essa, que pode ser ao fato
da sinalizacdo que o acido desencadeia na planta de indugdo a resisténcia (TANNURI, 2018).
Costa e outros (2011), constataram que as aplicagGes de indutores de resisténcia surtiram pouco
efeito em experiéncias conduzidas in vitro, porém, em trabalhos conduzidos em plantas com a
aplicacdo de fertilizantes foliares a base de acido himicos e cobre, desencadearam o mesmo
efeito do indutor de resisténcia.

Conclusao
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O tratamento com 4cido salicilico demonstrou um bom desempenho e efeito positivo, se
mostrando eficiente no controle de Ferrugem. Entretanto, quando conduzimos as mesmas
avaliagdes o efeito foi adverso no caso da Cercosporiose.
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Resumo

Cancer consiste no crescimento desordenado de células, sendo o mais incidente entre as
mulheres. Dentre os tipos de tratamento, temos a mastectomia parcial ou total. A enfermagem
faz-se importante para a mulher e a SAE contribui de maneira organizada em seus servigos
prestados; sendo a falta de humanizac¢ao e conhecimento fatores que retardam o processo de
tratamento. Objetivos: Descrever a importancia da humanizag¢do na assisténcia de enfermagem
para melhoria da qualidade de vida de mulheres no periodo pré e pds-operatério. Justifica-se a
escolha deste tema, para ampliacdo dos conhecimentos relacionados a tematica no meio
académico, devido a notoriedade que a oncologia tem na area da enfermagem. Método: Revisdo
de literatura, nas bases de dados GOOGLE ACADEMICO, utilizando os descritores, Assisténcia de
Enfermagem, Humanizagdo e Mastectomia. No periodo compreendido de 2016 a 2022, foram
identificados 112 artigos, e destes, 74 foram selecionados para leitura. Dos 74 selecionados, 30
traziam a percepc¢ao de humanizacdo e a importancia da enfermagem no periodo pré e pds
cirdrgico. A revisdo contou com leitura e andlise do conteddo sob as seguintes questdes: Qual o
papel do enfermeiro nos cuidados pré-operatdrios em uma cirurgia de mastectomia? Qual o
impacto da mastectomia na imagem corporal? Qual a importancia do enfermeiro nas
orientagcbes no pds-operatério e autocuidado? Consideragbes: Consideramos fundamental
destacar a importancia da enfermagem nos cuidados individualizados para mulheres
mastectomizadas, atentando-se a necessidade da atualizagdo em estudos que envolvam
diagnédsticos de enfermagem em diferentes situagdes, propositando-se em uma assisténcia de
enfermagem adequada e eficaz.

Palavras-chave: assisténcia de enfermagem; humanizacdo; mastectomia.
Introducao

Segundo Oliveira et al., (2017) o cancer de mama ou neoplasia mamaria é uma das doencgas que
ocorrem devido ao desenvolvimento anormal das células da mama, sendo o mais temido pelas
mulheres, devido a sua alta frequéncia e, sobretudo, pelas causas psicoldgicas que afetam a
percepcdo da sexualidade e a prépria imagem pessoal. E uma doenca que tem grande chance
de cura se notado logo no inicio.

No mundo, o cancer de mama é o mais incidente entre as mulheres sendo, atualmente, um
relevante problema de satde publica. E a neoplasia maligna mais incidente em mulheres na
maior parte do mundo. De acordo com as Ultimas estatisticas mundiais do Globocan 2018, foram
estimados 2,1 milhdes de casos novos de cancer e 627 mil ébitos pela doenca (INCA, 2019).

Essa mudanca surgiu do fato de que, na pratica, muitas mulheres com cancer de mama
descobriram a doenca a partir da observacao casual de alteracGes mamarias e ndo por meio de
uma pratica sistemdtica de se auto examinar, com método e periodicidade definidas. A detec¢do
precoce da neoplasia mamadria pode também ser feita pela mamografia, quando realizada em
mulheres sem sinais e sintomas da doenca, numa faixa etaria em que haja um balango favoravel
entre beneficios e riscos dessa pratica (mamografia de rastreamento) (BRASIL, 2021).

Conforme Silva e Silva (2017), as mamas sdo de grande importancia para a estética e a
sexualidade, e a remoc¢do das mesmas constitui uma violéncia capaz de afetar seriamente o
relacionamento sexual da mulher e as rea¢Ges de seu parceiro; perdé-los significa comprometer
esse estado de espirito que cerca a feminilidade e suas possibilidades, entre elas a
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amamentacdo, também de profundo valor para o psiquismo da mulher, a mutilacdo da mama
nega tudo isso.

Para Scofano et al.,, (2020) o apoio e a orientagdio ndo somente para as mulheres
mastectomizadas, mas também para a familia, que é a parte importante no tratamento, pois, se
o suporte emocional for de qualidade, sera bastante significativo na recupera¢do da mulher,
ajudando-a na melhora da autoestima e contribuindo na recuperacdo da autoimagem. Os
autores ainda dizem que o enfermeiro é um profissional educador e, por ter essa formacao,
deve orientar a mulher e também aos seus familiares quanto ao pds-operatério da mastectomia,
uma vez que esse periodo é o mais traumatico para ambos. O cuidado do enfermeiro estd
baseado no amor, compaixdo, carinho, ndo sendo visto apenas como o tratamento de uma
doenga, mas sim, como uma possibilidade do ser de quem é cuidado.

As orientacdes recebidas pelas mulheres no periodo perioperatério ainda ndo sdo suficientes,
levando em consideragdo que os profissionais que escolhem trabalhar com mastectomizadas
precisam achar o eixo convergente entre técnica (destreza), ciéncia e humanizacdo,
recuperando para o autocuidado. Sendo redundante este uUltimo visto que para proporcionar
cuidado é necessariamente indispensavel a humanizacao (SILVA et al., 2020).

Para Scofano et al (2020) hd uma valorizacdo do autocuidado na promogdo da saude,
considerando a contribuicdo e participacdo da prépria mulher submetida a mastectomia no
processo de enfrentamento, prevenindo as complicacdes, auxiliando em sua recuperacao e
reabilitacdo apds a cirurgia. O mesmo ainda diz que cabe ao enfermeiro perceber e cuidar da
paciente no pés-operatério de mastectomia, estimulando-a para o autocuidado na orientagao e
educacdo em saude.

Diante disso, este estudo busca levantar e descrever o papel do enfermeiro nos cuidados pré-
operatorio, o impacto da mastectomia na autoimagem e ressaltar a importancia do enfermeiro
durante a orienta¢do do autocuidado pds-cirurgico. Desta forma, justifica-se a escolha deste
tema, para ampliagdo dos conhecimentos relacionados a tematica no meio académico, devido
a notoriedade que a oncologia tem na drea da enfermagem, a compreensdo do significado do
humanizar e a minha preocupacdo, como futura enfermeira, as mulheres que poderao passar
por esse tipo de situagdo.

A revisdo contou com leitura e andlise do conteldo sob a seguinte questdo: Qual o papel do
enfermeiro nos cuidados pré-operatérios em uma cirurgia de mastectomia? Qual o impacto da
mastectomia na imagem corporal? ” Qual a importancia do enfermeiro nas orientacées no pds-
operatdrio e autocuidado? ”

Revisdo Bibliografica

A neoplasia mamaria trata-se do desenvolvimento anormal das células da mama, que
multiplicam- se até formarem um tumor maligno; alguns com rapido desenvolvimento,
enquanto outros se desenvolvem lentamente. (INCA, 2019).

Existem diversos tipos de mastectomia, entre eles destacam-se, a mastectomia simples que nela
sdo retiradas somente as glandulas mamarias e a aponeurose do musculo peitoral maior e é
mais indicada em caso de carcinoma in situ (bem localizado) descoberto precocemente. A
mastectomia preventiva consiste na retirada da mama como forma de prevengdo do céancer,
sendo indicada quando a mulher ja teve um cancer de mama numa das mamas, como forma de
prevencao da outra, ou para mulheres que apresentam elevado risco de desenvolver o cancer,
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podendo ser realizada a reconstru¢do mamaria imediata. E a mastectomia radical retira-se toda
a glandula mamaria, parede muscular adjacente e os linfonodos da regido axilar (GODOQY et al.,
2016).

Receber a noticia de que sdo portadoras do cancer de mama gera impacto na vida das mulheres,
provocando em muitas delas, no momento inicial, dificuldade/incapacidade para decidir sobre
a realizacdo ou ndo do tratamento. Sentimentos de angustia, desespero, medo do tratamento e
de suas repercussdes, a associacao direta da doengca com a morte se tornam preocupacoes
evidentes e constantes (AZEVEDO, BEZERRA, MORAIS et al; 2016).

O profissional de enfermagem, é encarregado pela assisténcia no pré-operatério da mulher
acometida pelo cancer de mama e, principalmente daquela que ird realizar a cirurgia mutiladora,
devendo ser planejado e estabelecido metas e a¢cdes em face dos seguintes desconfortos: o
medo relacionado aos tratamentos especificos, o abalo emocional envolvendo o diagndstico de
cancer, a falta de conhecimento com relagao ao cancer de mama e tipos de terapéutica, dor e
desconforto apds a cirurgia e mudancas no corpo ou até mesmo a morte e a ndo aceitacdo
individual e familiar do diagndstico (SILVA et al., 2013).

Posteriormente a mastectomia, a mulher passa por um periodo de vulnerabilidade emocional
marcada por percepcdes negativas associadas a autoimagem e, por conseguinte na autoestima,
refletindo em problemas na sua sexualidade, nas relages sociais e conjugais (PEREIRA, GOMES
& OLIVEIRA, 2017).

Compreender a imagem corporal em mulheres com neoplasia mamaria é fundamental para o
entendimento do estresse causado pelas alteragcées resultantes da doenca e seus tratamentos,
do modo como essas mulheres reagem as mudancgas fisicas, aos problemas psicossociais e,
ainda, como enfrentam esse processo (OLIVEIRA et al., 2019).

De acordo com Tonetti, et al., (2019) a equipe de Enfermagem é a que mais pode conceder
informagdes acerca dos beneficios e realizados do uso de terapias complementares ao
tratamento oncoldgico, dado que, essa equipe possui contato direto e mais longo com o
paciente no periodo do procedimento e reabilitacdo da doenca, o que permite oferecer e prestar
os cuidados centrados no paciente e suas necessidades.

Conforme Nicolau et al., (2018) a questdo da Educacdo em Saude é essencial para a equipe de
enfermagem no cuidado a mulher com cancer de mama submetida a mastectomia. Vinculam-
se e conectam os seguintes aspectos: técnico, estético e ético no cuidado de enfermagem
profissional diante das diferentes tecnologias de cuidados, na qual as tecnologias leve e leve-
dura ganharam vulto como instrumentos de Educacdo em Saude na oficina de orientagdes nos
cuidados de enfermagem visando a humanizacao.

No periodo pdés-operatério imediato, devem desenvolver-se, a partir do momento pds
cirdrgicos, intervengdes que permitam a prevengao de complica¢des; reposicionamento da
paciente no leito, exercicios que permitem relaxamento e alongamento da cervical e cintura
escapular (cingulo peitoral) para o alivio da dor e da contracdo muscular, exercicios ativo
assistidos de baixa amplitude com os membros superiores (flexdo, abdugao e rotacdo do ombro)
(RODRIGUES, 2017).

De acordo com Santana, Souza e Viana, (2018) o propdsito da enfermagem é detectar as
necessidades de assisténcia a saude do paciente, estabelecendo um plano de tratamento e
complementando as interveng¢des de enfermagem, com intuito de satisfazer as necessidades
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humanas basicas do paciente. Tendo em vista que a mulher mastectomizada passa pelo
processo de doenga por um tempo muito longo, e varias de suas necessidades humanas basicas
estdo alteradas, é preciso que haja uma assisténcia de enfermagem efetiva de modo que possa
auxilid-la a suportar esse processo com o menor numero de danos possiveis.

Consideracgdes Finais

Observamos através desta pesquisa, que a mastectomia é uma cirurgia de alta complexidade,
na qual envolve aspectos fisicos e emocionais da mulher, onde se deve ter cuidados nos periodos
pré e pds operatorios, criando estratégias que tirem o foco da doenca e da cirurgia em si,
auxiliando-as a entender sobre todas as etapas do tratamento, trazendo a aceitacdo e
minimizando o sofrimento, para que vivenciem essa fase com suas duvidas sanadas; As
informacdes prestadas pelo enfermeiro durante este processo promovem apoio e vinculo com
o paciente. Sendo, entdo, um profissional fundamental na equipe multiprofissional. Dessa
forma, é essencial destacar a importancia da enfermagem nos cuidados para mulheres
mastectomizadas; atentando-se a necessidade da atualizagdo em estudos que envolvam
diagndsticos de enfermagem, propositando-se em uma assisténcia adequada e eficaz,
articulando as condutas para um cuidado integral com o paciente e seus familiares.
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AVALIACAO NUTRICIONAL DE CRIANCAS E ADOLESCENTES DE UM
LAR DO MENOR: UM ESTUDO ANTES E DEPOIS DE APLICACAO DE
CARDAPIO QUALITATIVO E ATIVIDADES DE EDUCACAO NUTRICIONAL
MARCELA EDUARDA FERNANDES DE MOURA; DEBORA CRISTINA DA CUNHA NONES

marcela.moura@sou.unifeob.edu.br — Nutricao Unifeob

Iniciagdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

Lar do Menor é definido como servico que oferece acolhimento provisério para criancas e
adolescentes, afastados do convivio familiar por meio de medida protetiva de abrigo, em funcao
de abandono ou cujas familias ou responsaveis encontrem-se temporariamente
impossibilitados de cumprir sua funcdo de cuidado e protecao, até que seja viabilizado o retorno
ao convivio com a familia de origem ou, na sua impossibilidade, encaminhamento para familia
substituta. Sendo assim, no caso de criancas criadas em instituicdes ou em familias mal
estruturadas, sua educacdo cultural-alimentar provém dos ambientes em que frequentam o que
pode resultar numa alimentacdo pobre em nutrientes e pouco variada. Por isso, atividades de
educacado nutricional se tornam essenciais ja que reinem estratégias com objetivo de promover
habitos alimentares sauddveis a populacdo. Até o momento foram realizadas avaliacdo
guantitativa através de antropometria, avaliacdo e reestruturacdo do carddpio, avaliacdo do
comportamento alimentar e atividade ludica de educacdo alimentar e nutricional. O préoximo
passo sera a realizagdo de atividades de educacgdo alimentar complementares seguidas de uma
nova avaliagdo antropomeétrica e de comportamento alimentar.

Palavras-chave: crianga, abrigo, alimentacdo, educacao nutricional.
Introducao

Lar do Menor é definido como servigo que oferece acolhimento provisdrio para criangas e
adolescentes, afastados do convivio familiar por meio de medida protetiva de abrigo, em funcdo
de abandono ou cujas familias ou responsdveis encontrem-se temporariamente
impossibilitados de cumprir sua fungdo de cuidado e protegao, até que seja viabilizado o retorno
ao convivio com a familia de origem ou, na sua impossibilidade, encaminhamento para familia
substituta (BRASIL, S.A.).

De acordo com a Lei 12.010 (03/08/2009), “o acolhimento institucional é medida provisoéria e
excepcional, utilizdvel como forma de transi¢cdo para reintegracao familiar ou, ndo sendo esta
possivel, para colocagdo em familia substituta, ndo implicando em privacdo de liberdade”. O
Sistema Unico da Assisténcia Social — SUAS — classifica os Programas de Acolhimento
Institucional como agGes de “Prote¢do Social Especial de Alta Complexidade” onde é oferecido
atendimento as familias e individuos que sofreram viola¢do de seus direitos e que necessitam
de acolhimento provisério, fora do seu nucleo familiar (BRASIL, S.A.).
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Iniciando uma descri¢do das linhas de investigacdo na area de violéncia familiar, vale ressaltar
que a complexidade do fenémeno impbe que o conhecimento a ser produzido seja
necessariamente construido por profissionais de diferentes areas, destacando-se, entre outros,
os profissionais de salde, os cientistas sociais e os antropélogos. Embora reconhecendo que
essa transdisciplinaridade implique vasto campo de estudo, dar-se-a énfase aos estudos do
ambito direto da saude coletiva (REICHENHEIM; MORAES, 1998).

Na crianca, esse comportamento é determinado primeiramente pelos pais, como resultado das
praticas culturais e éticas de seu grupo. Experiéncias precoces e interacao continua com o
alimento determinam as preferéncias alimentares, habitos e atitudes exibidas pelos adultos
(HOLLI; CALABRESE, 1991).

Objetivo

Avaliar o estado nutricional no ambito quantitativo e qualitativo de criangas abrigadas em um
Lar do Menor de uma cidade do sul de Minas Gerais.

Revisdo Bibliografica

No caso de criancas criadas em instituicdes ou em familias mal estruturadas, sua educacdo
cultural-alimentar provém dos ambientes que elas frequentam o que resulta numa alimentacao
pobre em nutrientes e pouco variada, além da insatisfacdo e desprazer pelo ato de se alimentar.
A educacgado nutricional é de extrema relevancia para a aproximacao das criancgas aos alimentos
desconhecido se para a formacdo de um comportamento alimentar sauddvel e prazeroso
(CUNHA, PEREIRA e BISSOLI, 2013).

Por isso, atividades de educacdo nutricional se tornam essenciais ja que reinem estratégias com
objetivo de promover habitos alimentares saudaveis a populacdo. Porém deve-se ter
consciéncia da necessidade de respeitar crencas, valores e relagbes que se estabelecem em
torno da alimentacdo, garantindo a todos os cidaddos o acesso a uma alimentacdo quantitativa
e qualitativamente adequada (BOOG, 2004).

Material e Método

O presente estudo visou avaliar as criancas de forma quantitativa, através de avaliacdo
antropométrica (peso, altura e IMC) e qualitativa analisando os habitos e preferéncias
alimentares (atividade ludica - mercado). Além disso, deu-se inicio as atividades de educacdo
nutricional. As estratégias de educagdo nutricional basearam-se em atividades ludicas, com o
objetivo de desenvolver nas criancas atitudes adequadas em relagdo ao alimento. Essa atitude
é composta por elementos cognitivos, comportamentais e emocionais. Dentre esses trés
elementos, quando se executa atividades junto a criangas, o motivacional destaca-se,
ratificando como prioridade a utilizacdo de materiais coloridos e audiovisuais (LANZILLOTTI,
1997). Foram realizadas avaliagBes nutricionais qualitativa e quantitativa, além de atividades de
educagdo nutricional.

Resultados

A fase diagndstica foi realizada através de avaliacdo do cardapio das refeigdes servidas as
criangas, avaliagdo antropométrica, avaliagdo do conhecimento e das atitudes de escolhas dos
alimentos através de atividades ludicas, além de educagdo nutricional por meio da piramide dos
alimentos.
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Em relagdo a avaliagdo do cardapio ofertado as criancgas, observou-se alto consumo de alimentos
ultraprocessados, doces e frituras, e baixo consumo de frutas, legumes e verduras. Indicando
uma alimentagdo mondtona e sem variedade de nutrientes (anexo 2).

A partir disso foram propostos alguns ajustes como inser¢do de alimentos mais nutritivos como
frutas, verduras, legumes e leguminosas, além de diferentes preparacdes para chamar ainda
mais a atencdo das criangas e adolescentes, abrigados no Lar, para esses alimentos.

Partir dai a primeira atividade de educacao alimentar e nutricional realizada na instituicdo foi
denominada “Brincando e aprendendo com a piramide dos alimentos”.

A dindmica ilustrou para os institucionalizados a importancia do consumo variado de alimentos,
além de demonstrar as proporg¢des de consumo adequado de cada grupo alimentar. Também
proporcionou que as criangas classificassem diversos alimentos em seus respectivos grupos
alimentares, dispondo-os em seus devidos lugares na piramide de alimentos.

Discussao

Holland & Szarfarc (2006) também estudaram o cardapio de instituicdbes para menores
encontrando, também, alto consumo de alimentos ultrapassados. Esse fato se explica ja que a
adequacdo total e a previsdo dos pratos em instituicdes filantrépicas sdo dificeis devido as
doacbes. Holland (2006) e Freitas (2016) verificaram em seus estudos com criancas e
adolescentes em abrigos, que os carddpios eram elaborados a partir do que estava disponivel
no dia, e que a participacado de doac¢Ges tinha importancia fundamental.

Chaves et. al. (2013) também avaliou o estado nutricional de criancgas institucionalizadas e
encontrou na relacdo peso/idade, que a maioria (61,4%) estava na faixa de normalidade
nutricional.

Segundo o estudo de Cunha, Pereira e Bissoli (2013), realizada de forma Iudica, a educacdo
nutricional mostrou-se, segundo dados obtidos por meio de observagao participante, como um
método eficiente para melhora do comportamento alimentar de criangas.

Conclusdo

As criangas analisadas encontram-se dentro das faixas de normalidade quanto as medidas de
peso e altura. Por outro lado, observou-se pequena aceitacdo de alimentos de alto valor
nutritivo, o que esta sendo trabalhado através de atividades lidicas de educagdo nutricional.
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O USO DE JOGOS E MATERIAIS LUDICOS PARA DESENVOLVER O
LETRAMENTO MATEMATICO NO ENSINO FUNDAMENTAL |
GRAZIELE APARECIDA DA SILVA; JAQUELINE DE MORAES RODRIGUES

graziele.silva@sou.unifeob.edu.br — Pedagogia Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumo

O presente artigo esta inserido de forma mais ampla dentro do assunto Letramento
matematico: de modo mais especifico, o intuito é abordar qual a proficuidade do uso de jogos e
materiais Iudicos para desenvolver o letramento matematico nos anos iniciais do ensino
fundamental I. Desse modo, o objetivo desse trabalho foi analisar a importancia do letramento
matematico para a formacado dos individuos e debater como ele pode ser melhor desenvolvido
através de jogos e estratégias ludicas, bem-contextualizadas. Para desenvolver o que se definiu
no objetivo foram realizadas pesquisas bibliograficas para estabelecer uma definicdo do
letramento matematico de modo geral, seguida das concepg¢des trazidas pela BNCC, além das
reflexdes de diferentes autores em relacao a utilizacdo das estratégias ludicas para o ensino da
matemadtica. Também buscou-se explorar exemplos praticos para todos os alunos dos anos
iniciais do ensino fundamental. Dessa forma, no primeiro momento, pensou-se no letramento
matematico e na sua aplicagcdo em contextos sociais, seguida por definicbes e unidades
temadticas desenvolvidas pela BNCC. Ainda, foram destacadas as contribui¢cGes de praticas
Iudicas, a partir do pensamento de alguns autores importantes. No ultimo subitem, foram
apresentados diferentes materiais ludicos para todos os anos iniciais do ensino fundamental.

Palavras-chave: letramento matematico; jogos, materiais ludicos; Bncc.
Introducao

O uso da ludicidade, jogos e materiais ludicos vem ganhando cada vez mais espago no contexto
educacional, principalmente no que diz respeito ao processo de ensino de aprendizagem da
matemadtica, em prol de facilitar a aprendizagem e torna-la mais significativa. Tendo em vista
que ainda ha escolas que atuam de forma tradicional e usam praticas descontextualizadas,
voltadas para a memorizagdo e o desenvolvimento de conteldos sistematizados, muitos
estudantes apresentam dificuldades no aprendizado da matemadtica, criando uma visao erronea
sobre essa disciplina, além da ndo compreensdo sobre a sua importancia e real aplicacdo em seu
contexto social. Por outro lado, hd aqueles estudantes que sao alfabetizados matematicamente,
porém ndo sdo letrados, ou seja, sabem realizar as operagdes, aplicar férmulas, se apropriam
dos conteddos com mais facilidade, porém ndo conseguem desenvolver uma compreensao
verdadeira sobre os processos feitos, nem aplicar esses conhecimentos em seu contexto social.
Desse modo, partindo de uma visdo pessoal e experiéncias individuais referente as praticas
tradicionais e mecanizadas vivenciadas ao longo da educacgdo bdsica, a ideia de se pensar uma
“nova matematica”, trazendo a ludicidade nas praticas educacionais, pareceu bem instigante,
visto que os jogos, brincadeiras e materiais ludicos sdo pertencentes a vida dos alunos e
despertam um grande interesse.

Desse modo, a problematizagdo que originou o desenvolvimento dessa pesquisa foi: qual a
utilidade do uso de jogos e materiais lidicos nas praticas de ensino/aprendizagem para
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desenvolver o letramento matematico no Ensino Fundamental | de forma que se incrementem
a compreensdo e a atuacdo no mundo dos educandos? A partir dessa indagacdo, o objetivo
desse artigo ficou estabelecido da seguinte forma: analisar a utilidade dos jogos e materiais
ludicos nas praticas de ensino/aprendizagem da Educa¢do Fundamental | para desenvolver o
letramento matematico dos estudantes. O intuito principal é apresentar a importancia do
letramento matemadtico na formacao dos individuos e debater como ele pode ser melhor
desenvolvido através de estratégias ludicas e bem-contextualizadas.

A construcao deste trabalho se desenvolveu a partir da realizacdo de pesquisas bibliograficas,
lincadas ao problema de pesquisa e objetivo, definidos na proposta de pesquisa. Na primeira
etapa, buscou-se trazer a definicdo do letramento matemadtico de forma ampla, ressaltando a
sua importancia para a formacdo social. Em seguida, foi feita uma analise mais aprofundada
sobre as unidades tematicas e objetos de conhecimento, a partir das definicGes desenvolvidas
pela BNCC. Seguindo essas ideias, buscou-se trazer reflexdes sobre a proficuidade de se utilizar
jogos e materiais ludicos para trabalhar os conceitos matematicos, a partir da visdo de
educadores e autores, que trouxeram grandes contribuicdes, especialmente para o ensino e
aprendizagem de matemadtica. A partir dessa perspectiva, a ultima pesquisa bibliografica teve
como intuito a exploragdo de jogos e materiais lidicos para todos os alunos pertencentes ao
ensino fundamental I.

Revisdo Bibliografica

O letramento matematico comecou a ser discutido no Brasil no final dos anos 1980. No contexto
atual da educacdo, ha uma confusdo entre os termos “alfabetizacdo” e “letramento”, que
embora tenham significados diferentes, eles caminham juntos e sdo indissocidveis. A
alfabetizacdo se refere as habilidades de leitura e escrita, como um processo de decodificacao,
enguanto o letramento envolve ndo sé a capacidade de ler e escrever, mas principalmente o
dominio dessa “tecnologia”, de modo a aplica-lo de modo competente em seu contexto social.
Em relacdo a alfabetizagdo matematica, podemos defini-la como o dominio dos cédigos e
simbolos dentro de uma linguagem especifica, acerca dos conteludos e problematizagbes. Esta
voltada ao ensinamento dos numeros, conceitos, operacdes e resolucdes de problemas.
Enquanto que, o letramento matemadtico consiste no desenvolvimento da interpretagao,
tomada de decisGes, uso do raciocinio légico para lidar com diferentes situagdes, no contexto
social. (Soares, 2017) (BNCC, 2018)

A partir de documentos norteadores, sdo estabelecidas as aprendizagens, a partir de todas as
areas do conhecimento, para toda a educacdo basica. Nos anos iniciais do ensino fundamental,
os conteudos desenvolvidos sdao norteados, a partir de 5 unidades tematicas, sendo elas:
numeros; algebra; geometria; grandezas e medidas; e probabilidade e estatistica, que serdo
desenvolvidas dentro da perspectiva do letramento, a partir de habilidades especificas. (BNCC,
2018).

O ensino da matematica ao longo da educagao basica, implica a superagdao de aspectos
conteudistas e tradicionais, que se estenderam por muito tempo no sistema educacional. Os
professores por sua vez, atuavam de forma padronizada e apenas faziam o despejo de
informagdes e conceitos extensos, que deveriam ser memorizados. Buscando quebrar esses
valores ultrapassados, comeca a ser pensada sobre a eficdcia da ludicidade nas aulas de
matemadtica. Um dos exemplos, é o sucesso dos materiais manipuldveis para se trabalhar
conceitos, que deveriam partir do concreto para o abstrato. O uso de jogos de regras também é
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uma possibilidade interessante, para se trabalhar com leitores fluentes, a partir do uso de
estratégias e tomadas de decisOes, para estabelecer jogadas, lidar com diferentes obstaculos e
se alcancar um objetivo. Desse modo, o trabalho com jogos no contexto educacional deve partir
de um planejamento bem-estruturado, que atuem de forma intencional e ndo apenas pelo ato
de “jogar por jogar” (TAHAN, 1961) (MONTESSORI, 1965) (PIAGET, 1978).

Consideracgdes Finais

No contexto atual da educacao matemadtica, é perceptivel que o ensino da matematica ainda se
traduz em praticas tradicionais, embasadas nos aspectos conteudistas. Desse modo, o problema
de pesquisa buscou compreender qual a utilidade de se utilizar os jogos e materiais ludicos nas
praticas educacionais, nos anos iniciais do Ensino fundamental |, contribuindo para a
compreensdo e atuagdo no mundo dos educandos. Para responder a essa problematizacdo
foram feitas pesquisas bibliograficas sobre a defingao de letramento matematico e a aplicacdo
a em diversos contextos sociais, além da eficacia e exemplos de praticas ludicas para os anos
iniciais. A partir desse trabalho, espera-se que as praticas ludicas apresentadas possam serivir
de exemplo para a aplicacdo no contexto educacional, em prol de tornar a aprendizagem
matematica mais interessante e prazerosa, e assim, contribuir com a formacao de seres letrados
matematicamente.
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CONSULTORIA AGRONOMICA PARA A PROPRIEDADE CAMPO DOS
MOUROES
CASSIANO FERREIRA DA SILVA; EDISON CESAR DOS REIS FRANCO JUNIOR; JOICE CRISTINA DE
SOUZA; LUCIO DONIZETTI RAGASSI; FERNANDA DE FATIMA DA SILVA DEVECHIO

edison.junior@sou.unifeob.edu.br — Engenharia Agronémica Unifeob

Projeto Integrado (Pl)/Extensédo
Relato de caso
Resumo

O presente trabalho relata como foi a consultoria agronémica, com objetivo de colocar os
estudantes frente a realidade e conhecer um pouco mais o dia-a-dia do produtor rural. Para
tanto, foi visitado uma propriedade em Andradas-Mg, a propriedade é de facil acesso,
facilitando a locomogdo dos equipamentos de uma area para a outra, ou seja, bem estruturada
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para obter alta produtividade, identificando os manejos que realiza na cultura, como: preparo
do solo, plantio, controle de pragas, doengas, plantas daninhas e colheita. Constatou-se que a
propriedade tem alto potencial, diante dos fatos, o proprietario precisa de uma gestao eficiente,
pode também melhorar o manejo de adubagdo, como a adubacgdo de cobertura. Investindo os
lucros na compra de maquindrios e insumos necessarios no tempo certo. O produtor necessita
de uma gestao rural, eficiente e eficaz, antes e apds a safra, de modo que planeje a compra de
insumos com precos atrativos e que seu produto final seja comercializado gerando lucro, para
investir na compra de maquindrios necessarios para a colheita.

Palavras-chave: soja (Glycine max), maquindrios, planejamento.
Introducgao

A propriedade visitada foi a fazenda Campo dos Mourdes, da cidade de Andradas (MG). A
principal cultura da propriedade é a soja. A soja (glycine max) pertencente a familia Fabaceae,
possui metabolismo C3, e seu ciclo é composto por estadio vegetativo (Ve-Vn) e reprodutivo
(R1-R8), podendo ser de ciclo indeterminado ou determinado (ZANON.A. J) O Brasil ocupa o
primeiro lugar no ranking internacional de producdo. Na safra 21/22 ocupou uma area de
42.812,6 milhdes/ha, totalizando uma producdo de 152.522,2 milhdes de toneladas. A
produtividade média da soja brasileira foi de 3.552 Kg/ha. Produgdo esta, que 55.022,4 T,
destinada ao mercado interno, onde 85% e 90% do 6leo vai para a indUstria de biodiesel e, entre
10% e 15% serve de matéria-prima para a producdo de 6leo comestivel. A parte do farelo serve
para a composicdo de racdo animal, na alimentacdo de suinos, aves e bovinos.

Objetivo

A realizacdo do trabalho visa colocar os futuros engenheiros agrénomos, em contato com o
produtor e sua realidade, a fim de identificar os problemas, encontrar solucdes e desenvolver
os conhecimentos.

Relato de Caso (Descricdo)

Em 10 de setembro de 2022, visitamos a propriedade Campo dos Mourdes, localizada no
municipio de Andradas-Mg, cujo proprietdrio é o senhor Miguel Bonilha Reges. O local possui
uma area de 52 hectares destinada a producdo da soja na safra de primavera/verdo, sendo
assim, a principal cultura. Existe também uma drea de 3 hectares para o plantio irrigado de
hortalicas. O ambiente destinado a cultura da soja é dividido em talhdes. Os calculos de
adubagdo sdo realizados com base em andlise de solo que o produtor faz todos os anos,
interpretadas pelo engenheiro agronomo responsavel, assim como a aplicacdo de fertilizantes
foliares para complementacdo de macro e micronutrientes, e o posicionamento de defensivos
quimicos e bioldgicos para prevengao de pragas e doengas. O sistema de cultivo da propriedade
é convencional, (aracdo, subsolagem, gradagem e calagem). Como o solo é argiloso possibilita a
adubagdo de KCI total a lango. Em meados de outubro comega o plantio, cultivar monsoy
6410IPRO com populagdo de 220.000 plantas por ha no espagamento de 0,5m x 1,5m soltado
16 sementes por metro linear. A Adubacdo de plantio e feita com Super Fosfato Simples.
N3o é feita a adubagao nitrogenada, a semente é inoculada com Bradyrhizobium japonicum,
bactéria fixadora do N atmosférico. Houve a ocorréncia de lagarta da soja, e percevejo marrom
da soja controlados com aplicagdo de Beauveria bassiana, Bacillus thuringiensis e quimicos como
Imidacloprido e Fenpropatrina. Relacionado a doengas fungicas, a Antracnose e o Mofo Branco
foram as mais expressivas. Dessa forma, fez uso de fungicidas especificos do grupo quimico das
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carboxamidas, triazdis e estrubirulinas. O manejo de plantas invasoras foi feito através de
aplicacdo de herbicidas registrados para a cultura como Haloxifope-P-metilico e Fomesafem,
aplicados nas fases iniciais (v2-v4). Essas embalagens sdo descartadas na Arada, Botelhos (MG).
A colheita é mecanizada, porém realizada por servigos de terceiros, o que atrasa o processo
podendo provocar a perca de produtividade, apds o estadio R8 (Minuzzi et al., 2010).

Consideracgdes Finais

O produtor necessita de uma gestao rural, eficiente e eficaz, antes e apds a safra, de modo que
planeje a compra de insumos com precos atrativos e que seu produto final seja comercializado
gerando lucro, para investir na compra de maquinarios necessarios para a colheita.
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DESENVOLVIMENTO DA AQUAPONIA COMO ALTERNATIVA DE
PRODUCAO DE ALIMENTOS SAUDAVEIS EM PERIMETRO URBANO
JOAO MARCOS BOVETTO DE CAMPOS VALIM; VITOR MARIANO PACHECO; LENITA CAMARGO
VERDURICO

joao.valim@sou.unifeob.edu.br — Medicina Veterinaria Unifeob

Iniciacdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

A infertilidade da terra e a escassez de agua potavel, como consequéncia da degradacdo difusa
do solo em convergéncia com as crises ambientais, resultam em uma produc¢do agricola
ineficiente para a demanda populacional mundial, que se encontra em expansao. A aquaponia
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trata-se de um sistema integrado onde plantas e peixes compartilham do mesmo sistema de
produgdo, tornando-se um meio sustentdvel e uma sugestdo de alimentacdo saudavel. No
presente estudo foi confeccionado um sistema aquapdnico em uma residéncia na cidade de Sao
Jodo da Boa Vista, Sdo Paulo, onde foram avaliados parametros agrondmicos das hortalicas e
indices zootécnicos dos 56 peixes. Os peixes eram alimentados trés vezes ao dia com ragdo com
28% de proteina bruta. Era feita a limpeza dos filtros e tanque, e controle semanal dos
parametros da agua, avaliando pH, temperatura, amonia total e téxica, nitrito e oxigénio
dissolvido na d4gua. Observou-se que o desenvolvimento dos peixes foi satisfatério em
comparacdo com outros estudos ja realizados no segmento aquapodnico e tradicionais em
tanques rede. O desenvolvimento vegetal foi afetado inicialmente, posteriormente sendo
corrigidos e obtendo resultados favoraveis ao sistema de produgao.

Palavras-chave: aquaponia; hidropénico; piscicultura; sustentabilidade; tildpia do Nilo.
Introducgao

A infertilidade da terra e a escassez de agua potavel, como consequéncia da degradacao difusa
do solo em convergéncia com as crises ambientais, resultam em uma producdo agricola
ineficiente para a demanda populacional mundial, que se encontra em expansdo. Com a
urbanizacdo vem a necessidade de criar fontes de alimentos nutritivos e vidveis
economicamente, de tal forma que os recursos agricolas sejam produzidos mais proximos dos
centros consumidores (SUTANI et al., 2018).

Quando juntamos a aquicultura e a hidroponia, surge a aquaponia, metodologias de cultivos nas
guais os nutrientes sdo carreados pela agua em um sistema de recirculacdo. O qual gera uma
interacdo simbidtica entre os organismos aquaticos e as plantas. As vantagens presentes na
implantacdo do sistema aquaponicos sdo expressivas, como por exemplo, a criacdo de proteina
animal em conjunto com as hortalicas, economia e reutilizacdo de recursos, o que permite a
reducdo de custos (SOARES, 2021; ROSA, 2020).

Objetivo

O objetivo do projeto é montar um sistema aquapOnico em canaletas de pequena escala e
produzir alimentos de origem animal e vegetal em perimetro urbano.

Revisdo Bibliografica

Os constituintes bdsicos da aquaponia sdo o tanque para desenvolver a aquicultura, filtros onde
ocorre o condicionamento da 4gua, e por bancadas hidropoénicas. Os filtros sao divididos em
duas funcgdes: filtragem dos sélidos (decantador ou clarificador) e filtragem biolégica onde ha
biotransforma¢dao dos nutrientes. O insumo mais importante introduzido em um sistema
aquapoOnico é a racdo dos peixes. Quando os peixes sdo alimentados com racdo produzem
excretas. Estas sdo ricas em amonia (NH3), que pela acdo de bactérias (género nitrosomonas e
nitrobacter) convertem a NH3 em nitrito (NO2) e nitrato - NO3, dessa maneira transformam
substancias tdxicas dos peixes em nutrientes assimildveis pelas plantas. No sistema as plantas
em conjunto com as bactérias formam importantes constituintes do filtro bioldgico, gerando
condi¢des mais adequadas para os peixes (QUEIROZ et. al., 2017; CARNEIRO et. al., 2015).

Material e Método

O sistema montado ocupa uma area aproximadamente de 8,25 m2, sendo integrado por um

tanque dos peixes de 0,5 m3, filtro de sélidos de 80 L, filtro bioldgico de 80 L e seis canaletas de
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3 m de comprimento para o cultivo dos vegetais. Este projeto foi baseado em uma circular
técnica da Embrapa (CARNEIRO et al., 2016).

Introduziu-se 56 exemplares de tildpia do Nilo (Oreochromis niloticus), sendo estes comprados
de uma piscicultura local. Apds a biometria dos animais ocorreu a aclimatagao os peixes que em
seguida foram soltos no tanque.

Utilizou-se ragao extrusada com 28% de proteina bruta. O fornecimento era feito trés vezes ao
dia, sempre observando o comportamento dos peixes. Caso sobre alimento, este era retirado
com auxilio de uma peneira e a quantidade era reduzida na préxima alimentacdo.

Através dos dados obtidos nas biometrias foram calculados os seguintes parametros de
desempenho zootécnico.

Para mensurar os paramentros da agua sdo necessarios kits comprados em lojas de artigos para
aquarios, o teste de amonia toxica, nitrito, pH, temperatura e oxigénio dissolvido.

Também era suplementado semanalmente com quelato de ferro EDDHA 6%, comprado em lojas
especializadas em hidroponia.

Apds 20 dias da introducdo dos peixes foi introduzido o primeiro lote de hortalicas. Desta forma
foram introduzidas de forma escalonada mudas de hortalicas, totalizando 3 ciclos vegetais.

Semanalmente era feita a limpeza do sistema.
Resultados

No dia O foi feita a primeira biometria dos peixes, constatou-se que o peso médio era de 50,6g
e em média 13,6cm de comprimento.

Depois de 30 dias da soltura dos peixes foi realizada outra biometria nos animais, foram
analisados no total 10 exemplares. O maior exemplar aferido tinha 107g e 17 cm de
comprimento e o menor 33ge 12 cm.

A partir da obtencdo da segunda biometria foi possivel calcular os valores zootécnicos dos
animais. Notou-se GPT 7,4g, GPD 0,25g, CAA 3,08 e TS 93%.

Apds 116 dias de execugdo do projeto foi realizada a biometria final dos peixes, foram analisados
no total 36 exemplares, encontrou-se valores de comprimento médio 20,75 cm e peso médio
de 144,25g, com isso foi realizado os calculos, encontrando resultados de GPT 93,65g, GPD
0,81g, CAA 1,53 e TS 64%. Durante o periodo em analise totalizou a produgao de 5,19 kg de
tildpia, sendo 2,78 kg ganho dentro de um sistema aquaponico.

Foram observados danos agrondmicos referentes a salde e ao desenvolvimento das culturas,
os quais podemos pontuar pela ocorréncia de pragas supostamente ja presentes no local da
instalacdo do projeto, como pulgdes e tripes.

No dia 116 foram retirados todos os componentes vegetais, com excec¢do da perda de uma muda
de alface roxa. A producdo vegetal foi de 561g de alface americana, 247g de alface roxa, 362g
de hortela e 17g de cebolinha, totalizando a produgdo de 1,2 kg de hortaligas.

Discussao
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Os indices zootécnicos encontrados foram satisfatdrios quando relacionados com os
encontrados por Fortunato et al. (2019), os autores em questdo comparam a criacdo de peixes
em aquaponia e tanque rede. Obtendo os seguintes resultados em aquaponia, GPT de 26,14g,
GPD de 0,6g, TS de 100% e CAA de 1,69, ja em tanque rede, GPT 30,93, GPD 0,71g, TS100% e
CAA de 1,39.

A Frente do atual estudo, Novaes, Pereira e Martins (2018) atingiram resultados superiores, em
tanque rede de 6m3, GPD de 4,1g, CAA de 1,8 e TS de 99%, ja em tanque rede de 18 m3 GPD de
3,9g, CAA de 2,2 e TS de 97,6%. Quando estes resultados sdo correlacionados com os dados
obtidos atualmente em aquaponia, em relagdo ao GPD e TS tiveram grandes diferencas, ja a CAA
nao esta distante.

Como retratado por Barbosa et al. (2013), sintomas do ataque de tripes caracterizam-se pelo
prateamento, enrolamento e necrose de folhas, superbrotamento e reducdao no tamanho dos
bulbos e folhas. Segundo Imenes (2002), tripes se alimentam da seiva da planta, injetam toxinas
e causam danos. As folhas atacadas apresentam aspecto queimado ou prateado e manchas
escuras.

Em concordancia com Barros, (2018) pulgdes sdo insetos sugadores que podem causar danos
diretos ao se alimentar da seiva da planta, injetando fitotoxinas nas mesmas.

Conclusao

Diante do trabalho apresentado, podemos notar que o desenvolvimento dos peixes foi
satisfatorio em comparacdo com outros estudos ja realizados no segmento aquaponico e
tradicionais em tanques rede. O desenvolvimento vegetal foi afetado inicialmente devido a
fatores climaticos e ambientais que predispdem ao aparecimento de pragas. Posteriormente
sendo corrigidos e obtendo resultados favordveis ao sistema de producao.
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Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumos

A criagdo de bezerras consiste em uma atividade importantissima dentro de um sistema de
producdo de leite, porque a mortalidade nos primeiros meses de vida é uma das principais
causas de prejuizo na bovinocultura nacional e mundial, e a falha nessa transferéncia de
imunidade contribui muito para estas mortes. Devido a placenta sindesmocorial dos bovinos
nao permitir a passagem de imunoglobulinas (lg), da circulagdo materna para a fetal, as bezerras
nascem particularmente sensiveis as infec¢des, adquirindo protecdao imunoldgica somente apds
a ingestdo do colostro, sinbnimo de transferéncia de imunidade passiva (TIP). O fornecimento
de colostro em qualidade, quantidade e tempo adequado é determinante para a manutencao
da salde e desempenho futuro das bezerras. O entendimento da importancia da colostragem e
sua eficaz realizagdo minimizam as falhas na transferéncia de imunidade passiva (FTIP). Desta
forma, objetivou-se com esse trabalho exaltar a importancia da colostragem em bezerras
leiteiras e sua correta realizagdo contribuindo assim com o sucesso da atividade.

Palavras-chave: bezerras; bovinocultura; colostro; imunidade passiva.
Introducao

O setor da bovinocultura de leite no pais possui uma grande importancia socioeconémica, tendo
em vista que é necessario um cuidado especial nos primeiros instantes de vida das bezerras por
ser uma fase mais delicada e por serem os animais de produg¢do do futuro. O manejo, boas
praticas, sanidade de matrizes e ambiente e uma boa nutricdo dos animais sdo fatores
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fundamentais para a criacdo (TEIXEIRA et al.,2017; LOPES,2019). As bezerras nascem
hipogamaglobulinémias por nascerem de placentas sindesmocorial, onde ocorre uma
deficiéncia na transferéncia de imunoglobulinas (Ig), e proteinas das matrizes para o feto. Com
isso 0 neonato nasce sem prote¢do imunitdria estando totalmente exposto as afec¢ées do meio
externo apés o seu nascimento. (TEIXEIRA et al.,2017; LOPES,2019). O colostro se caracteriza
por ser responsavel pela imunidade passiva (TIP), sendo a primeira secrecdo da glandula
mamaria da matriz apds o parto, responsavel por conter imunoglobulinas (1gG correspondendo
aos anticorpos, IgA e IgM de importancia para processo imunolégico). Sendo assim adquirindo
bons resultados ao sistema imunolégico através de um colostro de qualidade nas primeiras
horas de vida do bezerro (TEIXEIRA et al.,2017; LOPES,2019). Mas podendo também ocorrer
falhas aos bezerros na transferéncia de imunidade passiva (FTIP) por varios fatores, como
alimentacgao insuficiente do colostro, qualidade do mesmo abaixo do esperado, ma absorgao,
manejo inadequado da alimentacdo do bezerro (TEIXEIRA et al, 2017; LOPES,2019). Hoje se
realiza o inicio da colostragem em um periodo de até 30 minutos apds nascimento, ndo mais o
tempo maximo de 12 a 24 horas (RABELO,2022).

Objetivou-se com esse trabalho exaltar a importancia da colostragem em bezerras leiteiras,
elucidando também como a qualidade e a quantidade de colostro sdo importantes para evitar
falhas na transferéncia passiva de imunidade.

Revisdo Bibliografica
2.1 Colostrogenese e Composicao do colostro

A colostrogenese é o momento em que a glandula mamaria comeca a se preparar para a
producdo do colostro apds o parto. Tendo seu inicio por volta de 21 dias antes do parto. Tem
sua composicdo de hormodnios como estrégeno, progesterona IGF-1 e prolactina superiores
nessa fase. A acdo desses hormoénios tem como funcdo regeneracdo de epitélio secretor e
migracdo das imunoglobulinas para a devida producdo do colostro. (PEREIRA et al., 2011;
GODDEN; LOMBARD; WOOLUMS, 2019). O colostro é denominado como sendo a primeira
secrecdo lactea produzida durante o periodo seco da vaca (final da gestacdo), obtida apds o
parto (CORTESE, 2009), que se origina da mistura de secrecbes lacteas e constituintes do soro
sanguineo e antecede ao que chamamos de leite (GODDEN, 2008).

Além da fungdo imunoldgica, o colostro também nutre o neonato, responsabilizando-se pela
manuteng¢do e regulagdo da temperatura corporal, fornecimento de fatores de crescimento
(fator de crescimento semelhante a insulina tipo 1), transferéncia da imunidade celular na
sintese proteica de varios 6rgdos e na regulagdo enddcrina (BITTAR; DE PAULA, 2020).

2.2 Avaliacdo da qualidade do colostro

A qualidade do colostro podera ser influenciada por alguns fatores como: manejo dos animais,
idade da vaca e sua memdria imunolodgica (SWIDZINSKI 2018; SILVA, 2019).0 colostrémetro
possui uma graduacgao relacionada a trés cores em seu visor, ou seja, trés diferentes cores para
trés faixas de valores de concentracdo de imunoglobulinas (IgG): alta, média e baixa.Os
equipamentos mais utilizados para mensurar a qualidade do colostro sdo o refratdmetro brix
Optico e o digital, ambos fazem a leitura e obtém resultados, porém, o refratdmetro brix éptico
permite visualizagcdo imediata através da lente do aparelho aos contrastes da area clara e escura
que se formam no momento que se deposita a amostra do colostro. Ja o refratémetro de brix
digital, possui capacidade de mensurar a concentracdo de imunoglobulinas incluidas no colostro.
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2.3 Armazenamento e banco de colostro

Um sério problema incide sobre o armazenamento do colostro, quanto a quantidade produzida
e sua qualidade. E imprescindivel a rigorosa higiene da glandula mamaria na hora da coleta do
colostro e, pode ser armazenado em geladeira por até no maximo cinco dias em temperatura
de (42C), sendo que a melhor forma de conservagdo é no freezer por no maximo 1 ano com
temperatura de -152C ou -20°C para ndo ocorrer perda da qualidade e nutrientes (BITTAR,
2018). O congelamento deve ser realizado em embalagens com capacidade entre um e dois
litros.

2.4 Fornecimento de colostro para a bezerra

Esse manejo é baseado nos principios dos 3Q’s (Qualidade, Quantidade, Qudo rdpido)
fornecendo volume de colostro adequado e de qualidade sem presenca de contaminacao
bacteriana nas primeiras horas de vida do recém-nascido (GOMES; DECARIS, 2019).

Nas primeiras 2 horas de vida, as bezerras devem receber 10% de colostro correspondendo ao
seu peso corporal e respectivamente até 6 a 8 horas apds o seu nascimento, mais 5% do seu
peso corporal, para que tenha uma boa colostragem. O Colostro deve ser semelhante a
temperatura do leite contido no Ubere da vaca, aproximadamente 38°C (AZEVEDO et
al.,2020).Deve ser observado as condicOes fisicas da bezerra, de acordo com reflexo de sucgao,
podendo ser administrado por mamadeira, balde ou pela sonda oroesofagica (KAUCZ et al.,
2020).0 fornecimento através da mamadeira é o mais indicado proporcionando similaridade
com o aleitamento natural, estimulando producdo de saliva (sugar), melhor posicionamento da
cabeca(goteira esofagica),concede a ativacdo do reflexo sulco esofagico e simplifica o
direcionamento do colostro ao abomaso e sucessivamente ao intestino, onde ocorre a absorcao
(BITTAR,2018).

2.5 Avaliacdo de Transferéncia de Imunidade Passiva (TIP)

ATIP é avaliada de 24 a 48 horas ap0ds a ingestdo de colostro pelo neonato, sendo estimada pela
concentracdo sérica de 1gG ou pela concentracdo de proteinas totais, e periodo em que a
absorg¢do das macromoléculas colostrais ja sdo baixas e os percentuais da proteina total estdo
estabilizados. Apds esse momento é impossivel determinar se as frages protéicas mensuradas
sdo oriundas da colostragem ou circulagdo enddgena

A transferéncia imunoldgica é obtida através da coleta de sangue do animal em tubo sem
anticoagulante, para que se obtenha o soro.

2.6 Falhas na transferéncia de imunidade passiva (FTIP)

Essa falha é a causadora de aumento de morbidade e mortalidade, aumento das chances de
descarte, improdutividades e menor ganho de peso. A falha pode vir de origem materna, onde
a colostrogénese é insuficiente ou de ma qualidade; em segunda instancia, o colostro apresenta-
se em perfeitas condicOes, porém o consumo pode ser insuficiente por parte da bezerra recém-
nascida. E por ultimo, pode haver grandes possibilidades, de uma falha na absorgao intestinal
frente a um consumo satisfatorio (SILVA,2019).

Consideragdes Finais

Com a elaboracdo deste trabalho entende-se que a importancia da utilizacdo da técnica de
colostragem nas primeiras horas de vida da bezerra possui intuito de transferir a imunidade da
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mde para o neonato, ja que durante a gestacdo, essa transferéncia ndo é possivel devido ao tipo
de placenta da espécie. Uma bezerra bem colostrada, se torna mais resistente frente aos
desafios infecciosos em seus periodos de crescimento visto que o colostro possui uma carga
mais elevada de nutrientes necessarios e completos em rela¢do ao leite integral para que essa
bezerra além do sistema imunitdrio desenvolva um complexo de carga de vitaminas, minerais,
bioativos oligossacarideos e amadurecimento imunitdrio. Tendo que que além do colostro no
primeiro dia de vida esse animal seja subsidiado com o leite de transi¢cdo nos seus proximos dias,
até que receba suplementacdo em sua dieta tendo suporte imunitario suficiente ao longo de
sua vida.
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Pesquisa bibliografica
Resumo

Além do conhecimento do tipo sanguineo do individuo, é também necessario a determinacao
do fator Rh D, também chamado de fator Rhesus, sendo uma proteina que pode ser encontrada
na superficie dos glébulos vermelhos, que sdo células do sangue responsaveis por transportar o
oxigénio no corpo e pode estar presente ou ausente no organismo dos individuos. No segundo
caso, a incompatibilidade ocorre quando o feto possui antigenos exclusivamente paterno,
acarretando um ndo reconhecimento do organismo materno, quando este ndo possuir Fator Rh
e o organismo da mesma criard anticorpos Anti-Rh para combater o Fator Rh ndo identificado.
Sendo assim, é necessario a realizacdo de testes para a determinac¢do do tipo sanguineo e qual
o seu fator Rh. Caso ocorra coagulacao para anti-A e anti-B o sangue sera AB e se ndo coagular
na presenca dos dois é O. Para o fator Rh é necessario identificar a presenga da proteina nas
hemidcias, indicando que o sangue é Rh positivo ou, quando ndo existe, hd auséncia desta
proteina na hemacia, indicando que o sangue é Rh negativo. E quando uma gestante tem Rh
negativo e o feto positivo, encontramos alguns problemas, que podem causar até a morte do
feto.

Palavras-chave: fator rh; tipagem sanguinea; aloimunizacdo; incompatibilidade materno-fetal.
Introducao

A tipagem sanguinea é usada para determinar o grupo sanguineo, através do sistema ABO
descoberto por Landsteiner em 1901, em que um individuo pode ser classificado dentre quatro
grupos principais, sendo estes A B AB ou O. Estes grupos sdo caracterizados pela presenga ou
auséncia de antigenos na membrana eritrocitdria e sdo herdados geneticamente dos
progenitores. Além do conhecimento do tipo sanguineo do individuo, é também necessario a
determinagado do fator Rh D, também chamado de fator Rhesus, sendo uma proteina que pode
ser encontrada na superficie dos gldbulos vermelhos, que sdo células do sangue responsaveis
por transportar o oxigénio no corpo e pode estar presente (positivo) ou ausente (negativo) no
organismo dos individuos.

O conhecimento da tipagem sanguinea e Rh é de grande importancia para evitar que ocorra a
Aloimunizagdo Rh, que ocorre devido a exposi¢do de um individuo a antigenos estranhos ao seu
organismo em reagdes transfusionais hemoliticas e a rea¢des de incompatibilidade materno-
fetal. No segundo caso, a incompatibilidade ocorre quando o feto possui antigenos
exclusivamente paterno (fator Rh positivo), acarretando em um ndo reconhecimento do
organismo materno, quando este ndo possuir Fator Rh (Rh negativo) e o organismo da mesma
criara anticorpos Anti-Rh para combater o Fator Rh ndo identificado (GIRELLO; KUHN, 2013;
HEMOCENTRO DE CAMPINAS,2014).
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Sendo assim, é necessario a realizacdo de testes para a determinacédo do tipo sanguineo e qual
o seu fator Rh. A base do teste é a coagulacdo observada a olho nu. Hemdcias que possuem
aglutinogénio A coagulam em presenca de anti-A; hemacias que possuem aglutinogénio B,
coagulam em presenca de reagente anti-B. Caso ocorra coagula¢do para anti-A e anti-B o sangue
sera AB e se ndo coagular na presenca dos dois é O. Para o fator Rh é necessario identificar a
presenca da proteina nas hemdcias, indicando que o sangue é Rh positivo ou, quando ndo existe
ha auséncia desta proteina na hemacia, indicando que o sangue é Rh negativo.

Revisao Bibliografica
O que é tipagem sanguinea.

A tipagem sanguinea é o processo de coleta e analise do sangue do paciente para identificacdo
de qual grupo sanguineo ele pertence. Com a amostra se faz testes de compatibilidade em
laminas de sangue com reagentes, assim podendo chegar a conclusdo se o paciente é tipo A, B,
AB ou O. Anticorpos anti-A e anti-B sdo utilizados e determinam a presenca ou auséncia de
antigenos A e B em nosso sangue.

Importancia da tipagem sanguinea.

Além de facilitar na hora do atendimento, é importante para doagao de sangue, transfusdes,
gestacdo, e outros procedimentos médicos.

Em caso de doagdo no Brasil apenas 1,8% da populagdo é doadora de sangue, embora a meta
da Organizacao Mundial de Saude seja alcancar 3%. Isso ocorre por muitos fatores e, mesmo
entre os poucos cidad3os dispostos a doar sangue, ha altas taxas de impedimento.

Influéncia do fator RH na gestacao.

O fator RH é uma molécula presente na superficie dos glébulos vermelhos em algumas pessoas.
O sangue é RH positivo se os glébulos vermelhos tiverem o fator RH e RH negativo, se eles ndo
o tiverem. Podem ocorrer problemas se o sangue RH positivo do feto entrar na corrente
sanguinea de uma gestante com sangue RH negativo. O sistema imunoldgico da gestante
possivelmente identifica os glébulos vermelhos do feto como sendo corpos estranhos e produz
anticorpos, denominados anticorpos anti-RH, para destruir as células sanguineas RH positivas.
A produgao desses anticorpos é denominada de sensibilizagdo Rh. No caso de gestantes com
sangue RH negativo, a sensibilizagdo pode ocorrer em qualquer momento durante a gestagao.
Porém, o momento em que ha mais propens3do de isso ocorrer é durante o parto. Porque quando
a sensibilizacdo ocorre pela primeira vez na gravidez, é pouco provavel que, o feto ou o recém-
nascido seja, afetado. Depois que a gestante ja estiver sensibilizada, ela estarda mais propensa a
ter problemas nas seguintes gestagdes se o sangue do feto for RH positivo. Em cada gestagdo
apos a sensibilizagcdo, a mulher produz mais quantidade e mais cedo os anticorpos anti-RH.

A doenga hemolitica causada pelo fator RH é a doenga de rhesus ou eritroblastose fetal,e pode
variar de sintomas leves a grave.

E também pode chegar a dbito durante a gestacdao ou no pds-parto. Normalmente o recém-
nascido que possui essa doencga tem uma cor amarelada pois a hemoglobina das hemacias
destruidas é convertida em bilirrubina pelo figado.

Diagnéstico da incompatibilidade do RH.
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A principal maneira é o exame de sangue, se o sangue da mulher obter anticorpos anti-rh é
realizada a ultrassonografia com Doppler (O ultrassom com doppler é uma técnica diferenciada,
que permite analisar o movimento dos 6rgdos e o fluxo sanguineo em tempo real).

A mulher é examinada para determinar se ela tem sangue Rh positivo ou Rh negativo, se ela
tiver o negativo, é avaliada quanto a presenca de anticorpos anti-Rh. O risco é avaliado da
seguinte maneira: o tipo sanguineo do pai é avaliado (se ele for conhecido e tiver disponivel para
realizacdo do exame), caso ndo estiver disponivel ou ja tenha feito o exame e seja Rh positivo
um exame de sangue denominado analise de acidos nucleicos (DNA) livres fetais pode ser feito
para determinar se o feto tem sangue Rh positivo, nesse exame, é examinado pequenos
fragmentos do DNA do feto, que estdo presentes em quantidades minusculas no sangue da
gestante (geralmente apds 10 a 11 semanas).

Tratamento da incompatibilidade do RH.

Quando é diagnosticada a anemia no feto, pode receber uma transfusdo de sangue antes do seu
nascimento por um especialista e em um centro especialista em gestacdo de alto risco, muitas
vezes, a transfusdo é feita com uma agulha inserida no corddo umbilical. Outras transfusGes
podem ser administradas até a 322 ou 352 semana de gestacdo.Antes da primeira
transfusdo,corticosterdides (corticosterdides ajudam com o amadurecimento dos pulmdes do
feto e ajudam a prevenir as complicacdes que podem afetar um recém-nascido prematuro) sdo
administrados a mulheres de que gestacoes ja tenham durado 23 ou 24 semanas ou mais.

Prevencdo da incompatibilidade do RH.

Como precaugdo, a mulher que tem sangue Rh negativo recebe uma injecdo de anticorpos anti-
Rh a partir destes momentos:

-Na 282 semana de gestacao.

-No prazo de 72 horas apds ter dado a luz um bebé com sangue Rh positivo, até mesmo apds
um aborto induzido ou aborto espontaneo.

-Apds amniocentese ou amostragem das vilosidades coridnicas.
-Apds qualquer tipo de sangramento vaginal durante a gestagao.

Os anticorpos dados sdo denominados imunoglobulina Rho(D). O intuito desse tratamento é
reduzir o risco de os glédbulos vermelhos do feto serem destruidos em gesta¢des seguintes de
aproximadamente 12% a 13% (sem tratamento) para aproximadamente 0,1%.

Consideragoes Finais

E de grande importancia a tipagem sanguinea, tanto para vocé mesmo quanto para ajudar
outras pessoas como na doagdo de sangue.

A influéncia do fator Rh na gestacdo é uma informa¢do que muitas mulheres ndo possuem
acesso, com esse trabalho espero ajudar e levar a informagdo necessaria.
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Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumo

O “ballet” classico € uma modalidade artistica originada na Idade Moderna, na Franca, refletindo
inicialmente, gestos, movimentos e padrdes tipicos da época. Uma atividade que requer alta
performance e alto nivel técnico na qual se trabalha exaustivamente a coluna vertebral,
principalmente a regido lombar. Ja a Escoliose trata-se de um desvio tridimensional na coluna
vertebral no plano frontal, quando idiopdtica ndo ha causa definida, tal desvio pode causar
diversas alteragGes posturais em bailarinas diminuindo seu desempenho e gerando limitagdes
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fisicas. Esse estudo tem como objetivo verificar as evidéncias cientificas de intervencgdes
fisioterapéuticas no tratamento da Escoliose, e relacionar a uma possivel aplicabilidade em
bailarinas. Trata-se de uma revisao da literatura, analisando artigos publicados com tratamento
por método especificos para escoliose e com cinesioterapia convencional. As interveng¢des aqui
revisadas apresentam resultados positivos e melhoras significativas nos pacientes, e acredita-se
gue as mesmas intervencgdes poderiam resultar em melhoria de desempenho em bailarinas com
escoliose.

Palavras-chave: escoliose; bailarinas; cinesioterapia convencional; método seas; cinesioterapia
para escoliose.

Introducgao

O “ballet” cldssico ¢ uma modalidade artistica originada na Idade Moderna, na Franca, refletindo
inicialmente, gestos, movimentos e padrdes tipicos da época. Uma atividade que requer alta
performance e alto nivel técnico, que solicita ao maximo os tendGes, musculos, ossos e
articulacoes, caracterizando-se por posturas sustentadas e movimentos repetidos de grande
amplitude articular de tronco e quadril, nos quais se trabalha exaustivamente a regido lombar.
Os principios basicos da técnica do “ballet” sdo: postura ereta; uso do “en dehors” (rotacdo
externa dos membros inferiores); verticalidade corporal; e simetria (AQUINO, 2010; BATISTA,
2010).

A postura adotada, o equilibrio corporal e a estabilidade das articulagbes, sdo exigéncias do
“ballet” com suas participantes, a forca e resisténcia adequadas dos musculos abdominais e
dorsais sdo essenciais para a exceléncia do desempenho da bailarina (AQUINO, 2010).

A prevaléncia de lesdes nesta populacdo, vem como consequéncia de um nivel elevado de
demandas fisicas relacionadas ao movimento, ao impacto no solo, a repetitividade caracteristica
da dancga, sendo assim, a biomecanica do sistema musculoesquelético pode ser alterada de
forma a comprometer a estrutura e a fungdo do corpo (AQUINO, 2010).

A escoliose é um desvio postural da coluna, caracterizado por uma curvatura lateral no plano
frontal associado ou ndo a rotagao dos corpos vertebrais nos planos axial e sagital. Em 70-75%
dos casos de escoliose, a etiologia é desconhecida e, portanto, definida como idiopatica - doenca
espontanea que se manifesta sem causas extrinsecas aparentes (OLIVEIRA, 2015).

A adolescéncia é um periodo marcado por alteracdes do corpo que podem facilitar o
aparecimento ou acentuar os desvios na postura, sendo assim, tem-se a necessidade de meios
de diagndstico precoce e de intervencao eficaz para evitar a progressao da doenca. As Escolioses
Idiopdticas do Adolescente (EIA) geralmente sdo assintomadticas antes de atingir altas
angulagdes e o Angulo de Cobb é utilizado como medida padrdo para identificar a patologia
(OLIVEIRA, 2015).

Existem varios métodos que se mostram eficazes no tratamento da escoliose, sendo assim, a
escolha do tratamento acontecerd de acordo com a magnitude da curva, o potencial de
crescimento remanescente, a avaliagdo do risco de progressdo e as preferéncias do paciente e
da familia. A equipe multidisciplinar é ideal para atuar nesse processo de escolha (COSTA, 2019).

Revisdo Bibliografica

Alguns estudos tém sugerido que a dor na coluna lombar tem sido o local de maior queixa em

bailarinas, seguido dos joelhos e pés, podendo acarretar prejuizos no desempenho da danga e
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contribuir para o surgimento de patologias muitas vezes incapacitantes do ponto de vista
funcional. A dor lombar em bailarinas pode estar associada a fatores como rotacdo da coluna,
disfuncbes de outras articulagdes, como sacroiliaca e pés, execucdo inadequada da técnica,
desequilibrios musculares e até a presenca de escoliose (BATISTA, 2010).

O tratamento fisioterapéutico para casos de escoliose, através da Cinesioterapia Convencional
pode acontecer por meio de alongamentos, fortalecimento muscular e conscientizacdo
corporal, autocorrecao postural, com intuito de estabilizar a coluna e fortalecer os musculos. Os
exercicios deverao ser realizados ativamente pelo paciente, precisando manter o controle dos
movimentos (SILVA, 2020; OLIVEIRA, 2015).

Segundo estudos, a cinesioterapia, englobando diversos métodos e técnicas da fisioterapia,
proporcionou o fortalecimento da musculatura paravertebral, gerando importante resultado
radiografico como a reducdo no angulo de Cobb, concluindo efetividade no tratamento
(MONTEIRO, 2013; OLIVEIRA, 2015).

Oliveira (2015) traz um relato de caso, tendo como objetivo o tratamento cinesioterapico
através de autoalongamento e fortalecimento dos musculos da coluna vertebral. O caso
apresentado é de um individuo do sexo masculino, de 14 anos, com escoliose em “S”. Durante
22 meses, duas vezes por semana com sessées de duracdo de 60 minutos, foram realizados
alongamentos ativos, contragGes isotOnicas e isométricas. A analise radiografica dos resultados
demonstrou que a cinesioterapia contribuiu significativamente para a reducdo da curvatura
escolidtica.

O método SEAS - “Scientific Exercises Approach to Scoliosis” (Abordagem de Exercicios
Cientificos para Escoliose) é um programa de exercicios individualizado adaptado a todas as
situacdes de tratamento conservador da escoliose, com importante base neurofisioldgica. Pode
ser utilizado em casos de curvas de baixo ou médio grau, durante o crescimento, com o objetivo
de aumentar a correc¢do, preparar o crescimento, para reduzir o risco do uso de értese; corregdo
com a értese em curvas de médio desmame, e evitar efeitos adversos; para adultos, progredindo
ou consolidados, ajudar a estabilizar a curva, reduzir a progressdo do angulo de Cobb e reduzir
a incapacidade (ROMANO, 2015).

O método SEAS se baseia em uma técnica de auto-correcdo ativa, e é realizado sem ajuda
externa, podendo ser incorporado nos exercicios funcionais. Durante a avaliagao, os testes sao
fundamentais para a escolha dos exercicios mais apropriados para cada paciente. Tendo como
objetivo principal a melhora da estabilidade da coluna na auto-corregao ativa, os exercicios do
método SEAS treinam a fungdo neuromotora para estimular por meio de reflexo uma postura
auto-corrigida durante as atividades da vida diaria (ROMANO, 2015).

Romano (2015) apresenta esclarecimentos, explicagdes e resultados a respeito da utilizagdo do
método SEAS. As principais caracteristicas sdo: auto-correcdo tridimensional ativa; conceito de
estabilizacgdo da coluna; autocorre¢do subconsciente; foco na abordagem cognitivo-
comportamental do paciente; variabilidade dos estimulos de exercicios. Durante a execugao da
auto-correcdo ativa constatou-se melhora imediata significativa da estética do tronco; melhoria
do equilibrio frontal e distribui¢cdo de peso; melhoria do alinhamento postural de outras partes
do corpo (por exemplo, cabeca, cotovelos). As alteragGes, no entanto, ndo sdo apenas posturais,
mas também podem ser medidas e visualizadas através de raio-X.
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O método de RPG (REEDUCACAO POSTURAL GLOBAL) é uma forma de atuac3o que acredita que
as disfun¢des musculoesqueléticas sdo o resultado de encurtamentos de determinadas cadeias
musculares pelo que o tratamento recorre a posturas estaticas de estiramento progressivo. Este
estudo teve o método RPG aplicado em 10 participantes com escoliose tordcica comparado com
10 doentes do grupo controle, ndo tratados. As condutas foram posturas estaticas especificas
para estiramento progressivo de cadeias musculares e aumento da co-contracdo dos
antagonistas, e exercicios de autocorrecdo e correcdao manual por fisioterapeuta. Com duracgdo
de 12 semanas, sendo 2 sessdes semanais de 30 minutos. O grupo controle apresentou um
agravamento de 1,42, enquanto o outro grupo obteve uma diminuicao significativa de -5,32 no
angulo de Cobb.

Consideracgdes Finais

Os estudos analisados nesta pesquisa mostraram casos diferentes e intervencdes diferentes,
porém, apresentando melhora significativa de pacientes com escoliose, considerando forga,
consciéncia corporal, ativacdo muscular e diminuindo ou evitando a progressdo do angulo de
Cobb.

O método SEAS é um tratamento para escoliose que se diferencia de muitos outros
principalmente por conta do desenvolvimento e da melhora continua. Recomenda-se de 90 a
135 minutos dessa intervencgdo por semana.

A cinesioterapia convencional, apresenta ganhos em casos de pacientes com escoliose, porém,
com mais resultados relacionados a melhora no alongamento e fortalecimento muscular.

Para bailarinas atuantes que apresentam escoliose, mesmo que de pequena curvatura, o
tratamento fisioterapéutico pode apresentar bons resultados, ja que a dor pode ser
incapacitante e reduzir o desempenho das praticantes dessa modalidade. Porém, vé-se a
necessidade de desenvolver mais estudos especificamente com esse grupo.
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Pesquisa bibliografica
Resumo

O presente artigo ressalta a importancia da Educacdo Ambiental no dia a dia, e mostra que ela
é essencial ser iniciada logo ja nos anos iniciais uma vez que é mais facil educar as criangas
guando mais novas, é através da Educacdo Ambiental que se comeca a perceber que cuidar do
ambiente em que se vive é importante para ela e para o planeta, e a partir do momento em que
o individuo comeca a compreender essa troca ele tem uma percep¢ao do seu alto nivel de
consumismo que normalmente ndo é saudavel para ambos, o objetivo deste artigo é apresentar
a formacdo de uma atitude ecoldgica nas pessoas. Um dos seus fundamentos é a visdo
socioambiental, que afirma que o meio ambiente é um espaco de relacGes, € um campo de
interagBes culturais, sociais e naturais. Dessa forma, fica clara a importancia de que as escolas
precisam contribuir para a formacado de cidadaos conscientes, aptos para atuarem na realidade
socioambiental comprometidos. Para que possamos ter um mundo melhor pela frente, é preciso
ensinar desde cedo a importancia da percepgdo e educagdao ambiental, para que eles cresgam
entendendo que fazem parte do planeta, e que é preciso cuidar desde cedo.

Palavras-chave: educagdo ambiental; percepgao ambiental; anos iniciais.
Introdugao

A Cada dia que passa as questdes ambientais ganham mais poténcia nas midias sociais como
também nos meios académicos, o desmatamento, a poluigdo fazem parte do nosso cotidiano
desde o século XXI, e por essa visdo foi pensado a elaboracdo do tema A importancia do
desenvolvimento da Educacdo Ambiental nos anos iniciais do Ensino Fundamental, ele foi
dividido em quatro partes abordando sobre a Educa¢gdo Ambiental e a importancia da relagao
entre o homem e o meio ambiente, mostrando ser necessario que ele tenha uma perspectiva
sobre o ambiente em que ele estd inserido, a escola tem papel fundamental para a realizagdo
do desenvolvimento da Educagdao Ambiental deixando a marca evidente de que a escola nao é
sé transmissora de conhecimentos e conceitos, mas também se dispor a exercer a
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transformacdo atitudinal comprometidas a amar, respeitar e através de a¢Ges praticas voltadas
a conservagao ambiental.

Desse modo, a questdo que se colocou no momento do desenvolvimento: Qual a importancia
de se desenvolver percep¢do ambiental desde os anos iniciais da Educa¢do Bésica, e como fazé-
lo? A partir desse questionamento podemos definir o objetivo central do trabalho como: analisar
a possibilidade de insercdao do tema desenvolvido sustentavel nas praticas interdisciplinares
como algo proveitoso para a Educacdao Ambiental de qualidade. Para fundamentar essa pesquisa
foram realizadas diversas pesquisas bibliograficas sobre a Educacdo Ambiental, e a formacao de
professores para trabalharem nessa perspectiva, para essa pesquisa em questao, a busca foi
realizada sobre a nocdo de Educacao Ambiental de acordo com alguns autores que abordam o
tema e as estratégias pedagdgicas proveitosas para a Educacdo Ambiental no contexto referido.

Revisao Bibliografica

A Educacdo Ambiental é um instrumento imprescindivel para a consolidacdo dos novos modelos
de desenvolvimento sustentdvel, com justica social, visando a melhoria da qualidade de vida das
populagdes envolvidas, em seus aspectos formais e ndo-formais, como processo participativo
através do qual o individuo e a comunidade constroem novos valores sociais e éticos, adquirem
conhecimentos, atitudes, competéncias e habilidades voltadas para o cumprimento do direito a
um ambiente ecologicamente equilibrado em prol do bem comum das geracGes presentes e
futuras (MEDINA, 2002, p.).

Trabalhar com a questdo ambiental nos primeiros anos da escola de forma pratica traz
beneficios para o desenvolvimento da crianga e deixa também marcas duradouras. Isso ocorre
porque o meio ambiente sauddavel fornece estimulos sensoriais importantes para a criacdo de
um sentimento de pertencimento, provocando rea¢cdes emocionais que ensinam a valorizar e
amar. Esse elo emocional desde crianca é fundamental para construir significagdes no futuro
(BARBOSA, 2010).

A Educac¢do Ambiental pode ser realizada de maneira formal e ndo formal. No ensino formal, ela
compde o curriculo de instituicdes publicas e privadas nos ambitos federal, estadual e municipal,
devendo ser desenvolvida como pratica continua, permanente, inter e transdisciplinar nos
varios niveis e modalidades educacionais (REIS; SEMEDO; GOMES, 2012).

Considerag0es Finais

Nos dias atuais as mudangas climaticas e a degradagdo ambiental que estdo ocorrendo com as
acGes incorretas do ser humano é importante pensar em uma educacdo ambiental de qualidade,
criando cidadaos criticos e atentos as suas devidas a¢des para com o meio ambiente.

Para concluir tudo o que foi descrito até agora, é preciso levar nossos alunos a perceberem que
sdo parte de uma mesma comunidade e que suas acGes afetam os ecossistemas, e que por isso
devem agir com cuidado, buscando sempre a preserva¢do do meio ambiente. E necessério
entender também mudar a visdo das criangas com relagdo ao ambiente onde vive, trabalhando
ndo sé em um ambiente fechado, mas envolvendo a familia e a comunidade.
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Iniciacdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

O contexto universitario possui diversas exigéncias e demandas, sendo exigidos recursos
cognitivos, emocionais e comportamentais para que seja possivel lidar com situacdes presentes
nesses periodos. A salide mental de estudantes do ensino superior vem sendo evidenciada com
prejuizos nos ultimos tempos, causando problemas psicolégicos como estresse, ansiedade e
depressdo. Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo comparar as varidveis
ansiedade, depressdo e estresse nos trés primeiros anos do ensino superior dos cursos das areas
de humanas, exatas e bioldgicas. O presente estudo se trata de uma pesquisa survey, que possui
metodologia quantitativa, com recorte transversal, e de carater descritivo e comparativo. Serao
convidados aproximadamente 150 estudantes, de ambos os sexos, que estejam cursando os trés
primeiros anos dos cursos nas areas de salde e exatas de um centro universitario de uma cidade
do interior paulista. Serdo utilizados como instrumentos escala de depressdo, ansiedade e
estresse para adultos (DASS-21 — short form) e ficha de informaces pessoais. Serdo utilizadas
estatisticas descritivas para analise de dados. Espera-se que o estudo possibilite maior
compreensdo das varidveis estudadas para posteriores desenhos de trabalhos de promocao e
prevenc¢ao de salde mental dos alunos universitarios.

Palavras-chave: ansiedade; depressdo; universidade; universitarios; evasdo escolar e
universitaria.

Introducao

Ao ingressar na universidade, os estudantes se encontram em meio a muitas mudancgas em sua
vida social, comportamental e até mesmo psicoldgica devido as exigéncias que a nova fase trara.
Um fator de extrema importancia que colabora para as mudangas significativas na vida do jovem
é a transi¢cdo do ensino médio para o meio universitario. Em primeiro lugar, percebe-se que uma
boa adaptagdo a essa transi¢cao tem uma func¢do essencial para a permanéncia do aluno até ao
final do curso na universidade (TEIXEIRA et al, 2008). Ainda, o processo de transicdo no que
tange ao desenvolvimento ou maturidade do estudante pode ser entendido como uma ruptura
com antigos habitos, surgimento de novas tarefas e responsabilidades fazendo com que essa
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dindmica resulte na interacdo entre ambiente obtendo resultados bons ou ruins. Como
resultados negativos percebe-se certa frustracdo pois uma vez que frente a mudangas, o jovem
pode ser for¢cado a buscar novos padrdes de comportamentos diferentemente daqueles em que
estava habituado. Nesse processo, muitos estudantes podem desenvolver transtornos como
depressao, ansiedade e outros estressores. Diante da literatura apresentada o presente estudo
justifica-se o socialmente na identificacdo de fatores que contribuem para o estresse, ansiedade
e depressdo durante a trajetéria académica dos estudantes, principalmente nos trés primeiros
anos dos cursos, que sdao considerados fundamentais para a permanéncia dos estudantes,
podendo impactar a saude mental de maneira imediata, como também a longo prazo.

Objetivo

Comparar as varidveis ansiedade, depressdo e estresse nos trés primeiros anos do ensino
superior dos cursos das areas de saude e de exatas.

Revisdo Bibliografica

Segundo o Instituto Sindicato das Entidades Mantenedoras de Estabelecimentos de Ensino
Superior no Estado de S3do Paulo (SEMESP), a taxa de evasdo do ensino superior atingiu os
maiores indices histdricos no Brasil nos anos de 2020 e 2021 representando uma taxa de quase
40% de evasao nas universidades privadas [...] isso exigiu certa estrutura de instituicdes e alunos
para a realizacdo das aulas remotas, o que, em muitos casos, acabou dificultando o acesso ao
ensino. ” Diante desse contexto, e levando em consideracdo a percep¢ao da necessidade de
preocupar-se com a salde mental dos estudantes universitarios nos trés primeiros anos do
curso superior, de forma o primeiro é mais focado na transicdo, o segundo um importante
periodo de adaptacdo e o terceiro de estabilidade em relacdo ao enfrentamento a situacdes
adversas cotidianas [...] De acordo com o autor o desenvolvimento humano é considerado um
movimento bidirecional e em constante construcdo, ocorrendo de forma dindmica, ou seja, o
desenvolvimento pode ser considerado um processo que envolve mudangas e estabilidades
dentro das caracteristicas biopsicoldgicas dos individuos durante o curso de sua vida e, também,
através de geracdes. (BRONFENBRENNER; MORRIS, 1994). Este conceito fara alusdo ao processo
de transicdo de jovens para o meio académico e seus niveis de ansiedade e estresse, tema
central deste estudo. Sendo assim, com base nesta teoria sera possivel compreender o que de
fato influencia no processo de mudanca visto que os papéis e responsabilidades destes jovens
sofreram transformagdes ao ingressar na universidade no que tange ao desenvolvimento e
evolucdo deles. Além disso, a consideracdo pela comparacdo dos anos académicos relaciona-se
a fator tempo, ou seja, as mudancas e estabilidades relacionadas ao desenvolvimento e
aprimoramento de recursos para o enfrentamento de adversidade que consequentemente
diminuira a ansiedade, estresse e depressao.

Material e Método

O presente estudo se trata de uma pesquisa survey, que possui metodologia quantitativa, com
recorte transversal, e de cardter descritivo e comparativo.O estudo esta vinculado ao projeto
maior intitulado “Promoc¢do e Prevencdo de saude mental de universitarios", tendo como
pesquisadora responsavel a Profa. Msa. Patricia Oliveira de Lima Bento e também orientadora
do presente projeto. A pesquisa sera realizada na UNIFEOB. Serdo convidadas a participar
universitarios, de ambos os sexos (ou que ndo querem declarar), que estejam cursando o
primeiro, segundo e terceiro anos dos cursos da area de salde e exatas. Estima-se que sejam
potenciais participantes, cerca de 150 estudantes. Sera utilizado como instrumentos: Escala de
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depressdo, ansiedade e estresse para adultos (DASS-21 — short form). A escala possui 21
perguntas separadas em um modelo tripartido em que os sintomas de ansiedade, depressao e
estresse se agrupam (PATIAS, et al., 2016). A DASS-21 é uma avaliacdo de autorrelato que
contém trés assinaturas pontuadas em uma escala de quatro pontos Likert (0, 1, 2 e 3), variando
de 0 ("Discordo totalmente") a 3 ("Totalmente de acordo"). Sera aplicado um questionario
socioecondmico que foi elaborado para o presente estudo, que investiga informacdes sobre
idade, sexo, escolaridade dos pais, configuracdo familiar e aspectos socioeconémicos. Para
analises de comparacao dos grupos diante dos resultados sera utilizado o programa estatistico
Jasp para as analises estatisticas.

Resultados

Atualmente o projeto se encontra no percurso de finalizacdo de coleta de dados e inicio da
tabulacdo para analises estatisticas. TEm-se a expectativa que o estudo demonstra um maior
entendimento das varidveis que serdo analisadas possibilitando a identificacdo de fatores que
prejudicam o desenvolvimento dos alunos universitdrios no meio académico. Apds a
identificacdo de todos os fatores e avaliacdo dos resultados, poderd ser proposto a elaboracado
de plano de aconselhamento e intervencao a fim de promover melhorias na saude mental dos
estudantes junto a universidade em questao, possibilitando a diminuicdo da evasdo estudantil
por motivos emocionais e psicoldgicos.

Discussao

De acordo com a literatura especifica e pesquisas realizadas, presume-se que o processo de
transicdo ndo suportado pelo ambiente, no caso a faculdade, pode vir a influenciar
negativamente a salide mental dos ingressantes acarretando sintomas de ansiedade, estresse e
depressdao e consequentemente outros problemas psicoldgicos futuros. Tem-se a expectativa
de que um primeiro ano universitario bem acolhido pela universidade seja um processo saudavel
de amadurecimento emocional e psicolégico para, que ao final do curso, o estudante saiba
realizar tomada de decis6es de forma assertiva, fazer boas escolhas e estar bem orientado, bem
como preparado para ingressar no mercado de trabalho.

Conclusao

A conclusdo esperada para o presente trabalho é que o ambiente quando ndo é favoravel ao
estudante pode acarretar problemas relacionados a ansiedade, estresse e depressdao nos
estudantes, culminando para a desisténcia e evasdo da universidade. Diante disso, estudos com
objetivo de caracterizar pode auxiliar em desenvolvimento de programas de promogdo a saude
mental dos universitarios e prevencao a problemas relacionados a saide mental.
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AS POSSIBILIDADES E OS LIMITES DE UMA EDUCACAO DE QUALIDADE
EM REGIOES URBANAS DE VULNERABILIDADE SOCIAL E VIOLENCIA
DAIANE APARECIDA DO COUTO; JOAO FABIO DINIZ

daiane.couto@sou.unifeob.edu.br — Pedagogia Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumo

O presente trabalho descreve uma pesquisa que tem como tema as possibilidades e limites de
uma educac¢ado de qualidade em regides urbanas de vulnerabilidade social, uma questdao muito
presente em nosso cotidiano, mas que ndo recebe a devida aten¢do e na maioria das vezes acaba
por ser completamente ignorada. A pesquisa foi feita através de analise bibliograficas de autores
referéncia no meio. Pretendeu-se, no primeiro momento, expor, de forma ampla, o quadro de
desigualdade social no Brasil e em seguida apontou-se de que forma o sistema educacional é
afetado, a partir dos limites encontrados pelos alunos e professores. Nesse contexto, para
ampliar a compreensao, explorou-se o conceito da reproducdo de Pierre Bourdieu; no terceiro
momento, deu-se énfase na descri¢gao dos desafios relatados por professores que vivenciam a
experiéncia de lecionar em institui¢Ges escolares que estdo inseridas nessa realidade e, por fim,
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buscou-se elencar possiveis solugGes para equacionar os problemas apresentados no decorrer
da pesquisa, visando proporcionar uma Educacao libertadora.

Palavras-chave: educacao; reproducgao; desigualdade social; periferia.
Introducao

Considerando que um quarto da populacgdo brasileira vive em condi¢des de pobreza ou extrema
pobreza e que essa situacdo continua crescendo ano apds ano, e que, ademais, além da classe
social, outros agentes contribuem para essa desigualdade, como o género e a ra¢a, a Educacao
possui um papel extremamente importante nesse contexto. Pois, é a partir dela que realizamos
o pleno desenvolvimento humano, permitindo que o sujeito crie um olhar critico, reconheca a
realidade em que esta inserido e se torne capaz de buscar mudangas, mas, na maioria das vezes,
a vulnerabilidade social atinge o sistema de ensino, impondo desafios as praticas pedagdgicas.

Nesse contexto, a indagac¢do que se colocou no momento do desenvolvimento da proposta de
pesquisa base para este artigo foi: como conceber uma educacdo de qualidade em bairros
periféricos diante das desigualdades e desafios presentes nesses locais? Principiando desse
pensar, o objetivo central do trabalho é: analisar os principais desafios e possiveis solu¢des para
a promoc¢do de uma educacdo emancipadora em escolas situadas em regides urbanas de
vulnerabilidade social e violéncia.

O trabalho foi elaborado através de uma revisdo bibliografica acerca dos temas base que dao
sustentacdo a discussdo proposta. Num primeiro momento, apresentou-se, de forma
abrangente, o quadro de desigualdade social no Brasil e de que forma o mesmo passa pelos
ambientes educacionais. Na sequéncia, a partir de analises bibliograficas, buscou-se analisar os
varios desafios pelos quais a Educacdo, de forma geral, e o docente, de maneira mais especifica,
passam nos contextos de vulnerabilidade de violéncia social e formas possiveis de enfrenta-los,
abordando o conceito da reproducdo de Pierre Bourdieu. Subsequentemente, analisaram-se
casos reais de professores que vivenciaram as dificuldades de lecionar nesses locais e por fim,
com o propdsito de realizar o que foi proposto no objetivo geral, apontou-se, a partir das
analises realizadas nos subitens anteriores, alguns caminhos pensados como os mais adequados
para equacionar as situagoes de dificuldade ou mesmo periculosidade vivenciadas pelos alunos
das escolas em regides vulneraveis.

Revisdo Bibliografica

A desigualdade social € um processo que compde toda sociedade, ela estd presente na histdria
do povo brasileiro desde o século XVI, quando nosso pais abrigava as col6nias do Reino de
Portugal, periodo que foi marcado pela escraviddo e concentracdo de posse das grandes
propriedades rurais denominadas latifundios.

Umas das principais causas da desigualdade social no Brasil estdo centradas na concentragdo do
poder, ou seja, na ma distribuicdo de renda e recursos, além da falta de assisténcia e dos
investimentos irrisérios, por parte do poder publico, a saude, educacdo, assisténcia social e
cultura aos grupos mais vulneraveis, com isso, sistema educacional brasileiro enfrenta diversos
desafios como a superlotacdo das escolas e consequentemente a falta de vagas, md conservagao
e falta de manutencao da infraestrutura, escassez de recursos e falta de investimento, além da
desmotivacdo dos professores que acarreta num ensino de baixa qualidade (GARCIA, 2003).
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A Educacdo é um dos principais meios para promovermos uma sociedade mais justa e igualitaria,
pois através dela podemos chegar ao pleno desenvolvimento humano, englobando o
desenvolvimento cultural e socioecon6mico, dessa forma, a partir de intervenc¢des sociais, a
Educacdo tem grandes potencialidades para promover mudancgas na vida dos individuos que se
encontram em situacdes de vulnerabilidade (CARDOSO & MOREIRA, 2017).

No entanto, existe uma grande dificuldade de fazer os alunos permanecerem no ambiente
escolar, de mais a mais, a maioria sofre com problemas de aprendizagem ou com problemas
ligados a drogas, violéncia e pobreza, além disso, os educadores que lecionam nesses ambientes,
na maioria das vezes ndo possuem uma formagdao adequada para tal. Ensinar diante dessa
realidade gera grande desmotivacao nos mesmos, ora pela falta de estrutura e materiais basicos,
ora pelo baixo salario (VALIATI, 1995).

Embora a grande maioria dos problemas sejam causados pelas condi¢des e pelo local em que
essas criancas estdo inseridas, a partir das analises feitas, podemos notar que que o sistema de
ensino esta focado numa perspectiva individualista. Podemos ver como essa situacdo é similar
aquela descrita por Bourdieu em seu trabalho sobre a reproducdo das desigualdades sociais via
Educacdo: ao ndo levar em conta a questdo da desigualdade de capital cultural que os alunos
trazem da sua socializacdo no ambito familiar, o sistema de ensino culpabiliza o estudante que
advém de uma situa¢do de vulnerabilidade social de forma acritica. (BOURDIEU & PASSERON,
1970)

Dado o contexto, para que haja, de fato, a possibilidade de uma Educacdo libertdria nessas
escolas, o docente precisa estar consciente da sua funcdo enquanto educador e se atentar a
essas questdes, buscando conhecer seus alunos, dessa forma ele podera identificar as
possibilidades e limites de cada um, e voltar suas praticas ao desenvolvimento e aumento desse
capital cultural, evitando que esse fator possa vir a se consolidar também em desigualdades
econdémicas (ADORNO, 1995).

Consideragoes Finais

Atualmente, diante da pandemia causada pelo virus SARS-Cov-2 (COVID19), é notavel que os
niveis de desigualdade social aumentaram descontroladamente e, consequentemente,
trouxeram impactos para a Educagdo. Nesse contexto, é de suma importancia pensar numa
Educacdao emancipatodria e, principalmente, prezar por um ensino de qualidade nos locais que ja
sofrem com vdrios problemas, como segregacao, violéncia e pobreza. Com este estudo, espera-
se apresentar contribui¢des significativas acerca desse tema tdo importante e que faz parte,
cada dia mais, do nosso cotidiano, e, eventualmente ocasionar novas pesquisas que sigam o
mesmo caminho e busquem uma educacao libertaria e igualitaria.
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MANEJO DE PHYTOPHTHORA CINAMOMMI EM ABACATE PELO USO DE
DEFENSIVOS QUIMICOS, DE AGENTES DE BIOCONTROLE E
BIOESTIMULANTES UTILIZADOS EM MISTURAS
PEDRO GABRIEL COSTA MEUCCI; ANDERSON LUCIANO ZANET]; SILVIA BLUMER

pedro.meucci@sou.unifeob.edu.br - Engenharia Agronémica Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

O oomiceto Phytophthora cinnamomi Rands é um dos principais problemas no cultivo do
abacateiro. Este fitopatdgeno de solo causa apodrecimento do sistema radicular, o qual provoca
sintomas reflexos na parte aérea como murcha, perda de folhas, os ramos ficam mais expostos
as queimaduras solares além de frutos com tamanho diminuto reduzindo assim a produgdo e a
vida util do pomar. O manejo da P. cinnamomi em abacateiros inclui além de boas praticas
agricolas o controle quimico e mais recentemente controle biolégico. Com o intuito de aumentar
as possibilidades no uso de produtos para o manejo da P. cinnamomi, o presente estudo teve
por objetivo testar a mistura de diversos produtos entre eles alguns agentes de biocontrole além
de bioestimulantes. De acordo com os resultados ndo houve diferenga estatistica entre os
produtos utilizados no tocante a massa fresca das raizes. Com excecdo do tratamento 2,
inoculado ou ndo, os demais tratamentos nao diferiram entre si com relagdo ao teor de clorofila.
Phytophthora cinnamomi é fitopatégeno de solo causa apodrecimento do sistema radicular, o
qual provoca sintomas reflexos na parte aérea como murcha, perda de folhas, os ramos ficam
mais expostos as queimaduras solares além de frutos com tamanho diminuto reduzindo assim
a producdo e a vida util do poma.

Palavras-chave: enraizador; hormonio; fosfito.
Introdugao

Ha relatos que a introducdo do abacateiro no Brasil tenha acontecido por volta de 1893. Em
2021 o Brasil produziu 242.900 toneladas de abacate, das quais 97,9% da producao foi
comercializada no pais e 4,5 mil toneladas sdo exportadas. A maior concentragdo de producdo
estd nos estados de S3o Paulo e Minas Gerais (https://amoabacate.com.br/lucro-do-abacate-
em-2021).

O seu cultivo é afetado por diversos fatores bidticos e abidticos que podem limitar a sua
produgdo, dentre eles o oomiceto Phytophthora cinnamomi; O fitopatégeno de solo causa
apodrecimento do sistema radicular, o qual provoca sintomas reflexos na parte aérea como
murcha, perda de folhas, os ramos ficam mais expostos as queimaduras solares além de frutos
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com tamanho diminuto reduzindo assim a producdo e a vida util do pomar (PICCININ et al.,
2016). O manejo da P. cinnamomi inclui medidas preventivas, controle quimico e recentemente
controle biolégico.

Objetivo

Objetivou-se com este trabalho verificar a eficacia de produtos aplicados de forma conjunta em
mudas de abacate inoculadas com Phytophthora cinamommi.

Material e Método

O experimento foi realizado em casa de vegetacao localizada na Fazenda Escola da UNIFEOB, no
municipio de S3o Jodo da Boa Vista- SP. O clima da regido é classificado como Cwa, com
precipitacdo média de 1.300 mm concentrada entre outubro e marco, e invernos secos entre
abril e setembro. Foram utilizadas mudas de abacate do cultivar freitas enxertadas em porta-
enxerto Manteiga. Sendo 3 mudas inoculadas com P. Cinnamomi e 3 mudas ndo inoculadas por
tratamento. Os parametros avaliados foram os teores de clorofila através do equipamento SPAD
502. E com auxilio de balancga eletronica para pesagem da massa fresca, em gramas da raiz. Os
tratamentos (T) eram compostos dos seguintes produtos (P), conforme a (Tabelal A).

Resultados

Com relacdo a massa fresca das raizes, ndo foi constatada diferenca estatistica entre os
tratamentos efetuados os quais envolvem a mistura dos produtos tanto quando inoculados ou
ndo. Em relagdo tratamento 2 (Figura 1), a colocacdo do produto 5 na mistura provocou reducdo
do teor de clorofila, quer seja nas plantas inoculadas quanto nas ndo inoculadas. Este produto
ocasionou uma clorose nas folhas tornando-as pequenas.

Discussao

Em trabalhos prévios conduzidos por (ZANETTI et al., 2019) foi verificado o mesmo
comportamento deste produto, s6 que desta vez aplicado isoladamente. O que, no nosso
trabalho, nos permite concluir que novamente este produto é que estd ocasionando estes
sintomas mesmo estando em mistura.

Conclusao

Os produtos utilizados em misturas ndo foram capazes de imputar um controle nas plantas
inoculadas por Phytophthora cinnamomi.

O produto 5, usado isoladamente ou em mistura, causou sintomas fitotoxidez foliar,
ocasionando numa queda do teor relativo de clorofila.
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Resumo

A etnobotanica é considerada uma ciéncia multi e interdisciplinar que estuda as diversas
interacdes socioculturais com o Reino Plantae. No entanto, em decorréncia do comodismo e da
facil obtencdo das informacdes que superam os repasses falados dos saberes populares, trata-
se de um dos desafios atualmente enfrentados pela educagdo ambiental dentro dos ambientes
urbanos pelas novas geracdes. Portanto, o intuito do presente trabalho é remediar essa
caréncia, promovendo a troca de conhecimentos populares e cientificos, sob o formato de uma
roda de conversa sobre etnobotanica, com enfoque nas plantas medicinais e alimenticias ndo
convencionais (PANCs), ministrada na Fundagdo Jardim Botdnico de Pogos de Caldas. Utilizou-
se da metodologia pesquisa qualitativa sobre relatos de atividades etnobotanicas atuante no
municipio supramencionado, através das sugestGes de atividades de EA por Dias (2000) em
juncdo da visdo pedagogica de Freire (1996). Como resultado o levantamento das atividades
abrangeu os contextos Cultural, Ambiental, Saide e Bem-Estar proporcionando o resgate de
tradigdes, conscientizagdo e desenvolvimento do senso recreativo da populagao, de forma
didatica e holistica; e a parte pratica contou interagdes positivas com o publico, demonstrando
a importancia de realizar tais atividades dindmicas em instituicGes de pesquisa. Assim, pode-se
concluir que o municipio abriga projetos capazes de agregar na formagdo de sujeitos ecoldgico
na sociedade, além de revelar a importancia de valorizar os servicos socioambientais prestados
por instituicbes de pesquisa.

Palavras-chave: educacdo ambiental; saberes tradicionais; etnobotanica; plantas medicinais;
pancs.

Introducao

As interacdes humanas com o Reino Plantae, especialmente com espécies capazes de
proporcionar restauragdo da salde e garantir seu sustento, é tdo primordial quanto sua datacdo
(ALMEIDA, 2011). O termo “Etnobotanica” designada por Harshberger (1896) é reconhecida
como uma ciéncia multi e interdisciplinar da botanica, antropologia e ecologia, que estuda as
representacGes das diversas manifesta¢des culturais (ALBUQUERQUE, 2022). A biodiversidade
local e os conhecimentos socioambientais, culturalmente concentrados nos povos explorados e
miscigenados, como a prépria ancestralidade indigena, as comunidades quilombolas e os
habitantes rurais), fazem da agroecologia um sistema integrado da interacdo ecoldgica e
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recuperacdo saudavel do solo (REIFSCHNEIDER, 2010). Tais detentores dos saberes empiricos
tornam a diversidade cultural brasileira ainda mais rica, pois conservam em si, mesmo com as
mudancas socioculturais de cada época, o manejo da identificacdo botanica e a sabedoria do
uso das propriedades, entrelagada de acordo com suas crengas (MONTELES, 2007). No entanto,
a anemia da cultura tradicional é um dos desafios enfrentados pela EA em ambientes urbanos
(SILVA, 2015). Para remediar tal situagdo e garantir a convivéncia sustentavel com o meio
ambiente, se faz necessario a prestacdo de servigos por instituicdes de pesquisa e unidades de
conservacao, através da ado¢ao de métodos formais e informais da educacdo, torna-se possivel
propagar informacgdes confidveis para a populacdo. Evitando assim que espécies se tornem
vulneraveis a extingcdo, auxiliando na preservacado de patrimonios culturais, além de promover
saude e bem-estar da populacdo, procurando cooperar para uma convivéncia sustentavel e
ecologicamente correta do homem moderno com o meio natural (BORTOLON, 2014).

Objetivo

O intuito é remediar a caréncia dos saberes tradicionais na populacdo urbana atual. Ministrando
uma roda de conversa sobre etnobotanica na FJBPC.

Revisdo Bibliografica
DESENVOLVIMENTO E RELATO DE EXPERIENCIA

A FJBPC, segundo site oficial (2022), sendo um parque ecolégico e instituicdo de pesquisa foi o
principal precursor para a realizagdo da pesquisa, possibilitando a participacdo do estudo em
projetos e oficinas, através de suas parcerias. Além disso, o seu espaco é dotado pelo setor de
EA, um centro cultural e pelo Programa de Doagdo de Mudas, fatores essenciais que
contribuiram na construcao das atividades. Portanto, como parte essencial da metodologia, este
trabalho consiste em acompanhar alguns feitos atuantes no municipio de Pocos de Caldas (MG),
que receberam os beneficios dessa colaboracao:

O Projeto Curas desenvolveu atividades no periodo de maio a setembro de 2022, na qual inclui
rodas de conversa com visita pelo canteiro medicinal da Fundacdo e outra na Sede da Associacdo
Afro Ancestral, assim como uma oficina de plantio de mudas medicinais também na Sede;

O Departamento Técnico-Cientifico e Educacdo Ambiental da FIBPC administrou 10 palestras
durante a Semana do Meio Ambiente, do dia 07 a 10 junho de 2022. Abordou temas sobre a
biodiversidade dos biomas locais, a notoriedade das pesquisas cientificas e de herbdarios; os
frutos nativos e naturalizados da Mata Atlantica como potencial ecolégico e econémico; A
relevancia da flora nativa para restauracdo de dreas degradadas; Espécies ameacadas de
extingdo: processos ocasionais e consequéncias ambientais; Saberes populares e a biopirataria;
Identificagdo botanica de plantas medicinais; Agricultura urbana sustentdvel. Ao final fez-se a
visita ao canteiro medicinal e pela Casa de Cultura Caipira acrescentando material as palestras
que correspondiam a necessidade;

Para finalizar, na sexta-feira 16 de setembro, o programa de extensdo da UNIFAL elaborou no
CRAS Sul do bairro Conjunto Habitacional uma oficina recreativa de tintura natural para a
comunidade carente do bairro.

Material e Método

A fim de promover a troca de conhecimentos populares e cientificos elaborou-se uma roda de

conversa sobre o uso contempordaneo de plantas medicinais e PANCs. Baseando-se nas
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sugestOes de atividades de EA por Dias (2000), na visdo pedagdgica de Freire (1996) e pelas
experiéncias vividas relatadas anteriormente, a atividade foi ministrada na FIBPC a convite do
departamento técnico-cientifico, em comemoracdo ao aniversario da Fundacdo, na terca-feira
dia 11 de outubro de 2022. Portanto, a elaboracdo do roteiro inclui as definicbes de
etnobotanica, plantas medicinais e PANCs, suas finalidades de uso, exemplos de algumas
espécies presentes no acervo da Fundacao e o papel da educagdao ambiental na disseminacao
de tais conteldo. A atividade foi disponibilizada no perfil oficial da Fundagdo, através da
plataforma digital Instagram. Para atender todo o publico, a validacdo da presenca dos
participantes foi feita em forma de lista de participacdo, a qual seria preenchida no inicio de
cada apresentacdo. Intitulada “Etnobotanica e PANCs”, a conversa iniciou no periodo matutino
no gramado da Casa Caipira, frente ao Canteiro medicinal, para integrar melhor os participantes
ao tema. Contou também com a visita guiada pelo canteiro medicinal, executada pela monitora
do setor Educagcdao Ambiental. E ao final ofertou-se mudas de espécies das familias Lamiaceae,
Rutaceae e Tropaeolaceae, com afinidades medicamentosas, aromaticas e comestiveis.

Resultados

Os levantamentos das atividades abrangeram os contextos Cultural, Ambiental, Sadde e Bem-
Estar proporcionando o resgate de tradi¢cdes, conscientizacdo e desenvolvimento do senso
recreativo da populagdo, de forma didatica e holistica. Além disso, serviram como orientacGes
consideraveis para a elaboragdo da parte pratica do estudo. Esta por sua vez, apesar de ndo
conseguir atingir a totalidade que se esperava alcancar devido as escassas inscricoes, obteve
interacGes positivas com o publico jovem e adultos de ambos os géneros. Contribuiram assim,
com suas experiéncias, habitos de cultivos e conhecimento de tais plantas, desde que houvesse
reconhecimento de similaridade. Em hipdtese, a pouca repercussao deve-se em consequéncia
do curto tempo de publicacdo, por fatores climaticos do dia ou mesmo pelo indice de interesse
do publico sobre o tema.

Discussao

A FIBPC além de oferecer capacitagdo profissional para os estudantes e funcionarios, é também
um local de disseminacdo de informagdes para a populagdo. Portanto, as palestras, oficinas,
rodas de conversa e visitas pelo espacgo, reforcam o empenho dos servi¢cos prestados pelos
profissionais, assim como a importancia de garantir a continuidade da biodiversidade local e
preservar o patrimonio cultural, a partir do reconhecimento dos saberes repassados obtidos
nesses encontros. Em conjunto com o PDM, essas a¢des possibilitam que a FJBPC se torne uma
referéncia de propagac¢do, mais do que nunca nesta época pds pandemia. Trabalhos como do
Projeto Curas na qual, de acordo com a plataforma (2019), fazem o resgate das manifestac¢des
culturais afro-indigenas na regido Sul de Minas, agregam no combate ao embranquecimento
dessas expressdes e revelam a beleza oculta por trds de cada experiéncia ascendente. Assim
como a preparagao de atividades no CRAS mostram o cuidado que os discentes e docentes das
Universidades parceiras (IFB, UNIFAL e IFSULDEMINAS Pocos de Caldas), tém com a comunidade
carente, especialmente com a idade avangada, que requerem atividades recreativas e
alternativas terapéuticas, garantindo assim uma saude nao so fisica, mas espiritual e emocional.
Trata-se de oferecer uma resignificancia das praticas etnobotdnicas em meio sinantrépico, em
conjunto com o meio académico (IFB, 2022).

Conclusao
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O estudo revelou a necessidade de executar mais atividades como esta dentro e fora das
instituicdes de pesquisa, enquanto ha reconhecimento de similaridade entre o publico. De modo
geral, pode-se concluir que todas essas experiéncias relatadas durante o ano de 2022 sdo
essenciais no municipio, pois realgam o valor dos projetos na contribuicdo social, servindo nao
apenas para o desenvolvimento de estudos cientificos, como sdo capazes de agregar na
formacdo de sujeitos ecoldgico dentro de uma sociedade contemporanea (CARVALHO, 2012).
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Resumo

A Doenga de Alzheimer invade o nucleo familiar desestabilizando a rotina do lar e levando a uma
necessidade de reorganizacdo. Objetivos: O objetivo deste estudo é analisar as percepc¢des dos
cuidadores familiares, e identificar os principais sentimentos e emoc¢des experimentados
mediante a degeneracdo que a doenca causa. Método: Para essa andlise usou-se a metodologia
de levantamento de dados, pelo “google forms” com os cuidadores familiares. Discussao:
Citadas questdes como: anseios de vida pessoal, falta da rotina anterior a patologia, os
momentos de descanso, falta de tempo para cuidar da saude, tempo livre para relaxar,
descansar, o desejo de viajar, aproveitar os momentos da vida. Expressado também a angustia
ocasionada pela falta de interacdo do paciente. Quando questionados sobre a assisténcia pela
salde publica, a énfase foi de uma atencdo de equipe multidisciplinar. Percebeu-se a
manifesta¢do de um sistema que atende no ambito humanizado e acolhedor de modo a abracar
causas particulares de cada familia. Uma assisténcia de enfermagem mais bem adaptada a
cultura do idoso, do cuidador e da familia, que sejam reconhecidas as potencialidades e
fragilidades, captando-se os valores e as crengas da familia e o contexto sociocultural do
cuidador familiar, de modo a possibilitar a estruturacdo de intervencdes e planos de cuidado da
DA. Consideragbes: Considera-se que deverdo ser elaborados a partir da realizacdo de uma
consulta de enfermagem, visita domiciliar e atividades educativas, possibilidades que ajudam a
instituir mudancgas co-estabelecidas com os cuidadores, familiares promovendo melhor
qualidade na relagdo familiar de cuidar com idosos com DA.

Palavras-chaves: doenca de Alzheimer; cuidador familiar; enfermeiro.
Introducao

O avanco tecnolégico tem favorecido o envelhecimento e as maneiras de conviver com as
doencas crénicas ndo transmissiveis. Observa-se aumento da expectativa de vida, ainda que com
limitacGes ou incapacidades, além de adiamento da idade de inicio das doencas e de suas
complicagbes, o que reflete no contexto socioecondmico (CAMARGOS; GONZAGA, 2015).

Silva; Santos; Souza (2014) entendem que ao se considerar que o envelhecimento populacional
se contextualiza em um movimento de transicdo demografica e epidemiolégica, pressupde-se a
necessidade de um cuidado a salde voltado para a promogao da salde e prevengdo de agravos.

Souza (2016) entende que a DA é definida como uma sindrome caracterizada por déficits
progressivos na fungdo cognitiva, sem alteracdo primadria do nivel de consciéncia ou da
percepcdo, acarretando prejuizo nas atividades sociais e ocupacionais do individuo.

Pestana, Caldas (2009) identificam que devido ao grande esforco destes cuidadores, muitas
vezes sem resultados, acabam se fatigando, pois, sintomas comportamentais e psicolégicos em
idosos demenciados afetam a familia e cuidadores formais ou informais.

Com o progresso da doenga, as tarefas do cuidador se intensificam, pois, o doente necessita de
cuidados cada vez mais especializados. Tal atencdo, ao longo do tempo, pode acarretar, em
cuidadores e familiares, disturbios de autoestima e isolamento social fazendo com que estes
abandonem suas préprias vidas em prol dos cuidados aos acometidos pela doenga (LUZARDO;
GORINI; SILVA, 2006).
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Tratando-se de um paciente que necessita de atencdo, carinho e cuidados acentuados é preciso
que a familia que a cerca esteja amparada no que diz respeito a saude mental, fisica e emocional
para que esse amparo seja funcional e paliativo.

Objetivos

Analisar as percepcGes dos cuidadores do paciente com Alzheimer, e identificar os principais
sentimentos e emocdes experimentados.

Revisdo Bibliografica

O Brasil apresenta mais de 30 milhdes de idosos e atingiu 14% da populacdo total, sendo
crescente a populagdo de idosos com 80 anos ou mais. Com esse panorama de crescimento
populacional, é notavel uma alteracao do perfil epidemioldgico da populacdo, desta forma, a
manutenc¢do da independéncia e autonomia é um desafio para este grupo, pois estdo mais
suscetiveis a doengas cronicas ndo transmissiveis, agravos incapacitantes, declinio sensorial,
acidentes e isolamento social, necessitando do auxilio de cuidadores por longos periodos (SILVA
et al., 2022).

Os idosos tornam-se frageis e dependentes em funcdo das doencas cronicas degenerativas.
Estima-se que a cada 3,2 segundos, um novo caso de deméncia é detectado no mundo e a
previsdo é de que em 2050, haverd um novo caso a cada segundo. Por ser um processo
irreversivel de deterioracdo progressiva requer assisténcia em tempo integral de um cuidador
familiar. Estudos associam esta tarefa ao desgaste fisico e emocional do cuidador, evidenciando
uma sobrecarga ainda maior diante do idoso demenciado que apresenta sintomas cognitivos
(DADALTO; CAVALCANTE, 2021).

Compreender a experiéncia de cuidadores familiares de idosos com deméncia ao longo do
processo de cuidar permite desmistificar que o cuidado é essencialmente voltado a pessoa com
demeéncia. Faz-se necessario ampliar o olhar para o cuidador familiar, aspectos importantes a
serem trabalhados no ambito da saude nos diferentes niveis de aten¢do, de maneira a garantir
apoio e suporte desde a fase inicial até as demandas advindas com a morte do familiar. Para tal,
é primordial o investimento em formagdo de profissionais em todas as dreas envolvidas para
promover saude, qualidade de vida e bem-estar aos cuidadores (MATTOS et al., 2020).

Material e Método

Pesquisa quali-quantitava na metodologia de levantamento de dados, por meios de formularios
do google forms, a fim de obter o contato com os cuidadores familiar. Em seguida foram
realizados os convites por meio de postagem, com o link da pesquisa. O formuldrio continha as
questdes, o objetivo da pesquisa e o TCLE.

De acordo com os critérios de inclusdo, foram selecionados cuidadores que contribuem com os
cuidados do idoso de DA sendo familiar. As entrevistas se basearam em roteiro previamente
estabelecido. O instrumento contava com dois blocos de informacGes: o primeiro incluia dados
de identificagdao do participante. O segundo bloco conta com as questdes abertas e fechadas da
pesquisa. A transcricdo sequencial buscou-se identificar o entrevistado e o assunto. A
transcricdo integral das falas foi realizada a fim de preservar os discursos originais. As linhas
transcritas foram enumeradas para localizar recortes de fala. O mapa dialdgico foi construido
com base nas transcri¢oes sequencial e integral. O mapa foi construido e organizado em dois
eixos: consideracdes sobre o conceito do cuidador; especificidades do cuidado, e as dificuldades

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X



206

de lidar com o idoso com DA. O primeiro eixo compete a categoria: o cuidador familiar e seus
anseios de vida pessoal e o segundo eixo a categoria, o cuidador e seus anseios para a vida do
DA. Para a anadlise dos dados quantitativos foi utilizado, como ja citado, a plataforma do google
forms.

Resultados

A idade do cuidador esta entre 50 e 59 anos e do DA de 80 a 89. Mais de 63% dos casos nao
contam com auxilio de outros membros da familia. O medo da morte estd presente em 60.6%.
Em anseios de vida pessoal foi citada, falta de tempo para cuidar da sadde. Em anseios para com
o DA, de modo geral, foi sugerido um sistema de saude multidisciplinar voltado para atencao ao
DA e também seu familiar. DistUrbios de autoestima e isolamento social sdo abordados num
contexto de desgaste para o cuidador familiar na medida que a doenca avanca e precede a
necessidade de maior tempo para cuidar. (LUZARDO et al., 2006). Nesta mesma linha de
raciocinio traz a relevancia da falta de tempo com os cuidados com sua prépria saude, no caso
do cuidador familiar. Inclusive, a atencdo é minima no que diz respeito ao controle de doencas
pré-existentes como diabetes, por exemplo. Quando questionados sobre a assisténcia pela
saude publica, a énfase foi de uma atencdo de equipe multidisciplinar que envolvesse tanto
cuidadores quanto DA. Percebe-se nas respostas o desejo de um sistema que atende no ambito
humanizado e acolhedor de modo a abragar causas particulares de cada familia. E preciso
direcionar estratégias que trabalhem as emoc¢Ges que apontam para dificuldades de adaptacdo
frente a situacdo vivida, como medo, ansiedade e preocupacdes.

Discussao

Ao analisar as respostas que relacionam anseios e cuidados para com sua prépria vida,
cuidadores familiares expressam a vontade de sair e ter rotina em seus dias. Cuidados
ininterruptos causam desgastes fisicos e emocionais, observa (CRUZ; HAMDAM, 2008).

A condicdo de ser cuidador de uma pessoa com DA leva a situagdes inesperadas
constantemente. Cuidadores sdo cercados do convivio social por terem que cuidar do idoso,
sentem-se sobrecarregados, sozinhos e, muitas vezes, sem condi¢des de continuar a cuidar do
familiar (LINDOLPHO, 2017).

Lindolpho (2017) recorre ainda que quando os cuidadores possuem personalidade com forte
consciéncia. S3o autodisciplinados e organizados, possuem comportamento de promogado a
saude e apresentam boas estratégias de enfrentamento da situacao.

Por outro lado, se possuirem, como caracteristica dominante, o traco de personalidade
denominado neuroticismo, sdo individuos que estdo predispostos a experienciar angustia,
formas de enfrentamento pouco adaptativas, emotivas e vulneraveis a disturbios associados ao
estresse, além de possuirem dificuldade de enfrentamento de situacdes estressantes
(LINDOLPHO, 2017).

De acordo com Pestana (2009) o grande esforco em cuidar resulta em fadiga por parte dos
cuidadores, o que afeta em sintomas comportamentais e psicoldgicos em ambos, tanto cuidador
como no DA.

Conclusao

O enfermeiro, na perspectiva do cuidado, pode contribuir proporcionando uma assisténcia de

enfermagem mais bem adaptada a cultura do idoso, do cuidador e da familia. Recomenda-se
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gue sejam reconhecidas as potencialidades e fragilidades emanadas do processo de cuidar de
um idoso dependente no domicilio, captando-se os valores e as crengas da familia e o contexto
sociocultural do cuidador familiar, de modo a possibilitar a estruturacdo de intervencdes e
planos de cuidado da DA.
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ESTRESSORES ESCOLARES, PROBLEMAS DE COMPORTAMENTO E
DESEMPENHO ACADEMICO: CARACTERIZANDO ESCOLARES DO
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Iniciacdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

O cenadrio escolar e as demandas infantis tém revelado, conforme inUmeras pesquisas ja
comprovaram, que a infancia ha muito deixou de ser uma fase da vida livre de estresse e
ansiedade. Diante dessa prerrogativa, é necessario langar um olhar mais atento e cauteloso para
as situagdes cotidianas vividas pelas criangas. Diante da importancia do Ensino Fundamental, se
faz necessario compreender fatores que possam prejudicar os alunos nesse periodo, como
problemas de comportamento, estressores escolares e baixo desempenho académico. Diante
disso, o presente projeto tem como objetivo caracterizar estressores escolares, problemas de
comportamento e desempenho académico em alunos do 42 ano do Ensino Fundamental. O
presente estudo apresenta metodologia quantitativa, recorte transversal, descritivo e
comparativo e estd sendo realizada em uma escola municipal do interior paulista. Serao
utilizados como instrumentos a provinha brasil, Inventdrio de estressores escolares e
Questiondrio de capacidades e dificuldades. Foram convidadas a participar do estudo 90
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criangas, de ambos os sexos e que estejam matriculadas no 42 ano do EF de uma escola publica
municipal. Espera-se também que o estudo possibilite maior compreensdo das varidveis
estudadas para futuros trabalhos de promoc¢do e prevencdo de saude mental de alunos no
periodo de consolidacdo da alfabetizacdo e também possibilitar uma maior aproximacdo dos
alunos para compreender varidveis que podem auxiliar e prejudicar esse percurso.

Palavras-chave: estressores escolares; problemas de comportamento; ensino fundamental.
Introducao

Segundo Correia-Zanini e Marturano (2016), os anos iniciais do Ensino Fundamental tém grande
importancia para o desenvolvimento infantil, tendo em vista que nesse momento se concebem
muitos avangos sociais, fisicos e cognitivos, tdo importantes para a infancia. Esta etapa de
escolarizacdo pode trazer consigo diversos fatores estressores, tanto do ponto de vista
académico quanto social.

Estressores escolares sdo todas aquelas situacdes adversas dentro desse ambiente, que podem
levar os estudantes a apresentarem tais sintomas. Entre os estressores escolares mais comuns,
pode-se elencar baixo rendimento, provocacgdes e gozacdes, vinculo insuficiente ou estabelecido
de forma errénea com professores e colegas (BENTO, 2021).

O ambiente escolar e tudo que ele implica, como as pressdes por desempenho e as relagdes
interpessoais que se ddo nesse locus, pode constituir num propulsor para o estresse infantil.
Segundo Zanini (2013), o relacionamento com professores e pares é o principal desencadeador
de estresse infantil durante os primeiros anos do Ensino Fundamental.

Aliteratura indica que estressores escolares afetam as criancas inseridas no Ensino Fundamental
| prejudicando sua adaptacdo, causando mau comportamento e dificuldades de ordem
emocional.

Diante desse contexto, esta pesquisa pretende investigar os estressores escolares e sua relagdo
com o desempenho académico e o mau comportamento de escolares do 42 ano do Ensino
Fundamental, visando contribuir para a promoc¢ao e prevenc¢ao de salde mental dessas criangas
e para o pleno desenvolvimento escolar, cognitivo, social e emocional das mesmas.

Objetivos
GERAL: Caracterizar estressores escolares, em alunos do E. F.

Especificos: Comparar variaveis de estressores escolares, problemas de comportamento e
desempenho académico em alunos do 42 ano do E. F.

Revisdo Bibliografica
Estressores Escolares

Estressores escolares sdo situagdes adversas dentro desse ambiente, que podem levar os
estudantes a apresentarem sintomas, sendo os mais comuns o baixo rendimento, provocacdes
e gozagOes, vinculo insuficiente ou estabelecido de forma err6nea com professores e colegas
(BENTO, 2021).

Segundo Zanini (2013), o relacionamento com professores e pares € o principal desencadeador
de estresse infantil durante os primeiros anos do Ensino Fundamental. A continua exposi¢do a

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X



209

tais estressores pode desencadear problemas de comportamento, ja que funcionam como uma
fuga da situac¢do indesejada. Os préprios sintomas do estresse infantil, como a hiperatividade,
sdo desencadeadores de comportamentos adversos, seja dentro ou fora da sala de aula.

Desempenho Académico pés Pandemia Covid-19

O momento atual traz para o universo escolar e para todas as criancas nele inseridas um novo
desafio. Durante os anos de 2020 e 2021, criangas do mundo inteiro tiveram sua aprendizagem
prejudicada pela pandemia da COVID-19. No Brasil, o avanco da pandemia tirou criancas das
escolas durante muitos meses. Esse cenario trouxe um importante impacto nas aprendizagens
essenciais da alfabetizacdo, levando muitas criancas a viverem situacdes precdrias de
escolaridade, socializacdo e tantos outros problemas que as familias enfrentaram podem ser
elencados como estressores infantis, ja que muitas criancas perderam familiares para o virus. O
baixo desempenho académico pode acarretar a longo prazo problemas como baixa autoestima,
autoeficacia, e fracasso escolar (BENTO, 2021).

A falta do convivio com os pares durante a pandemia é um fator que pode ter elevado o grau de
estressores e caracterizd-los pode contribuir na busca de ferramentas e estratégias para ajudar
estudantes a terem melhor desempenho e menos estresse e ansiedade.

MATTOS, E. B. T. et al. Doenca de Alzheimer: a experiéncia Unica de cuidadores familiares.
Psicologia USP, v. 31, 2020.

Material e Método

O presente estudo apresenta metodologia quantitativa, recorte transversal, descritivo e
comparativo. Sera realizado em uma cidade do interior do leste paulista com aproximadamente
92 mil habitantes, com IDH de 0,797. Atualmente a cidade possui 45 escolas publicas e 22
privadas. Participara do trabalho uma escola publica municipal.

Serdo convidadas a participar do estudo aproximadamente 90 criangas, de ambos os sexos e
que estejam matriculadas no 42 ano do EF de uma escola publica municipal, da qual foi
autorizada a participa¢ao pelo diretor escolar.

Apds o aceite de pais/responsaveis e professores, serdo agendadas as avaliagbes com as
criangas, as quais ocorrerdao no ambiente da escola, no periodo de aula ou no contraturno. As
professoras responderdo ao SDQ de cada aluno, sendo combinada uma determinada data para
retirada dos instrumentos, o tempo gasto para responder a ficha de cada aluno serd de
aproximadamente 10 minutos.

Em relagdo as analises de dados dos estudos empiricos sera utilizado o programa Jasp (0.14).
Serdo as estatisticas descritivas para a amostra total e os diferentes grupos constituidos (sexo)
como média, desvio padrdo e mediana. Informa-se que a partir da pontuacdo na Provinha Brasil
serao constituidos dois grupos: alunos nao alfabetizados e alfabetizados.

Resultados

O presente trabalho se trata de um projeto de iniciagdo cientifica que estd em seu processo
inicial, ja sendo realizados algumas pesquisas bibliograficas e discussGes em grupos para
levantamento de dados.
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SILVA et al. Caracterizacdao do cuidador informal de idosos hospitalizados: um estudo
transversal. Portal Regional da BVS, 1 de jan 2022. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1381115> Acesso em: 14/11/2022.

Discussao

Espera-se também que o estudo possibilite maior compreensao das varidveis estudadas para
futuros trabalhos de promocdo e prevencdao de saude mental de alunos no periodo de
consolidacdo da alfabetizacdo e também possibilitar uma maior aproximacao dos alunos para
compreender varidveis que podem auxiliar e prejudicar esse percurso.

Conclusao

Acredita-se que ao final dessa pesquisa, o conhecimento adquirido através da andlise dos dados
em comparacdo com a bibliografia estudada tera grande relevancia, possibilitando maior
compreensdo acerca dos estressores escolares, além auxiliar nas buscas de estratégias de
promocao e prevencdo da saude mental de estudantes do Ensino Fundamental.
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Resumo
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O trabalho aborda a percepc¢ao dos professores da educacdao de Sao Jodao da Boa Vista sobre o
multiletramento e a sua importancia. A partir de uma pesquisa bibliogréfica, explica-se o
surgimento da nocdao de multiletramento, como ele deve ser abordado nas instituicdes
escolares. O multiletramento traz uma perspectiva para a Educa¢do que valoriza o uso das
tecnologias e das midias sociais. O artigo também se fundamentou em uma pesquisa empirica
em que os docentes relataram sobre a experiéncia do multiletramento nas instituicdes
escolares: com os avangos da tecnologia e as praticas educacionais vém tomando uma nova
forma. Portanto surge a possibilidade de se utilizar ferramentas do ambiente virtual que
contribuam para os multiletramentos nas aulas, como videos, musicas, sons, imagens, memes,
gifs e graficos, entre outros que podem ser utilizados para que as praticas de aprendizagem
acompanhem a evolugao das multiplas linguagens tecnolégicas e deixem o ensino tradicional de
lado. Trabalhar com o multiletramento pode trazer excelentes resultados pedagégicos para o
professor e possibilita que os estudantes ficam mais estimulados, proativos, curiosos e
possibilitando que estudar possam estudar diferentes tipos de linguagens.

Palavras-chave: educacdo; multiletramento; alfabetizacdo e letramento; novas tecnologias e
educacao.

Introducao

O multiletramento tem como objetivo trazer para os profissionais da educa¢gdo uma forma
diferente de promover o conhecimento, pensar em sua forma de atuar e estimular a
aprendizagem dos alunos ao explorar a utilizacdo de multiplas linguagens, inclusive aquelas
associadas as novas tecnologias digitais. Isso faz com que os docentes estejam preparados para
inovar o seu modo de ensinar através de videos, memes, musicas, gifs, imagens, etc. Para que
possa acontecer o processo do multiletramento, os docentes devem estar sempre buscando a
inovacdo através de cursos, palestras ou mesmo pesquisas virtuais que mostrem caminhos
inovadores de se explorar as multiplas linguagens.

Com base nessa ideia, o trabalho buscou analisar a questdao do multiletramento tanto de forma
bibliografica como empirica, de forma a dialogar com a literatura que aborda as nogbes de
Letramento e multiletramento a fim de compreender melhor a percepcdo dos docentes da
cidade de S3do Jodo da Boa Vista-SP sobre o tema.

Objetivo

Analisar a percepc¢do dos professores da Educacgdo publica de SIBV sobre o multiletramento e a
sua importancia para um fazer pedagdgico adaptado as novas linguagens dos meios de
comunicagdo digital.

Revisdo Bibliografica

Como evidencia Soares (2001), alfabetizacdo e letramento ndo sdo sinbnimos: o letramento tem
a fungao de formar pessoas letradas, ter a capacidade de ler e escrever em varios contextos
sociais, que ndo é o mesmo que apenas decodificar os sinais e fonemas da lingua, caracteristica
da alfabetiza¢do. No contexto atual, em que as novas tecnologias estdao cada vez mais presentes
no nosso cotidiano, aparece uma nova forma de letramento, que é exatamente o assunto geral
do trabalho, o multiletramento.

A pesquisa bibliografica evidenciou a importancia da utilizacdo de multiplas linguagens nas
praticas pedagogicas de leitura e escrita na perspectiva de um multiletramento, levando
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inovacdo ao modo de desenvolver as habilidades e apresentar os objetos de conhecimento que
envolvem o dominio da lingua materna e, consequentemente, formar individuos capazes de se
expressar usando os meios que os cercam, de forma coerente e proativa. O multiletramento na
Educacdo insere o estimulo por uma transformacao dos métodos de ensino, através da utilizacdo
das novas tecnologias e suas linguagens.

Material e Método

O trabalho se baseou em duas etapas: na primeira delas foi realizada uma andlise bibliografica
sobre as distingdes entre Letramento e Alfabetizacdo para, na sequéncia, apresentar a ideia de
multiletramento e se apresentar a definicdo dessa nocdo e de sua relevancia para o ambito
educacional atualmente, em que pesem os esforcos pela superagao de um molde tradicional de
Ensino. Na segunda, realizou-se uma pesquisa empirica com docentes da cidade de SJBV vis
google forms a fim de compreender a percepcdo dos mesmos acerca da ideia de
multiletramento de da sua importancia no contexto educacional hoje.

Resultados

De acordo com o objetivo citado, a pesquisa empirica abordou docentes de SJIBV que atuam em
sua maioria na Educacdo Infantil e nos primeiros anos do Ensino Fundamental e possuem, no
maximo, dez anos de experiéncia docente. Ou seja, professores que estdo em fase inicial da sua
carreira e que, muito provavelmente, sdo inclusos digitalmente e dominam de forma geral as
linguagens tecnoldgicas.

Apesar de conhecerem e reconhecerem a importancia do desenvolvimento de praticas de
escrita e leitura na perspectiva do multiletramento, ainda encontram questées relativas a falta
de acesso a ferramentas tecnoldgicas e a internet e a utilizacdo precaria de recurso didaticos
gue potencializem o processo de multiletramento. Tal fato fica patente diante do fato de que
eles ainda selecionam prioritariamente recursos tradicionais para o planejamento de praticas
educativas.

Discussao

A percepcdo dos docentes de S3do Jodo da Boa Vista sobre o multiletramento pode ser
considerada, de certa forma, ambigua. Ao passo que eles apontam conhecer a nogdo de
multiletramento e mesmo a sua importancia para os processos educacionais dada a maior
insercdo progressiva das novas tecnologias em nosso meio social, eles também relatam que suas
praticas docentes ainda nao fazem uso das multiplas linguagens em sala de aula pelo menos nao
de forma constante.

Isso ocorre, primeiramente, pela falta de adequagdo das préprias escolas a uma utilizagdo mais
constante dessas linguagens, ja que os recursos sdo limitados. Outra ideia que vale ser
mencionada nesse contexto é que falta também uma capacitacdo mais qualitativa dos
profissionais da drea para de fato empregarem essas multiplas linguagens para favorecer a
aprendizagem significativa dos estudantes, lembrando que eles sdo os chamados nativos
digitais.

Conclusao

Concluimos que o multiletramento é muito importante para a Educacgdo, pois facilita o
entendimento do aluno e consegue transmitir o conhecimento através da multimidias e

multimodalidades, saindo do ensino tradicional. As discussdes envolvendo concepg¢des mais
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recentes sobre o processo de letramento e de multiletramento e da pesquisa empirica
envolvendo docentes de SIBV, é possivel perceber a importancia do planejamento, execucdo e
avaliacdo de praticas educativas centradas na utilizacdo de recursos e ferramentas digitais para
o desenvolvimento de habilidades envolvendo multiplas linguagens.
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OS EFEITOS A CURTO PRAZO DA CINESIOTERAPIA ESPECIFICA
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Iniciagdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

O “ballet” classico é uma modalidade artistica originada na Idade Moderna, na Franga, refletindo
inicialmente, gestos, movimentos e padrdes tipicos da época. Uma atividade que requer alta
performance e alto nivel técnico na qual se trabalha exaustivamente a coluna vertebral,
principalmente a regido lombar. Ja a Escoliose trata-se de um desvio tridimensional na coluna
vertebral no plano frontal, quando idiopdatica ndo ha causa definida, tal desvio pode causar
diversas alteragdes posturais em bailarinas diminuindo seu desempenho e gerando limitagdes
fisicas. Trata-se de um estudo experimental de varios casos clinicos de bailarinas adolescentes
com Escoliose idiopatica, do Nucleo de Danga Minuetto em S3o Jodo da Boa Vista - SP. As
participantes da pesquisa, serdo avaliadas por anamnese e separadas em dois grupos por meio
de sorteio, um grupo sera tratado com método especifico para Escoliose e outro com exercicios
de fortalecimento e alongamento da musculatura da coluna vertebral, todos os dias durante
duas semanas em um periodo de 50 minutos. O objetivo desta pesquisa é avaliar se as duas
intervengdes sdo efetivas a curto prazo e em caso afirmativo, se uma é superior a outra. Espera-
se que o especifico de tratamento da escoliose, seja efetivo e superior a Cinesioterapia
Convencional.

Palavras-chave: escoliose; bailarinas; cinesioterapia convencional; método SEAS; cinesioterapia
para escoliose.

Introducao

O “ballet” classico € uma modalidade artistica originada na Idade Moderna, na Franga, refletindo
inicialmente, gestos, movimentos e padrdes tipicos da época. Uma atividade que requer alta
performance e alto nivel técnico, que solicita ao maximo os tendGes, musculos, ossos e
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articulacdes, caracterizando-se por posturas sustentadas e movimentos repetidos de grande
amplitude articular de tronco e quadril, nos quais se trabalha exaustivamente a regido lombar.
Os principios basicos da técnica do “ballet” sdo: postura ereta; uso do “en dehors” (rotacdo
externa dos membros inferiores); verticalidade corporal; e simetria. (AQUINO, 2010; BATISTA,
2010)

A postura adotada, o equilibrio corporal e a estabilidade das articulagbes, sdo exigéncias do
“ballet” com suas participantes, a forca e resisténcia adequadas dos musculos abdominais e
dorsais sdo essenciais para a exceléncia do desempenho da bailarina. (AQUINO, 2010)

A prevaléncia de lesdes nesta populacdao, vem como consequéncia de um nivel elevado de
demandas fisicas relacionadas ao movimento, ao impacto no solo, a repetitividade caracteristica
da dancga, sendo assim, a biomecanica do sistema musculoesquelético pode ser alterada de
forma a comprometer a estrutura e a fungdo do corpo. (AQUINO, 2010).

Objetivo

Verificar evidéncias e a eficdcia do Método SEAS, aplicado a bailarinas com Escoliose, comparado
a cinesioterapia convencional. Descrever como foi realizada a intervencdo, os resultados e
beneficios.

Revisdo Bibliografica

Alguns estudos tém sugerido que a dor na coluna lombar tem sido o local de maior queixa em
bailarinas, seguido dos joelhos e pés, podendo acarretar prejuizos no desempenho da danca e
contribuir para o surgimento de patologias muitas vezes incapacitantes do ponto de vista
funcional. A dor lombar em bailarinas pode estar associada a fatores como rotacdo da coluna,
disfuncbes de outras articulacdes, como sacroiliaca e pés, execucdo inadequada da técnica,
desequilibrios musculares e até a presenca de escoliose (BATISTA, 2010)

O método SEAS - “Scientific Exercises Approach to Scoliosis” (Abordagem de Exercicios
Cientificos para Escoliose) é um programa de exercicios individualizado adaptado a todas as
situagdes de tratamento conservador da escoliose, com importante base neurofisioldgica. Pode
ser utilizado em casos de curvas de baixo ou médio grau, durante o crescimento, para reduzir o
risco do uso de drtese; correcdo com a Ortese em curvas de médio ou alto grau durante o
crescimento, com o objetivo de aumentar a corregdo, preparar o desmame, e evitar efeitos
adversos; para adultos, progredindo ou consolidados, ajudar a estabilizar a curva, reduzir a
progressdo do angulo de Cobb e reduzir a incapacidade (ROMANO, 2015).

Tendo como objetivo principal a melhora da estabilidade da coluna na auto-corregdo ativa, os
exercicios do método SEAS treinam a fungdo neuromotora para estimular por meio de reflexo
uma postura auto-corrigida durante as atividades da vida diaria (ROMANO, 2015).

O tratamento fisioterapéutico para casos de escoliose, através da Cinesioterapia Convencional
pode acontecer por meio de alongamentos, fortalecimento muscular e conscientizacdo
corporal, autocorre¢do postural, com intuito de estabilizar a coluna e fortalecer os musculos. Os
exercicios deverao ser realizados ativamente pelo paciente, precisando manter o controle dos
movimentos (SILVA, 2020; OLIVEIRA, 2015).

Material e Método
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Os critérios de inclusdo necessdrios para a realizacdo dessa pesquisa sdo: ter idade igual ou
superior a 6 (seis) anos até 18 (dezoito) anos, ser bailarina atuante ha pelo menos 12 (doze)
meses, apresentar escoliose confirmada por meio de avaliacdo e exame fisico e ter
disponibilidade para frequentar as intervengdes nos dias pré-estabelecidos e acordados com as
pesquisadoras permitindo sua participacdo na pesquisa.

A pesquisa, que é um estudo de varios casos, tera inicio com o preenchimento de questionarios,
passando para anamnese e avaliagdo postural, divisdo dos grupos Método/Cinesioterapia
Especifica “Versus” Cinesioterapia Convencional (em forma de sorteio) e evoluindo para
intervengdes individuais - uma utilizando o método SEAS e a outra utilizando cinesioterapia
convencional. Desde o inicio, logo apds o periodo de avaliacdo e divisdao dos grupos, as
intervencdes acontecerdo todos os dias da semana, exceto aos sabados e domingos, com
duracdo de 50 minutos cada atendimento, por um periodo de 2 semanas, totalizando 10
intervengoes.

Para realizar esse estudo, serdo utilizados 2 tipos de questionarios, sendo o SF-36 - Questionario
de Qualidade de Vida e o SRS-30 - Questiondrio para adolescentes portadores de escoliose
idiopatica. Além destes, uma ficha de anamnese com avaliacdo postural para cada participante;
e por fim um plano de intervengcdo com cada método escolhido de acordo com a avaliacdo de
cada participante.

Resultados

O método SEAS, é uma forma de Cinesioterapia Especifica para Escolioses, dessa forma, espera-
se que o mesmo, seja superior, nos desfechos relacionados a Dor, Incapacidade Funcional e
Desempenho Funcional, em comparacdo com a Cinesioterapia Convencional em Bailarinas a
curto prazo.

Discussao

N3o é possivel fazer Consideragdes Finais nesta etapa, ja que a pesquisa se encontra ainda em
sua fase inicial, em andamento. Dessa forma, ndo ha resultados finais e a andlise ainda sera
desenvolvida.

Conclusdo

Até o momento, considerando as avaliacGes e exames fisicos realizados, foram constatados
grande prevaléncia de dor nas costas, retificagdo lombar, desalinhamentos, alteragdes
posturais, presenca de escoliose.
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INSTRUMENTO IMAGETICO DE CAMAFEU DE NOZES
ARTHUR FERNANDO BRITO DO ESPIRITO SANTO; FELIPE SARAN; GIOVANA APARECIDA SILVA
NOGUEIRA; JULIA BARRETTO; JULIA ISABELLE RIDOLFI; ODAIR JOSE DOS SANTOS

arthur.f.santo@sou.unifeob.edu.br — Nutricdo Unifeob

Projeto Integrado (Pl)/Extensdo
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

O Camafeu de nozes é um doce muito saboroso, porém bastante rico em carboidratos e lipidios,
o que pode contribuir fortemente para o surgimento ou agravamento de doencas tanto de
natureza fisica como psicolégica. Ainda que a ciéncia tenha despertado a atencdo de boa parte
da populacdo mundial sobre a importancia de uma boa alimentacdo, a grande maioria das
pessoas ndo reconhece os beneficios de se alimentar de maneira saudavel, e por isso um grande
numero de casos de doencas relacionadas a uma dieta inapropriada continua a crescer, e
alimentos como o Camafeu de nozes estdao sempre sendo consumidos em excesso. O Camafeu
de nozes, por ser um alimento rico em lipidios e carboidratos, se consumido de maneira
desregulada, pode causar ou agravar doengas no organismo humano. Neste contexto, a
presente pesquisa, reune e organiza informagdes de um numero variado de fontes, bem como
um instrumento imagético do Camafeu de Nozes, para apresentar um conteudo sobre os
maleficios que sua ingestao descontrolada pode causar a saude. O objetivo principal é fornecer
ao publico alvo, desde profissionais e estudantes até pessoas curiosas no assunto, informagdes
gue sejam Uteis em seu trabalho, pesquisas, bem como em sua dieta.

Palavras-chave: camafeu; doencas; saude.
Introdugao

Vivemos em um mundo onde doencas causadas pelo consumo excessivo de alimentos como o
Camafeu de nozes possuem alto indice de ocorréncia, o que faz com que apare¢cam duvidas e
perplexidades. Sendo o Camafeu de nozes muito prazeroso em seu consumo, porém muito rico
em carboidratos e lipidios, seria possivel, através de técnicas dietéticas, desenvolver uma receita
funcional desse alimento que seja capaz de manté-lo saboroso, porém menos prejudicial a
salde?
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Objetivo

A presente pesquisa, visando responder a pergunta que inspirou sua criacdo, tem o objetivo de
fazer apontamentos sobre a importancia de uma mudanga no preparo e consumo do Camafeu
de nozes.

Revisdo Bibliografica

O Camafeu de nozes teve origem no objetivo de inovar as sobremesas da nobreza entre os
séculos XV e XIX,. Foi inspirado em um broche da época, tanto que seu nome vem do latim
cammaeus, que significa pedra esculpida. O Camafeu de nozes chegou ao Brasil através dos
portugueses, na década de 1860, em Pelotas, cidade do Rio Grande do Sul (PANTUCCI
PANIFICADORA, 2019). Alimentos que possuem grande concentracdo de aglcar como o
Camafeu de nozes, quanto tem seu consumo exagerado unido a uma vida sedentdria, podem
acarretar em uma série de problemas (PARANA, 2017), como diabetes, obesidade, hipertens3o,
doencas odontoldgicas (TEIXEIRA, 2019), falhas na memdria, entre outros (RAMOS; MENEZES,
2021). Também é importante dizer que algumas doencgas psicoldgicas como depressdo, por
exemplo, podem resultar de doencas fisicas causadas por excesso de aclcar, como a obesidade,
por exemplo (CUNHA et al., 2020).

Material e Método

Os materiais utilizados foram: 1 faca de pao, 1 garfo, 1 colher de sopa, 2 pratos pequenos e um
médio, 1 balanga volumétrica, 3 bananas prata, 1 caixa de leite em pd desnatado instantaneo +
Nutri (Itambé®), 1 caixa de chocolate de cacau 70% - Dr. Oetker® e 1 caixa de nozes.

O experimento consistiu em testar quais quantidades dos ingredientes seriam necessarias para
conseguir um Camafeu de nozes funcional apropriado. As quantidades eram pesadas, e em
seguida misturadas até que fosse alcangada a consisténcia ideal. Em seguida, o Camafeu de
nozes era montado com as maos, pesado e degustado. As tabelas nutricionais mostradas ao
longo da presente pesquisa, foram desenvolvidas por meio de regra de trés.

Resultados

Ao término do experimento, o Camafeu de Nozes funcional estava com 22 g, e seu tamanho,
textura, consisténcia e sabor, garantiram plena satisfagdo no ato da degusta¢do. A quantidade
ideal de cada ingrediente para se conseguir um produto final adequado foram: 10 g de banana
prata, 10 g de leite em pd desnatado instantaneo + Nutri - Itambé®, 3 g de chocolate de cacau
70% - Dr. Oetker®, e metade de uma noz.

Discussao

Ao fazer a comparacdo entre as duas receitas, foi possivel perceber que todos os componentes
prejudiciais do doce tradicional citados na pesquisa, estavam com valores reduzidos na receita
funcional que foi criada.

Conclusao

Ao entender e fazer apontamentos sobre todos os prejuizos que o consumo excessivo do
Camafeu de nozes pode causar, a resposta para a pergunta inspiradora da pesquisa foi “sim”,
de fato é possivel a elaboragdo de uma receita funcional do Camafeu de nozes que o mantenha
saboroso, porém mais saudavel. A mistura da banana prata, do leite em pd e do chocolate
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utilizados no preparo, e da noz, ainda que torne o gosto bom como o da receita tradicional,
diminui os niveis de aglcar e gordura, o que diminui os riscos para quem sofre de doencas
relacionadas a estes componentes, ou tem tendéncia a elas.
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MORFOLOGIA DO ESOFAGO E ESTOMAGO DE ONCA PARDA (Puma
concolor, Linnaeus, 1771)
NOEL MORGADO JUNIOR; VITOR CASSINI DE SOUZA; CELINA ALMEIDA FURLANETTO
MANGANARES

noel.junior@sou.unifeob.edu.br — Medicina Veterinaria Unifeob

Iniciagdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

A onga parda se trata de uma importante espécie guarda-chuva e bandeira, e no Brasil é a
segundo maior felideo, ficando atras apenas da onga-pintada (Panthera onca). Esta importancia
associada as diversas ameagas e risco de extingdo da espécie fazem com que o interesse em sua
conversagao cresc¢a gradualmente. Portanto, faz-se necessario o estudo com énfase na anatomia
e fisiologia destes grandes felinos tropicais, afim de auxiliar na manuten¢do dos mesmos em
ambientes cativos e também no desenvolvimento de técnicas cirurgicas acerca do sistema
gastrointestinal, ressaltando ainda os érgdos estudados neste projeto: es6fago e estdbmago da
espécie Puma concolor. A onga parda se trata de uma importante espécie guarda-chuva e
bandeira, e no Brasil é a segundo maior felideo, ficando atrds apenas da onca-pintada (Panthera
onca). Esta importancia associada as diversas ameacas e risco de extin¢do da espécie fazem com
gue o interesse em sua conversagao cresga gradualmente. Portanto, faz-se necessario o estudo
com énfase na anatomia e fisiologia destes grandes felinos tropicais, afim de auxiliar na
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manutenc¢do dos mesmos em ambientes cativos e também no desenvolvimento de técnicas
cirdrgicas acerca do sistema gastrointestinal, ressaltando ainda os drgdos estudados neste
projeto: es6fago e estbmago da espécie Puma concolor.

Palavras-chave: anatomia; grandes felinos; sistema gastrointestinal.
Introducgao

A onga-parda (Puma concolor, Linnaeus, 1771) pertence ao filo Chordata, classe Mammalia,
ordem Carnivora, e familia Felidea. Linnaeus (1771) classificou o puma no género Felis junto com
pequenos felideos. Entretanto, sua nd6mina cientifica foi alterada devido a criacdo do género
Puma, exclusivamente para receber este tdxon, ja que apesar de algumas caracteristicas
similares aos felideos menores, possuem grande semelhanga aos grandes felideos
(WOZENCRAFT, 1993).

O trato digestivo ou trato gastrointestinal (Gl) realiza fun¢Ges como: preensdo dos alimentos,
mastigacdo, desintegracdo mecanica, decomposicao quimica, absorcdo de agua e nutrientes e
eliminacdo de residuos indigeriveis (COLVILLE, 2010).

Vdrios estudos relacionados a ecologia da Puma concolor sdo encontrados na literatura, todavia,
estudos sobre aspectos morfolégicos sdo poucos. Desta maneira, em concordancia com Heleno
e colaboradores (2011), o estudo anatdmico de animais silvestres é uma consideravel
cooperacdo para as ciéncias fundamentais, fornecendo assim, referéncias para a pratica de
metodologias clinicas e cirurgicas nesta espécie, tanto em animais cativos ou de vida livre.

Objetivo

Analisar as caracteristicas macroscépicas do es6fago e estdbmago de onga parda (Puma concolor)
para que possamos adquirir melhores conhecimentos basicos destes 6rgdos e compara-lo com
outras espécies.

Revisdo Bibliografica

Por estar localizado no pescoco, térax e abdome, o es6fago é divido em porgado cervical, toracica
e abdominal. Konig e colaboradores (2016) descrevem que os carnivoros sao predispostos a
desenvolver condigdes como dilatagdao do eséfago antes de entrar em regido abdominal e
também megaesé6fago.

O esfincter da cdrdia se forma pela lamina muscular e é o local onde o es6fago conecta-se ao
estdbmago. As camadas musculares realizam contragdes resultando em peristaltismo, esta acdo
faz com o que bolo alimentar seja movido da laringe até ao estdbmago (KONIG et al., 2016).

O estOmago realiza parte da digestdo dos alimentos por meio de fungdes enddcrinas e exdcrinas
como a secre¢do de hormonios e enzimas. Ele vai transformar o bolo alimentar em quino, que
se trata de uma massa viscosa devido a atividade mecanica ou muscular e quimica citada acima
(JUNQUEIRA, CARNEIRO, 2008).

Controladas por esfincteres, a abertura se chama cardia e a saida, piloro. A por¢do mediana
maior do estémago é chamada de corpo, possui o fundo gastrico (invaginardo cega antes do
corpo e cardia) a sua esquerda e a sua direita o piloro, o qual é dividido em antro pildrico e canal
pilérico (sentido duodeno) (KONIG et al., 2016).

Material e Método
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Para este projeto estdo sendo utilizados dois espécimes de onga parda (Puma concolor), ambos
adultos e machos. Os dbitos ocorreram por consequéncias decorrentes de causas antrdpicas e
os cadaveres foram doados para a instituicdo de ensino UNIFEOB através da Policia Ambiental
de S3o Jodo da Boa Vista, para fins didaticos e de pesquisa. Os animais se encontram em
tanques, formalizados e conservados no laboratério de Anatomia Animal da UNIFEOB.

A andlise macroscépica das pegas anatémicas esta sendo realizada através de dissecagao geral
dos cadaveres (interessante para ter-se melhor compreensdo do funcionamento geral do
sistema estudado) e observacdo das estruturas “in situ”, seguida de analise morfométrica
(comprimento x largura com fita milimetrada em centimetros ou paquimetro) dos érgaos, com
auxilio de pinga anatomica e lamina de bisturi, posteriormente estao sendo fotomacrografados
“ex situ”.

A nomenclatura utilizada esta sendo baseada na ndmina macroscépica veterindria (International
Committee on Veterinary Gross and Microscopic Anatomical Nomenclature, 2012). Todos os
procedimentos desta secao serdo fotografados.

Resultados

Os resultados iniciais obtidos foram encontrados através da andlise macroscopica dos
exemplares de onga parda (Puma concolor). As ongas pardas foram dissecadas, seguindo todas
as estruturas existentes até que, finalmente possam ser visualizados os 6rgaos es6fago e
estdmago e assim estudados especialmente.

Em regido cervical foi possivel observar as estruturas anatomicas, sdao elas, glandula salivar
mandibular, linfonodo mandibular, artéria carétida comum, veia jugular externa, traqueia,
eso6fago, musculo esterno hioideo, musculo esternotireoideo, musculo esternocleidomastoideo
e nervo vago. Além disso foi observado que o esd6fago em regido cervical é irrigado pela artéria
tiredidea.

Em regido toracica notou-se os drgdos coragdo e pulmao, observou-se também o ligamento
frénico.

Discussao
O projeto se encontra em andamento.
Conclusao

Futuramente, a partir da conclusdo da analise morfoldgica do es6fago e estémago da Puma
concolor, espera-se obter informagdes basicas sobre a anatomia topografica e caracteristicas
dos orgdos esb6fago e estdmago, vindo através deste estudo, auxiliar na alimentacdo e
manutencdo da espécie em cativeiro, assim como elucidar informacGes sobre clinica e cirurgia
nessa espécie. Atuando assim, na contribui¢cdo de forma literaria para a conservagao da espécie,
importante para nossa biodiversidade.
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DIVERSIDADE E (IN)TOLERANCIA RELIGIOSA NA EDUCACAO: O CASO
DAS ESCOLAS MUNICIPAIS DE SAO JOAO DA BOA VISTA
JULIA VITORIA RODRIGUES PACHECO; JOAO FABIO DINIZ

julia.pacheco@sou.unifeob.edu.br — Pedagogia Unifeob

Iniciacdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

A concepcdo deste trabalho teve inicio na realizacdo da Unidade de Estudos de Educacdo,
Direitos Humanos e Diversidade, na qual foi bastante trabalhada a questao das relagdes entre
Educacdo, diversidade e estigmatizacdo, bem como a teoria da Educagdo Multicultural Critica.
Foi entdo que surgiu a ideia de fazer uma pesquisa que tivesse um viés ao mesmo tempo teérico
e empirico: foi definida uma base conceitual que precisaria ser analisada para que se embasasse
de forma adequada as discussGes acerca da questdo da diversidade e do preconceito religioso
nas escolas, o que, por sua vez, foi analisado a partir da aplicagdo de um formuldrio via Google
forms. A partir da aproximagdo com as analises sobre o tema, a questdo que se desenvolveu
como base para a definicdo do objetivo geral do trabalho pode ser colocada da seguinte forma:
como se processa, ho caso do Ensino Fundamental | das escolas municipais de S3o Jodo da Boa
Vista-SP, a questdo da tolerancia/intolerancia religiosa de forma geral, e no contexto das aulas
da Ensino Religioso, de forma mais especifica? O questionario aplicado com os professores e
gestores da rede municipal de S3o Jodo da Boa Vista foi respondido por docentes de duas
escolas. Eles atuam na Educacgao Infantil e no Ensino Fundamental |. A quantidade de respostas
analisadas foi o suficiente para produzir uma amostragem que demonstre as percepgoes dos
professores quanto a questdo da Intolerancia Religiosa nas escolas municipais: foram 47
respostas ao questiondrio. Neste trabalho, buscou-se analisar a percep¢do dos professores e
gestores da rede municipal de S3o Jodo da Boa Vista sobre a sua experiéncia e conhecimento da
diversidade religiosa. Olhando para toda essa vivéncia de forma panoramica, pode-se dizer que
as instituicdes e os docentes ainda ndo estdo trabalhando de forma realmente efetiva a questao
da intolerancia religiosa e a diversidade, pois se eles tém o conhecimento de mais filiagdes
religiosas em sala de aula entdo esse tema deve ser melhor trabalhado, de forma que se
reforcem o respeito, a empatia e a tolerancia com todas as manifesta¢Ges religiosas.
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Palavras-chave: intolerancia religiosa; diversidade e educagdo; educacdo multicultural.
Introducao

A primeira etapa da pesquisa, que deu ensejo a a feitura do Relatdrio parcial e que aqui se
encontra na parte da Revisao da Literatura, partiu exatamente da discussao acerca das relagdes
entre Direitos Humanos, Educacdo e diversidade. Foi realizada uma discussdo com fundamentos
da Antropologia para que se aprofundasse a compreensao do que vem a ser ethocentrismo e no
gue consiste o relativismo cultural.

A partir disso, tornou-se possivel analisar de forma mais bem-embasada as ideias de Educacao
Multicultural, de maneira geral, e da questao da diversidade religiosa na escola, de forma mais
especifica. Realizada essa parte do trabalho, a préxima etapa foi a elaboracdo e aplicagdo do
formulario, que foi respondido por professores que atuam na Educacdo Infantil e no Ensino
Fundamental | na cidade de S3o Jodo da Boa Vista. As andlises atinentes as respostas do Google
Forms estdo na secdo Resultados e Discussao.

A partir da aproximagdo com as analises sobre o tema, a questdo que se desenvolveu como base
para a definicdo do objetivo geral do trabalho pode ser colocada da seguinte forma: como se
processa, no caso do Ensino Fundamental | das escolas municipais de Sdo Jodo da Boa Vista-SP,
a questdo da tolerancia/intolerancia religiosa de forma geral, e no contexto das aulas da Ensino
Religioso, de forma mais especifica.

Objetivos

Obijetivo geral: Analisar a percepgdo dos professores acerca da tolerancia/intolerancia religiosa
na escola.

Objetivo especifico: Identificar situa¢des de intolerancia religiosa no ambito das escolas.
Revisdo Bibliografica

E de suma importancia que o tema da diversidade cultural seja levado em conta no contexto das
escolas de ensino infantil e fundamental, pois ela salienta o respeito que se deve ter com as
diferencas em sala de aula, de forma mais especifica, e em nosso universo social, de maneira
mais ampla. Mas antes de abordar o tema do respeito e da valorizagdo da diversidade, devemos
entender melhor esse conceito de um ponto de vista académico.

Para comecar a discutir a diversidade, precisamos principiar pelo conceito de cultura, que é
bastante utilizado no campo da Antropologia e em outros campos do saber, mas com
significados distintos, como por exemplo o seu uso para referenciar o desenvolvimento
intelectual de um individuo na educacdo e instrucdo escolar: nesse exemplo uma pessoa
instruida pela educacao é intitulada culta e a outra, ndo instruida, inculta.

Entretanto, na Antropologia, esses significados ndo sdo utilizados, ja que nenhuma cultura é
considerada inferior ou superior. Segundo os principios conceituais dessa area do saber, a
Antropologia se utiliza de duas definicdes conhecidas pela sua ciéncia que, como mostra Vieira
(2017), sdo cumulativas:

1. A capacidade de produzir cultura é inerente ao ser humano;
2. Toda e qualquer sociedade possui cultura.
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Consideradas essas ideias chave, deve-se notar que o conceito de cultura para o pensamento
antropoldgico passou por diversas transformag¢des na medida em que o tema foi se ampliando
e diversificando. Dessa forma nao existe uma definicdo acabada acerca da ideia de cultura, pois
ela se diversifica de acordo com as diferentes correntes tedricas e com o desenvolvimento
cronolégico que vem sendo construido e reelaborado a partir de distintos significados e
condigdes sdcio-historicas desde o final do século XIX (VIEIRA, 2017).

Material e Método

Passo 1: Analisar de maneira historicamente e conceitualmente bem embasada, segundo os
trabalhos académicos da area, as relacdes entre Direitos Humanos e respeito as diversidades.
Na sequéncia, compreender de maneira mais detida, segundo os conceitos da Antropologia de
etnocentrismo e relativismo cultural, as situagdes de preconceito e intolerancia, assim como as
situacOes de valorizacdo e respeito as diversidades.

Passo 2: Realizar uma revisao bibliografica sobre a questdo da educag¢do multicultural critica e
de como trabalhar a diversidade religiosa no contexto da educacdo. Depois disso, analisar os
casos de intolerancia religiosa no contexto da Educac¢do Bésica descritos pelos pesquisadores da
area.

Passo 3: Pesquisa empirica através do Google Forms de forma que serdo realizadas diversas
entrevistas com professores e gestores da rede municipal de ensino de S3o Jodo da Boa Vista,
do Ensino Fundamental |, e serdo elaboradas questdes a respeito do seu entendimento sobre a
diversidade religiosa na educacdo e de como elas vivenciam e enxergam a questdo da
intolerancia religiosa no ensino fundamental I.

Passo 4: Analise dos dados coletados dialogando de maneira articulada com as analises tedricas
feitas anteriormente. Nessa etapa serdo analisados os dados colhidos com os questionarios de
forma a discutir a hipétese da pesquisa de maneira fundamentada pela bibliografia.

Resultados

Neste trabalho, buscou-se analisar a percepgdo dos professores e gestores da rede municipal de
Sdo Jodo da Boa Vista sobre a sua experiéncia e conhecimento da diversidade religiosa. Olhando
para toda essa vivéncia de forma panoramica, pode-se dizer que as instituicoes e os docentes
ainda ndo estdo trabalhando de forma realmente efetiva a questdo da intolerancia religiosa e a
diversidade, pois se eles tém o conhecimento de mais filiagdes religiosas em sala de aula entdo
esse tema deve ser melhor trabalhado, de forma que se reforcem o respeito, a empatia e a
tolerancia com todas as manifestagdes religiosas. H4 muito a se pensar sobre a diversidade e
que ela ndo deve ser vista como um tabu, é preciso abrir os olhos para um mundo em que ndo
ha apenas uma religido ou um Deus, que cada ser humano tem o direito de escolha e que possa
frequentar qualquer lugar com tranquilidade sabendo que o respeito ira prevalecer acima de
tudo.

Apesar de haver alguns esforgos positivos que foram identificados no sentido de buscar mitigar
os casos de intolerancia religiosa e de valorizar a diversidade de maneira robusta, eles ainda
devem ser considerados de certa forma insuficientes.

Discussao

De forma geral, a parte empirica da pesquisa cumpriu o seu papel de ajudar a conhecer a

percepcdo dos professores e gestores sobre a questdo da diversidade religiosa. Podemos dizer
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gue percebemos a ciéncia que a maioria dos profissionais tém a importancia de uma perspectiva
multiculturalista, em que se respeite a diversidade, de forma geral, e a diversidade religiosa, de
forma especifica. Podemos notar também que as escolas procuram adotar um formato para a
disciplina de Ensino Religioso que ndo fique presa apenas as religides cristds e que existem
algumas estratégias visando diminuir as estigmatizacbes com as quais ainda se olha para
algumas expressoes religiosas. Mas foi possivel perceber também que essas estratégias ainda
sdo vistas por grande parte dos entrevistados como insuficientes e incipientes, e que o
predominio das religides de matriz cristd ainda da a tonica nas instituicdes, o que pode ser
comprovado pelos casos considerdveis de preconceito religioso que foram relatados pelos
respondentes.

Conclusao

E necessario que as licdes da Educacdo Multicultural Critica sejam aplicadas de maneira mais
contundente nas salas de aula e na prdpria cultura escolar, para que os casos de intolerancia
religiosa sejam minimizados. Esta é a principal conclusdo do trabalho: ha esfor¢cos no caminho
certo da valorizacdo da diversidade religiosa nos ambientes educacionais, mas eles ainda sdao
insuficientes para engendrar uma escola de fato multirreligiosa, uma vez que o predominio
simbdlico das religides de matriz crista continua sendo patente nas escolas, de acordo com o
que foi identificado na pesquisa empirica.
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ESTUDO DE CASO COMPARATIVO DE DUAS CRIANCAS COM AUTISMO
EM NIVEIS DE DESENVOLVIMENTO DIFERENTES, ASSIM COMO FORMA
DE INCLUSAO DESIGUAIS
BRUNA DE MELO GABRIEL; GABRIELA RUSSI SCARAMUSSA; MARIANGELA LEOCARDIO
JACOMINI

bruna.m.gabriel@sou.unifeob.edu.br — Pedagogia Unifeob

Iniciagdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa, Trabalho de Conclus&do de Curso (TCC)
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

A educacdo inclusiva é um tema de extrema relevancia no contexto da Educacgdo nos dias atuais,
pois é um assunto que esta cada vez mais presente no ambito escolar e social. Pensando nisso,
este trabalho estd fundamentado no estudo comparativo de duas criangas com autismo em
estdgios de desenvolvimento diferentes, com o objetivo de identificar as particularidades de
aprendizagem que existe entre criangas com graus diferentes de autismo e que se encontram
em estagios escolares diferentes, matriculadas em instituicdes com capacidades inclusivas
diferentes e entender qual a melhor forma de trabalhar em sala de aula com alunos do TEA. A
partir da definicdo do objetivo, primeiramente foi feita a analise da Educacdo inclusiva,
contextualizando os principais marcos histéricos e toda a trajetéria até o momento. Em seguida,
relatamos a histdria do autismo, explicando o conceito, e a histéria desde o primeiro diagndstico
e teste, chegando nos dias atuais, mostrando as conquistas através das leis e dos diagndsticos.
Em sequéncia, a andlise da funcdo executiva de pessoas tipicas e atipicas, enfatizando as
principais areas afetadas pelo autismo. Por ultimo, comecamos o estudo de caso, relatando a
trajetdria das duas criancgas, desde o diagndstico até o presente momento, finalizando com a
comparagdo entre os dois.

Palavras-chave: educacao inclusiva; autismo; estudo de caso comparado.
Introducao

Pensando nos desafios escolares, as discussdes em relagdo a educagao inclusiva estao cada vez
mais presentes, tanto nas escolas como nos ambientes sociais. Os desafios e a falta de
conhecimento fazem parte do dia a dia, pois, analisando toda a histéria podemos observar que
as conquistas e os grandes marcos sdo recentes. Um assunto que vem repercutindo bastante
atualmente é o autismo, no entanto, as descobertas sdo rasas, hd uma falta de profissionais
especialistas na drea e poucos que oferecem o tratamento adequado.

Diante desta situacdo, o que nos indagou para o desenvolvimento da proposta de pesquisa para
este artigo foi: Quais sdo as particularidades da aprendizagem de criangas com autismo em grau
diverso, em estagios escolares diferentes e em instituicées com formas de inclusdo desiguais?
Principiando dessa ideia, definimos o objetivo central do trabalho como: identificar as
particularidades de aprendizagem de criangas com graus diferentes de autismo e que se
encontram em estagios escolares diferentes, matriculadas em instituicdes com capacidades
inclusivas diferentes e entender qual a melhor forma de trabalhar em sala de aula com alunos
do TEA.
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O trabalho foi iniciado a partir de pesquisas bibliograficas sobre o tema, buscando o conceito
sobre a Educacdo Inclusiva. Em seguida, analisamos todo o contexto da histéria do autismo,
encontrando as falhas e os acertos, para apds isso dar continuidade ao assunto buscando
informacgbes sobre as fungdes executivas e assim, por Ultimo realizar o estudo de caso
comparativo.

Objetivo

Identificar as particularidades de aprendizagem de criangas com graus diferentes de autismo e
gue se encontram em estagios escolares diferentes, entendendo a melhor forma de trabalhar
em sala.

Revisdo Bibliografica

O Transtorno do Espectro Autismo é caracterizado por um atraso neuroldgico, gerando prejuizos
na comunicagdo e interagao social. Os sintomas mais comuns do TEA podem estar associados a
movimentos motores estereotipados e repetitivos, inflexibilidade nas rotinas e ou padrdes
comportamentais restritivos que podem estar presentes nos anos iniciais da crianca (0 a 2 anos
de idade). No entanto, na maioria dos casos o diagndstico so é realizado alguns anos mais tarde
(BOSAL; ZANON; BACKES, 2016).

Os estudos sobre o Autismo ainda estdo em fase de descobertas, contudo as evidéncias
cientificas que temos dominio nos dias atuais levaram a leis e politicas publicas que auxiliam na
inclusdo e conscientizacdo do TEA, como exemplo a lei Berenice Piana (12.764/12), que
determina a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista, assim como a Lei 13.977, conhecida como Lei Romero Mion, que torna obrigatdria a
emissao da Carteira de Identificacdo da Pessoa com Autismo.

O TEA ndo é uma condicdo inalterdvel, entretanto, para alcancgar avancos significativos no seu
desenvolvimento é necessario que a pessoa receba um tratamento de qualidade, respeitando o
seu perfil individual e voltada para uma area terapéutica naturalista, seguindo uma base de
desenvolvimento dialdgico. E é fundamental que haja profissionais da Educacdo com formacao
adequada para compreender as especificidades do estudante com TEA e, assim, contribuir para
a sua formacdo de forma coerente com as suas especificidades cognitivas e as demandas
correspondentes (SANCHEZ, 2019).

Material e Método
¢ O que é educagdo inclusiva segundo a literatura especializada.
e Definir autismo segundo a literatura especializada.

* Pesquisa e analise bibliografica sobre o desenvolvimento do cérebro e suas funges executivas
no autismo; quais as melhores formas de inclusdo do autista.

e Analise comparativa: quais as diferengas que existem no autismo em relagdo aos niveis de
gravidade; Leve, Médio e Grave. Quais as melhores formas de inclusdo do autista?

e Como é feito o diagndstico? E quais sdo os principais sintomas de Transtornos do Espectro
Autista (TEA).

¢ Andlise comparativa de dois casos de criangas com autismo com graus diferentes, em estagios
escolares diferentes e em instituicdes com formas de inclusdo do autista também desiguais.
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Resultados

Na Entrevista foi constatado que a intervencao precoce é efetiva e colocam as criancas em
ambientes enriquecidos para o seu desenvolvimento, uma vez que a matura¢do do cérebro
mantém um ritmo mais rapido nos anos iniciais e a plasticidade cerebral é maior do que na fase
adulta.

Refletindo os casos apresentados, percebe-se que as duas criancas vivenciaram experiéncias
diferentes e receberam tratamentos distintos, devido ao seu nivel de dependéncia e
caracteristicas familiar na busca por recursos terapéuticos fundamentados nos seus principios e
o que acreditam ser o melhor para o seu filho.

Discussao

Neste contexto nota-se que a percepgao de inclusdo é subjetiva para a grande maioria que faz
parte do transtorno do Espectro Autismo. Hd muito o que ser feito nessa area com rela¢do a
descoberta precoce por parte dos profissionais, devido ao despreparo para a confirmacdo ou
descarte do diagndstico. Para uma pessoa com TEA ter um progndstico proficiente é necessario
o diagndstico e intervencdo precoce. O envolvimento familiar e conscientizacdo em decorréncia
ao caso clinico do (a) filho (a) fara toda diferenca.

Conclusao

No contexto escolar e social, o autismo vem ganhando grande significancia. Apesar dos avancos
constantes, os desafios ainda permanecem na atualidade, um deles é a dificuldade do
diagndstico precoce, pois ele ainda se baseia em critérios comportamentais, sendo a melhor
maneira de adquirir o diagndstico.

Dessa maneira, o que orientou as pesquisas deste trabalho, foi a questdo de comparacdo entre
duas criancas autista, com o intuito de analisar a melhor forma de intervencao e tratamento,
buscando conhecimento para colaborar com o convivio escolar.
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Projeto Integrado (Pl)/Extensdo
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

O estudo foi realizado para compreender a morfofisiologia do coragdo utilizando técnicas de
fixacdo com o formaldeido e dissecacdo durante as aulas de laboratério. Compreende-se
também a anatomia do peixe para complementar o estudo com diferentes tipos de pegas
anatomicas. O coragdo é um 6rgdo que possui vital importancia para o corpo humano, pois
realiza a funcdo de bombear o sangue, nutrindo todas as células do corpo com oxigénio e
nutrientes essenciais para as atividades celulares e para a sobrevivéncia humana. (BECKER;
ROBERTA ORIQUES,2018). Este 6rgdo é uma bomba dupla que contém quatro cadmaras, duas
camaras superiores ou receptoras, denominadas atrios, e duas camaras inferiores ou de
bombeamento, denominados ventriculos (TORTORA; GERARD, 2019). Ja em relagdo aos peixes,
se tratam de animais de meio aquatico, por isso, sua anatomia e fisiologia tem algumas
diferengas em compara¢ao com os mamiferos. Em sua anatomia externa, em diferenca ao
mamifero, pode-se observar a epiderme recoberta de escamas, branquias, nadadeiras dorsais,
peitorais, pélvicas e caudal. Na sua anatomia interna, ressalta-se a bexiga natatdria e as gbnadas.
Ademais, em relagao as diferengas fisioldgicas, pode ser citada a respira¢cdo, que nao é
pulmonar, mas sim por branquias. Além disso, seu coracdo apresenta apenas duas cavidades e
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sua circulagdo é simples. Em relacdo a reproducgdo, é externa e independente do sexo ambos
possuem gbnadas para armazenar seus gametas (PETER CASTRO; MICHAEL E. H., 2012).

Palavras-chave: morfofisiologia; cora¢do; dissecacdo; anatomia.
Introducao

A anatomia compreende aquelas estruturas que formam o corpo humano, que podem ser vistas
tanto microscopicamente quanto macroscopicamente, também chamada histologia.

Métodos de dissecacdo, seccao e separacao das estruturas do corpo para estudo, foram os
primeiros a serem estudados na anatomia (TORTORA; GERARD. J, 2019). O estudo anatémico
compreende aspectos tridimensionais, texturas, tamanhos e relagdes, além da execucdo de
procedimentos clinicos e cirurgicos nas diferentes areas de competéncia.

Devido as pecas anatOmicas naturais para estudo serem suscetiveis a rapida decomposicdo,
destacam-se técnicas anatémicas de conservacdo, para assim preservar elementos Uteis para o
estudo. Um dos métodos mais utilizamos é o uso do formaldeido, o qual é barato e penetra
rapidamente nos tecidos. Nesse projeto, foram utilizados o formaldeido e a solucdo de formol
para preservacdo do coracdo suino. O coracdo funciona como uma bomba, o qual realiza a
funcdo de bombear sangue para o corpo todo, nutrindo todas as células com gas oxigénio e
nutrientes essenciais (BECKER; ROBERTA ORIQUES,2018).

Ja em relacdo aos peixes, se tratam de animais de meio aquatico, por isso, sua anatomia e
fisiologia tem algumas diferencas em comparacdo com os mamiferos. Em relacdo as diferencas
fisioldgicas, pode ser citada a respiragdo, que ndo é pulmonar, mas sim por branquias. Além

disso, seu coracdo apresenta apenas duas cavidades e sua circulacdo é simples (CASTRO;
MICHAEL, 2012).

Objetivo

O obijetivo deste projeto é o aprofundamento do estudo anatémico vias técnicas dissecativas
aplicadas ao coragdo suino, e estudo anatomico sistémico, que foi desenvolvido com uma tilapia.

Revisdo Bibliografica

O coracdo funciona como uma bomba dupla que contém quatro cavidades: o atrio direito, atrio
esquerdo, ventriculo direito e ventriculo esquerdo. O ciclo cardiaco se refere ao padrdo
repetitivo de contragao e relaxamento do coragdo, a fase de contragao denomina-se sistole e a
de relaxamento, diastole. O fluxo sanguineo durante o ciclo cardiaco flui de uma area de maior
pressdo para uma de menor pressdo, a contragdo aumenta a pressdo ao passo que O
relaxamento diminui (STUART I. FOX, 2007)

De uma forma resumida o sistema cardiaco funciona nas seguintes ordens: o sangue venoso
chega ao atrio pelas veias cava inferior e superior da circulagdo sistémica, é bombeado para o
ventriculo pela valva tricispide, nesse momento ocorre a contracdo isovolumétrica, a valvula
semilunar abre e o sangue é ejetado para a aorta pulmonar dando inicio a circulagdo pulmonar.
No pulmdo ocorrem as trocas gasosas, 0 sangue agora venosa volta para o coragao pelas veias
pulmonares, entra no atrio esquerdo, e € bombeado para o ventriculo esquerdo, passando pela
valvula bicuspide. O ventriculo se contrai e ejeta o sangue para a aorta iniciando a circulagdo
sistémica. A estrutura anatémica do coracdo do peixe, que diferente do suino apresenta apenas
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duas cavidades: um atrio e uma ventriculo, o coracdo bombeia apenas o sangue venoso para as
branquias, apresentando entdo uma circulagcdo simples e completa.

Material e Método

Para a dissecacao do coragdo suino foi utilizado pinga, seringa, béquer, bisturi, tesoura e frasco
para imersdo do coracdo. O coracao foi medido e fixado com formol e algodao, posteriormente
cortes foram feitos para que o grupo fizesse a identificacdo e analise das estruturas. Apds a
fixacdo, houve alteracdo na coloracao do 6rgao que ficou mais opaco e com a estrutura mais
rigida, o que facilitou o estudo.

Para a dissecacao do peixe foi usado pinca, bisturi, tesoura romba-romba e alicate. No peixe as
escamas foram retiradas, e um corte foi feito para que os drgdos internos pudessem ser
identificados e estudados. O encéfalo foi coletado ao final com a ajuda da tesoura e do alicate,
além dele o coragdo e as branquias também foram armazenados com formol para posterior
anadlise das estruturas.

Resultados

O coracdo foi bem fixado, ficou com a cor mais opaca e com a estrutura mais rigida, o que
facilitou o estudo. O sangue chega ao coracdo pela veia cava inferior no atrio direito, é
bombeado para o ventriculo direito, passando pela valvula tricispide e é bombeado para os
pulmdes. Ao retornar, o sangue adentra o atrio esquerdo, passa a valvula bicuspide, entra no
ventriculo esquerdo e a Aorta bombeia para a circulacdo sistémica. E todas essas estruturas
citadas anteriormente foram identificadas e estudadas. Porém, as valvulas semilunares ndo
foram visualizadas para complemento do estudo (FOX, STUART I. 2007).

Ja no peixe, ao abri-lo consegue-se localizar e analisar os seguintes 6rgaos e estruturas: coracao,
vesicula biliar, bago, gbnadas, rim, estémago, lingua, costelas, cranio, narinas, branquias, anus,
musculos do tronco e caudais, nadadeiras e vértebras. Ndao foi possivel localizar a bexiga
natatéria, provavelmente a mesma foi lesionada durante a dissecacdo. As 3 estruturas
escolhidas (encéfalo, coracdo e branquias) foram bem fixadas no formol.

Foi possivel também analisar a diferenca anatomica do cora¢do do suino e do peixe, que
diferente do primeiro, possui apenas 2 cavidades, um atrio e um ventriculo.

Discussao

Em relagdo a fisiologia do cora¢do, o sangue chega pela veia cava inferior no atrio direito, é
bombeado para o ventriculo direito, passando pela valvula tricuspide e é bombeado para os
pulmdes. Ao retornar, o sangue adentra o atrio esquerdo, passa a valvula bicuspide, entra no
ventriculo esquerdo e a aorta bombeia para a circulagdo sistémica. E todas essas estruturas
citadas anteriormente foram identificadas e estudadas. Porém, as valvulas semilunares nao
foram visualizadas para complemento do estudo.

Ao abrirmos o peixe foi possivel localizar e analisar os seguintes drgaos e estruturas: coragao,
vesicula biliar, bago, gdnadas, rim, estémago, lingua, costelas, cranio, narinas, branquias, anus,
musculos do tronco e caudais, nadadeiras e vértebras. Ndo foi localizado a bexiga natatéria,
provavelmente pois a mesma foi lesionada durante a disseca¢do. Foi analisado também a
diferenca anatémica do coracdo do suino e do peixe, que diferente do primeiro, possui apenas
2 cavidades, um atrio e um ventriculo. Além disso, as trés estruturas que foram escolhidas

(encéfalo, coragdo e branquias) ficaram bem fixadas no formol.
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Conclusao

O objetivo de aprofundar o conhecimento de técnicas morfofisioldgicas, comparando e
contrastando, de forma qualitativa, os métodos de ensino dessas técnicas relacionados ao uso
de cadaveres, aos modelos anatomicos artificiais, as pegas plastinadas e a outras tecnologias foi
alcancado.

Comparando os resultados obtidos com a literatura cientifica, conclui-se que a anatomia e seu
estudo viabilizam a compreensao de tais estruturas humanas macroscépicas e microscépicas,
evidenciando assim sua importancia.
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A PEDAGOGIA DE PAULO FREIRE E SEU METODODE ALFABETIZACAO
NO ENSINO FUNDAMENTAL NOS ANOS INICIAIS
RAFAELA CARVALHO ROSA; MARIANGELA LEOCARDIO JACOMINI

rafaela.rosa@sou.unifeob.edu.br — Pedagogia Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumo

A Pedagogia de Paulo Freire e seu método de alfabetizacdo é um tema de relevancia no contexto
educacional nos dias atuais. Nesse sentido, este trabalho se propde a evidenciar sua
importancia, seguindo uma linha de analise bibliografica, buscando compreender de que forma
podemos adaptar o método de alfabetiza¢do, que originalmente foi criado para educacéo de
jovens e adultos, pode ser usado para criangas do ensino fundamental nos anos iniciais, se
munindo de carater transformador. Dessa forma, o objetivo do artigo é analisar a possibilidade
de aplicagdo do método como algo proveitoso para uma Educagdo. A partir da definicdo do
objetivo, procurou-se primeiramente analisar o pensamento de Paulo Freire no que se refere a
educacdo transformadora para construcdo de uma consciéncia critica; na sequéncia, foi definida
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a analise sobre a elaboracdo e experiéncia de desenvolvimento de seu método em Angicos,
procurou-se definir a aplicabilidade do método de forma significativa. Levando em consideragdo
toda essa ideia defendida por Paulo Freire, surgiu o seguinte questionamento que norteou esse
trabalho que é de que forma pedagogia de Paulo Freire e o seu método de alfabetizagcdo podem
ser importantes para a Educa¢do Fundamental anos iniciais? E para responder essa questdo
foram tracados alguns objetivos como analisar de que forma a utilizacao da pedagogia de Paulo
Freire e o seu método de alfabetizacdo podem ser importantes no Ensino Fundamental anos
iniciais.

Palavras-chave: alfabetizacdo; método Paulo Freire; aprendizagem significativa.
Introducgao

Em geral, o método de alfabetizacdo de Paulo Freire é muito discutido e muito utilizado para a
Educacdo de Jovens e Adultos. No contexto deste trabalho, a ideia é discutir como a pedagogia
freireana pode ser importante também para o ensino fundamental nos anos iniciais em fase de
alfabetizacdo. Nesse sentido, toda a questdo da pedagogia libertadora de acordo com a
concepcao de Educacdo de Paulo Freire pode ser empregada de forma significativa ja no Ensino
Fundamental no processo de alfabetizacdo. Como alfabetizar de forma significativa e
transformadora? E com o intuito de buscar respostas coerentes para essa indagac3do que esta
proposta de pesquisa foi definida.

Alguns autores, como Rocha &amp; Bulhdes (2012), Leite &amp; Duarte (2007) e Souza (2006)
procuraram fazer essa analise, sobre como utilizar o método freiriano de alfabetiza¢do nos anos
iniciais, ou seja, no momento da alfabetizacdo regular das criancas, e eles serdo referéncias para
a discussdo que se pretende realizar no trabalho.

Revisdo Bibliografica

No contexto atual, na questdo das metodologias de alfabetizacdo, Paulo Freire se destaca com
sua metodologia por ir além do letramento, seu método carrega a aprendizagem de significado,
munida de carater transformador, com foco na autonomia do aluno e formando cidad&os
criticos e conscientes. Dessa forma, a questdo de pesquisa que orientou a elaboragao do
presente trabalho buscando de que maneira a pedagogia de Paulo Freire e o seu método de
alfabetizagdo podem ser importantes para a Educagdo Fundamental nos anos iniciais. Para
responder ao problema de pesquisa de forma apropriada foi feita uma andlise bibliografica
sobre o que é o método Paulo freire, como podemos adaptar sua metodologia para educacdo
fundamental e as possibilidades de aplicagdo.

O trabalho se organiza em trés subitens. No primeiro, apresentamos a pedagogia de Paulo Freire
em suas linhas gerais e evidenciando de forma que ele se mune de um carater transformador e
seu papel fundamental para uma educagdo como pratica de liberdade e nas mudancgas da
sociedade para uma educa¢do que forme cidad3dos criticos e conscientes. No segundo, uma
breve descri¢do da histdrica do desenvolvimento do método de alfabetizagao de Paulo Freire e
sua experiéncia em Angicos. No ultimo, a possibilidade da aplicacdo efetiva do método de
alfabetizacdo na Educagao Fundamental anos iniciais de acordo com autores que discutiram tal
possibilidade.

Consideragdes Finais
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Com esse trabalho espero contribuir efetivamente de alguma forma para esse tema tao
importante que é a alfabetizacdo pelo método de Paulo Freire pois nesse contexto educacional
€ importante ressaltar que sua metodologia é bastante simples, eficaz, centrada na autonomia
do educando, tornando o aluno protagonista de sua aprendizagem e autonomia.

A maneira com que esse tema foi abordado é relevante pois possibilita conhecer diferentes
formas de alfabetizar, levando em consideragdo o contexto no qual o aluno estd inserido e a
educacdo como pratica de liberdade, alcancada através do didlogo e da verticalizacdo do
conhecimento. Espero que a pesquisa possa deixar uma reflexdo sobre a educacdo no Brasil.
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PROJETO DE ANALISE E CONSULTORIA BASEADO NO CULTIVO DE
SOJA
HENRIQUE ARANTES BRANDO; JOAO VITOR BONATTI DA SILVA; JULIA ALINE DA FONSECA
SOUZA; RAFAEL PEREIRA BONATTI; RENILSON JOSE DA SILVA; VITOR DE JESUS DEFENTE;
CARLOS ALBERTO COLLOZZO DE SOUZA

vitor.defente@sou.unifeob.edu.br — Engenharia Agronémica Unifeob

Projeto Integrado (Pl)/Extensdo
Relato de caso
Resumo

O trabalho consistiu-se em uma entrevista/pesquisa em campo que foi feito na regido de Aguai,
com um produtor de soja. Pesquisou-se com o produtor, as dificuldades da cultura e manejo
dela, além dos ataques a doengas e pragas que acontecem devido ao clima e a regido onde ela
é plantada; também abordou-se as dificuldades ocasionadas pela infraestrutura da propriedade.
Tendo isto em vista, o presente trabalho consistiu-se em uma visita a uma propriedade
localizada no municipio de Aguai, propriedade esta comandada por trés sécios, que possuem
como producdo o cultivo de soja. A visita pautou-se em conhecer a propriedade em questao,
desde sua infraestrutura, métodos de armazenamento, maquindrio utilizado, métodos de
plantio e manutencdo do cultivo;, de forma a compreender as dificuldades e desafios
enfrentados pelos produtores em questdo. Apds a andlise de dados coletadas, pode-se
desenvolver métodos e solugdes que possam aumentar a produtividade e diminuir perdas na
propriedade. Pode-se concluir que a propriedade pode mudar em inimeros quesitos; a comecar
pelo armazenamento de bags de fertilizante, que ocorrem muitas vezes ao ar livre,
possibilitando assim uma possivel infiltracdo de dgua e consequentemente um empedramento

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X


https://drive.google.com/open?id=1dQtB2SkKAm9gH5i0o5WQAPQU3g1uLK_0
mailto:vitor.defente@sou.unifeob.edu.br

234

do mesmo; outro ponto a ressaltar é o armazenamento de defensivos, que muitas vezes ocorre
no mesmo espago de sementes e fertilizantes acdo esta que pode ocasionar contaminagdes e
perdas de produtividade. Também foi possivel se compreender o sistema de plantio da
propriedade, visto que em grande parte da mesma ocorre-se o plantio minimo sobre a palhada
da safrinha; o que poderia ser mudado é a criacdo gradativa de um melhor perfil de solo através
do plantio de Brachiara durante o periodo de safrinha e um melhor encorporamento de matéria
organica. Outro ponto a resaltar é a falta de locais (barracées) para todos implementos fazendo
assim com que muito fiqguem ao ar livre, aumentando assim seu desgaste e diminuido sua vida
util. Dentre todos os fatores primordiais para a melhora da propriedade como um todo, o mais
importante é a mudanga de mentalidade por parte dos produtores, estes que por sua vez em
diversas ocasides se mostram fechados a novas ideiais, € demonstram grande resisténcia
quando confrontados sobre os métodos utilizados. De uma forma geral, a visita a esta
propriedade pode aprofundar os conhecimentos previamente aprendidos em sala de aula, de
modo a coloca-los em pratica, também foi de grande valia estar frente a frente como o produtor
de forma a se ter uma real experiéncia do dia a dia de um professional da agronomia.

Palavras-chave: soja; plantio direto; infraestrutura rural; desenvolvimento profissional.
Introducao

“A crescente demanda mundial por alimentos mantém a soja como umas das principais fontes
de proteina vegetal. Componente essencial na fabricacdo de racdes animais e de importancia
cada vez maior na alimentagdo humana” (COLUSSI, WEISS, SOUZA, OLIVEIRA, 2016).

Um dos principais fatores associados com o aumento expressivo do cultivo de soja, sdo os
avancos cientificos e tecnoldgicos feitos neste setor; a criacdo de cultivares melhores,
mecanizacao adequada, manejo integrado de pragas, preparo correto de solo e diminuicdo de
perdas de colheita sdo fatores promotores deste progresso (FREITAS 2011).

A soja (Glycine max (L.) Merrill) € uma das mais importantes culturas na economia mundial.
Seus grdos sdo muito usados pela agroindustria (producdo de dleo vegetal e racGes para
alimentagdo animal), industria quimica e de alimentos. Recentemente, vem crescendo também
o uso como fonte alternativa de biocombustivel (COSTA NETO & ROSSI, 2000).

A modernizagao da agricultura brasileira trouxe consequéncias sobre o processo produtivo, ou
seja, a eficiéncia produtiva, obtendo maiores niveis de produtividade e rentabilidade. Nesse
sentido, a administragdo rural representa uma alternativa ao identificar os principais obstaculos,
dentro dos sistemas produtivos, coletando informagdes que possam gerar intervengdes a fim de
aumentar sua eficiéncia (VIANA; SILVEIRA, 2008).

O Sistema Plantio Direto vem-se destacando como alternativa racional de cultivo e sua adog¢do
pelos agricultores tem crescido nos ultimos anos. Os beneficios da rotagdo incluem a reducdo
na pressao exercida pelas pragas e doengas, controle mais efetivo das invasoras, melhoria nas
propriedades fisicas e quimicas do solo, redugdo dos riscos econémicos, devido a diversificagao,
e maior eficiéncia no uso de agua e nutrientes (BAUMAN, 1997).

Objetivo

Foi realizado uma pesquisa no municipio de Aguai sobre um produtor de soja, a visita pautou-
se em conhecer a propriedade, desde sua infraestrutura, métodos de armazenamento,
manutencao do cultivo etc;
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Relato de Caso (Descricdo)

Foi feito uma visita a uma propriedade em Aguai, onde foi elaborado um questionario para saber
sobre a propriedade, onde foi questionado sobre os implementos e agrotdxicos utilizados, o
manejo da cultura e as dificuldades que eles enfrentam por pragas e doencas. O proprietario é
formado na area agrondmica, ele explicou como funciona o preparo do solo até o plantio da
soja. Uma das observacOes feitas foi a falta de infraestrutura de armazenamento para os
implementos e galdes/embalagens de insumos agricolas, os métodos de plantio e cuidado com
as culturas. Embora um dos sdcios ser formado na area Agrondmica, ele ndo dispde do
conhecimento da andlise de solo, o que pode ser um empecilho para a sua produtividade. E feito
o plantio minimo, normalmente variando entre: soja, sorgo, milho, paingo (para palhada), ou
seja, um plantio direto, onde tem um menor revolvimento do solo, tentando evitar a
compactacdo. As praticas corretivas utilizadas sdo feitas com calcario e gesso. Uma das
dificuldades enfrentadas pelos produtores, sdao as pragas, e |1d a mais comum é o pulgdo, onde
visam buscar variedades de culturas mais resistente para aquele tipo de ambiente. Depois da
visita elabora, consultou-se materiais académicos de modo a poder solucionar os problemas
enfrentados na propriedade, e sugerir novos métodos para que possa melhorar tanto a parte de
produtividade e tal como meio financeiro.

Considerac6es Finais

Pode-se concluir que a propriedade pode mudar em iniUmeros quesitos; a comecar pelo
armazenamento de bags de fertilizante, que ocorrem muitas vezes ao ar livre, possibilitando
assim uma possivel infiltracdo de adgua e consequentemente um empedramento do mesmo;
outro ponto a ressaltar é o armazenamento de defensivos, que muitas vezes ocorre no mesmo
espaco de sementes e fertilizantes acdo esta que pode ocasionar contaminac¢des e perdas de
produtividade. Também foi possivel se compreender o sistema de plantio da propriedade, visto
gue em grande parte da mesma ocorre-se o plantio minimo sobre a palhada da safrinha; o que
poderia ser mudado é a criacdo gradativa de um melhor perfil de solo através do plantio de
Brachiaria durante o periodo de safrinha e um melhor encorporamento de matéria organica.

Outro ponto a ressaltar é a falta de locais (barracGes) para todos implementos fazendo assim
com que muito fiquem ao ar livre, aumentando assim seu desgaste e diminuido sua vida util.

Dentre todos os fatores primordiais para a melhora da propriedade como um todo, o mais
importante é a mudanga de mentalidade por parte dos produtores, estes que por sua vez em
diversas ocasifes se mostram fechados a novas ideias, e demonstram grande resisténcia quando
confrontados sobre os métodos utilizados.

De uma forma geral, a visita a esta propriedade pode aprofundar os conhecimentos
previamente aprendidos em sala de aula, de modo a coloca-los em pratica, também foi de
grande valia estar frente a frente como o produtor de forma a se ter uma real experiéncia do
dia a dia de um professional da agronomia.

Referéncias Bibliograficas

COLUSSI, Joana. O agronegécio da soja: Uma analise da rentabilidade do cultivo da soja no Brasil.
REVISTA, ESPACIOS, ano 2016, v. 37, n. 16, p. 1, 30 abr. 2016. Disponivel em:
https://www.revistaespacios.com/al6v37n16/16371623.html. Acesso em: 21 out. 2022.

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X



236

FREITAS, Marcio. A CULTURA DA SOJA NO BRASIL: O CRESCIMENTO DA PRODUCAO BRASILEIRA
E O SURGIMENTO DE UMA NOVA FRONTEIRA AGRICOLA. ENCICLOPEDIA BIOSFERA, Centro
Cientifico Conhecer - Goiania, ano 2011, v. 7, n. 12, p. 1, 31 Maio 2011. Disponivel em:
https://www.conhecer.org.br/enciclop/2011a/agrarias/a%20cultura%20da%20soja.pdf.
Acesso em: 21 out. 2022.

Poster (PDF): https://drive.google.com/open?id=1xXxkAT85LxVwkd5cjfxWutRzojMUhsMI

ANALISE COMPARATIVA ENTRE AS CARACTERISTICAS
MORFOLOGICAS RENAIS DOS FELINOS DOMESTICOS (FELIS CATUS) E
GRANDES FELIDIOS (PUMA CONCOLOR)
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vinicius.honorio@sou.unifeob.edu.br — Medicina Veterinaria Unifeob

Iniciagdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa bibliografica
Resumo

Os rins sdo estruturas pares recobertos externamente por uma capsula de tecido conjuntivo
denso, que se assemelham a um formato de grao de feijao, é delgado e bem definido. Estao
localizados no espaco retroperitoneal na parede abdominal dorsal, se projetando cranialmente
as Ultimas costelas do abdémen. Sua principal funcdo é manter a composi¢do dos liquidos
corporais dentro dos parametros fisioldgicos normais, através da remocao de produtos finais do
metabolismo, excretando as substancias do sangue pela filtracdo plasmatica, através do sangue
que chega pela artéria renal. Além disso possuem fung¢des enddcrinas produzindo o hormonio
eritropoietina, que atua como um horménio influenciador da eritropoiese, além da produgdo da
renina que faz a ativacao do sistema renina-angiotensina-aldosterona, que contribui para a
regulacdo dos fluidos extracelulares e da pressdo do sanguinea. O intuito do estudo é
caracterizar os rins de felinos domésticos (Felis catus) e os rins de grandes felideos (Puma
concolor) principalmente na parte macroscopica, para que futuramente seja possivel realizar
uma analise comparativa das caracteristicas morfoldgica entre as duas espécies, a fim de se
comparar os dados e compara-los com os ja existentes para a verificagdo de possiveis diferencas
renais. Objetiva-se também obter informagdes que expliquem o aparecimento de alteracGes
que possam predispor a ocorréncia de patologias comuns na clinica de felinos. Para a obtengao
das informacdes foi utilizado artigos cientificos como embasamento para a estruturacdo desse
trabalho.

Palavras-chave: rins; morfologia; anatomia; funcdo; alteracdes.
Introdugao

Os rins dos felinos sdo estruturas pares localizadas no espago retroperitoneal, situados
ventralmente aos processos transversos das vertebras, sendo que nos gatos domésticos o rim
direito se estende entre a primeira e quarta vértebra lombar sob o processo transverso das
vertebras lombares, enquanto o rim esquerdo se encontra sob o processo transverso da
segunda até a quinta vértebra lombar (LANDIM, 2019). O rim direito é mais cranial e dorsal, e
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normalmente esta perto ou em contato com o parénquima hepatico, a nivel do lobo caudado
(PENNINCK, 2008).

No hilo renal é onde ocorre a insergdo das artérias e nervos e saem veias e ureteres. As artérias
bifurcam-se em dois vasos calibrosos antes de adentrar no hilo renal, estas transportam o
sangue para dentro do rim promovendo irrigacdo do mesmo (AGOPIAN, 2014), enquanto as
veias conduzem o sangue, filtrado, para fora dos rins.

De acordo com Carneiro e Junqueira (2008), a vascularizagdo renal consiste em artérias renais
que se ramificam sucessivamente em artérias interlobares, artérias arqueadas, e artérias
interlobulares, as quais dao origem as arteriolas aferentes. As arteriolas aferentes ramificam-se
em uma rede de capilares. Estes juntam-se na arteriola eferente dando origem aos capilares
peritubulares e que desembocam em veias de calibre sucessivamente maior.

Os rins desempenham importantes fun¢des no organismo, tais como a manutencdo do
equilibrio acido-basico, hidroeletrolitico e da homeostase. O sistema renal é responsavel pela
metabolizacdo e excrecdo de substancias tdxicas, além de possuir funcdo enddcrina, atuando na
producdo de eritropoietina e metabolismo da vitamina D, assim como no controle da pressdo
arterial através do sistema renina-angiotensina-aldosterona e sendo ainda local de acdo de
hormonios como o paratormonio e o horménio antidiurético (VERLANDER, 2004).

Externamente sdo recobertos por uma capsula de tecido conjuntivo denso, capaz de conter a
capacidade de expansdo do 6rgao, enquanto internamente, observa-se um parénquima renal
pelo qual é dividido em cértex e medula (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2013). Além disso o rim dos
felinos pode ser classificado como unilobar (ou unipiramidal) (JERICO; KOGIKA; ANDRADE,
2015). A zona cortical é constituida por uma area periférica de coloragdo palida, e em seu
interior dispdoem-se as piramides medulares, possuindo uma aparéncia granulosa e fina, ja a
medula possui uma coloracdao avermelhada compondo a regido mais interna do parénquima
(FARIA, 2014).

As zonas corticais e medulares dos rins sdo formadas sobretudo por numerosos néfrons, que
correspondem a unidade funcional do rim. S3o essas as estruturas responsaveis pela formacao
da urina, sendo este, composto por cdpsula glomerular, tibulo contorcido proximal, alga de
Henle, tubulo contorcido distal e ducto coletor, posto que, em cada rim existem milhares destas
unidades (KONIG; LIEBICH, 2016).

E a partir de uma compacta rede de capilares interpostos entre as arteriolas aferentes e
eferentes presentes no cértex renal (MORAIS, 2019) que formam uma estrutura chamada de
glomérulo onde é realizada a filtragdo sanguinea (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2008), onde logo em
seguida a essa etapa ocorre producdo e secrecdao do filtrado glomerular, um liquido de
composicdo similar ao plasma (LANDIM, 2019).

Dessa forma, ter acesso a informagdes sobre a morfologia normal do corpo, bem como o
conhecimento morfoldgico dos rins pode servir como ferramenta para estudos na populagdo de
felinos e auxiliar o entendimento do aparecimento de doencas renais.

Revisdo Bibliografica

Os rins dos felinos sdo estruturas pares localizadas no espaco retroperitoneal, situados
ventralmente aos processos transversos das vertebras, sendo que nos gatos domésticos o rim
direito se estende entre a primeira e quarta vértebra lombar sob o processo transverso das
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vertebras lombares, enquanto o rim esquerdo se encontra sob o processo transverso da
segunda até a quinta vértebra lombar (LANDIM, 2019). Ao compararmos a localizacdo dos dois
rins, nota-se que o rim direito é mais cranial e dorsal comparado ao esquerdo, e normalmente
estd perto ou em contato com o parénquima hepatico, a nivel do lobo caudado (PENNINCK,
2008).

O tamanho renal dos gatos domésticos varia dependendo do sexo e do status sexual (podendo
ter uma variacdo de tamanho entre 3.0 a 4.3), sendo as fémeas tém rins menores que os machos
e os gatos castrados tém rins maiores do que os gatos inteiros (PENNINCK, 2008). Enquanto em
um estudo realizado por Zulim (2014) mostra que o comprimento dos rins das ongas pardas
(puma concolor) sdo maiores, o rim direito mediu 6,47 cm e o rim esquerdo 6,20 cm.

A localizagdo e a ecogenicidade dos rins e grandes vasos sdao as mesmas descritas e gatos
domeésticos, conforme Mamprim (2004).

Cerca de 25% do débito cardiaco chega até os rins, onde substancias como agua, eletrdlitos e
proteinas de baixo peso molecular sdo reabsorvidas do sangue filtrado, enquanto residuos
metabdlicos sdo secretados (AGOPIAN, 2014). Sendo os responsaveis pela manutencdo
homeostatica, os rins excretam e reabsorvem as substancias filtradas mediante necessidade do
organismo, realizando-se o balanco hidrico, eletrolitico e acido basico (MORAIS, 2019).

Segundo Konig e Liebich (2016), o érgdo em questdo também possui uma fung¢do enddcrina,
como por exemplo, a produgdo da eritropoietina, que atua como um horménio influenciador da
eritropoiese. Além da erittropoietina o autor Verlander (2004) aborda a renina, com o um outro
homonio produzido nos rins, cuja é convertida em angiotensina | e consequentemente em
angiotensina Il causando constricdo arterial ocasionando aumento na pressdo sanguinea.

Externamente sdo recobertos por uma capsula de tecido conjuntivo denso, capaz de conter a
capacidade de expansdo do 6rgao, enquanto internamente, observa-se um parénquima renal
pelo qual é dividido em cértex e medula (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2013). Além disso o rim dos
felinos pode ser classificado como unilobar (ou unipiramidal) (JERICO; KOGIKA; ANDRADE,
2015). A zona cortical é constituida por uma area periférica de coloragdo palida, e em seu
interior dispdem-se as piramides medulares, possuindo uma aparéncia granulosa e fina, ja a
medula possui uma coloragdo avermelhada compondo a regido mais interna do parénquima
(FARIA, 2014).

A unidade funcional do rim é o néfron, do qual é composto por cdpsula glomerular, tubulo
contorcido proximal, alca de Henle, tubulo contorcido distal e ducto coletor, este é responsavel
pela formacgdo da urina (KONIG; LIEBICH, 2016). Sua proximidade é dotada de um polo vascular,
cuja entrada forma-se pela arteriola aferente e a saida pela arteriola eferente, possuindo um
polo urinario iniciado no tubulo proximal, sendo que esse suprimento sanguineo chega através
da artéria renal, que é uma ramificacdo da artéria aorta abdominal (JUNQUEIRA; CARNEIRO,
2008).

Em gatos persas o didmetro da artéria aorta antes da artéria renal é de 0,38 cm (KAMIKAWA;
BOMBONATO, 2007), enquanto no estudo de Zulim (2014) os valores encontrados para o
didametro da artéria aorta antes da artéria renal esquerda é de 1,08 cm e para a direita 1,17 cm.

Junqueira e carneiro (2008) disserta que a filtragdo do sangue se da no glomérulo, ocorrendo
pela filtracdo que pressiona o liquido a passar nos capilares glomerulares até o [limen da capsula
de Bowman. Esta pressdo em prol da filtracdo acontece junto a pressdo hidrostatica nos
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capilares, oposta a pressdo oncética, nos capilares glomerulares e, ainda, a pressao hidrostatica
na capsula de Bowman. Entdo konig e Liebich (2016) expressa, que o filtrado glomerular vai
percorrer por diversos segmentos sendo eles tubulo contorcido proximal, algca de Henle, tubulo
contorcito distal e ductos coletores, os quais vao transformar esse fluido inicial em urina final
(KONIG; LIEBICH, 2016).

Consideracgdes Finais

O acesso a informagdes sobre a morfologia normal do corpo, bem como o conhecimento das
estruturas que compde um organismo, é fundamental para o aprendizado da espécie. Este
trabalho possibilitou conhecer de forma bdasica sobre as caracteristicas morfoldgicas renais dos
felinos em geral, além de nos mostrar alguns aspectos anatémicos no que se refere a localiza¢do
do drgdo entre felinos domésticos (felis catus) e grandes felideos (puma concolor). Entretanto,
os aspectos anatémicos dos grandes felideos foram menos abordados, visto que os trabalhos e
estudos sobre a anatomia deste sistema para esses animais sdo escassos na literatura. A partir
das informacGes obtidas possibilita analises comparativas com estudos ja existentes,
contribuindo para um maior conhecimento bdsico a respeito do tema, além de explicar o
aparecimento de alteracGes que possam predispor a ocorréncia de patologias comuns na clinica
de felinos.
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Iniciacdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

Em 2020 a organiza¢do mundial da salude declarou o inicio de uma pandemia devida ao virus da
COVID 19, onde obtivemos milhares de infectados e consequente mortes, tal virus que
apresenta diversos sintomas e que tem deixado uma grande rede de sequelas aos infectados,
prejudicando a sua qualidade de vida. Objetivos: Avaliar a incidéncia de universitdrios, do Centro
Universitario da Fundacdo de Ensino Octavio Bastos, infectados pela COVID 19, assim como a
frequéncia de sequelas relacionadas a doenca. Inicialmente o projeto foi submetido para a
avaliagdo do comité de ética e pesquisa com seres humanos e sucedeu-se a aprovagao, a
amostra foi composta por 60 estudantes da instituicdo de ensino centro universitario da
fundacdo de ensino Octdvio Bastos de Sdo Jodo da Boa vista, onde tais responderam formulario
via google forms. Foram encontrados como resultados de 60 universitarios, 22 testaram positivo
para a COVID 19, deste nimero 11 relataram que sofrem com sintomas de sequelas decorrentes
do virus. Foi observado ao analisar que a maioria dos estudantes que responderam ao
questionario ndao foram contaminados pela COVID 19. E aos que foram contaminados sendo
abaixo de 50% dos respondentes, as sequelas mais comuns relatadas foram alteragdes
respiratdrias e psicoldgicas, dos mesmos, poucos procuram ajuda para melhora dos sintomas.

Palavras-chave: fisioterapia, sequelas, Covid 19.
Introducao

Em 2019, na China, o pais mais populoso do mundo, foram registrados casos de pneumonia e
gripe graves, foi se espalhando pelo mundo todo. Em 12 de marco de 2020, a Organizacdo
Mundial da Saude declarou a situagdo como pandemia, infectando e levando a morte milhares
de pessoas (HABAS et al., 2020).

O virus da covid 19 apresenta diferentes sintomas como febre, tosse seca, cansaco, e até
sintomas mais graves como dores e desconfortos, dor de garganta, diarreia, dificuldade para
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respirar. A transmissdo deste virus acontece por meio de goticulas transportadas pelo ar, fezes,
urina e saliva. Fatores como idade, comorbidades e baixa imunidade facilitam o agravamento
dos sintomas (CAMPOS et al., 2020)

De acordo com Fritsche et al, existem alguns fatores de risco que pré-dispde as sequelas da vinda
do virus, tal como se obteve a covid 19 grave aguda, sexo feminino, idade avancada, diabetes,
pacientes que ja existiam alguma disfuncdo respiratéria.

Estudos apontam sequelas cardiovasculares, lesdes pulmonares, pacientes que passaram por
longos periodos de internacdo ficam propensos a atrofia, fraqueza muscular, insuficiéncia
respiratoria, disfuncdo cerebral aguda, transtornos psicolédgicos. Sdo apresentados também
complicages neuroldgicas do SNC, como convulsGes, perda de consciéncia e delirio, que pode
acarretar prejuizos cognitivos a longo prazo (CAMPOS et al.,2020).

Atualmente em um um periodo pds pandemia, tendo que nos adequar as consequéncias do
virus da COVID 19 nas sociedades mundiais, de fato, a literatura indica que o indice de sequelas
€ mais grave para a geracao mais velha, enquanto a geracdo mais jovem pouco se tem um
levantamento de dados. Nota-se que, por meio da literatura, muitos individuos apresentam
alteracdes apds a cura do virus. Portanto, é necessario tracar os inimeros sintomas persistentes
na populacdo, de modo geral, este estudo busca tracar o perfil de sintomas persistentes em uma
populacdo de universitarios.

Objetivo

O objetivo deste trabalho foi avaliar a incidéncia de universitarios da UNIFEOB, infectados pela
COVID 19, assim como a frequéncia de sequelas relacionadas a doencga.

Revisdo Bibliografica

Muitos estudos vém nos relatando que a maioria das sequelas proveniente do virus da Covid 19,
esta relacionada com a classificagdo, como a longo prazo, ou seja, que estdo presente a mais de
seis semanas do inicio dos sintomas, déficits sensoriais, como a perda de olfato e paladar estdo
disparados entre os mais afetados. Também foi observado uma predisposicdo maior para
algumas disfun¢des em pacientes que ja foram infectados pelo virus, como alzheimer, acidente
vascular cerebral, hipoxemia em pacientes que necessitam de oxigénio no tratamento, declinio
grave no aprendizado cognitivo (GRANDENE et al., 2021).

Também nota-se consequéncias cardiopulmonares como danos alveolares e predisposicao a
sindrome coronariana aguda, infarto do miocardio, arritmia, choque cardiogénico, insuficiéncia
cardiaca, miocardite e tromboembolismo venoso (GRANDENE et al., 2021).

Segundo GRANDENE et al, O tratamento para COVID 19 também pode ser um pré dispor para
sequelas, principalmente pacientes que ficaram longos periodos admitidos a UTI e agitacdo, a
ventilagdo mecanica, contata-se sintomas em muito tempo pds alta hospitalar tal como,
fraqueza muscular, miopatias, neuropatias, delirium, marcha e equilibrio prejudicados, e
pacientes que foram submetidos a posi¢cdao prona constatou-se danos em nervos periféricos e
alidas é de extrema importancia relatar as inimeras sequelas psicoldgicas que tais pacientes
relataram.

Estudos comprovaram que o virus da COVID 19 também pode causar alteraces em células
tumorais, ou seja, aumentando potencialmente o risco de desenvolvimento de cancer, o virus

causa tanto uma inflamagdo crénica quanto o estresse oxidativo e com o passar do tempo,
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podem levar a danos no DNA e subsequente carcinogéneas, ademais, o COVID-19 é conhecido
por causar danos em vdrios 6rgdos e sistemas o que leva a um fator oncogénico (SAINI; ANEJA,
2021).

Material e Método

Aspectos Eticos: O trabalho foi submetido via Plataforma Brasil para avaliagdo do CEP/CONEP e
foi aprovado sob protocolo CAAE 64183222.2.0000.9367. Apds o aceite de participacao,
assinaram de forma virtual o termo de consentimento livre e esclarecido e receberam uma cépia
do mesmo. O procedimento experimental foi realizado de acordo com o Cddigo de Etica:
Resolucdo 510/16 do CNS — Conselho Nacional de Saude e CEP, O estudo evoluiu apds a analise
e aprovagao.

Amostra: Foram incluidos no estudo 60 estudantes, do Centro Universitdrio da Fundacdo de
Ensino Octavio Bastos de Sdo Jodo da Boa Vista, presenciais, de ambos os géneros, de todas as
faixas etarias participaram do estudo. Foram excluidos do estudo os estudantes que ndo tenham
sido infectados pelo coronavirus.

Questionario online: Teve inicio, com a assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e aplicacdo de um questiondrio online composto por dois formuldrios: 1.
Questiondrio com dados pessoais que inicia com a pergunta: "VOCE JA FOI DIAGNOSTICADO
COM COVID-19?”. Se aresposta fosse ndo, o questiondrio era encerrado e o estudante receberia
a resposta “Obrigada por sua participacdo”. Se a resposta fosse sim, o questionario continuaria,
com questdes sobre a doenca.

Resultados

Foram 60 universitarios, 46 do sexo feminino e 13 do sexo masculino, a idade variou entre 18 a
53 anos. A maioria estudantes dos cursos de fisioterapia e medicina veterinaria. A grande
maioria dos participantes sdao estudantes cujo o curso tem duracdo de 8 semestres. Quando
questionados se ja foram diagnosticados com COVID 19, 38 responderam que ndo e 22 sim, a
maior parte foi detectado positivo nos anos de 2021 e 2022.

Destas 22 respostas que testaram positivo, 1 participante ficou hospitalizado e relatou que ia
para o hospital em crises para receber medicacdo e oxigénio somente. Dentre 22 participantes
se eles teriam tido contato com pacientes que infectados pelo COVID 19, onde, 19 responderam
nao e 3 sins, também foi questionado se tém contato com o publico no cotidiano, deste modo,
17 disseram sim e 5 ndo.

Com relacdo a sequelas decorrentes da Covid-19, onze participantes de pesquisa relataram
alguma sequela, sua maioria complicagdes respiratdrias como fadiga e alguns que ja possuem
qguadros de fadiga relataram piora.

Sequelas musculoesqueléticas (13,6%) como dores musculares, fraqueza e perda de mobilidade,
também foram relatadas alopecia, crises de cefaleia e alteragdes no paladar e olfato (4,6%), e
alteragGes psicologicas (13,6%).

Os participantes de pesquisa também foram questionados se procuraram ajuda médica, sendo
assim, 12 relataram que nao procuram ajuda e 6 participantes procuram ajuda.

Discussao
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Segundo Campos et al. (2020) 70% a 80% dos infectados pela Covid-19 a maioria dos infectados
sdo assintomaticos ou apresentam sintomas leves. Além disso, aproximadamente 20%
desenvolverdo a forma mais grave da doenga em cuidados hospitalares e podendo chegar a 5%-
10% de cuidados intensivos. No nosso estudo podemos observar que apenas 1 pessoa relatou
necessidade de cuidados hospitalares, o que corrobora com esses achados.

Conclusao

Foi observado ao analisar que a maioria dos estudantes que responderam ao questionario nao
foram contaminados pela COVID 19. E aos que foram contaminados sendo abaixo de 50% dos
respondentes, as sequelas mais comuns relatadas foram alteracdes respiratérias e psicoldgicas,
dos mesmos, poucos procuram ajuda para melhora dos sintomas.

Sendo assim, conclui se que esta populacdo de jovens universitarios ndo teve em sua maioria
contagio da covid 19, porém, aos que foram contaminados pelos virus relataram que sofrem
com as sequelas.
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A MUSICA PERTENCE A TODOS: UMA PROPOSTA DE FORMACAO EM
CONTEXTO PARA PROFESSORES DE PRIMEIRA INFANCIA E
ESTUDANTES DE PEDAGOGIA
FRANCINE ALVES DOS REIS; SERGIO RICARDO DOS SANTOS

francine.loureiro@unifeob.pro.br — Pedagogia Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Relato de caso
Resumo

Este trabalho propde um relato de experiéncia de um projeto que aconteceu na UNIBEOB nos
anos de 2016 a 2020, elaborado e conduzido pela autora. A partir deste relato, apontamos
aporte tedrico para uma revisdao bibliografica e consequente ampliacdo das discussdes a
respeito da Musica na educacdo da primeira infancia e também na formacdo permanente e em
contexto de educadores. Sem a pretensdo de discorrer sobre a histdria da Educagao no Brasil, o
gue denominamos hoje de Educacdo Infantil, conforme descrito na LDBEN 9394/96, em toda
sua documentacdo, disposicdes e portarias recentes, € uma construcdo resultante de lutas em
defesa dos direitos humanos — das mulheres, dos negros, dos deficientes fisicos, entre outros
excluidos e/ou apagados da sociedade - e culmina no reconhecimento das criancas - os meninos
e as meninas pequenas - como sujeitos desses direitos; meninos e meninas reconhecidos como
cidaddos ativos, participativos e produtores de cultura. E é dentro dessa perspectiva que
gostariamos de incluir a presenca da Musica: a partir de um olhar que permite a participacao e
producdo de cultura por todas as criangas, e também seus educadores. Estamos falando de
inserir e situar a Musica na Educacdo Infantil a partir de uma concepcdo de escola democratica
e inclusiva.

Palavras-chave: musica; formacao de professores; educacao.
Introducao

Quando pensamos em Musica nas escolas de primeira infancia costumamos associa-la a
recreacdao ou treinamento e deixamos a questdo do fazer musical relegada a uma funcdo de
“papel de parede”, pano de fundo e palco para a realizagao de atividades e propostas arbitrarias
ao que o contato com a descoberta do universo sonoro pode significar para o desenvolvimento
global de um ser humano. Portanto, antes de qualquer coisa, vamos situar este tema com sua
dupla importancia: o que é Musica e o que ela pode significar, e todos os desdobramentos de
situd-la nas escolas de primeira infancia. Estamos aqui falando de uma dupla tematica: Mdusica
e Educagdo Infantil, em um contexto que pode ser um belissimo encontro para o
desenvolvimento humano.

Estamos falando de inserir e situar a Musica na Educac¢do Infantil a partir de uma concepgdo de
escola democratica e inclusiva.

Mas a presenga da Musica ja é garantida para todos os segmentos da educacdo basica, segundo
prevé a Lei 11.769, aprovada em 18 de agosto de 2008, porém nos perguntamos se essa
obrigatoriedade consegue garantir que a Musica realmente habite o cotidiano das escolas,
sobretudo as de primeira infancia.

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X


mailto:francine.loureiro@unifeob.pro.br

245

Neste ponto trazemos que nossa fala tem sido construida ao longo de quase vinte anos
escutando professores e professoras, elaborando e executando projetos, estabelecendo um
didlogo possivel entre a Musica e a Educacao, didlogo ndo como troca, “mas como um processo
de transformacdo em que se perde totalmente a possibilidade de controlar o resultado final.”
(RINALDI, 2021 p. 19), mantendo como foco principal a crianga, as relagdes e o porvir, base da
verdadeira educacao.

Objetivo

De forma pontual, os objetivos deste trabalho sdo apresentar um relato de experiéncia e uma
revisdo bibliografica para situar a Musica na Educacdo Infantil através dar uma formacdo em
contexto.

Relato de Caso (Descricdo)

Projeto (En) Cantando na Universidade: didlogos com musica na formacgdo de professores. Este
projeto aconteceu na Unifeob nos anos 2016 a 2020, em parceria com a prefeitura municipal de
Sdo Jodo da Boa Vista, tendo atendido 1200 criancgas, suas professoras e estudantes de
pedagogia.

Ao longo do projeto foram elaboradas oficinas e préticas com as criancas, abrindo para elas o
campus da Unifeob, que foi local para o didlogo e formacao em contexto.

Estudantes de pedagogia que participaram puderam acompanhar o processo de insercdo da
musica no cotidiano da escola, foram realizados TCCs, algumas estdo trabalhando na drea; as
escolas publicas participantes tiveram o aporte tedrico e pratico para colocar a musica ndo
somente no curriculo, mas sobretudo no cotidiano das criancas.

Considerac6es Finais

Ao longo desses anos de trabalho drduo, porém belo e proficuo, fomos percebendo que para as
criangas descobrirem o mundo dos sons, que antecede a Musica enquanto linguagem, suas
professoras também precisavam descobrir, se encantar, se apropriar. Caso contrdrio, o que se
repetia era somente o gesto de um professor especialista, detentor de todo o saber musical, e
toda a escola a margem, sem vivéncias significativas, sem apropriacdo, apenas na reproducdo.

A partir destas praticas construidas, avaliadas, reelaboradas, encontramos um caminho que
torna possivel o didlogo, a construgao e apropriagdo de saberes, e a criagdo de uma cultura de
infancia a partir da descoberta e das vivéncias significativas para cada sujeito: a abordagem de
educacdo para a primeira infancia de Reggio Emilia, proposta por Loris Malaguzzi. Vislumbramos
a possibilidade de uma abordagem plena de sentido para a Mdusica e o fazer musical das criangas
pequenas, a partir da proposta de atelié e da pratica da documentagdo pedagdgica. Ao longo
desses anos de trabalho arduo, porém belo e proficuo, fomos percebendo que para as criangas
descobrirem o mundo dos sons, que antecede a Musica enquanto linguagem, suas professoras
também precisavam descobrir, se encantar, se apropriar.

Na construgdo deste caminho, muitas propostas de formag¢ao foram elaboradas e vivenciadas,
e fomos aprendendo o significado de formacdo (que ndo é formatacdo!) Em contexto (BORGES,
2009). A partir destas praticas construidas, avaliadas, reelaboradas, vislumbramos a
possibilidade de uma abordagem plena de sentido para a Musica e o fazer musical das criangas
pequenas, a partir da proposta de atelié e da pratica da documentacgdo pedagadgica.
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As praticas que podem ser alimentadas e desenvolvidas em um atelié nascem de uma postura,
uma disposicdo da escola, e independem de um espago fisico especifico (GANDINI; HILL;
CADWELL; SCHWALL, 2019), descortinando linguagens expressivas e a poética de uma educacdo
integral.
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QUEM TEM MEDO DA EDUCAGAO? A EDUCAGCAO ENQUANTO PRATICA
DE HUMANIZACAO, LIBERDADE E CONSTRUGAO DA CIDADANIA A
PARTIR DO PENSAMENTO DE PAULO FREIRE
MARIA FERNANDA FELIPE TEIXEIRA; LAURA DOS ANJOS DIAS; JOAO FABIO DINIZ

maria.f.teixeira@sou.unifeob.edu.br — Pedagogia Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumo

Educacdo enquanto pratica de humanizacao, liberdade e construcao da cidadania, é um tema
de relevancia no contexto da Educacgao hoje, nesse sentido este artigo se desenvolve analisando
compreender de que maneira pode acontecer a inser¢do do pensamento de Paulo Freire, sendo
uma perspectiva que pretende desenvolver a visdo critica do aluno diante a realidade que esta
inserido. Dessa forma, o objetivo do artigo é analisar a Educacdo como processo de
humanizacao, libertacdo e construcao da cidadania de acordo com a obra freiriana de modo que
seja significativo para a Educacdo de qualidade. A partir da definicdo do objetivo, primeiramente
procurou-se a histéria da cidadania e seus fundamentos, na sequéncia, foi definido a filosofia da
educacao libertaria de Paulo Freire, em seguida a opressao e liberdade segundo Paulo Freire, e
por ultimo, procurou-se definir caminhos para a construcdo da cidadania a partir da Educacdo
freiriana. De modo em que o homem se reconhecga e forme para o mundo, para ir além de suas
individualidades, na busca da transformag¢dao em comunhado.

Palavras-chave: educacdo libertaria; opressdo; oprimido; superacdo; conscientizacdo;
transformacao.

Introducao

Parafraseando Paulo Freire (Pedagogia do Oprimido / Paulo Freire. - 12 Ed. Rio de Janeiro: Paz e
Terra, 2021. pg 123), “Os opressores, falsamente generosos, tém necessidade, para que a sua
“generosidade” continue tendo oportunidade de realizar-se, da permanéncia da injustica..”
Observamos, diante de uma sociedade extremamente alienada como a atual, uma realidade em
que a classe dominante, ao reproduzir as condi¢des de desigualdade sociocultural, ndo permite
gue os oprimidos nem mesmo se reconhegam enquanto sujeitos que podem se tornar
auténomos e protagonistas da sua prdpria trajetdria. Isso é resultado da alienagao concebida no
processo de retengao dos conhecimentos.

Essa alienagdo impede principalmente o processo de se auto reconhecer enquanto individuo
que, ao se reconhecer, contribui para um movimento revolucionario segundo o autor, podendo
se tornar a arma mais poderosa para a luta da garantia de seus direitos e pela busca pela
equidade. E assim que o sujeito se consolida enquanto um cidaddo que deve exercer a
criticidade entre suas escolhas, mas, principalmente, garantir a sua liberdade de consciéncia.

Portanto, devemos ressaltar a importancia desse assunto no contexto educacional, ja que a
construcao da cidadania deve estar presente no cotidiano da vida escolar. A Educac¢ao deve ser
sempre um processo de humanizagao, libertagdo e construgdo da cidadania, desse modo, a
escola, como principal fonte de desenvolvimento da Educacdo, precisa estar ciente dessa
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responsabilidade. Por conseguinte, a escola precisa entender a Educacdo que é desenvolvida
dentro do ambiente escolar reflete diretamente na sociedade.

Revisdo Bibliografica

No primeiro subitem do trabalho, nomeado "A Cidadania: histéria e fundamentos", mostra- se
como o conceito de cidadania surge na Grécia e Roma antigas, atrelado a vida na cidade e
pensada como um ordenacdo entre direitos e deveres Ainda antes da modernidade, em um
longo processo acordo entre os século V e Xll, foi criado o Estado de Direito que determinava
igualdade entre os homens perante a lei Apesar de se basear em uma equidade algo distorcida,
foi a primeira vez na humanidade que foram estabelecidos direitos de igualdade. A cidadania
parte de um principio de direitos e deveres em que entre todos os homens ndo existe diferenca
perante a lei, porém o poder condiciona a aplicagdo desses principios de acordo com seus
interesses particulares Marx (2013) acredita que as relagées de dominagdo e exploracdo sdo
acompanhadas de alienacdo, de forma que o alienado ndo compreenda seus direitos, o que
compromete sua autonomia individual e coletiva (MANZINI-COVRE, 1996).

Na segunda secdo do trabalho, intitulada "Paulo Freire e a Filosofia de uma Educacao libertaria",
aponta-se como ele defende a ideia de que o saber é o maior poder, a partir disso cada ser é
capaz de reconhecer sua realidade e a si préprio, desenvolvendo a consciéncia critica e
tornando-se ativo, o que impulsiona a transformacao da sua realidade e a de todos ao seu redor
Portanto, é extremamente importante colocar o aluno como centro do seu proprio
desenvolvimento, valorizando seus conhecimentos prévios e sua cultura, proporcionando que
novos saberes afforem. Desse modo, ele construird saberes impulsionadores das suas reflexdes
junto aos saberes cientificos, desenvolvendo assim a autonomia (GADOTTI, 1997).

No terceiro subitem do trabalho, "Paulo Freire: da opressdo a liberdade, parte-se da ideia de
gue a opressao estd a todo momento esmagando a nossa liberdade. O Brasil é fruto de uma
opressdao devastadora que perdura até a atualidade, fazendo com que encontremos de
oprimidos, sendo incapazes de pensar, agir e ser desse modo, a luta para que o oprimido se
liberte ha de ser feita por aqueles que com eles lutam e com eles se libertam: os educadores.
Individuo e sociedade caminham juntos é em uma Educacdo dialética e dialdgica que
enxergamos a realidade do oprimido, cnando possibilidades para a (re) significagdo do ser, com
o intuito de desenvolver o senso critico e contribuir assim para a sua libertagdo (HADDAD, 2021).
Finalmente, na ultima se¢do do artigo, nomeada A constru¢do da cidadania a partir da Educagdo
freiriana", principia-se mostrando como o sistema brasileiro de Educacdo é desigual. Isso toma
um desafio diario proporcionar uma educagdo de qualidade a todos: um desafio que é de todos
nos, educadores. Afinal, a Educagdo é a pega principal para a construgdo de uma cidadania
critica, em que se tenha consciéncia da prépria realidade e se exerca a autonomia em suas
decisdes. E exatamente nesse momento que a Educacgdo libertaria de Paulo Freire se faz
presente, quando o individuo que esta imerso nas grandes massas ajustando-se socialmente a
grande maioria transforma-se em um ser que valoriza sua historicidade e sua cultura, formando
assim sua consciéncia critica E isso que pode permitir que o oprimido entenda sua condi¢o e se
humanize, politizando-se e se empoderando em seu caminho para a libertacdo de sua
consciéncia (SOUZA MENDONCA, 2019).

Consideracgdes Finais

A cidadania sempre esteve atrelada a opressdo, desde de os primdrdios da sociedade era
excludente de alguma maneira, mesmo que fossem criados principios de igualdade. Portanto
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Paulo Freire nos propde uma Educacdo capaz de reverter essa situacao, a qual valoriza o ser
enquanto detentor de uma historicidade cultural, individual e coletiva, desenvolvendo a
consciéncia critica tornando-o capaz de enxergar sua realidade e entender a condicdo de
oprimido, de modo que, quando superada consequentemente é humanizado enquanto homem
e se liberte.

Falar sobre educacdo no Brasil é um desafio arduo, as necessidades sdo urgentes e a reparagao
histérica deve acontecer desde 1500. Nosso intuito é desmistificar para o oprimido o medo que
o opressor tem pela educagdo. Porque ele mais do que nunca, que possui sua concepgao
bancdria muito bem regida a camada mais pobre da sociedade, e sabe que ao perder essa
batalha, foi derrotado durante toda a guerra.
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Iniciagdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

A proposta trazida neste projeto busca um aprimoramento na contabilidade fiscal, diminuindo
o impacto financeiro causado nas empresas. A empresa que foi estudada neste projeto foi a
Agrovecal — Agrotécnica Verrone Comercial Agricola LTDA. O regime de tributa¢do utilizado é o
lucro real, sendo que as maiores dificuldades relatadas foram: alto valor dos impostos,
dificuldade em reconhecer as diferengas entre os impostos de cada estado, sua complexidade e
a grande carga tributaria. O Brasil estd entre os 10 paises, segundo o Instituto Brasileiro de
Planejamento Tributario (IBPT) 2021, com maiores impostos e menor retorno para a populagéo,
o que nos indica e aponta que o maior problema é que os empresarios pagam um valor muito
alto e ndo tém retorno, acreditando assim haver uma injustica tributaria. O trabalho tem como
objetivo apresentar os resultados obtidos durante doze meses de estudos sobre o tema:
Contabilidade como Instrumento de Economia Fiscal, com base no estudo de caso da
Agrotécnica Verrone Comercial Agricola LTDA. A justificativa se da pela necessidade de
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encontrar alternativas de economia fiscal, entendimento de tributos e auxilio para as empresas
com problemas gerados pelo enquadramento no lucro real. O projeto foi realizado por meio da
pesquisa bibliografica, coleta de dados, analise de demonstra¢des contdbeis e entrevista com o
administrador da Agrotécnica Verrone Comercial Agricola LTDA. A utilizacdo da contabilidade,
gue muitas vezes é negligenciada pelos gestores das organiza¢bes, pode ajudar na construcdo
de resultados financeiros otimizados. Em outras palavras, um bom planejamento tributdrio pode
significar mais dinheiro no caixa da empresa considerando o mesmo volume de negdcios, ou
seja, utilizar adequadamente a contabilidade pode significar resultado na ultima linha da
demonstracdo de resultados. Mesmo com toda a complexidade do sistema tributario nacional
e com a elevada carga tributaria vigente, existem varias alternativas e margem de interpretacao
nas classificacdes fiscais dos bens de consumos duraveis e ndo durdveis, assim como na
prestacdo de servicos. Fica evidente no estudo de caso presente neste trabalho o impacto que
os impostos geram na operac¢do da empresa. Como visto no exemplo do bombom, com a ajuda
de um bom profissional contabil, os impostos e tributos podem ser reduzidos, ou seja, um
profissional de qualidade é de extrema importancia para o bom funcionamento de qualquer
empresa, desde as de pequeno porte até as multinacionais.

Palavras-chave: simples nacional; lucro real; economia fiscal.
Introducao

O estudo vigente busca um maior entendimento para os problemas tributdrios, como por
exemplo, diminuicdo da complexibilidade e possibilidades de reducdo nos recolhimentos de
impostos.

Segundo Marion, 2008, a contabilidade é o grande instrumento que auxilia a administracdo a
tomar decisGes. Na verdade, ela coleta todos os dados econdmicos, mensurando-os
monetariamente, registrando-os e sumarizando-os em forma de relatérios ou de comunicados,
gue contribuem sobremaneira para a tomada de decisoes.

De acordo com o SEBRAE, em média, 50% das empresas fecham em seu primeiro ano por falta
de lucro. Em 2021, o nimero de empresas fechadas por falta de lucro, geradas principalmente
pela pandemia, chegou a 600 mil. Além disso, a maioria das empresas no pais ndo passam de 10
anos no mercado, sendo assim, uma a cada cinco empresas fecha suas portas. Segundo o IBGE
2019, das empresas que iniciaram seus trabalhos em 2008, somente 25,3% continuaram a existir
em 2018, ou seja, menos de um ter¢o das empresas conseguiram se manter no mercado. Sao
mais de 70% das empresas que fecham suas portas por uma administragcdo de md qualidade em
conjunto com uma tributagdo ndo retornavel, em que a empresa perde dinheiro, pagando
tributos e obtendo menos de 40% de lucro, ndo conseguindo assim se manter no mercado.

Para ilustrar melhor o tema, um estudo de caso sobre a tributagdo da empresa Agrovecal de S3o
José do Rio Pardo foi feito. Uma andlise dos resultados contabeis, considerando uma janela de
doze meses. A inteng¢do foi avaliar toda a operagao e consequentemente os recolhimentos de
impostos.

A empresa Agrovecal — Agrotécnica Verrone Comercial Agricola LTDA esta enquadrada no
Regime de Lucro Real, sendo que consideram que sdo os diversos fatores que influenciam a
questdo tributaria, sendo o mais relevante a complexidade e o peso da carga tributaria.

Objetivo
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O trabalho tem como objetivo apresentar os resultados obtidos durante doze meses de estudos
sobre o tema: Contabilidade como Instrumento de Economia Fiscal.

Revisdo Bibliografica

Areforma tributdria, segundo a CNI 2019, foca justamente nos pontos de dificuldades existentes
e de conhecimentos de todos os interessados, porém é uma discussdo bastante antiga e, até
entdo, pouco vem sendo colocada em pratica. Em tese, ela seria bastante justa, diminuiria as
obrigatoriedades acessodrias, a complexidade e a tributacdo de forma escalonada, porém um dos
pontos importantes seria também a forma de como os governos projetam seus orcamentos para
gue sejam repassados de maneira cabivel ao contribuinte quanto a arrecadacao. Além disso,
acredita-se que todos os impostos que hoje fazem parte da cadeia de producdo e
comercializacdo devem entrar na reforma, isso pelo fato de que, como praticamente todas as
empresas sdao capazes de informar suas movimentagdes através de meios eletrénicos e sua
rastreabilidade, torna o processo eficaz quanto a forma de arrecadagdo, ou seja, de acordo com
cada atividade e segmentos seja aplicada sua parte correspondente quanto a contribuicdo.

Os principais impactos positivos de uma reforma tributaria, pela CNI 2019/2020 seriam:
intensificacdo do crescimento da economia, reducao de custos, maior atracao de investimentos
ao pais, mais seguranca juridica, geracdo de emprego e renda, maior competitividade no
mercado interno e externo, favorecimento do empreendedorismo e do ambiente de negdcios,
menos burocracia e diminuicdo da carga tributaria e mais transparéncia para a populacao.

Segundo o Grupo BLB Brasil de 2017, a contabilidade fiscal também chamada de contabilidade
tributdria em razao da sua funcdo principal, que é o gerenciamento do pagamento de tributos
de uma empresa, atua por meio de procedimentos especificos, adotados com o objetivo de
registrar e escriturar todos os fatos geradores que constituem a incidéncia de obrigacdes
tributarias. Dessa forma, o contador fiscal realiza um controle completo de todo o patriménio
da empresa, incluindo apuracao de lucros e registro de tributos.

Material e Método

Pesquisa bibliografica, coleta de dados, andlise de demonstragdes contdbeis e entrevista com o
administrador da Agrotécnica Verrone Comercial Agricola LTDA.

Resultados

A empresa gastou, em 2020, uma média de R$1.458.444,58 com impostos federais, estaduais,
municipais e encargos sociais, esse valor representa mais de 24% do lucro bruto operacional da
entidade, sendo que ainda ndo foram considerados os gastos operacionais.

Atualmente a empresa tem como atividade principal o comércio atacadista de defensivos
agricolas, sementes e fertilizantes, sendo que a tributacdo com esses produtos apresenta
isencdo do ICMS na venda para produtor rural e tributacdo a aliquota O (zero) PIS/COFINS;
porém possuem uma filial com atividade de fabricacdo e comercializagdo de vinhos. Essa, por
sua vez, possui uma carga tributaria de mais de 40% sobre suas vendas (tributos federais e
estaduais), portanto, representa uma dificuldade diante de suas operagdes.

O modelo de Lucro Real é a regra generalizada para a coleta do Imposto de Renda da Pessoa
Juridica (IRPJ) e a Contribuicdo Social sobre o Lucro Liquido (CSLL). O processo de calculo do
lucro contabil € um pouco mais longo, envolvendo a apurac¢do da propria empresa e os ajustes
da legislacdo fiscal. Além disso, as empresas que seguem esse modelo sdo obrigadas, por lei, a
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apresentar a Secretaria da Receita Federal os registros especiais de seu sistema contabil e
financeiro.

Discussao

Segundo o artigo As Taxas e a jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal por Rogério de Vidal
Cunha, o tema presente, ndo é um assunto abordado com frequéncia no mundo dos negdcios,
sendo de certa forma até mesmo esquecido. Os recolhimentos de impostos e tarifas sao, na
maioria das vezes, incompativeis com os beneficios gerados pelo governo.

Segundo a BLB Brasil de 2017, contabilidade fiscal é uma drea que demanda muito tempo e
dedicacdo, além de um conhecimento aprofundado sobre as leis e normativas em vigor. Se a
empresa nao focar em um bom profissional com conhecimento na area, ela ficara sujeita a erros
gue podem incluir cdlculos incorretos de tributos, atrasos na entrega de declaracdes fiscais,
entre outros. Tais contratempos podem trazer outros problemas ainda mais sérios, como a
aplicacdo de multas pesadas que inviabilizam um negécio.

Em Contabilidade - Instrumento de economia fiscal: riscos e penalidades, 2017, Luciana Drehmer
Trein e Sebastido Zeno da Silva estudaram e abordaram tal tema em um artigo em que
mostraram os maiores riscos e dificuldades que as empresas passam, apontaram as
consequéncias e como isso pode afetar a gestdo e a saude financeira da empresa. O também
contabilista e autor de obras Julio César Zanluca relatou, em sua obra “Planejamento
Tributdrio”, 2017, a necessidade de obtencdo e gestdo dos recursos financeiros, avaliando a
regularidade da gestdo tributdria, visando sempre a economia fiscal.

Conclusao

Em outras palavras, um bom planejamento tributario pode significar mais dinheiro no caixa da
empresa considerando o mesmo volume de negdcios, ou seja, utilizar adequadamente a
contabilidade pode significar resultado na ultima linha da demonstragdo de resultados.

Mesmo com toda a complexidade do sistema tributario nacional e com a elevada carga tributdria
vigente, existem varias alternativas e margem de interpretagdo nas classificagdes fiscais dos
bens de consumos duraveis e ndo durdveis, assim como na prestacdo de servicos.
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Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumo

A educacdo empresarial € um tema de grande relevancia no contexto de educac¢do atual. Dessa
maneira, este trabalho se inscreve nessa linha de analise, buscando compreender mudangas
significativas no desenvolvimento interpessoal e profissional de grandes e pequenas empresas,
quais as vantagens de se ter esse profissional no contexto empresarial, a importancia da
educagdo socioemocional e como ela se adequa ao contexto empresarial. Dessa forma, o
objetivo do artigo é reconhecer os impactos positivos que podem ser gerados pela pedagogia
empresarial dentro das grandes e pequenas empresas. A partir da definicdo do objetivo,
primeiramente focou-se em apresentar a pedagogia empresarial, suas definicdes e usos, logo
em seguida foram levantadas as vantagens e o impacto positivo da pedagogia inserida nas
empresas. Por fim procurou-se definir o que é a educagao socioemocional e como a mesma
pode ser valiosa no contexto empresarial.

Palavras-chave: pedagogia empresarial; pedagogia; desenvolvimento.
Introdugao

A questdo que este trabalho se prop0s a responder desde o inicio foi: quais os impactos positivos
que um pedagogo empresarial pode causar dentro de uma empresa e quais as vantagens de se
ter esse profissional no contexto empresarial? Dessa forma foi definido o objetivo geral que é
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reconhecer os impactos positivos que podem ser gerados pela pedagogia empresarial dentro
das grandes e pequenas empresas.

Visando a consecug¢do do objetivo geral, foi feita uma analise bibliografica em que os dados
analisados sdo qualitativos, evidenciado o que apontam de maneira tedrica os autores que
debatem a validade de se operar com pedagogos no contexto empresarial e aqueles que falam
sobre a educag¢do socioemocional e sua importancia para formacdo de cidadados educados e
capacitados.

Primeiramente o foco foi apresentar, de acordo com a literatura sobre o tema, no que consiste
a ideia de pedagogia empresarial, suas definicdes e usos. Logo em seguida, foi feita uma analise
bibliografica sobre os impactos positivos que podem ser gerados a partir da adicdo de um
pedagogo no contexto empresarial de grandes e pequenas empresas. Por fim, o intuito foi
apresentar a educacdo socioemocional, a ideia de que o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais é algo muito trabalhado na area da educacdo e que é algo possivel e
significativamente valido para a drea empresarial pois abrange diversas areas que encontramos
necessitadas de atencdo em diversas empresas de pequeno e grande porte.

Revisdo Bibliografica

Nas palavras de Prado, Silva e Cardoso (2013, p. 4), “a fun¢do do pedagogo empresarial é a
gualificacdo de pessoal nas diferentes dreas do saber empresarial gerando qualidade e
produtividade”. Todavia, para muitos a funcdo da pedagogia estd totalmente restrita a apenas
uma pequena parte, como dentro de uma escola ou sala de aula, de todas as suas diversas areas
na qual se pode atuar.

Lacombe (2005) citado por Lopes (2017 p. 16) confirma que: nas organizacdes, o pedagogo
possui a funcdo de um ser motivador e mediador, tendo como foco capacitar profissionais que
possam atender as necessidades do mercado, tendo em consideragdo o crescimento pessoal e
também profissional dos colaboradores para que possam atuar de forma significativa em
quaisquer setores.

Muitas empresas estdo comegando a compreender a importancia do pedagogo como parte de
sua equipe, ja que a cada dia que passa cresce o numero de empresas que reconhecem as
inovagOes nos processos de interagdo dos seus colaboradores para gerar melhor funcionamento
e otimizacdo da mesma. Porém, ainda podemos encontrar poucas empresas que realmente
utilizam da pedagogia empresarial, devido talvez a falta de conhecimento de que o pedagogo
pode estar dentro da empresa atuando com um cargo significativamente positivo. (GOMES,
2020)

Quando se é passada a ideia de que o colaborador é o patrimonio de maior valor da empresa e
damos significado a esse pensamento, conseguimos compreender a real importancia que deve
ser levada em consideragdo ao analisarmos o que ird ocasionar um alto desempenho e
comprometimento dos colaboradores com a empresa. Dessa forma, é de grande valia o
investimento em um profissional que enalteca esse ponto chave para o progresso e evolucdo da
empresa, visando de uma maneira racional o rendimento dos funcionarios, boa convivéncia em
equipe e um ambiente aconchegante de trabalho. Dizendo de modo conciso, um pedagogo
empresarial: alguém que vai explorar os processos de aprendizagem organizacionais para um
melhor desempenho de todos (PRADO, SILVA E CARDOSO, 2013).
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No decorrer de nosso dia a dia, talvez ndo notemos que o estresse, intrigas ou
desentendimentos podem nos deixar mais propensos a um baixo desempenho profissional,
sendo comum que nao saibamos lidar com os nossos problemas, ou em caso de chefes e
gerentes, de seus funcionarios. A pedagogia empresarial tem como uma de suas principais
fungdes elevar e transmitir a valorizagdo humana com sua importancia dentro das empresas,
inclusive no que diz respeito a comunicacdo otimizada de conhecimentos e saberes que
precisam ser partilhados de forma coletiva para uma melhoria do préprio rendimento coletivo
dos colaboradores (MEJIA, 2005).

Sao diversos os impactos positivos dentro de um ambiente empresarial quando se é inserido um
pedagogo empresarial. Este profissional auxilia seus colegas de trabalho, pois havera vezes que
0s mesmos possam estar com diversos obstaculos, dificuldades ou transtornos, os quais podem
dificultar que uma empresa cresca e evolua, mas que muitas das vezes ndo se é dada a devida
importancia para esses casos. A esse respeito sdo Uteis as afirmacgdes de Torres e Claro (2012,
p. 209):

A capacidade da empresa de adaptar-se as exigéncias do mercado depende da forma como esta
estimula seus colaboradores a buscar, refletir e aplicar conhecimentos. Paralelamente, amplia-
se a percepc¢ao de que as empresas dependem de seu Capital Humano para inovar, e os aspectos
intangiveis relacionados a Gestdo de Pessoas ganham cada vez mais destaque.

Continuando nesta linha de raciocinio, pode-se compreender que o pedagogo, através de suas
técnicas, ird trabalhar além do desenvolvimento pessoal de cada um, o trabalho em equipe, o
respeito, a empatia entre colegas e colaboradores, a criatividade e demais pontos
comportamentais que sdo de extrema importancia estarem aflorados dentro de um ambiente
empresarial que almeje sempre seu crescimento e evolugdo.

De acordo com Galante (2021), dentro de uma empresa, o pedagogo estara ligado a area de
recursos humanos. Para ela, esse profissional possui a capacidade e habilidade de gerar
melhoras significativas gradualmente, levando em consideragdo quais sejam as necessidades e
dificuldades, sendo elas corporativas e também relacionadas ao mercado de trabalho.

Todos nds passamos nossa vida inteira aprendendo coisas novas e adquirindo conhecimento.
Para Galante (2021), através de experiéncias e vivéncias, é produzida a nossa bagagem de
aprendizados, descobertas e perspectivas. Podemos relacionar esse ocorrido aos estudos,
trabalhos e oportunidades que surgem ao longo da vida. Esse tipo de caso é algo que deve ser
lembrado sempre, pois é muito Util para o pedagogo empresarial dar andamento ao seu
trabalho.

Consideragdes Finais

Com base em tudo que se foi comentado neste trabalho de conclusdo de curso podemos
compreender que a pedagogia empresarial se torna completamente util e, mesmo sendo algo
recente no mercado de trabalho, é perceptivel ser totalmente eficaz para lidar com problemas
gue encontramos nas empresas com relagdo ao capital humano: casos que muitas vezes ndo se
é dada a devida atengdo e que podem comprometer significativamente o desempenho da
empresa e também o capital de lucros. Com o objetivo de apresentar os impactos que o
pedagogo pode trazer para uma empresa, seja ela grande ou pequena, através de seus
conhecimentos, saberes e experiéncias.
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Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

Os voos espaciais possuem caracteristicas de mudangas na fisiologia humana e etiologias
moleculares ainda ndo conhecidas nas fontes de estudos da biologia espacial. A importancia
desta pesquisa é trazer um resumo coeso sobre a semelhanca das fung¢des bioldgicas de tecidos
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humanos e tecidos animais de testes cientificos nos voos espaciais realizados pela NASA a ISS
(Estacdo Espacial), correlacionando uma acdo entre as pesquisas chamado de proteostase, um
complexo proteico responsavel pela degradacao de proteinas intracelulares, desempenhando
um papel central na homeostase proteica por regular diversos processos celulares. Os estudos
foram feitos com cobaias vivas e tecidos de cobaias eutanasiadas apds determinados periodos
em exposicdo ao ambiente espacial. Resultados semelhantes foram observados como
imunidade inata, inflamacao crdnica, ciclo celular, ritmo circadiano e fungées olfativas. Os voos
espaciais causam uma disfuncdao metabdlica nas células que agrega enriquecimento na pesquisa
cientifica sobre adaptagdo de seres vivos em zonas extremas para a sobrevivéncia pois as
andlises de dados multi-Omicos mostraram enriquecimento significativo para processos
mitocondriais.

Palavras-chave: proteostase; disfungcdo metabdlica; voos espaciais; mitocéndrias e ciclo celular.
Introducgao

Ambientes extremos sdo habitats que poucas formas de vida podem adaptar. Condicdes como
pH (pode ser alcalino ou acido), temperaturas extremas, oxigénio reduzido, sistemas de baixa
energia e habitats sem dgua podem produzir configuracdes desafiadoras para qualquer
organismo. Esse cendrio descreve o "Modelo Cosmoldgico Padrao" (doravante MCP), também
conhecido como "Big Bang".

No espaco, os humanos viajam ndo apenas em microgravidade, mas também em um ambiente
semelhante a Terra, onde a pressdo barométrica resultante do peso da atmosfera deve ser
simulada. A gravidade puxa as moléculas de gds da atmosfera em direcdo a Terra e esse “peso”
torna-se essencial, pois permite pressao suficiente para transportar oxigénio, por difusdo, para
os tecidos como um catalisador fundamental da vida. Na verdade, é uma cascata respiratoria,
impulsionada pela pressao, onde a jusante estdo as células em extrema necessidade de oxigénio.
Consequentemente, a capsula espacial deve ser pressurizada simulando o peso da atmosfera na
Terra.

A exposicdo a radiacdo espacial e a microgravidade sdo os principais riscos a saude dos
astronautas em missdes espaciais de longa duragdo (Garrett-Bakelman et al., 2019). Além do
conhecido aumento do risco de cancer devido a baixas doses cronicas de exposicdo a radiacdo
(Durante e Cucinotta, 2008), os astronautas que retornaram de missdes na Esta¢do Espacial
Internacional (ISS) apresentaram problemas de saude semelhantes ao estresse geriatrico,
incluindo perda de massa dssea e muscular, problemas no sistema nervoso central, disfuncdo
imunoldgica e riscos para a saude cardiovascular (Srollo et al., 2018).

O resultado mostrou algumas descobertas muito interessantes, na primeira resultou que células
isoladas foram mais evidentes que 6rgdos inteiros, sugerindo que a complexidade do tecido
desempenha papel essencial na resposta ao estresse no espaco.

Objetivo

Este artigo traz a proximidade do conteudo biolégico espacial para o territério académico
brasileiro para o fomento de pesquisas na area, com resultados surpreendentes neuroldgicos e
mitocondriais.

Revisdo Bibliografica
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As disfungGes metabdlicas sdo uma narrativa em alta nas pesquisas espaciais para entendimento
da adaptacdo do ser humano em ambientes que ndo provém vida como a terrestre. Visando a
exploracdo e possibilidade de civilizagdo, o entendimento bioldgico ajuda os cientistas
trabalharem em melhorias na sobrevivéncia. As buscas foram baseadas em sites de artigos
cientificos como o Scielo, Cell e da prépria Nasa, onde as informagdes sdo publicadas. Foram
utilizados dois artigos em destaque, um sobre experimentos de camundongos e outro sobre
experimentos com células humanas, onde os dois chegam ao mesmo propdsito, interferéncia
na proteostase da célula. Acredito que sdo disfuncdes que podem ser corrigidas com outros
pequenos testes de adaptacdo, ou mesmo formas de resisténcia das proteinas presentes na
cadeia de células que sdo parte da homeostase.

Material e Método

Foram feitos diversos testes com camundongos fémeas com grupos de nomes experimentais
C57BL/6 e BALB/c para ver alteracGes patoldgicas no figado em missdes de Pesquisa de
Roedores nomeadas RR-1 e RR-3. Todos os animais foram alimentados com Nutrient Upgraded
Rodent Food Bar (NuRFB)63. Em todos os experimentos, camundongos que foram sacrificados
em Orbita na ISS. Além dos diversos testes com camundongos, foram feitos outros testes
utilizando biologia humana, como por exemplo o sangue de um estudo de gémeos da NASA,
células T humanas da expedicdo ISS 14 e foliculos de cabelo de expedi¢bes a ISS de julho de
2009 a fevereiro de 2013.

Resultados

Foi observado a disfuncdao mitocondrial como uma consequéncia significativa da luta espacial de
longo prazo em modelos de camundongos e humanos, comparando voos espaciais versus
gémeos terrestres e as alteracdes observadas incluem metabdlitos associados a mitocondria
alterados, DNA nuclear modificado (nDNA) e expressdo do gene mtDNA OXPHOS, além de
defesas antioxidantes reduzidas e aumento de marcadores urindrios de estresse oxidativo e
resposta integrada ao estresse, alterada (ISR) em expressdo génica. Estas e outras observagGes
relacionadas sugerem que a disfungdo mitocondrial pode alterar o fluxo metabdlico através das
vias mitocondriais.

Discussao

Utilizando uma abordagem de biologia de sistemas integrada, abrangente e multi-Omica,
descobriu-se insights sobre os mecanismos bioldgicos fundamentais afetados pelo voo espacial.
Essas andlises sugerem que mudangas sistémicas na fungdao mitocondrial ocorrem em voos
espaciais na maioria dos tecidos que foram examinamos. AlteracGes mitocondriais
provavelmente afetam processos como imunidade inata, metabolismo lipidico e regulacdo de
genes em camundongos e humanos, e os resultados destas analises sdo consistentes com os de
estudos anteriores (Beheshti et al., 2019; Suomalainen e Battersby, 2018) e sdo apoiados por
varios outros estudos 6micos (Bezdan e outros, 2020; Gertz e outros, 2020).

Conclusao

O ambiente espacial causa uma desregulacdo geral no metabolismo lipidico, com atencgdo
especial ao figado pois além de ser 6rgao metabdlico do corpo, la é produzido LDL, lipo proteinas
responsaveis pelo transporte de colesterol pelo corpo, sendo o LDL considerado um colesterol
ruim. A adaptac¢do nesta atmosfera é desregulada, todavia ndo impede a exploragdo humana e
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tentativa de adaptag¢do, mas seria uma missdo de riscos levando em conta o nimero de doencas
qgue podem resultar pela disfungdo metabdlica.
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Resumo

O acidente vascular encefalico, é definido quando ha ocorréncia de uma alteracao multiforme
no fluxo sanguineo cerebral, podendo ser de forma progressiva, e havendo duas defini¢des: AVE
hemorragico ou isquémico. Ocasionado devido a uma ruptura de um vaso sanguineo. O trabalho
tem como finalidade realizar uma revisao da literatura atual sobre o AVE e os principais
beneficios da hidroterapia, através dos principios fisicos, afim de avaliar um método eficaz para
o tratamento. Foi realizada uma revisdo da literatura, com a finalidade de embasar a teoria de
uma forma atual e abrangente. E possivel analisar que haja métodos e técnicas que possam
facilitar a reabilitacdo de pacientes com sequelas do acidente vascular encefalico (AVE). Foi
realizada uma busca na literatura durante os meses de Junho e Julho de 2022 no “site” do Portal
Regional da Biblioteca Virtual em Sadde (http://bvsalud.org). Outra ferramenta utilizada foram
os DeCS (Descritores em Ciéncias da Saude), criada pela BIREME. Nele, foi realizada uma busca
para verificar se havia algum descritor que abrangesse o tema do presente estudo, na qual
encontramos os descritores como ave, hidroterapia, tratamento e fisioterapia. Foram usados
dois termos em inglés na busca inicial porque, ao utilizar descritores em portugués, o resultado
da busca apresentou grande discrepancia para menos. Apds realizar a busca no site do Portal
Regional da BVS com os descritores supracitados, foi realizada uma triagem destes artigos
seguindo os critérios de desenvolvimento deste trabalho.

Palavras-chave: fisioterapia; acidente vascular encefdlico; hidroterapia.
Introducao

O Acidente Vascular Encefalico (AVE) é definido como uma complexa alteracdo na irrigacdo do
fluxo sanguineo cerebral, sendo de forma aguda e rapida. Pode ser dividido em dois tipos: AVE
isquémico, é quando ocorre uma obstrucdo arterial, e o AVE hemorragico, devido a uma ruptura
de um vaso sanguineo (BARROS e XAVIER, 2020).

A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) é considerada a principal condigdo de risco, e seu
controle exerce integro impacto sobre a incidéncia do AVE. Dentre outros fatores de risco,
podem ser citados: diabetes mellitus, cardiopatias, obesidade, etilismo e tabagismo (CORREIA
et al., 2018).

E classificado como o maior fator das Doengas Cronicas Ndo Transmissiveis. Conforme dados
abordados pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS), trata-se da primeira causa de morte no
Brasil, e a segunda no mundo, principalmente em paises desenvolvidos (SANTANA e CHUN,
2016).

As consequéncias do AVE sdao multiplas, dependendo de fatores como a localizagdo e extensao
da lesdo, e as condig¢des de qualidade de vida e salde do paciente. A grande maioria, apresentam
incapacidade de desenvolverem suas atividades de vida didria (AVD’s) de forma independente,
devido a hemiplegia, caracterizada pela perda de movimentos voluntarios e espasticidade no
hemicorpo contralateral a lesdo encefalica (SIQUEIRA, SCHNEIDERS e SILVA, 2019).

A hidroterapia consiste na pratica que utiliza os principios fisicos da 4gua sem agao da gravidade,
direcionando a intervengao fisioterapéutica. O ambiente aquatico tem apresentado benéfico
para o estimulo funcional, resultando em: alivio da dor, relaxamento, fortalecimento muscular,
aumento de amplitude de movimento, melhora do condicionamento fisico, coordenagao
motora e independéncia funcional (NICOLINI et al., 2017).
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O acidente vascular encefalico (AVE) é definido como uma disfun¢do neuroldgica causada por
alguma anormalidade do fluxo sanguineo cerebral, com sinais e sintomas difusos de acordo com
a area do cérebro afetada, pode ainda acometer todo o cérebro, cerebelo e tronco encefilico
(BARROS e XAVIER, 20202).

O AVE é a primeira causa de morte mundial, no Brasil, é configurado também por maiores causas
de incapacidade e morte no pais, gerando grande impacto econdmico e social. A maior parte
dos sobreviventes apresenta sequelas neuroldgicas e incapacidades importantes, o que torna a
patologia a primeira causa de comprometimento funcional (SANTANA e CHUN, 2016).

A fisioterapia aquatica apresenta-se como uma modalidade terapéutica adequada no
tratamento de pacientes acometidos por sequelas de AVE, pela qual é possivel aumentar a forca
muscular, amplitude de movimento, estimular o controle postural, a propriocepcao,
coordenacdo e equilibrio. Reabilitando pacientes com déficits sensdrio-motores num meio com
menor impacto e risco de quedas pelas propriedades da 4dgua. Sintomas como dor, fraqueza
muscular, problemas de equilibrio e déficit de marcha dificultam a realizagcdo de exercicios em
solo, sendo eficaz no meio aquatico (NICOLINI et al., 2017).

Avaliando a questdo do equilibrio e da qualidade de vida, BARROS (2020) utilizaram pacientes
com AVE crénico. Com a técnica hidroterdpica Halliwick, os participantes obtiveram melhora
tanto no equilibrio estatico (avaliado pela Escala de Equilibrio de Berg), quanto no equilibrio
dindmico (pelo teste Timed Up & Go). Corroborando com os resultados obtidos por XAVIER e
colaboradores (2020) que também utilizaram o Halliwick como técnica de tratamento e
obtiveram melhora nas pontuacdes das escalas avaliativas de 15 para 40 pontos, referentes ao
equilibrio e, de 91 para 108 pontos, relativos a independéncia funcional 16.

Essa melhora do equilibrio e da independéncia funcional pode ser atribuida a utilizacdo do
Halliwick que segue o principio do desprendimento tanto através de atividades aquaticas quanto
de intervencdes fisioterapicas.

Considerag0es Finais

De acordo com o estudo abordado pode -se verificar que, apds o AVE muitos pacientes ficam
com sequelas e acabam dificultando a realizagdo das tarefas do seu dia a dia. Sendo assim a
hidroterapia vem sendo mais um dos recursos utilizados para a reabilitacao.

Ficou evidente que a hidroterapia tem beneficios, tendo melhora na pressdo arterial, redu¢do
do ténus muscular, ganho na amplitude de movimento, melhora da frequéncia cardiaca,
melhora na capacidade e modalidade funcional.

Referéncias Bibliograficas

BARROS, D.X.; Efeitos da fisioterapia aquatica em pacientes com AVE. Revista Multidisciplinar
do Sertdo. v. 2, n. 2, p. 192-199, 2020. Disponivel em: https://doi.org/10.37115/rms.v2i2.252
Acesso em 10 de julho. 2022.

CARVALHO, K.A; BASSI, M.L.; Efeitos do método dos anéis de bad ragaz no equilibrio e qualidade
de vida em pacientes com sequela de AVE: Relato de Caso. Revista Inspirar. v. 14, n. 43, p. 34-
38. 2017. Disponivel em: https://www.inspirar.com.br/wp-content/uploads/2017/07/revista-
inspirar-ms-43-542-2016.pdf Acesso em 03 de julho. 2022.

Anais do 8° Encontro Cientifico-Académico V.2
Centro Universitario Fundacéo de Ensino Octavio Bastos
18 e 19 de novembro de 2022 - Sao Joao da Boa Vista — SP
Evento Local — ISSN - 2594570X



262

LIMA, A.G.T; PETRIBU, K.; Acidente vascular encefalico: revisdo sistematica sobre qualidade de
vida e sobrecarga de cuidadores. Revista brasileira de neurologia e psiquiatria. v. 3, p. 253-266,
2016. Disponivel em: http://www.revneuropsig.com.br Acesso em 16 de julho. 2022.

MARGARIDO, A.J.L; GOMES, A.FS.R; ARAUJO, G.LS; PINHEIRO, M.C; BARRETO, L.B;
Epidemiologia do acidente vascular encefalico no Brasil. Revista eletrénica acervo cientifico. v.
39, p. 1-8, 2021. Disponivel em: https://doi.org/10.25248/REAC.e8859.2021 Acesso em 16 de
julho. 2022.

OLIVEIRA, B.M.; SILVA, I.P.P.; OLIVEIRA, T.F.; FABRIN, S.; Analise dos efeitos da fisioterapia
aquatica nas fungdes de marcha e equilibrio em pacientes pds-ave: revisdo de literatura.
InterAm J Med. v. 4, p. 1-17, 2021. Disponivel em: https://iajmh.com/ Acesso em 03 de agosto.
2022,

ROSA, F.C.; GRAVE, M.T.Q.; Influéncia da hidroterapia através do método watsu na
espasticidade e forca muscular inspiratéria e expiratéria de pacientes pds acidente vascular
encefdlico. Revista destaques académicos. v. 13, n. 3, p. 190-201, 2021. Disponivel em:
http://dx.doi.org/10.22410/issn.2176-3070.v13i3a2021.2984 Acesso em 01 de agosto. 2022.

SANTANA, T. N. A importancia da hidroterapia em pacientes adultos com acidente vascular
cerebral. Revista saude.com. v. 16, p. 174-179, 2020. Disponivel em
www.uesb.br/revista/rsc/ojs Acesso em 26 de setembro. 2022.

Poster (PDF): https://drive.google.com/open?id=1Dr4dLhWFa90b9YombmFa4BVn taomS3CY

AUTISMO E A ESCOLA: A INCLUSAO E OS SEUS DESAFIOS NO
MUNICIPIO DE AGUAI-SP
ANA CAROLLINE MIGUEL DA COSTA; MARIANGELA LEOCARDIO JACOMINI

ana.carolline@sou.unifeob.edu.br — Pedagogia Unifeob

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC)
Pesquisa bibliografica
Resumo

O presente trabalho tem como objetivo principal apresentar as caracteristicas da inclusdo
escolar com énfase no autismo na cidade de Aguai-SP, através da experiéncia profissional da
autora como auxiliar da APAE, dialogando com as questdes bibliograficas. Ou seja, visou-se
trazer esclarecimentos e entendimentos sobre o processo de inclusdo dos alunos autistas na
rede municipal de ensino, visando sempre o melhor para seu processo de ensino e
aprendizagem., tendo como ponto de inflexdo a realidade do municipio citado. O presente
trabalho tem como objetivo principal apresentar as caracteristicas da inclusdo escolar com
énfase no autismo na cidade de Aguai-SP, através da experiéncia profissional da autora como
auxiliar da APAE, dialogando com as questdes bibliograficas. Ou seja, visou-se trazer
esclarecimentos e entendimentos sobre o processo de inclusdo dos alunos autistas na rede
municipal de ensino, visando sempre o melhor para seu processo de ensino e aprendizagem.,
tendo como ponto de inflexdo a realidade do municipio citado. O presente trabalho tem como
objetivo principal apresentar as caracteristicas da inclusdo escolar com énfase no autismo na
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cidade de Aguai-SP, através da experiéncia profissional da autora como auxiliar da APAE,
dialogando com as questdes bibliograficas. Ou seja, visou-se trazer esclarecimentos e
entendimentos sobre o processo de inclusdao dos alunos autistas na rede municipal de ensino,
visando sempre o melhor para seu processo de ensino e aprendizagem., tendo como ponto de
inflexdo a realidade do municipio citado.

Palavras-chave: autismo; inclusdo; processo de ensino aprendizagem.
Introducao

O trabalho de pesquisa teve como objetivo colocar em pauta a importancia e as necessidades
da educacéo inclusiva para alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no municipio de
Aguai-SP: como se da a inclusdo dessas criangas na pratica, quais os apoios que a equipe
pedagdgica possui, se a escola possui uma estrutura fisica adequada para receber esses alunos,
e se todos os profissionais tém condi¢Oes e preparo para lidar diariamente com os mesmos.

Para obter as respostas a problemdatica da pesquisa, foram realizadas analises bibliograficas
sobre o tema que dialogaram com a experiéncia da autora com o trabalho de auxiliar realizado
nas escolas municipais com alunos TEA, o que trouxe para o artigo vivéncias e experiéncias
obtidas em trés anos trabalhando na drea da Educacdo especial e inclusdo de alunos com TEA.

Quando se fala de Educacdo especial e inclusiva, surgem muitas reacdes e duvidas, uns ficam
extremamente assustados, outros acham que ndo existem grandes problemas e nem se
preocupam muito, mas o objetivo deste trabalho de conclusdo de curso foi justamente esse:
apresentar, de maneira contextualizada a realidade dessas criancas e desses profissionais, uma
vez que a pesquisadora trabalha exatamente nesse contexto enquanto funcionaria da APAE.

Revisdo Bibliografica

O transtorno do espectro autista atinge na maioria das vezes pessoas do sexo masculino, e ainda
nao possui nenhum tipo de exame que faga o diagndstico deste transtorno. Suas causas sdo
genéticas, e ja foi comprovado que existem mais de 100 genes identificados fazendo parte do
espectro autista, existem também causas ambientais dentro e fora do Utero que podem causar
uma maior chance de a crianga ter autismo, algumas delas sdo: sangramento na gravidez, parto
prematuro, diabetes gestacional, uma gravidez dificil e conturbada, a idade materna e paterna
(+40), gravidez de multiplos, dentre outros (GAIATO, 2018).

A partir do ano de 2003, a politica educacional passou a colocar o ensino regular como
prioridade para os alunos de educagdo especial, ou seja, eles foram incluidos nas salas de aula
comuns como todos os demais alunos, mas a partir de 2007 as antigas salas de recursos, passam
a ser AEE (atendimento educacional especializado), entdo os alunos de inclusdo passam a
frequentar no contraturno essas salas de atendimento educacional especializado como uma
forma de potencializar seus conhecimentos e socializacdo (MEIRELES-COELHO; 1ZQUIERDO;
SANTOS, 2007).

Muitas vezes, porém, ha dificuldades em varios contextos para que a inclusdo seja mais
significativa: desde problemas de infraestrutura, até a falta de apoio que muitas vezes acomete
a equipe pedagdgica, além da falta de preparacdo de muitos profissionais doentes para uma
atuacdo que seja adequada ao desenvolvimento do estudante com TEA (SIQUEIRA; AGUILLERA,
2015).

Consideragdes Finais
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Este trabalho teve como principal objetivo definir as caracteristicas do autismo e suas principais
dificuldades dentro do tema da inclusdo escolar no municipio de Aguai- SP. Diante dos fatos
apresentados, estratégias de trabalho sdo criadas diariamente para proporciona aos alunos
melhor condi¢Bes no processo de ensino e aprendizagem. A conscientiza¢cdo do publico para
com os individuos com TEA pode fazer com que entendam que, independentemente de suas
condicdes e limitacdes, isso ndo os torna incapazes de realizar aquilo que desejam, e que se
apoiados tém grande chance de se tornarem pessoas de sucesso.
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INFLUENCIA DE ADUBACAO ORGANICA DE PLANTIO NO GANHO DE
DIAMETRO DE CAULE NA CULTURA DA VIDEIRA "SYRAH" ENXERTADA
EM CLONE 174 PAULSEN
EMANUEL FELIPE SEBASTIAO DA SILVA; SILVIA BLUMER
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Iniciagdo Cientifica (IC)/Outras modalidades de Pesquisa, Trabalho de Conclus&o de Curso (TCC)
Pesquisa (projeto) concluida ou em andamento
Resumo

Com a ascendéncia do cultivo de Uva (Vitis Vinifera) para producgdo de vinhos finos de inverno,
o estado de S3o Paulo e a regido do sul de Minas Gerais atualmente sdo alvos de diversos
empreendimentos envolvendo enoturismo e vinicolas, uma vez que vem sendo produzido
vinhos premiados internacionalmente, oriundos da colheita de inverno. A dupla poda e a
colheita de inverno resultam vinhos de qualidade surpreendente, uma vez que os invernos da
regido possuem caracteristica de baixo indice pluviométrico com dias ensolarados e noites frias.
Apesar do cenario da regido da serra da Mantiqueira préximo ao sul de Minas Gerais e interior
de Sao Paulo possuir condigdes edafoclimaticas favordveis e com resultados interessantes de
bebida, a informacao literdria e experimental nesse microclima e sob cultivo dupla poda é ainda
escassa. Visto isso, foi realizado experimento com objetivo de comparar diferentes compostos
organicos comercializados na regido, aferindo ganho de diametro de caule no municipio de
Espirito Santo do Pinhal, em campo aberto, sistema espaldeira, acompanhado desde o plantio
até 11 meses apos a implantagdo. O delineamento experimental foi composto por 6 tratamentos
e 4 repeti¢des, sendo um dos tratamentos a testemunha. Cada tratamento era composto por
diferentes formulagGes organicas e residuais na dose de 5kg por metro linear, utilizados como
composto organico para linha de plantio. Na coleta dos resultados foi utilizado um paquimetro
mecanico e anotado em centimetros o diametro do caule na altura de 50cm e 100cm de cada
planta submetida aos tratamentos. Por fim, os resultados foram submetidos a andlise estatistica
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método Scott&Knott e os produtos comerciais de composto organico ndo tiveram relevancia
guando comparados entre si no ambito de ganho de didmetro no caule da videira.

Palavras-chave: Vitis vinifera; colheita de inverno; dupla poda; composto organico; caule.
Introducdo e revisao

O Brasil entra na rota de vinhos com o reconhecimento internacional de seus produtos
nacionais. Em 2018, ocupou a décima quinta posicao como produtor, produzindo préximo a 3,4
milhGes de hectolitros por ano (OIV, 2018). No mesmo ano, 302 rétulos brasileiros, entre vinhos
e espumantes, receberam premiacdes internacionais, sendo 80% superior ao que foi observado
em 2017 e o terceiro melhor resultado desde 2007 (IBRAVIN, 2018b)

Economicamente, o agronegdcio da bebida abrange trés setores, o primdrio com a producao
agricola, secunddario com a agroindustria e o tercidrio com a comercializagdo e turismo. De forma
muito abrangente, em todos elos da cadeia, movimenta grandes e pequenos negdcios, servindo
de apoio para o desenvolvimento de diferentes comunidades (BLUME; PEDROZO, 2008).

A produgao de vinhos finos na regido sudeste, regidao dos “vinhos de inverno” estudada, é
resultado da técnica de dupla poda, técnica que inverte do ciclo da videira estimulando a
colheita no periodo do inverno. Apesar de ser recente, o polo ja apresenta diversas premiagdes
nacional e internacionalmente. Os 6timos resultados dessas regides ndo tradicionais fazem ruir
o antigo conceito de que sé é possivel produzir vinhos finos em videiras plantadas entre os
paralelos 302 e 502. A regido da Serra da Mantiqueira sé voltou a estar em voga no cendrio do
vinho fino nacional por conta dessa ruptura tecnolégica trazida pela técnica da dupla poda.
(BONATO, 2020).

A EPAMIG tem como objetivo, encontrar tecnologias com capacidade de produzir bons vinhos
finos, e na propagacdo desse conhecimento, desde a selecdo de videiras até o engarrafamento
da bebida, tem resultado em vinhos premiados. (CHELOTTI, 2019).

Objetivo

O objetivo deste trabalho é aferir o ganho de diametro de caule sob o uso de diferentes
compostos organicos na adubag¢do em linha de plantio de uva V. vinifera ‘Syrah’.

Material e Método

O estudo foi realizado em Espirito Santo do Pinhal — SP, interior de S3o Paulo, préximo ao sul de
Minas Gerais, regido serra da Mantiqueira, 22° 16’ 32”” S 46° 43’ 14” O, altitude de 960m. A
classificagdo do clima é Cfa segundo a Kdppen e Geiger. 20.2 °C é a temperatura média em
Espirito Santo do Pinhal. A pluviosidade média anual é 1335 mm.Na linha de plantio foi
depositado a dosagem de 5kg por metro linear de cada um dos 5 produtos comerciais
(compostos organicos) e incorporado no solo, no tratamento testemunha ndo foi depositado
composto algum. Apds o preparo com subsolador cruzado, gradagem, corregao e gessagem, o
sulco foi aberto para adubagao com composto organico, o sulco possuia uma dimensao de 30x30
cm que em seguida recebeu as mudas de Syrah clone Frances 174 sob porta-enxerto Paulsen
Foram avaliados o didametro do caule aos 50 e 100 cm de altura a partir da regido do coleto da
planta apds 11 meses do plantio e aduba¢do do composto na area. Tais medidas foram
realizadas, no momento de pré virada de braco, utilizando um paquimetro modelo mtx
Universal, 150mm, 0,02 Passo Manual e uma trena comum. (Figura 2) As medidas foram

coletadas em 5 plantas escolhidas aleatoriamente por tratamento. O delineamento utilizado foi
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bloco casualizado com 6 tratamentos e 4 repeti¢cdes (blocos), sendo a parcela experimental
composta por 5 plantas.

Resultados

Nao foi verificada diferenca estatistica no diametro de caule aos 50 e nem aos 100 cm de altura
de plantas de uva da variedade Syrah, apés 11 meses do plantio. Os valores de didmetro aos
50cm, variaram de 0,8612 a 0,8244 centimetros. Apesar de nao significativo, os menores valores
foram observados nas plantas que receberam o produto Calterra.

Aos 100 cm, os valores do didmetro do caule variaram de 0,8304 a 0,8888 cm, sendo o menor
valor observado nas plantas que receberam o tratamento Provaso.

Todos os tratamentos referem-se a produtos de natureza organica cujo objetivo é melhorar as
qualidades fisico-quimicas e microbiolégicas do solo a fim de imputar um maior e mais saudavel
crescimento as plantas.

Em nosso experimento nenhum dos produtos utilizados se mostrou superior em relacdo ao
tratamento testemunha.

Discussao

Apesar dos parametros estudados, serem diferentes daqueles estudados por nds, Silva et al.,
2014, avaliaram as uvas Syrah (Vitis vinifera L.), enxertadas sobre o porta - enxerto Paulsen sob
a influéncia de doses de potdssio e de adubo organico. Os tratamentos foram constituidos de
cinco doses de potassio (0, 20, 40, 80 e 160 kg ha — 1) e duas doses de adubo organico (0 e 7,5
m 3 ha—1). Foram avaliados na colheita o nimero de cachos por planta, a massa total de cachos
por planta, a massa média de cachos e o rendimento total das plantas. As diferentes doses de
potassio aplicadas pelo sistema de irrigacdo e de adubo organico aplicados via solo ndo
influenciaram significativamente as caracteristicas avaliadas.

Lima et al, 2014, estudando diferentes formas e fontes de adubo organico e de doses crescentes
de fertilizante potassico em videiras 83 ‘Syrah’ verificaram que ndo houve influéncia na
qualidade das uvas e do mosto neste ciclo de producdo.

Conclusao

Os produtos organicos utilizados neste estudo ndo influenciaram o desenvolvimento do
diametro do caule de uvas da variedade Syrah aos 11 meses apds plantio.
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